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Poesi pd en dag o9

Det drliga evenemanget Poesi-on-/ine byter i 4r namn till
Poesi pi en dag. Under en intensiv hostdag producerar vi
en diktantologi frin dikter pa papper till en firdigtryckt
bok. Alla ir vilkomna att limna in ett alster, for att dela
med sig till andra.

Frivilliga tar emot bidragen och skriver in, boken typogra-
feras och korrekturlises under eftermiddagen. Sedan vidtar
tryckning och bindning. Annu varm finns boken firdig att
hiamta for alla forfattare under kvillens fest, dir man sedan
kan ldsa upp sin dikt eller bara lyssna pd andra deltagare
under kvillens 6ppna scen.

Stort tack till alla medverkande!






Biktdikt

Alla skriver p3 sitt sitt,
burgna pd solitt sitt,
danskar pa klittsitt,
engelsmin pa brittsitt,
torkylda pa smittsitt.
glasmaistare pd kittsitt,
inbjudna p3 fritt sitt,
kirurger pa snittsitt,
leende pa blitt sitt,
mangsysslare pa spritt sitt,
ornitologer pa kvivittsitt,
Piraten-ldsare pd Bombibitt-sitt
ryttare pa skrittsitt,
skuldfria pa kvittsitt,
tv-recencenter pa tittsitt,
utblottade pa falllitt sitt,
vilsegangna pa hittsitt,
drliga pa vitt sitt,

du pa ditt sitt

och jag pa mitt sitt.

Birje Crona



orden

nog ir det konstigt att orden trillar ut genom munnen och
later sig uppfattas av nigon annan, ibland till glidje och
ibland till irritation, ja nog kan orden siga mycket som kan
bli bra och inte si bra, orden kan fi oss nirmare varandra
och skapa avstind, skrivna ord stannar kvar men ocksi det
sagda kan ringa linge i 6ronen, orden hjilper mig att forsta
nir begriplighet 4r det som trostar, orden hjilper mig att
forbli novis nir det dr det som trostar, orden ligger sig pa
tungan och vilar ibland, klibbar fast och kommer ut i fel
ordning med fel tonfall, nir inte fram, andra ginger blir
det flow, fléde, som ett rinnande vatten, orden ligger nira
hjirtati en liten ask som jag kan 6ppna och stinga men den
gir alltid att fylla pa, dir finns odndligt med utrymme, som
rymden, ett rum

Alva Uddenberg



Jag gick gemensamt
med den andre;

som var snall.

— Lat mig ga! hordes
och vi var ensamma.

Per Nilsson
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Tidningarnas prassel
1 samma tonart
som asplovens rassel

stammar frin samma killa
stimda i samma stamgaffel

Hans Eric Jarnbo
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Horas

Amargas
Horas de besos
Suspiros
Horas

Tuyas

Mias
Presente

Un pelo
Aunsente
"Tu suspiro.
Al amanecer.
Tu mirada.

José H. Romero



Sorg, jag vet att du dr vaken

du blaser mig andlos 1 bitar

du fiskar efter napp i 6gon som redan tomt
havet pd tirar

du trampar pé kinslor

du vet inte hur det ir, du vet inte hur det ir
men du kan inte skada mig nu

tor dlskling, jag vet att du sover

Josefine Nilsson
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Meddelande om stalkonstruktioner i hoghus

Vi lingtar tillsammans.
Ditt hér, i ljuset frin fonstret
ger mer ro 4n tio Sobril vid behov.

Nir du har dkt, méste jag ut och moéta en vind.

Tar tunnelbanan till Zinkensdamm,

gar in pa Elektriska Svea.

Sen idger jag ett nytt lysror och en ny glimttindare.
Fortsitter till Apoteket Enhorningen,

himtar Efexor, Mallorol och Propavan.

Nyss lingtade vi tillsammans.
Dina 6gon, pa andra sidan bordet.
Explosionen gav livet all mening.
Dina lippar berusar dnnu.

Tio ars depression kan minska framloberna
och nigot som heter hippocampus,

liser jag i Apotekets kundtidning.

Forsoker hilla depressionen stingen

med Efexor och den dir glimttindaren,
miste kinna, for att tinka, for att handla.

Det gir inte att fa ljus

i armaturen 6ver diskbinken.

Men skyll inte pé nigon konstruktion.

Skyll pa nigot, som heter drosseln,

en pryl som helt sikert 4r utbrind efter tio ar.
Det insdg kvinnan pé Elektriska Svea.

Eller var det kvinnan pé Apoteket?

Jan-Ewert Strombick



wr Limerickaden

En dadelgrossist ifrin Jemen
ligger tonvikten pd sista e, men
han ir — pastér jag —

ett lokalt undantag,

for man siger ju Jemen i gemen.

*

En lird astronom ifrin Ed
om solstindet visste besked.
— Solen bérjar sin ban
under Sjogrens altan

och bak Akerbloms dass gir den ned!

*

En bridstaplar-lirling frin Glava,
i bridgar’n ér inget att hava.

Han ir styv i galopp,

och i skritt dr han topp,

men ir fanen s dalig att trava.

*

En hég mandarin i Hu-Lin

blev kir i en blodapelsin.

Men hans stora passion,

var en liten citron,

och hans Darling var en Clementine!

Curt O Wallerud

s
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Kirlek

Om Gud ir kirlek
Och kirlek ar sex
Sa begriper jag ingenting

Om kirlek dr poesi
Och kirlek dr romaner
Da ir kirlek publikation

Om kirlek dr vinskap
Och kirlek dr trofasthet
di begriper jag lite

Om karlek ar fred
Och kirlek ar frid

D3 ir det intressant

Om kirlek ir respekt
Och kirlek ir drlighet
D3 ir jag med

Om karlek ar en drom
Och kirlek kostar pengar
D3 kan det kvitta

Om kirlek inte finns
Och kirlek ar fantasi
D4 g6r vi ndt annat

Jan-Eje Ferling



Frimling (422)

Frimling, dina 6gon har snirjt mig.

Se pa mig!

Frimling, jag ilskar din blick.

Jag kommer fran kirlekens land.

Linge besliktad med virme och vinskap.

Jag dr gjord av lera och vind.

Du har skapats av ddelstenar

du har gett mig ett nytt liv.

Mitt land fick plotsligt hjirtsvikt

kirleken avsade sitt sliktskap till mig,

fast jag godtog det ej.

Jag holl i det med all min styrka

och tog det till ditt land, frimling.

Du har latit mig vattna min kirlek

du har litit min kirlek vixa i ditt land.

Du ir ej lingre f6r mig en frimling

du dr min nya landsman.

Du ir svensk och jag dr nysvensk.

Jag dr stolt 6ver dig nir du liter mig
bo hemma hos dig.

Ur Himlen har inga grinser (2000)

Den flygande poeten, Akram Monfared Arya
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Karleksbrev

Att friligga det inre dramat
det ir vad det handlar om
att skriva vackra rader

som inte behover smyckas ut

Livsmysteriet dr generdst
mot oss sOkare

det finns alltid mer

att soka

Jag dr allergisk mot poesi

som inte kan gi ner till Konsum
och kopa mat

utan smink

Ar det kiirlek

ar den substantiell
ifragasitt mig girna

bara du besvarar mina brev

Andreas Bjorsten



Morbror

Han vill ha flickan
inte mamman

Han wvill leka

Sma flickor hoppar i singen
— Morbror har storre snopp
an pappal!

Sma flickor vajar

som randiga vimplar

Morbror vill leka

Han gillar deras
sparrisliknande kroppar
och kalla smi fotter
som isbitar

1singen

Han vill inte penetrera
sin fru

Eleonora Luthander
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Havets kinsla

Var inte ridd,

for havet har sitt liv
Hoppa in och kinn

hans vita

och glittrande rock,

som ir instingd med
fiskar och andra stjdrnor.

Emma Alexandra Luthander
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De tvi tornen

11 september

Det var en helt vanlig dag

En morgon dé arbetets plikt kallade
min och kvinnor att ta hiss till hoga
vdningsplan.

D3 pé 8o de viningen, — som en projektil

av minniskor stortade in — direfter en
skakning och ett eldhav.

P4 marken forstockade strupar,

i tornet skrik och vidjanden,
hoppléshetens val av dod 1 eld

eller dodshopp

D3 pé den 55 te viningen

ett passargerarplan, — nigons

sista hilsning, — och sen slut
Eldhav tystar minniskoljud.
Trappor linga som mil.

D3 en evighet senare,— faller
tornen av sin egen tyngd och hetta.
Allt detta for ndgra fi mins

iskalla plan for ett hogre

andligt dndamal.

Ulf Hellsing
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Mall

Mall mall mall mall, mall mall mall mall.

Mallig



Tysthet...

Mitt hjirtas slag,

din andhidmtning....

Skynda ej att vakna

Denna vackra dag

och verklighet avvaktar

Lt mig betrakta dig!

Lt mig insupa dina ansiktsdrag,
Lit memorera dig,

Och 14t intrycket spinna in i mig!

Bryuzgina Oksana
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Nymaa kallas min ilder...

Jag ser dig frin sedan

Ogonfransarna flaxar som svalans vingar

Rodnar firgen pé dina liappar
Precis som blommans blad

Haret ditt 4r som kolsvart
Ordet ditt liter som silver

Koppar-tiden

Forsvinner dndrat till guld,
Och limnar ledsen melodi men
Uppmanar att leva

Lystrig, ilskar jag

Detta liv

Fortjust 1 att drunkna

Djupt i dina svarta 6gon
Friga inte om min alder
Aldern min kallas som Nymaa
Jag dr slav forilskelse, vilket
Har melodisk lit som en sing

Dan Nymaa



Under svensk himmel

Under svensk himmel
Har jag gritit och skrattat

Under svensk himmel
Har vi motts och skiljts

Under svensk himmel
Kinde jag mig
Forhoppningsfull och lycklig

Under svensk himmel
Limnade jag min ungdom

Under svensk bimmel
Lingtar jag efter mitt hemland

Under svensk himmel
Kinde mitt hjirta vakna
Mjukna och hirdna

Enkbtuya Lindholm Banzrageh

27



28

Jag vill pressa in dig 1 ett horn

fa dig att
tappa balansen,
igen.

Du ir si vacker nir du griter,
da du sldpper taget om dig sjilv.

Som nir jag utan att tala,
liste frigan i dina 6gon

Skrev svaret,
med mina naglar pi din rygg

Med slutna 6gon sdg vi varandra,
genom vira fingertoppar.

Nu ir du pa avigsidan,
av nirheten.

Ewa Akerlind



Kontrast

Beskyddad av solnedgingens gyllene prakt,

en vandrande tvittar sin dag i lingtan.
Virme kysser spruckna 16v, ledsen mark.
For en stund

Den forsvinner snart, kirleken
Gar inte att
Fanga

Bara spara.
Bara fylla
En tom plats i hjirtat

Bland kala rum
Fulla av lingtan, tomma pé verklighet

Badar i ett sken av lycka
Forsoker lukta

Smaka pa ljuset

Amanda Akerlind
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Hosten sjunger nu

Med vinden i par
Senhostvals spelar de
Fallna r6d — gula bladen
Frin kastanjen och aspen
Glider i i luften

I hostvinden valsens takt...
Nir Pilsundets klara vatten
Miste sista solens strilar
Vi...

Alltsd lite idldre folket
Kallas detta hostens piruetter
Den morka frostdansen...

Teddy Trela / tre76 /



Birkenou

gravt rostad pansar
gjutjarnsfossil
stumt fjittrad av tiden

vaknar upp vixelvarm
snett bakom

i utkanten

som en dire

smeker med kirlek
hoppas pé en ton

med rester av liv

i askan

tanken att liv tar sin tid
varmer sakta

Agust

3I
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Poeten Muhammed

Jag sade: Ack, min vin

har dlderdomen gjort dig trote?
S4 att du 6ppnat vir smirtas viskor
eller har kvinnorna samlats for att
Kasta dig i de anklagades bur?
Allt mellan oss en trdd...

vare sig vi gick ner till floden eller
Nattetid pa Leilas bro.

Tva vigar finns:

Den ena leder till smirta

Den andra till frimlingskap

*

Ack, flod

Jag dlskar dig som du iar

Det finns inget avstind mellan oss

Hir ir jag, och varje ging jag lingtar efter dig

blir jag rord av ett viskande samtal och en blyg rost.

Mabmoud B. Attiyab



det krivs
mycken 6dmjukhet
for att erkinna

sin betydelse
Asa Freij
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Kluvet

Nigonstans mellan dig och mig

finns det numer ett hal.

Ett glapp.

En gapande tandlikarskrick. Sa kinns vi.

Ett virjande fran borr och inspekterande 6gon.

— Hur ir det med erat hil egentligen?

Formodligen forjavligt.
Men jag hivdar
Fortfarande den talande nyfikenheten.

Vi sprider kinslor kring oss,
som godispapper i mysbiomorkret,
Sockerportioner i papper och plast.

Och jag undrar, vad gor vi nu dé?

Stdendes i varsin vattenpol med trétta fotter.

Sitter vi oss ner och resonerar

far vi rikna med bl6t bakdel.

Sd ska vi gd at varsitt hill och aldrig tinka nigot mer.
Eller sta kvar.

P4 varsin sida utan kontakt dven om vi hela tiden soker.
Med kinsliga snigelsprot.

Lingsamma men trevande tridar av kommunikation.
"Tyst men nérvarande.

Fast vi forbjod.

Jag soker.

Forsoker blunda.

34



Forklaringens vigskil 4r en plats dit vi dr pa vig dnda.
Du, pi din vig med tron pa Gud som frimsta vigvisare.
Jag med spretiga tankar och till tre fjirdedelar 6vertygad
om att det inte 4r ett avslut dnda.

Men jag kan ha fel. Jag har haft fel forr.

Som hiromdagen nir jag trodde jag skulle siga Nja.
Du sa nej.

Kluvet.

Som en stor melon i tvé bitar.

Med salt pa.

Bitterheten ér bortflugen
och sé det hir halet besvirande nog att bry sig om.
S4 jag stir kvar och bryr mig om oss och hilet.

Trotta fotter.

Blot bak.

Tandlikarskrick.

Ett hal.

Allt dr kluvet, ndgonstans mellan dig och mig.

Mattias Pettersson
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Svarta hal

Jag har alltid varit ridd for att ga till tandldkaren. I alla fall
nir det giller att fylla hal. Hal 4r ju inte bra det dr ndgot man
inte vill ha. Nir jag ser ndgot som ir sé bra att det gor ont
kinner jag att allting inte 4r komplett, men var det verkligen
ndgot som gick snett. Nja, det kan man inte pastd direkt,
men nir det gria, brida outsagda forblir outsagt borjar det
sakta men sikert himma och férdimma den som inte far
bli hord eller kinna sig berérd i ndgot.

Jag siger att alla har sin sorg, men man kan gora nigot bra
eller déligt av den. Att fastna i ett gritt tidevarv dir arv
borjar imiteras och utvecklingen stagnerat dér ska ni fd min
diktsamling signerad. Oj, oj, oj kan man tycka, men det ir
faktiskt en vig till lycka.

Men ibland kan det gora lite ont i brostet och det enda
plastret som fungerar ir att uttrycka sig i kultur. Det ér ju
litt att bli tvir och sur och det ir ju littare att tinka i moll
dn 1 dur. Fast det hir med hél tycker ingen om och nir det
far 4n att kiinna sig tvirt om mot vad man borde si undrar
man vad man gjorde.

Nir hél botas med skal, alkohol och vral til man friga om
det inte kan tindas en liga hos alla med hal for att det inte
ska snilas med empati.

Karius och Baktus mellan ros och en kaktus finns det alltid
hal. Med nél och trad gar det inte alltid att laga det 4r bara att
beklaga, men i brustna hjirtan dir finns det inget som lindrar
smirtan. Det idr bara att doppa pennan i svirtan och skriva
sig till littnad d4ven om det inte finns ndgon mittnad.

36



Hail i strumpor och hal i skor de vet alltid precis var de bor.
De snor ens tankar och koncentration och det inda som hjl-
per ir det andra konets attraktion. I hal finns ingen mittnad
eller littnad bara en klittrande tystnad tills allting dr helt
tyst. Det dr inte schyst och rittvist att hil ska fi utgora en
minniskas varande dir man fir stilla sig beklagande: Det
ddr var mitt hél och inte jag!

David femsby
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Blandband

Jag skulle vilja ge dig ett blandband
Men du fir en Spotify-lista

Det ir inte lika sexigt

Eller hur?

Blandband 2

Och dessutom har ingen kassettband nufértiden

Jag skulle nog inte veta hur man gér
Anda

Blandband 3

S4 jag gor ett mellanting
En c¢p med favoritlitar
For musik ska du ha

Blandband 4

Det ir inte si ménga som gor blandband
Nu

Var det ens det

D3?

Blandband s

»On a more serious note»
Jag kan sikert gora

"Tusen blandband

Till dig och andra

Men inget s bra

Som det hir



Blandband 6

Om jag skulle kunna avsl6ja

Vad som fick mig att gora det it dig
Vilken latlista och si vidare
Etcetera

Det vore

Inge kul

Blandband 7

For det hir ir inte som pa film
Det hir ir ju...

Vad heter det nu igen....

Livet

Blandband §

S3 jag smyger hem till dig

En Romeo och Juliahistoria egentligen
Smyger ner en bland-cp i ditt brevinkast
Sen gar jag

Arvid Svenske
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Gondol — det var en ging en bok — en vin

(reflektion kring »Kaneltimmen» av Jane Moren)

Att méta en minniska, ndgon annan én sig sjilv

Nir boken och ldsaren precis blivit vinner

Skillsmissa — tvungenheten att bryta upp

Ibland inget annat val dn att gé skilda vigar

som med »Kicki och Lasse» av Peter Khilgérd

som limnats pa ett site pa en buss mot evighetens tempel

En god bok — en Gondol till minniskans inre
Ger nya fina omtagningar vid frukostbordet
pa resan, en liseorgie i singhalmen
Bokvinnen en fia dminnelse av

en god relation till lisaren

uppdatering av sjilvinsikt

Den sanna bilden av verkligheten
den nir en minniskas ansikte speglas
rent konkret i en spegel

Man kunde tinka sig att ljuset
speglar morkret och morkret ljus
som 1 ett negativ

En bok som speglar tiden

Som ir. Som var. Som komma skall
»Kaneltimmen» forsoker inte

mota forvintade intressen

Nyfiket trevar den fram mot en nyanserad sanning
utelimnande forutsigbarhet och intetsigande

En berittelse om allt som hallits hemligt
erfarenheter av andras sjilv som nigon mott
viskande sanningar om andras jag som fornekats

40



l6gner som andra svept in sig sjilva i
Vaskas didr, mitt i allt, fram ordformler ingen provat

Kaneltimmen en skumraskig tid pi dygnet

som talar 6ppet om vigen till ens eget och andras hjirta
Smeksamt guidande till méten med

egna brister och tillkortakommanden

ger upprittelse lindrar vindan

over alla maste vi mota dlderdomen

Gondol — det var en ging en bok — en vin
som vinde sig om for att préva nagot nytt
som gav insikten om att det nya

inte alltid finns dir framfor

utan visar sig vara nagot

nyss limnat efter en pa vigen

Eva therg

41



Bofors

Tillagnat en lokforare som vigrat kéra kanoner tll Goéteborg

En lingstrickt stad i skogen.

Vackra tridgardar med hallon och rosor.

Anders behandlar det rinnande stilet med van hand. Det
gnistrar och sprakar runt honom.

Som miénga hir 4r han f6dd i en kristen familj. Bade for-
samlingen och jobbet har gitt i arv. Han kinner sig n6jd
med livet.

Ser fram emot de sista stationerna i livet:

Pensionen och himmelriket.

Han har allrid givit den tionde till f6rsamlingen. Sonen
jobbar hir och ir ocksd med i férsamlingen. Si underbart
att vara frilst!

Under visandet fran stilet, sjunger han:

»Han ir likadan i dag, frilser innu ménga syndare.

Liéngt, langt borta forbannades han av — en kvinna.

Hon skulle himta vatten, medan maken grivde.

Bofors hade talat:

Hon forsoker plocka samman mannens lik.

Hjirnan hade runnit ut, barnen hade férvandlats till
blodiga klumpar.

Omojligt att se vem som var vem.

Hon grater hysteriskt, sedan stilla.

Typiskt att de skjuter pa oss civila, vi kan inte skjuta tillbaka.
Hon vinder blicken mot skyn och skriker:

Jag forbannar den som skot och den som tillverkade
kanonen. De maste ha varit enkla, fattiga min som min
man eller mina bréder.

Era forbannade, forradare mot er klass!

Jag skall tala om for er att ni mérdade hela min familj.
Grannarna hjilpte henne med begravningen.

Men de skakade pa huvudet di hon skulle finna moérdarna.
En vacker kvinna har alltid vissa mojligheter.

Hon fick jobb hir och var och en lift till nista stad. Vissa
42



saker som hon miste géra skimdes hon f6r. Men hon drevs
av en stark lidelse;

Att gora det lilla hon kunde for att stoppa krigets vansinne.
Hon tog sig svart dver grinsen.

Talade och talade med soldater.

D3 hon hittade den ritta sa han:

Jag miste lyda order.

Fel skrek hon:

Ni kommer att forinta hela minskligheten genom att lyda
order! Av soldaterna fick hon reda pa mycket om kanonen.
Hon blev bjuden pa mat och lovad dktenskap. Flygresa och
visum var otinkbart.

Pa olika sitt tog hon sig till nista stad och smog 6ver grin-
serna. Genom ett kallt och frimmande Europa.

Frusen och svulten var hon dntligen i Bofors.

Ett hotell fordrade inte forskottsbetalning.

Efter hennes erfarenheter var det inte svart att lura sig in
pa fabriken. Hon letade linge, dntligen fann hon gjuteriet
och Anders.

Hon sig pa honom med flammande 6gon och sade:

»Du har mordat hela min familj.»

»Jag, stammade Anders, jag skulle inte ens kunna d6da en
fluga.» Sedan stod hon tyst och sig pa honom.

Anders kinde sig besvirad och gick till basen,

Som larmade vakter vilka kastade ut henne.

Anders kinde hennes 6gon brinna inom honom och gick till
pastorn. »Du behéver inte oroa dig, regering och riksdag
har ansvaret.»

»Men det ar hemskt att dom anvinder kanonerna,

Vad skulle Jesus siga?>»

»Vet inte, men Paulus sade att man skall lyda sin 6verhet,
gor det och be till Jesus, s kommer du inte att ha nigra
bekymmer.»

Inge Oskarsson
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ut ur dimman

kommer utstapplande ur dimman
och vet att varje minut kommer
kidnnas som flera timmar

har ldrt mig springa
men aldrig att ga

har skaffat mig vingar
tvd
stycken

malitna visserligen
begagnade
frin en loppmarknad

men 4nda vingar

bittre 4n inga

alls

har en snara kring min hals
ett koppel

och jag vet att du tror
att det 4r jag som har satt det dir

kanske
jag minns inte

det spelar ingen roll
inte lingre



jag tror

eller vill

i alla fall tro
att snaran
ir en gloria

som bara rikat
halka ner

en liten bit...

Staffan Welroos
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Visa till Evert Taube

Ar du poet, s gyckla ej med orden,
men bruka folkligt sprak i dina dikter!

Evert Taube.

Ah, Evert Taube, vilken lycka att du kom tillbaka
ifrdn din himmel, att gista mitt trevliga kok!
Dricka mitt kaffe, till guldgul sockerkaka
Kanske jag bjuda fir, en liten kaffegok?

Ah, Evert Taube, vilken lycka, att héra dig stimma
Gitarren, och bjuda pi singer om Sjosala var!

Hiir, i mitt hus ska du kinna dig riktigt som hemma.
Trots bistraste vinter, blir sommar ind3 dir du stir!

Men, Evert Taube, — det var bara en drém, som jag
dromde,

En tidig morgon, nir dnnu var moérkare och kallt!

Minnet av denna i verserna ovan jag gomde....

Saltstinkta klippor och blommande dngar —

Du sjungit om allt !

Esther Callmer
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Cour des miracles
Till Shakti

Jag

trodde

att

allt

var

forlorat.

Men

da dok

du upp

och

oansenlig,

klidd i sick

och aska

som en tiggerska,
utan att

pékalla deras
uppmirksamhet,
tog du ett

steg 1

taget

pa schackbridet,
tog dig forbi
alla rovgiriga
16pare, histar
och torn,

och forvandlades
plotsligt

till

en segrare,

till

en

drottning.

Per-Magnus Eliaeson

47



En forestillning

Det forefoll sa avsiktslost, mamma,
nir de kom in hir i palatset
Blomblad 6ver trappan marmorpelare
Hogt ovanfor oss krackeleade dnglar
I taket svivar nu en helt annan himmel
for att de vill brinna, mamma,
eller bloda i en avundasvird extas

Mitt medvetande ir ett hus, mamma,
Vita viggar och de vill att nigon ska bestimma
De vill allt det férbjudna, mamma, allt vi inte sdger
allt det vi inte talat om
De foredrar samma bittra singer som jag

I parken dir jag en ging har lekt, mamma,
Spelar elektriska harpor och det finns murar
murar av skrick
Det vet att jag ir lika naken som de under samma
torklidnad
De gir omkring i svala bilder under morka trid
Jag har gjort som du sa, mamma,

De vill bli tillfredstillda lidande, pligade, mamma,
Deras 6gon ir ogenomtringliga
Mitt medvetande ir oftast genomskinliga som glas

Blott, mamma, eller som en tring springa

Jag dtrddde dem allihop bakom mitt stenansikte
De skrattade sorgset

Nigon viskade att festens herre hade outgrundlig makt
Att han stindigt aterkom, ett hopp, en illusion

Kurt Gosta Tarnlund
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Tiden

Tiden gér sin gilla gang.

Sommartid — blir vintertid.

Ljusets tid — 6vergér i morkrets.

Kan otiliga tider en ging bli — gyllene tider?
Ska den stressade med konstant ont om tid

en dag fi gott om tid?

Ar det sant, att du gldmmer sorgen — med tiden,
ty tiden liker alla sir?

Att gd i vintans tider — pd vad?

Ett nyfott barn — eller ett bittre liv

Vi vill ha kortare arbetstid —

tor att fd mer fritid.

Men tar vi da vara pd tiden —

och nyttjar den pi ritt sitt?

Lit oss ge vira medminniskor mer tid och omtanke
och 6ppna vira sinnen for naturens under

ty vi vet inte hur ling tid vi har kvar pa jorden
och nir var tid ér slut

Britt-Marie Lind
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I grunden r vi alla hattifnattar
Lingtar bort

Vet inte vart

Stirrar envist mot horisonten

Vi lingtar

Till langt borta

de fantastiska dventyren

de andra hittat

Medan vi var ridda att bli valda sist
Pa skolgymnastiken

Vi soker i cirkel
Om varandra
hastar

Febrar

Ilar

P4 livets vig
mot milet

Egentligen var vi imnade f6r nagot som ir mycket storre
Fanfarer och triumfer

Exalterade 6gonblick

Att beritta for barnbarnen

Och deras stora 6gon

Det dr orittvist att vi inte hittar det vi soker
Nir vi letar overallt

och skyndar

hoppar 6ver plinten

och forsoker allra allra bist

Forbannat orittvist dr det
Att livet pagir nigon annanstans
Och att ingen ber oss vara med och leka
Vi hattifnattar viftar ursinnigt med tassarna mot skyn
Och hotar med att sluta andas
Sara Lidblom
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Nike fran hossmo dike

(till minne av segergudinnan frin Euvredike)

Tillignad Gunilla Wiola Hogersson

Nike frain Hossmo dike
ldg med vingarna i lersorja
armarna utfillda
Fornedring intet

Vart allt

Smiirtan var borta
Glidjen hoppade upp & ned
i hennes brost

Ty diket var hennes trost
Nir hon vaknade

var vingarna torkade

och hon flég upp i himlen

Svante Helmers
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Tva 4r mer an en

T'v3 d4r mer 4n en

"T'va virmer varann

Tva dubblar en spinn
T'v3 som talar med varann

Tva kan lira kinna varann
Tvié kan sitta hjirtan i brand
Tre dr inget fel

Eller fyra for all del

Men ir tvé karridrmanniskor
Som Reinfelt och Filippa
(Snilla! Snilla! Lat oss slippa!)
Vil tio gdnger mer virda

in minga andra minniskor?!!

Mammon har tagit 6ver
Svininfluensan grasserar pd hog nivi
Framgang och snabba kl6ver

Som knibojer pa td for nista niva

Ett samhille av idoga arbetsslavar
Med misiren som stup nira intill
Ond tillvixt och en skattelittnad till
Sa grivs véra barns fortidiga gravar

Tva klarar sig bittre 4n en

Blir vi minga kan vi trotsa regeringen
Lt dom inte gora oss till fattighjon
Blir vi en miljon faller deras tron



Vi fir inte ta deras 6verklasstorakt

Deras kyliga 16gner och smarta kalkyler

Avsitt mumierna — upplos deras destruktiva makt
Kli av dom tills inget lingre skyler

att dom sysslar med minniskoslakt!

Claes Fredelius
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Era barndomsar

Nir jag kom hem

efter jobbet

var det nira till
sovrumsdorren

och jag horde sorlet frin
upptagna minniskor

i ligenhetens innandome

Det kunde vara leksaks tiget

som gick pa rils i vardagsrummet
eller de elektriska bilarna

som ocksa gick pa rils i vardagsrummet
eller pappan bakandes i koket

med storégda grannbarn utan pappor
som publik

pirogerna

eller de sma kottfyllda knytena

som kokade i grytan

eller datan

som da var en bristvara

paslagen i det ombonade

rodaktiga lampskenet

i pojkrummet

Med huvudena titt ihop
upplevde ni
dren

di jag trygg kunde dra mig tillbaka
och vara viss om

att en stunds vila fore middagen
efter jobbet

inte skulle skada nigon

Livet flot pa
tyllt av dventyr
Pia K



Goethe-sportfine?

Over alla banor 16ps lopp.
Over alla ribbor gérs hopp.
Publiken pé liktarn ar tyst.
Det hors ej ett endaste knyst
Ribban-den faller just nu
Vinta! Snart faller ock du.

Fan von Hofsten
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Jag har fitt en kinsla av tomhet
En tomhet med en kinsla

Jag stannar upp, ser mig som avfirdad
Avknoppad

Svivande sakta men utan tvekan

P3 vig mot en jord

En sidd i vila

I vintan ett smirtsamt tillstdnd en kinsla

S3 fylld med hopp och fordirv

Med en kinsla i ett tomrum i ett hav av en kinsla.

L-E B. Wall



sadelhorizon

vad ir det som

blaser rymden?

allt snabbare bortom
livets ballong — skropliga
oden

ett barn inom mig
vandrar i dalaskogarna
fullmane leker pa barmark
skjutna vargar viskar

det dr svirt att leva

nir universum spricker
och jag ser inte morker —
men ylandet lovar

alltets slut

Raimo Sillanpii
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Kylmiin maahan

Kylmiin maahan me sinut laskimme, lapseni,
kylmiin ja mustaan maahan.

Hautausmaan minnyt itkivit puolestamme,
nyokkiilivit osanottavasti.

Lumirintiiset kyyneleet taivaasta
olkapiillemme laskeutuivat,

kastellen pienen valkean arkkusi kannen.

Kylmiin maahan, lapseni,
sinut laskimme
hyiseni joulukuun aamuna

Keijo Winstén



Meditation 6ver den bld vigen

Den bla vigen hojer sig
hogt 6ver de skammande
dsarna av vita pirlor.

Stir som ett bloss
mitt 1 vattnet.

Dir lyser den och lyser.

Den bla vigen

kan riva till sig storen,
kvisten, spjutet,

kan slunga dem lingt ut

i skummet och bruset

nir den dr firdig med dem.

Den bla vigen

kan rulla mjukt i dyningar

som sma sidenkuddar

med fina, ristade broderier pa.
Kan gunga skeppen som i en vagga
bevarar och

vilsignar dem

tills de 4r pd vig i hamn.

Den bla vigen

speglar sig i templets fonster
ddrinne lyser det

dir flammar virmen

Den bla vigen slungar sig mot fonstret
i ett stort mjukt kast

rinner fram, flyter in

i templet i en vildig véirflod.

Katarina Wallin
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Livets Magi

Blott ett 6gonblick, ett skrik
Du ir fodd
Vad du forvintas gora, logik i livets metodik

Leva for att lira, ge, ilska
Varje minut, varje sekund i varandets skede

Platon, Darwin, Konfucius, bibeln

Ingen du kinner till

Bodelns 6gon vill dig at

De nér dnd3 inte i dédens och livets skugga
vandrande varje dag

en seger kommer till din fordel

delar i tusen bitar — 6dets pobel

Ljuset dr klart i ditt liv
Harmoni, kirlek blir ditt giv

Katarina Billlebro



Tunteiden taivaat

Myo6s meitid vanhoja haluttaa,
tunteiden taivaita tavoittaa.

kisi helldsti silittdd pintaa,

etsii partnerin riippuvaa rintaa.
opitut konstit vuosien takaa,
nautinnon saattaa vieldkin jakaa.

Unohtuu vaivat ja liikakilot,

esiin pursuaa uinuneet ilot.
Vartalot liikkuvat varovasti,
eivitki taivu kaarelle asti.
Tunteesta aktissa tirkein on tullut,
enii ei heiluta niin kuin hullut.

Huokaus rinnasta kohoaa ihan,
paljon on tyyntynyt polte lihan.
Hyvi on kuitenkin yhdessi meillg,
vanhoina vaeltaa rakkauden teilli.
Painaa povelleen piin armaan,
otsalta kaljun, niskasta harmaan.

Seija Silvennoinen
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Jag ir

JAG Ar Andetaget, Hjirtslaget och din Sjils Sinnen.

JAG AR ingenstans, indé Ar jac overallt.

Jag har inga griinser, inda Ar jac begrinsad.

Jag har ingen form, 4nda kan jag ta vilken form som helst.
JAG AR fri, ind3 AR jaG bunden.

I mig finns ingenting, i mig finns allt.

JAG AR inte tid, jaG AR tidlos.

Jag har all tid i virlden, 4nda siger jag; det finns ingen tid.
Allting dr, och sa dr det.

Inga frigor, inga svar.

Minga fragor, ett svar.

En Fraga behover inget svar.

Inom din Sjil, Ar jac.

Varje sjil AR jaAG.

Det finns ingen separation, sé linge som det finns enhet.

Forena dig med mig och du kommer att bli tidlés och
obegrinsad.

Forena dig med Dig Sjilv.

Var den du ir och tilldt dig sjilv att vara Mig.

JAG AR tidvattnet likavil som manen.
JAG AR vigorna likavil som stormen.
JAG AR solskenet likavil som natten.

jAG Ar Kirleken som flodar frin ditt hjirta.
JAG AR tdrarna som kommer fran din sorg.
JAG AR ilskan som sldr gnistor i ditt huvud.
JAG AR glidjen som bubblar i din mage.
JAG Ar dina forvintningars besvikelse.
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JAG AR dngesten fran igdr.
JAG AR morgondagens hopp.

Du har ditt val:
acceptera mig eller inte

Maia Zelenita

63



Mona Lisa Light — October Toscana

Kistalight pa vift i San Gimignano
bessker Galleria d Arte Contemporaneo
skadar ut bland medeltida torn

a la Manhattan skyline

som vanligt en aning vilse

— svingde hoger

en gammal pilgrimsvig

pa var fird mot Siena.

Leendet i dorréppningen

i den smala grinden!

Nigot bekant, en ton — en kinsla?
Ett tilltal genom seklerna eller bara
klanger fran nigra vackra terziner!

Han var fran Tours och rensar ut med fastan
Bolsenas il och vinet fran Vernaccia. Dante

Nigra flaskor vitt Vernaccia,

en specialité frin orten

inhandlade av en leende Lisa Gherardini
Principessa i grindens butik

med ett korpsvart hér

Da Vinci kunde ha milat.
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Mixen av modernitet och medeltid

sé sjilvklar pa Galleria d Arte Contemporaneo.

But Mona Lisa musta had the highway blues
You can tell by the way she smile Bob

No... no mer ett skratt som klingar
likt en sing av kvinnoklackar
genom seklerna i den smala grinden
pa var pilgrimsvig till Siena.

Thommy Sjoberg
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Allt kommer att bli bra igen

Fortsitter att vandra

genom livet

Fortsitter att sjunga

livets singer

Alla skddespelare dansar omkring

Mosaik
Hemligheterna dr minga, ménga. Vigar jag lita pd min
intuition efter allt som har hint?

Minnena kommer och gir — likt spoken som har svirt att
uppna frid.

Baten far ut frin hamnen. Glémde sparka i de guldfirgade
hostloven i ar. Men det gor ingenting. Min stindiga replik:
»det gor ingenting». Och forlatelse for ju oss mianniskor
vidare. Att forlata sig sjilv och alla andra.

Dimman ... Hir syns varken himmel eller havets horisont.
Allt dr i grite.

Jag vet att ljuset finns. Jag vet att allt kommer att bli bra
igen. Detta fir mig att aldrig ge upp, och att siga: »det ir
bra att vara snill»

Vetatt det vi ger far vi tillbaka, jag — liksom alla andra. Tank
om — alla visste det...

Somligt kan vi endast lira genom erfarenhet. Trallar pa
Edit Piafs »jag dngrar ingenting» — och 6nskar att jag ald-
rig ndgonsin hade gjort ndgon minniska illa — och aldrig
ndgonsin kommer att géra nagon eller nigot ont. Det gir
inte att spela tillbaka tiden. Det gir inte ens att siga forlat
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till alla jag vill be om forlatelse. Sa jag fortsitter att sjunga
hogt — pa franska »jag dngrar ingenting>.

Gir in for att skapa konstruktivt nu — och att hela allt, lysa
upp allt. Och nir tirarna faller — fir de svalka det brinda
barnet inom.

Och inspirerad av en annan Edit, en S6dergran, tinker jag
att jag dr ljus, gar pd ljus och vet inget annat 4n ljus. Och
solen och vattnet far ju allt i jorden att vixa.

Maja Didriksson
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I gra november
for var trost och uppmuntran
vi tinder ljusen

Mari Engquist



Resan

Vi bor hilla i minnet, att resan pagar just nu.

Du o jag dr nigra av resenirerna pd denna resa.

Just nu reser vi tillsammans — en bit — ling eller kort?
Inget vi vet, det ér bara att dka med... och gora det bista
av tiden som medresenirer — eller?

Ska jag hoppa av, gir det? Eller kan man byta firdmedel
eller kanske rutt?

En del siger, att rutt kan du byta, det viljer du sjilv
minsann och fér ta ditt eget ansvar!

Firdmedel — nja dirom ir det osikert.

Att hoppa av — nej! Nej! det ir inte att tinka pa,

hoppa av?

Du kanske fragar — varfor ? Varfor reser vi tillsammans,
var dr du pd vig? och jag? Ska vi till samma stille?

Tar viéra resor slut pd samma plats? I samma tid?

Minga fragor innebir denna var

LIVSRESA

Elisabeth Gustafsson
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Centrallyrisk status pa Facebook: Karl Johan Rahm har virk
i sina Uppsatserna, klida i sina Oversittningarna, en uppsyn av
forskingrad ungdom samt tvittid, inte missa Den ocksé, min milde
Drasut. Virken och kladan ir rent fysisk (i den samhillskropp som
bor i sjilen). S sant som det stir broderat pa en bonad: En vacker
dag finns allt. En katt som jagar radjur finns redan idag. Katten
heter Taxi och dger Ornsberg. Igir stoppade han buss 161. Hund-
ratals blda katter, helt vanliga raketer eller kanske ovanligt feta,
nordkoreanska missiler? Tyget kommer i vilket fall frin ett Korea,
och det ir Konglige Skriddaren pa Sota Gurkgatan i Phnom Penh
som har sytt min skjorta. No further comments, kira Gymnasister.
Karl Johan Rahm iter frukost klockan 12 (pd natten), studerar
lingsamt (men slarvigt). Forhalningsmekanismerna kickstartar,
hal som en oljad blixt, 4n hit, 4n dit, och 4n slant han ned i diket,
det dr en landvinning. Karl Johan Rahm konstaterar sakligt att
Ingen har stidat hir hemma pa linge, och Ingen ir forstds jag,
men for att stida maste man ju vara Ngon, si Ingen bara sitter hir
med sitt te och croissanterna som smular och konstaterar sakligt
att... o.s.v. En Kollegan avbryter: vi borde ha en Trikpolicy. Ja,
vilken bra ide, sa att vi vet precis vad vi ska ta oss till nir det blir
trist! Men jag horde visst fel. Hon menade Drogpolicy. Jo jo. Karl
Johan Rahm vet ind3 inte skillnaden mellan Resultatenheten och
Kostnadsenheten. Han tror man bor veta det ndr man ir 42 ar.
Skillnaden #r endast fonetisk, tippar Grannkvinna, 37 ar. Ligg
av, sluta sidnka min skatt nu!, siger jag, och AM svarar: De ir inte
dumma i Regeringen. De ir elaka. Det var barnsligt sagt, enligt
H. Hejahd, ir det dumt att vara barn, eller som? Ligg dgg da.
Stick 4 brinn! S3 dir hélls det pd. Innan vi kommer dll Sakerna:
Pomolog! Det dromde jag att jag var natten till idag, och sedan
dess har jag kint mig piforande pomologisk. Det dr nagot nar-
kotiskt 6ver dofterna, kvinnorna, dppeltriden, nu nir firgerna ir
fullfjidrade, formerna sensuellt avvipnade, avrundade, avslutade
och hela. Det var det hela.

Karl Foban Rabhm
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Min pappas hand
ligger tung
runt min nacke
stor varm tryckande

Vi har samma monster
pé handens insida
och 6gonen

Jag dr en utvixt
pa hans sjil
Han hor nir jag gnyr
1 sdmnen
Ser mig i sin spegelbild
Siger:
—Jag lever s mycket for dig
jag svarar:
— Du lever i mig
vi andas likadant

Kristina Englund
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Ingenting

Mamma siger att dom sagt att du sig lycklig ut
och att du skulle ha varit glad om du vetat om blabiren
»Pappa som tyckte sd mycket om

att plocka blabér»

Mamma siger ocksi att jag
inte 4r i ndn kinslig alder

Hon har nog ritt for jag griter inte alls
Det kiinns som
ingenting

Jag ir tio dr och saknar orden
Anda3 ir det konstigt

att spegelbilden ir precis som vanligt
Jag dr inte dummare é4n att jag inser
att det hir 4r en KATASTROF

Vad mamma én siger

*

Mamma har i alla fall ritt i en sak
Du skulle verkligen ha gillat det hir med blabiren
som vixer vid din grav

Elin Dunds
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Moder Jord

Moder Jord som ir virt skote
Hedrat varde ditt namn

Bevara din jord.
Ske ditt flode, for allt som ir levande,
du magiska Moder.

Vir dagliga kraft, skink oss den ater,
och lir oss om forlitelse,
ge oss modet att virna om dina rikedomar.

Och inled oss i livsbejakelse,
och ldr oss att vixa.

Ty jorden ir din
dottrarna och sénerna dina
jordens barn
i evighet.
Fred.
Mia Wallerud
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Temppelissi

Monet tulevat Herra

eteesi pyyntoineen

en tiedd mitd he tahtoo

kai jotakin itselleen

Vastalahjaksi he Sulle kenties tarjoaa
hyvintuoksuista mirhaa ja kultaa ja kunniaa
En tiedi teetteko kauppaa

Mini tufen niin kaukaa

sylistd kuolleen maan

avojaloin paillini polyiset matkavaatteet
Kimmenellini kannan kahta pienoista kukkaa vaan
Oi, Herra, ettd ne suojassas kasvaa ja kukkia saa
ne ettei kuihtuisi erimaan kuumaan hiekkaan

Minga kommer till dig Herre
med sina 6nskningar

Vad de 6nskar

det vet jag ej

Kanske nigot till sig sjilva
Som en gengava

till Dig kanske erbjuder de
vildoftande myrra

och guld och lovsinger
Det vet jag inte heller

om ni kommer Gverens

Jag kommer lingt borta

ifrdn famnen i dédemark

barfota i dammiga reseklider

I hinderna bir jag endast sméa blommor tva



O Herre att dem skulle
vixa och blomma fi
under din skyddande hand...

Inte skall vissna 1 6demarkens heta damm

Marjatta Riski
Ar 1969, Akersberga
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Det skulle vara mer praktiskt att skriva en lapp
baklinges och

spegelvint pa ett utdott sprik och skanna in den

pa nagon grislig kombinerad fax och skanner och gora en
PDF och skriva ut den och klippa isir och ligga i ett kuvert
att stoppa ner i en slumpvis

utvald kappficka

med hal i

pa en trétt person 1 morgontringseln pa roda linjen mot
Morby centrum en torsdag i slutet av mars.

An att forsoka prata med dig.

Jeanin Day
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Akta dig for kungen 4 dennes krossande kliv
Damen med sin vassa tunga som skir genom betong
A knekten vars vapen klingar i dodens sing

Tviéor & treor som ligger i botten 4 biter
Fyror & femmor som i mellanskiktet sliter
Sexor 4 sjuor som magiska tal

Attor 4 nior som gor dina val

En tia som kimpar om makten i toppen

A esset som velar mellan ledningen 4 botten

Men du vet ju att lagt kort ligger

A bytt ir bytt 4 kommer aldrig igen

Det du gor nu kanske du dngrar sen

Sa spela korten ritt om du vill behalla ditt liv

Blanda leken & lyssna till mina ord

Ko6r med 6ppna kort 4 sidg att du férstod

Ty ja ir jokern som slingrar sig in

Fyller ut dir det fattas dir du inte ricker till
Spela ritt sitt inte tyst sitt inte still

Dina kort skall vara av antalet 52
Spela ritt
Det gir bittre di

Foban Engelmark
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Osterlen

Dir havet liggs till ro
vilar Stens huvud

och dir Havings dngar
bidar Brosarps backar bo

Dir vinden sanden silar
vitnar vagors kam

och dir Kiviks vingar rammar
fingar buktens famn.

Dir Késeberga backar stupar
Ales stenar vittrar

och dir tidlosa aldrar

vittnar ljusnar tider fram

Dir Backakra girden ligger
moter havet jorden

och dir den skdnska kusten tigger
skordar himlen orden

Dir sanden Knibickahusen doljer
havet horisonten skoljer

och dir vigorna Ostersjén gungar
moter forntid framtids ungar

Dir tronar Glimmingehus

i sidens mogna guld

och dir ses evighetens skote
kommande dig till mote



Mitt i korsvirket ligger

ocksd Ystad, med sin kyrka,
tornviktare, galande torntupp
och gatorna med kullerstensgupp

S4 dr lingtans Osterlen

de ljusa skuggors sken

och backig fruktgérds skira blom
jordens och Skines helgedom

Bo Goran-Nilson
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Bortkommen

I polisbil blev jag hemkord ikvill

Till min evakuerinsgsligenhet i Fredhill
Orsaken var att Jag kiinde press

Att minnas min nya adress

Pratade med en spirrvakt om min beligenhet
Att inte hitta till min ligenhet

Upprinnelsen till detta

Var att det rann ut vatten i min gamla etta
Viirden beslot att ligenheten sanera

Och ville inte veta av mig mera

Forflyttad till annan lya

Ska jag borja om mitt liv mitt nya

Mina barn vill sitta mig i ko6 till boende for édldre
Jag vill flytta tillbaka vill inget hellre

Trots mina nittio dr dr ljus i mitt sinne

Endast enstaka ging sviktar mitt minne

Pigg som en notkirna rask som ett barn

Jag tror jag gar ut tar bussen ner till stan

Lennart Larsson



Ur Svenska sviter

I

Kan vi tala
om det osagda
med ord vi
viljer att
avstd ifrin

for att hilla
oss till imnet?

. Det finns inte

tva minniskor

som tinker lika.
Forutom nir vi ligger
ihop 2 + 2.

D3 tanker vi

lite till mans:

Tva lika

behover inte alltid

bli fyra.

. Att forflytta sig

frite till fots

en njutning, sd
oforfalskad att
den strukits frin

listan Gver lyx.

I hillande regn

en blommande higg.
Ceremoni utan
funktionirer.

Hans Boij
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Less pa min gitarr

och jag fir for mig minga ganger
att hon 4r less pd min gitarr

litt o séiga det, kanske nin siger
men jag menar det min sjil

jag dr ju inte den som gir omkring
och jamrar sig och beklagar sig
for jimnan

over bade det ena

och det andra

det dr bara det att

jag tycker vil emellanat

att de kunde vil ha lite spridning
sd att en annan ocksi
kunde f3 sin del av kakan

men det vete fan
hur de har tinkt,
de som har bestimt det dir

ta bara forra aret ute pd isen
hur ménga var det som kom till hjilp déa?

en? tvd? ja, inte var det manga

ja, jag far for mig manga ganger
att hon ér less pa min gitarr

hon hade nog hoppats pé lite mer
av mig



jag brukade siga att jag gick med gitarren
for att gora mig intressant

och hon skrattade

tills hon insag

att jag menade det min sjil

om jag nu ska fi nin klang
ur den hir ladan

bor det rimligtvis finnas nit
som jag vill formedla

men let’s fejs it

jag vill ingenting

och dé later det ingenting

hon gillade bittre nir jag spelade falskt
tor di pekade det i ndn riktning

inte var hon less pa min gitarr da

men det dr hon nu
for det hors inte ett jivla ljud frin den
for att jag bryr mig inte

Dennis Renfors
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Elever skriker, tjoar, pratar.

Alla vill horas, hora sig sjilv.
ljudnivan okar, 6kar och sinks.

elever vill ha lugn och studie ro.
Elever vill synas, elever vill inte synas.
elever vill, elever vill inte.

ungdomar vill bara vara

sig sjilva just nu

Fredrik H.
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Vinta lite,
jag ska bara
studera konsten
pussa mannen
foda barnen
fostra barnen
begrava mor
hitta en bror

och jobba, jobba, jobba.

Vinta lite, ska bara
hinga disken

stida maten

laga faten

fixa faxen

ringa mailen

saxa laxen

tappa kollen

hitta pejlen

och jobbajobbajobba.

— Vem f-n har snott min nattsomn?

Vinta,

om en liten stund bara, alldeles snart, sen.
Sikert, sjdlvklart,absolut! Ska bara

jobba jobbet

mata motet

blota stoten



hinna cykeln
finna nyckeln
pendla pendeln
vart gar taget?

— Kan man stiga av ndn stans?

Upplysning om avstigningsplats kan
limnas snarast till Eva Berglind
0853031635

Eva Berglind

87



Hej du lidande minniska

allt 4r en missuppfattning.

S4 ta och fors bort

av stindiga blsten

och skolj dig ren i iskallt regn.
Overga sen i sno

bli ett med fluffet

det dir sagolika vita fluffet.
Singla ner och smailt samman
med havets vigor

och gor det

fullstindigt medveten.

Andas in

och f6lj med ner i vigdalen
andas ut

och kom upp pa vigkammen
just som en Silvertirna dyker
och tar dig med

pa sina genomskinliga vingar
otroligt langt bort

tills du fingas upp av en Storloms rop
som bir dig allt lingre bort
ut i universums oéndliga rum.

Det du trodde var virlden

var bara kondenserade aterspeglingar av
det obeskrivbara

ofattbart stora

dir allt finns

och allt ir helt fantastiskt

precis som en nyfiken Talgoxe.



Hej du bittra ménniska

du kastas aldrig ut

for allt finns

for all tid.

Det ir dags

att stolt veckla ut vingarna

i den gyllene varsolen

och aldrig lata dig skrimmas mer.
Du kan vara precis den du ir.

Du idr den allra forsta

mest skonsjungande Lovsingaren
eller den nyvickta Nisselfjirilen
som forlorar sig i silgblom

eller den helt perfekta Sidensvansen
som mitt i kalla vintern

kvillrar med alla de andra

och njuter av lag sol i tridtopparna
just nu trots allt.

Anna Stugvard
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Vuxendagis

Socialsekreterarnas medelklassklienter fir budgetridgivning
och skuldsanering av konsumtionsskulder som uppkommit
genom slarv och oansvarighet.

Medelklassklienternas amorteringar p villalan
finansieras genom beviljat forsorjningsstod,
medans de klienter som helt saknar medel

till sin forsorjning eller dr of6rmégna att hantera
sin livssituation, forvigras nigot som helst
ekonomiskt bistind.

De hinvisas till campingplatser som ligger
langt utanfor nirmsta samhille,

dit lokaltrafiken och kommunikationerna
ar bristfilliga.

Om klienterna av hilsoskil tvingas
tacka nej till det omstindiga boendet,
erbjuds inget alternativ.

Boendet fir ordnas pé egen hand.
Vilket i de flesta fall innebir att klienten
ar fortsatt bostadslos.

De kvinnliga socialsekreterarna och socialassistenterna
har brattom till fikabordet som ir full lastat med

Brod, paligg, bakverk och kaffepannor fyllda till bredden.
Eller sd har de brattom till ndgon aktivitet

utanfor socialférvaltningen,

som innebir kraftig berusning i samband

med ett utdraget ladvinspimplande.

Den som ir fattig och ej kan ta till vara pa sina rittigheter
1 en utsatt situation,
ska inte besvira socialférvaltningen i onédan.

Sigvard Lith
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Forlit

Det sviraste ordet i virlden att

Ge och ta emot.

Jag ger och 6nskar du tar emot

Det ir ditt val att forsoka forlata mig
Hjirtat vill s& mycket som jag

Inte ens kan utrycka i ord

Hjidrtat ger och hjirtat tar

Nir jag sarat dig sé siger jag ...
Forlat

Lena Fansson

Nir du hittat din sjilsfrinde
— hall fast
Nir du saknar din sjilsfrinde
— slipp taget
Din sjilsfrinde kommer till dig av fri vilja,
Inte for att bara DU vill
Tillsammans kan man forflytta berg
Ensam kan man bara vandra pé berget
och titta pi utsikten
av vad andra har.
Min tridgard ska vattnas och vara vid foten av berget
Min sjilsfrinde dr dir och arbetar sida vid sida i
var tridgard...

Lena Fansson

91



92

Liaker tiden sir?
Visst kianns det lite bittre
Men smirtan finns kvar

Andreas Sobr



Lings rokfyllda rader

for oss har inte heller stjirnorna lyst lings vigen
de flesta milen passerade vira horder om natten
morkret fyllde véra sidor

illustrerade

med upplysta

miniatyrer av galgar och korslagda skelett

lings rokfyllda rader

med gapande avgrunder istillet for punkter
med utstickande frigetecken

medan ugglor hoar ur vokalerna

och uven for ett ensamt liv med konsonanterna
upphingda i skogar

ddr det for var och en av oss

vixer ett korsets trid

Ur Kamenopis (Stenskrift), Mostar 1993
Oversatt frin kroatiska av Vesna Corbo
Borislav Arapovic

93



94

Doden och livet.

Jag har sett 6gon som
inte ser, puls som upphort
att sl pé halsen.

Déden som ir kolsvart
tomhet.

Ingen ir forberedd.

En vinlig rost dr kvar

i huvudet, en ledsen rost
som inte gar att trosta.
Jag har ocksi sett

min stora ek med

tusen gula blad lysa
emot mig som en sol,
och gri — gula — roda
moln speglas i stilla
vatten och en liten

flicka njuta av en
kanelbulle med smér ini.

Birgitta Froling



Solens juveler och méinens tirar
forvandlades till blommor

En blomma bérjar sjunga
Ljuvliga toner sprids 6ver dngar och
hav

Humlor bromsar in
Algar stannar upp
Viirlden lystrar andiktigt
till en sdng utan slut

Anglarna jublar

Monica Jobansson

95



96

Jag idr den jag ar

Jag dr den jag dr

Jag dr bicken som porlar nerfor
stenarna

Jag dr vigen som skvalpar mot
sandstranden

Jag dr sippan som lyser med sin
renhet

Jag dr berget som tiger i stillhet
Jag dr jorden jag trampar under
foten

Jag dr den jag dr

Jag dr inte jakten pa prylar i staden
Jag dr inte cyberspace med mobiler
och internet

Jag dr inte direktoren

med miljonl6n

Jag dr den jag dr

en del av himmel och jord

Aita Veetmohi Pits



Empati

Hjilp mig, dom dédar mina vinner
Man tror att jag inget kinner
Men jag kan aldrig vara glad,

Lider, nir mina vinner pligas varje dag.

Ingen pd jorden jag mott
Behover dta mina vinners kott
De vi kallar — djur —

Har kinslor och angest som du, eller hur?

Jag vill inte att ni skall taga dem av daga
Endast for att era smaklokar behaga
Och av ohejdad, likgiltig vana

Mina vinner ir si fina, mjuka, snilla, underbara.

SNALLA, SNALLA, SNALLA, lit dem vara!

Ilene Stenson
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Skall man va’ pi sjukhus utan risk
Bor man vara ganska frisk.

Fon-Sture Sigurdsson



o

gra

pa den grd himlen
ser jag

plotsligt

en bld strimma

en bla strimma
som jag
hoppas vara

mitt i allt ditt gra

Pia Bertilsdotter
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Liser i mina dikter

sd kan man tinka ja
men forsok

att slippa tanken lite fri
oppna ocksi

de andra delarna av dej sjilv
kanske hjirtat

anvind fotterna
armarna

hela kroppen

nir du formedlar
kraften och energin
som finns inuti dikten
anvind ocksi rosten
den kan hojas

och den kan sinkas

det kan ocksd vara tyst en stund
experimentera

vifta med 6ronen

lek

gor en kullerbytta

tillat dej sjilv

att vara dej sjilv

jag glomde en sak

bjud in musiken

Alexzander von Post



Host

Efter

ldg sol 6ver réd orange
Oktoberfrost

berg, barrskog

Ett lyssnande, kort
ivirlden, tyst

Gunnel Arvidsson
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Gud i politiken

oh min Gud pi
himlens tron
varfor fir du aldrig
vara med

i politikens kamrar

minniskor
vill inte
tors inte
fir inte

bryr sig inte

men skyller all
vedermoda

ondska

morker

och ekonomisk kris

att det dr ditt fel

siger dom

det kan inte finnas

nigon Gud som det ser ut
sdger mianniskan

och stinger dig ute

Stefan Viljehammar



triden star nakna,
gula 16v pd asfalten
en ensam fiagel
portarna ldsta

fick inte ndgon nyckel
nu faller morkret

Evrik Sparrendabl!

103



104

Tigerrinder

Inuti handsken vixer otiligheten
att krama ljuset 4nnu en ging
ljuset bakom d6rren som smyger
fram i glipor

Solen uppléser dina drag
tillbaka till den jag var.

Karl-Oskar Gustafsson



Locus amoenus

En aldrig sinad killa var kloaken

och 6ver girden syntes dassens

linga rad av grona lusthus.

Vid verkstaden sigs smedernas illuminationer
och i ett konstgjort norrsken

blinkte skrotupplaget silvervitt.

Rummet var en mork och fuktig grotta
forgylld av kokskaminens glod.

Jag lag utstrickt pa ett gammalt skinn

och fordrev kvillen med kortspel

och i en morgonrock si grann som Junos figel
med kinder skinande av nattcreme

kom fru Armida in med sin flaska

och slog upp en skvitt och smekte mig och sa:
Drick min lille Tasso!

Walter Dan Axelsson
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Maskros

Att vara maskros
pa ett bordigt filt
ar vil inget sirskilt

I en spricka

pa en asfalterad vig,
1 en stenmur

och i gruset

lings en husgrund
provas kraften

Ogrisrensare
kan mirka skillnaden

I motvillig beundran

Kai Blomquist

106



Av dina kvarglomda klider
syr jag ett lappticke
som ska hingas upp for att skydda min dorr

Elin Pdilsson
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Mellan en tanke och att tinka

Mellan en tanke och att tinka

Mellan ett ord och ett pastiende

En skriftrulle 6ppnas emellan oss

Vi kommer att acceptera olikheterna

Forena oss med det bisarra

Se utéver hatet

Vi kommer att flyta som i en strom foérda av den
kommande vinden

Singla emellan vattendroppar

Giista en sensation

Dror Ballan



I ' mig pulserar mina fiders blod

Om jag forstatt

I mig pulserar mina barns blod

Om jag forstod

Jag ror mig i det lagbundna utan att forstd

En som inte forstatt det som ér skrivet att forsta:
Det som ir jag, som ér vi, for att jag ir jag,

for att vi dr vi.

Som jag vetat lingt fore fodelsen

men inte natt det jag vet

I mitt blod ir det givet
I mitt blod f6rs det...
I mig lever mina barn
I mina barn lever jag
Mina tankar ér deras
Deras ir mina

S4 dr vi varandra utan att forstd

Kurt Pdilsson
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Arvet

Det minnet jag bir

av dig

kan inget testamente i virlden
upphiva

Aren som var
som forsvann
kinner ingen utom den
som var med

Inte behover jag
ndgra paminnelser
om att du funnits

Annu vibrerar
ljudet

av din svaga rost
den sista gingen

Det ir arvet
som ingen
kan
ifrigasitta

Solveig Almquist



nir ror mig ut ir slut

ett dktenskapsproblem att inte
trodde vattenbla

men ingen, nej ingen

puder

i vattenhalet dir bor de

ta emot mitt sakrament

vik en papperssvala

hall ut, hill ut

inget finns det hir

ett rakblad

i den fulla serien tringa sig in
som socker i grannens kopp
de hor mig genom viggen
talibaner, raka av er skiggen

ett rakblad

viner i vinden

Peter Beskow
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Sisdinen kiy

Mirkid Asperinia
tulee taivaalta
yski jo ohi

avata uutisia
kuin uskaltautua ulos

tiysikuu uusia tihtid
huuhtelen kurkkua
yksindisyyden vedelld

himai lisiad nalkaa
muuttuu lihaksi
viisari litkkkuu
pysihtyy totuttuun

katselen ulos hiljaista
pysyttelevit sisilld
katulampun kupolilla
harakka nokkii lunta
lapsena iloitsin

nuha ei mitdin
sairaudet unohtuneet

miksi sitten nyt
timai aika

M. Anttila



du kom imorse jag motte upp dig vi hade
det kult men nu har du dkt och jag stir
kvar hir och kidnner mig tom och jag
fillde just en tar det enda jag har kvar 4r
minnena frin idag jag gdr mot min buss
och siger att jag saknar dig si och att

jag dlskar dig sd men jag vet att det
kanske inte blir vi tvd

Andreas Dufvenberg
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Sidentrosor

Nu vet jag
varfor jag tycker
s mycket

om sidentrosor.
Handen slinker
over dom

och snabbt
glider de

till marken

nir man kvickt
behover
komma ur dom.

Karen Blomquist



Re: Livet.nu

Gun Lind
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i biblioteket
hyllor, bocker, och ett golv
snart ir det vinter

David Gustafsson



Hemlos

Kanske har vi inte nigonstans att bo
Kanske kan vi inte finna ro

Kanske irrar vi runt pi stan,

mest hela dan

Kanske vill vi gora det och det,

men tomrummet kan vi inte fylla
med en massa grejer

Behover vi kanske hitta hem
till djupet av vér sjil
som nar

Hir kan dillfredstillelsen floda
utan moda

Vi bara ir

sé sjilvklar nu och hir

Hirifran kan kreativiteten knoppas
och sli ut

Vi idr heml6s di och da

och vi filler mangen tér

Men vi kan tervinda hem

igen och igen

Vilken giva

vill vi st6dja att vila i denna liga
som lindrar plaga

Hir kan tillfredstillelsen floda
utan moda

Vi bara ir

sd sjilvklar nu och hir

Hirifrin kan kreativiteten knoppas
och sli ut till slut

Livskonst Nir ~ Maria Matsson
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Orienteringsiaventyr
(Kan sjungas till »Svarta Rudolf>)

En visa om orientering

jag sjunga for er girna vill.

Med karta, kompass jag vid starten
helt hoppfull och lugn sitter still
och drommer om roda, sma skiarmar
i skogen och kinner mig sill

och tinker pd“segern, som sikert

ar min, innan dagen blir kvill.

Till forsta kontroll det gir undan,
och skirmen den sitter si ritt.

Jag tinker fornojd i mitt sinne:
»Det hir ir ju vildigt sa litt!»
Och nu har jag dndrat kompassen,
till ndsta kontroll jag nu styr

med sviktande knin utav spinning
i solen mot gungande myr.

Nej lyssna, det knakar i snaren!
Visst nigon som kommer med fart.
Det kanske dr Margit frin ginget,
som redan har spéiret si klart.

O, henne jag miste nu hinga!

Jag limnar helt plotsligt min vig.
D3 ser jag en ilgkossa blinga.
Forskrickt jag nu rusar ivig.

D3 tio sma myrar jag hittat,

ja, dd dr jag dntligen ritt.

I kanten av myren den sitter,

den skirmfjanten, usch ett sdn’t sitt!



Men modet nu snart kommer 3ter,
jag tappar int’ sugen s fort.
Kanhinda jag 4n 4r den forsta,

ni hor, vad jag dr for en sort.

Nir malet i backen ses skymta,
dhej, vilken fart man d3 far.

Det giller att stilen nu visa,

sd ingen kan siga: »Hon gér.»
Att lingt ner pa listan jag hamnat
for det finns det massor av skil.
Vi sjunger sd glatt med varandra
och tycker att allting ér vil.

Miirta Petersson
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Utanfor eller innanfor?

En fredag i Skarpnick med vinner och fest,
Said, Seham och jag, gammelsvensk, som gist.

Sprikproblem och handikapp for dem en stindig pliga ir
som att alltfor ofta vara just utanfor.

Vira jobb int’ ir for dem, pa denna bérda de bada bir.
Men jag, en glad pensionir, ir innanfor.

Vi soker oss fram i svenska sprakets dunkel, gir ju fel ibland.
Vi tystnar dé, skrattar till och mot varann med #kta virme ler.
Seham bjuder alltid pa fika och licker mat fran kurders land,
nir Said, med datorn, och jag pé mitt skrivna alster jobbar mer,
sd att det skrivna kan av ett bokforlag pé allvar kanske tas.
Hoppet,

tack vare Seham och Said,

dnnu inte gatt i kras.

Allan Petersson
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Var inte radd ...

Var inte ridd min kira

vi vandrar tillsammans

du och jag

var gemenskap ir stark

vad skulle kunna skilja oss dt?
Ja, det finns forstds en visshet
som ir svdr att acceptera,

det dir med déden du vet.

Vi far raljera 6ver den

och litsas att den inte giller oss.
Var inte ridd min kira

vi lever tillsammans

du och jag

vi lever i dag och

kanske ocksa 1 morgon.

Lit oss glidjas!

Maj Elofsson
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Lyckans silhuett

Sittande vid firens hydda och tinkte pd framtida kliv,
jag fattig gosse lingtade till grevars liv.

Har smugit mellan spindelnit och blev stucken av torn,
dromt om nattvioler pé alla horn.

Jag sdg silhuetten och horde hennes vackra rost,
motet med den skona blev oférglomlig trost.

Jag skulle sjunga till Katarina med hjirtats brand,
om livets glidje i henne varma hand.

Vi skulle bygga liten stuga med tak av kaprifol,
och njuta i lindens skugga under himlens kupol.
Lyssnade pé ljudande stringar av trubadur,

det hors som vindens saga med gitarrens dur.

Det finns drommar med havets doft och sus och
rubinrod kinsla som fortrollad av kirleksrus,

vi skulle leva i en virld pé enkelt vis,

dir omtanke virmer och alla trivs.

I silverskummet skulle vi bada,
och torka oss med smekande ord,
vattna eviga rosor pa hjirtats bord.

Dir sprider sig lyckan med godhetens vind
och 6dmjukhet som nir hjirtats kind.

O kira Katarina du dngel och sjilens renhet,
i svirmeri ska vi krona liv i salig frihet.

Fosip Sumic
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Under bar himmel

Har inte sovit under
bar himmel 4n,
helst ska det ske
bland sanddynerna
som skyddas

mot Ostersjon

av strandragen.

Just dir ska

en stjirngnistrande
natt skinka mig
dndlosa drommar
om att du talar

till mig lika lugnt
som de somniga
vagorna sprakar
med stranden.

Hirma dem
och upprepa
mitt namn

ging pa ging;
viska och nynna
som havsvinden
nir den smeker
strandgriset.

Hanna Sijaric
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jag vill sova vila pa din starka arm
inte pa en soffa med hard karm
jag vill dricka lisk vatten och coca-cola
inte gammalt vin som luktar gorgonzola
jag vill kinna vinden i mitt permanentat hir
inte roka hosta harkla fi ett nytt magsar
jag vill leva jamlikt vuxet kvinnoliv
inte vara andra kvinnan i ditt liv
jag vill vara drlig visa kénslor nu
inte ljuga smussla skoja horru du
jag vill ringa 6ppet na dig pé en telefon
inte dngsligt vinta for att fa en liten ton
jag vill hora pa dig tala till dig mycket mer
inte vara ridd och springa trappan ner
jag vill se ditt ansikte ditt hir och dina lar
inte morkrets drottning vara med djupa sir
jag vill smale skratta flabba ropa hej
inte tungt och dystert bara lyssna pa mig
jag vill sprida glddje kirlek all min energi
inte deppa lipa pyssla med min allergi
jag vill dlska gunga skutta med dig varje dag
inte vinta for att fi dig om ett litet tag
jag vill sjunga spela for dig kirleksmelodi
inte grannar stora med min vackra parodi
jag vill virma hela dig med kropp och lust
inte bara ensam stona ah-ah pust
jag vill smaka pé din svett sid och hud
inte skimmas for sd enkla bud
jag vill lukta mellan svettiga sma tin
inte stanna hir och rota i dessa vran
jag vill dansa livets glidjetango eller -vals
inte glo i spegeln titta pa min vackra hals
jag vill ta dig med pé en liten 6de 6
inte vinta tills du ska déden do

men framfor allt

jag vill leva hela sista dagen av mitt liv
inte vinta lingta bara pé pin kiv
Lissu Lappalainen



Jag gick vilse i en skog, och det ir kvill,
ndgonstans i skogen finns en stig.

Jag skall vila vid en slocknad ligereld,
jag skall inte gé och leta efter dig.
Liksom eld, for mej din kirlek brann,
av dess virme jorden blivit varm.

Jag vill kiinna den sa linge som jag kan
hir med dej i drommen pa min arm.
Visst, allt hir har redan hint med me;j.
Jag skall tvinga mej att leva har jag sagt.
Till en annat skall jag limna dej

och for kirlek kalla min vanmakt.

£ KaK NyTHUK, NoTepsiBLUMIACS B Nnecy:
TOYHO 3Halo: rae-To psiAoM ecTb Tpona,
HO M0 HeKn A Ha HOYb rNsas He nonay —

y CropeBLUero KocTpa AoXaych yTpa.
...30ecb nbinan koctép — 1805 JIKOBOBb!
a Tenepb NULLL ene Ténnas 3eMnsi...

A1 NoXycb 3abpaTb nocnegHee Tenno,
06HVMMas MbICNeHHO Tebs.

He BnepBsoW, KOHEYHO HE BNEpPBOIA,

A1 3acTaBnio XuTb cebs, ablwaTh,
ocTasnsio s Tebs ¢ apyron,

BoT u yTpo... n Tpona...

1 COrpeTbes WaHec oAuH — nopa bexarb...

Tatiana Laikova
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En psalm, och en mgjlig problemlésning

Citat ur Selim Segerstams sangbok

Hur hirligt sdngen klingar pa idlskat modersmal

han trost i sorgen bringar, han skirper sinnets stal.

Vi hor den singen ljuda i ljuvlig barndomstid

och en ging skall han bjuda ét oss i graven frid.

Du skona sing, vart bista arv, frin tidevarv till tidevarv
ljud hogt, ljud fritt, frin strand till strand

i tusen sjoars land.

Vad ddelt fadren tinkte, vad skont de dromt en ging
de allt det at oss skinkte i modersmalets sing.

Du skona sing vért bista arv fran tidevarv till tidevarv
ljud hogt, ljud fritt, frin strand till strand

i tusen sjoars land.

Min Moster brukade siga: »Gud hjilper nog skepparn,
men han fér allt ro béten sjilv».

Citat ur DN: Om man upphor att tinka sjilv, s 6verlater
man 4t Fan att méla viggen som han sjilv vill.

Dir det ansamlas vixt- och djurrester under vatten, helt
utan tillgdng till syre, bildas metan, en gas som 4r mer
an tjugo ganger farligare dn koldioxid. Jag tror inte att
enbart satsning pd att minska koldioxiden i luften leder
till jordens riddning.

Jag har ett forslag: Jag tror att om man tar alla i lan-
det befintliga ismaskiner fran is- och skridskobanor och
placerar dem invid varje metanpysande sjo, till exempel
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Stordalens sjosystem, dir det konstaterats riklig fore-
komst av metangas. Jag frigade en ismaskins maskinist
om han kunde hilla en vattenyta pa 500 kvm helt istickt
under ett dr.

Han svarade: »Ja visst ja, varfor inte».

Det svaret ingav mig gott hopp for att det troligen bara
dr ytorna narmast strinderna som pyser metan varje ging
solen borjar lysa. Man kan forse maskinerna med lodrita
ror ner i strandmarken istillet for vigrita rér som an-
vinds pd ishockeybanorna. For att det dr ndrmast strinder
och kuster dir metanet ansamlas.

Alla idrottande barn och ungdomar blir forstds ledsna,
men om man gor informationen till ett festligt avskedsta-
gande och forklarar orsaken ordentligt och lovar att de far
maskinerna tillbaka s snart vi 4r sikra pa att de ir ersatta
med kraftverk som gor el av metanet.

Jag tror inte pa Gud, men har man tagit Fan i baten, far
man allt ro honom i land.

Vi har sjilva skapat den rikliga férekomsten av koldioxid
som borjat bli for mycket for virldens klimat.

Med vinlig hilsning,
Ankefiu Fobansson
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Kristusvinet

Jag dricker trygghet
dricker sjilvfortroende och mod

Jag blir god

Jag dricker frimod
frihet och delaktighet

Jag lever i en sann verklighet

Bigaren dr sot
utsokt och ren
Jag dricker lycka och férnojsamhet

Jag dricker vilja
dricker styrka och visdom
Jag dricker ur hans helgedom

Dricker kraften ur saften
utan vinglande ben och
gardagsingest

Jag dricker hilsa, stimulans
och nya idéer

Jag dr glad och frisk

for jag dricker av Jesus Krist

Helén Ogren



Sorgen i fickan juli og

Dir skogen gor halt och jarnvigen letar sig bort
dir i dikets vagga ska jag slosa min tid

Famla i blindo om natten
och blindas av dagen

Hir kan ni inte nd mig med era forildrars fornuft
Fyll era hus

sjalv vardar jag sorgen i fickan

och leker tittut med en nibbmus

Erik Lindgren
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Koder och nid

Jag sokte koder

och fann en.

Jag behovde hjilp.

Ett 4rs intensivt sokande,

gav resultat

efter tinkande i tysta rum.
Jag édr — kraften i det.

Jag dr den - jag ar.
Nigonting i cirkeln ir slutet.

S4 linge jag har vintat

avgorande koden,

Kod som skulle forindra lidandet,
yttre och inre sidan —

Sa linge jag varit blind —

inom mig —

och trott att jag vetat ndnting.

Nigonstans har jag vetat
att ndgon vet

nir den anlinder —

och frigor mig —

Den har jag nu fitt

den Koden

Frigorelsen

Niden.

Raili Rautio



Gymnasiet

Industriomradet bakom S6derhojden.
Maskinernas puls.

Invid fabrikerna har en skridskobana landat.
Flygskiret virvlade ikapp med sn6flingorna.
Att vara nagon.

Fjorton ar.

Ointaglig is.

Att ge upp.

Sen ett fjaderlitt regn, jag

sitter vid skrivbordet.

Forsta aret pd Humanistisk linje.
Latinska ord och tyska prepositioner.
Hemsoborna, Ariel, Leaves of Grass,
Dodsdansen pa Dramatens stora scen.

Jag sliter av mig vantarna,
men sikerhetsnélarna —

Anmeli Ostlund
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Till dig min vin

Frigor soker svar
Bara fyra korta

Vem ir jag?

Varfor ir jag

hos dig Moder Jord?
Vad ir det viktigaste
jag har att gora hir?
Var kommer jag ifrdn?

Blickar tankar
soker likt fyrklipp
nagonstans i yttre
Kanske dir en vin
ruvar pa svar

Frigorna bara dina

lingtar 4n mer

svaren du alltid bar

Lyssna dem kinn dem

Lat tankar kinslor

till ro en stund

Ditt inre ljus dr din guide

Din sanning vintar dig dir
Vilsignad vare Du idlskade vin

Anari Jarl



Figelgudinnan

Vindarna sjunger mitt namn

Nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Jag

Fagelgudinnan,

som foddes ur det heliga dgget

Det som gudarna forsokte trampa sonder

Reser mig igen

Okrossbara
gyllene dgg

kan inte do

"Triden viskar mitt namn

sssshshshshshshshshshsh

och jag sjilv

Forsoker sjunga vackra melodier for att locka fram solen
till annu en morgon

Jag brer ut mina vingar

for alla dem som en ging ilskat

Stenarna sjunger for mig och blommorna som dnnu inte torkat
dansar
Helena Leijd
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S4 morke det ér uti mitt hus

jag tinkte, tinde da ett ljus

fatta’ sa en bok; den handla’ om mystik
i kvill min »hjirngymnastik>.

D3 kom ett sus, knappt horbart,
en svart punkt ror sig med ldngsam fart
ignorerar ljuset, sitter sig uppd min bok,

en riskfylld plats. Vilken tok.

Nir det dr dags att vinda sida
jag ser att punkten den har 6gon blida
da blaser jag pa den helt ldtt
ett liv jag riddar, tror jag, pa detta sitt.

Med ett fingertryck och utan moda

jag hade kunnat doda,

dock, det kinns att jag vill virna detta liv

och tinker, lilla du, som en vin till mig férbliv.

»Lilla tingest, gom dig i en vrd,
kom en annan kvill och hilsa pd.»
Men langa perioder, tiden gir,
och tingesten ir borta utan spar.

Men si, langt omsider, ser jag henne ater
mina 0gon taras, jag grater.

Nu forst jag vet varfor hon ér hir,

hon har med sig en hilsning frin nigon kir.

Fran en annan dimension ir hon sind,

ritta frekvensen for henne ir kind.

Forvanar det, att hon bara ir en liten fluga?

Men jag vet, inget annat sindebud kunde bittre duga.

Liv-Karin Sigurdsson
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Livet dr en skattjakt!

Nir jag tar bort
det jag ej vill ha
i livet

kan jag fa

det jag vill ha

Jag har tagit bort
vanner som suger
saker jag ej tycker om

Jag har behallit
riktiga vinner
de fa som blev kvar

och

Jag gor bara det
som jag tycker ir roligt
och litt

Livet dr som
en skattjakt

Ewa Meldrun
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Tidens lucka slar

igen

ir den tid som varit
idag var

igen

som den alltid varit
tiden gar

ingenstans som inget varit
tidens lucka gér

igen

mot det som aldrig varit

Jirgen Kriisell



Du

Du ir mitt universum, du ir mitt hav
Du fyller mig, du mittar mig

Du ir min sn6, du kyler mig

Du dr min eld, du virmer mig

Du dr mitt bréd, du mittar mig

Ja, allt 4r du!

Niklas Bernabo
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Havet

visterut breder skogarna ut sig
motorvigen frin staden slutar tvirt
framfor en mur av skrovliga kolonner
en kompakt skymning mellan dem

frin grenarna hinger batyskafer

sfarer med nitade svetsfogar

och runda fonster av pansarglas
havstulpaner klinger under buken

ett svagt sken lyser fran fonstren

pa taken vrider sig periskop fram och ater

en matta av doda barr ticker marken under triden
firgerna dr dimpade som pa havets botten
ens steg ror upp slam i luften

Karin Tidbeck



Vind

Vinden f6r med sig meddelanden
av olika slag

oldsbara

limnar torra ljud

i l6ven pa marken

Vi blir osikra

vi dr pa var vakt

Hundarna skiller
ovanligt mycket

den hir kvillen
Dorrarna ir stingda
inga stjirnor faller

Det finns en ljus klang

i orden som vi anvinder

Orden, satserna, meningarna

vad ska vi gora med det som blir 6ver?
Att spara

endast det innersta

Framit kvillen mojnar vinden

Hundarna tystnar

Lars Inge Widlund
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Min turdag

Inte trodde jag

att turen ville folja mig idag.
Till en god vin jag hade lovat

att aka 6ver med en sak.

Att slippa sté for lykta dorrar

sd ringde jag.

Hon svarar ej.

Vad gor jag da?

Det vore enkelt med en pase,
den kunde hingas utanfor.
"Tyvirr, jag hade ingen med mig,
men da till Pressbyrin jag gick,
och kan man tinka sig, s vinligt,
jag t.o.m. den gratis fick.

Nu skyndar jag mig till vininnan.
Nu var hon hemma, sidan tur.
Min sak jag limnade till henne,
en grej till hennes figelbur.
Vidret var fint, vi lingtar ut.
Jag ville gé till Pressbyran

att kopa nd’t, som tack for hjilpen,
en liten grej,

da fanns den ej.

D3 tinkte jag att viixla pengar,
men utan kop det gick ej an.
Man foreslog mig kopa Trisslott
—Ej s dumt — tink om jag vann.
Jag tog tva lotter att skrapa pa,
och kan man tinka, jag vann ocksa.
Det blev en hundring.

Vilken flax och n6jd jag blev,
dven utan lax.

Almuth Lundstrom
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Vinter

Vinter gillar alla

Isen pa vattnet har dnnu inte frusit

Nir natten faller blir det morke och kallt
Tomten kommer den 24:e december

En massa julklappar han ger

Ré6d dr tomtens rock.

Fonatan Svedberg, 9 dr
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Nattetid, vintertid

Nattetid, vintertid

Nir gatljusens frostiga auror belyser tysta hopkurade bilar
Och ingenting rors

befolkas husen av ett annat slikte

ett langt galnare.

Totalt forlorade ligger minniskorna

huller om buller i sina bolster

dgnande sig 4t himningslost drommande.

Forflyttade till andra kategorier har de limnat virlden 6de.

D3 kommer De Ludna

stokar dir ute 1 tridgardarna

foser med 6gonen glimmande sin skugglosa boskap i vall
hummande ljudl6st i natten

och limnande efter sig minskliga

men fantastiska fotspar i snon.

Carl-Erik Strom
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Jag kinner en svir smirta inom mig.

Det kinns som om ndgon har slitit mitt hjirta itu och skingrat
mitt hjirtas stilla ro. Mitt hjirta slir inte som ett lingre for de
bada sidorna kommer inte till ro lingre. Den ena delen av mitt
hjérta vill vara nira dig och aldrig slippa dig, men den andra
sidan tvingas tillbaka av ridsla, oro och tveksamhet. Hur ska
jag f4 mitt hjirta att bli ett igen? Och sluta vara trasigt,
sonderslitet och plagat hjirta.

Sara Carlsson
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Latt att rora, svar att na

Ditt lar mot mitt kné, bubblor i en krusning, vatten pé vagor.

Jag vet du skinker mig styvnad, men du ir lingt borta,

ett andetag bort. Ditt lar mot mitt kni, bubblor i en krusning,
vatten pa vigor. Jag kan stricka fram handen, lita fingrarna
dansa i ditt fjun, men du dr langt borta, en 6ppen mun ifrin,
ett andetag bort, hir, alldeles obestimt hir,

men en handrérelse bort, outsagd.

Ditt lar mot mitt knd, bubblor i en krusning, vatten pé vagor.
Oppen for rorelse, stingd.

Per Teofilusson
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Angeln i staden

Med vinster hand vinkade hon
Dansande hand som gren i ingen
I héger hand hade hon en ros

en rod ros

kysste hon rosen

och pekade igen med vinster hand
mot mig

med bojt huvud och blink i 6gat
en 6ppen hand som en sol

en arm utstrickt som kirleks mal
en luftkyss flog till mig

med magiskt, ljuvligt leende

en vinlig hilsning frin frimling
till fraimling

frin blond

till graharig

Strom av luftkyssar

Flyger mot mig

Afrodites pilar

Fiste mig pd marken

Mina ben stenade

Lever jag dnnu

Eller ej?!

Fortrollade mig i vinden

Med sin gordel

Vinkade och férsvann i mingden
En signal sidnds av en dngel

Eller Afrodite har kommit till jorden?!

Razak Aboud
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Tittar pa stjirnorna

I gar kvill, tittade jag pa stjirnorna
och medan sorgligt riknade de

sdg jag ditt ansikte pd en av dem
Och forstod att jag dlskade dig.

Jag tittade ner och jag tinkte

Hur vackert kunde allt vara med dig
Sedan tittade jag upp igen

men du hade redan gitt.

Pa nitterna tittar jag pd stjirnor
for att glomma

Nir du struntar i mig och nir jag
inte vet vart jag ska ta vigen

och da pitar jag genom att skriva
ditt namn pa himlen,

Nir jag tittar pa stjdrnor forstir jag
vad du gor i mina tankar.

I gar kvill, tittade jag pa stjarnorna
och kinde att du nirmade dig mig
Och bland s& méinga vackra saker
insg jag att du idlskade mig.

Forge Gonziilez



Mirando estrellas

Anoche mirando estrellas,

mientras triste las contaba,
vi tu rostro en una de ellas
y comprendi que te amaba.

Bajé la vista y pensé:

iQué hermoso todo a tu lado!
Alcé la vista y miré

y ya te habfas marchado.

Mirando estrellas yo paso
las noches para olvidar,
cuando ti no me haces caso,
cuando no sé donde estar.

Y me entretengo escribiendo
tu nombre en el firmamento.
Mirando estrellas comprendo
que estds en mi pensamiento.

Anoche mirando estrellas,
senti que te me acercabas
y entre tantas cosas bellas,
yo senti que ti me amabas.

Forge Gonzdilez
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Livet

Vad idr livet som

ger oss minga saker?

solen, haven och himlen

bergen, snon, och bicken.

Det siigs att kunskap lyfter oss
och materiella saker gor oss stolta.
Men, jag undrar ...

vad kan vi skryta med

om allt som vi har dr 6vergiende?
Vad kan vi vara stolta 6ver

om ingenting oss tillh6r?

Vi kan uppskatta hur linge tid finns
en blommas skonhet,

dven om det bara ir

nagra timmar pa en sommar.

Vi ir timliga varelser

och forgingliga vi ar

i tidens virldsrymd som vi gar.

Hur linge foljer ungdomen oss?
Skonhet och ungdom ir flyktigt,
men vér innersta forindras inte.

Men, vi kan titta oss omkring

alltid finns de som behover oss.

Ge en som vi kan ge,

dela av véir tid ...

Uppskatta en blommas skonhet

trotts att den ir flyktig.

Njut, nir solen gir ner.

Uppskatta ett barns leende

dirfor att om vi kan uppskatta dessa saker
spelar det vil ingen roll vilken alder vi har
vi skulle aldrig aldras.

Eduardo Carlier Swing



La vida

¢Qué es la vida,

que nos entrega tantas cosas?

El sol, el mar y el cielo.

La montafia, la nieve y el arroyuelo.
Se dice que el conocimiento hincha,
y lo material enorgullece.

Pero, yo me pregunto...

¢de qué nos podemos jactar,

si todo lo que poseemos es temporal?
¢De qué nos podemos enorgullecer,
si nada nos pertenece?

Ya podemos apreciar cudnto dura

la belleza en una flor,

si s6lo son

unas cuantas horas en un verano.

Somos entes transitorios:

Cual fugaces pasamos

en el espacio de tiempo en que andamos.
¢Cuidnto tiempo nos dura la juventud?
porque belleza y juventud son efimeras.
En cambio lo interior prevalece.

Pero, mirad a vuestro alrededor,
siempre existen quienes nos necesitan.
Sepamos dar lo que podamos dar,
sepamos compartir de nuestro tiempo...
Sepamos apreciar la belleza de una flor,
aunque sea fugaz.
Sepamos disfrutar de una puesta de sol.
Sepamos apreciar la sonrisa de un nifo,
porque si sabemos apreciar esas cosas
ya no importa qué edad tengamos
porque nunca habremos envejecido.
Eduardo Carlier Swing
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»Mesopotamien»

Mesopotamien, legendariskt land,

bibliska floder, bordiga jordar.

underbara berittelser,

Ett pussel i detta upp och ned vinda liv.

De ir inte dina vinner, tjuvarna,

de dr fyrtio och dnnu mer

de som invaderar ditt land idag.

Barn griter, modrar i fortvivlan,

Min dodas, marker stjls.

Din oljelampa finns inte lingre, oh Aladdin!
Den triffades av en bomb som straff

for att du frigav den fingade anden,

denna fantasivarelse,

som uppfyllde alla dina 6nskningar

och som finns i medvetandet hos barn.
Abbu kastar forgives sten pé stridsvagnarna,
I ett desperat forsok att forsvara sig

Oh Anden! Frin tusen och en natt,

kom tillbaka, vidjar jag.

Hjilp Aladdin!

Innan Jasmine klir sig i sorg.

Cora Martinez



»Mesopotamia»

Mesopotamia, tierra legendaria
rios biblicos, tierras fecundas.
Cuentos prodigiosos,

acertijos en el revés de esta vida.
No son tus amigos los ladrones,
son cuarenta y mucho mads,

los que invaden hoy tu tierra.
Lloran nifios, gritan madres,
matan hombres, roban suelos.

No existe tu ldmpara ya Aladino,

te la vol6 una bomba como castigo,
por dejar irse a su cautivo.

A ese ser de fantasia

que cumple tus deseos

y que estd en la mente de los nifios.
Abbu lanza indtiles piedras a los tanques
en su desesperacién por defenderse
iOh, Genio! De las mil y una noches.
Vuelve, te lo pido.

Ayuda a Aladino,

antes que Jasmine vista de luto.

Cora Martinez
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A mis hijos

Hoy quisiera alcanzar la luna,
o mejor una estrella

para ponerla entre tus manitas, mi nifio,

para que juegues con ella.

Hoy en mi jardin ha nacido
la flor mas bella,

si es hombre o mujercita
serd como Dios quiera.

Hoy brilla el sol

y tambien relucen las estrellas
has nacido ta

y todo se ha vuelto primavera.

En los rosales de mi huerto

nunca ha habido flor mis bella,
hasta que llegaste td, mi nifo,

mi suefio, mi ilusién, mi primavera.

"Tu rostro tiene surcos

como las raices de mi tierra,

nifio de pelo oscuro

nifio de piel triguefia,

con una sonrisa de dngel

producto de nuestra raza y mezcla.

Hoy llegaste a este mundo

como hacen las flores en primavera
ilumindndolo todo,

como un rayo de luz,

entre las tinieblas.



Como a los rosales de mi huerto

te cuidaré, te protegeré,

hasta que retofos tengas

y quizas con el tiempo

seremos un gran y hermoso jardin en primavera

Hoy quisiera alcanzar la luna,

o mejor una estrella,

hoy quisiera gritarle al mundo
que ha nacido la flor mds bella
nifio de pelo oscuro

nifio de piel triguefa.

Marta Herndndez
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La tierra enferma

La tierra estd enferma

ya no puede mds

el viento escuchd sus quejidos
y le quiso ayudar.

Fue hasta una nube

y le conté su pesar
ayudemos a la tierra
que ya no puede mads.

Y asi cay6 mucha agua
hasta ciudades inundar
pero la tierra, ya enferma,
tenia que vomitar.

Arrojé piedras calientes
para ver si asi podia aliviar,
cubri6 ciudades de lodo

y estremecio la mar.

La mar que ya estaba enferma
no tardé en reaccionar,

se levant6 tan alto

que ciudades fue a arrasar.

Y asi la inica que sufre
es la humanidad

Y NOSOLros SOmos

los que hemos hecho
la tierra enfermar.

Carlos Villablanca



He buscado otro amor

He buscado otro amor, para olvidarte

y olvidar que te di mi vida entera,

pero sélo consigo recordarte

sabiendo que he de amarte hasta que muera.

He buscado otro amor, para aturdirme

y olvidar que te quise con locura,

mas tu sombra se obstina en perseguirme
como un fantasma cruel que me tortura.

He buscado otro amor, para en sus brazos
mitigar el deseo de tenerte,

mas tu imagen me sigue paso a paso

y creo en cada hombre poder verte.

Creo escuchar tu voz en mis oidos
y ver tu risa franca en cada boca.
"Tal alucinacién de los sentidos

el ansia de tenerte me provoca.

He buscado el amor en otro hombre
sabiendo que, al final, serd un fracaso.
Porque pronunciaré sélo tu nombre

cada vez que me encuentre entre sus brazos.

Leydy Herndndez
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Mexico, Las Chiapas den 1 november 1980

Hasse Kroplien och jag befann oss i San Christobal de las
Casas i sodra Mexico péd semesterresa. Hasse sade pa kvil-
len att han hade lust att fara till Palenque, en liten by bland
Yucatanhalvons djungel for att beskida mayafolkets vackra
pyramider. Det var jag genast med pd. Vi lade oss mycket
tidigt denna kvill. Flyget fran San Christobal de las Casas
lyfte redan kl. 7.00 pd morgonen och Hasse och jag kom
ned till flygplatsen runt 6.30 nista dag. Dir fanns vrakdelar
av kraschade plan, si det kindes inte sd fortroendegivande
direkt. Vi skulle dka med ett tvimotorigt litet plan, med tva
propellrar fram. Vi var fyra passagerare och tva piloter. Bakom
oss satt tvd andra turister, en kvinna och en man. Hasse och
jag satt direkt bakom piloterna.

Planet planade ut pd banan och forsokte lyfta. Det blev
problem nir vi kom upp i luften, bara en propeller fungerade!
I baksitet spydde de tvd turisterna i skrick i varsin pappése.
Jag tog Hasse i handen och sade att vi hitintills hade haft
en underbar resa. Jag var siker pi att vi skulle krascha mot
bergviggen framfor oss. Hasse, lugn som vanligt, lade sin
hand 6ver min och sade att det sikert skulle ordna sig. Just
da lyckades piloterna fixa det!

Bédda propellrarna fungerade plotsligt! Vi befann oss nu
ovanfér en fantastisk regnskogsdjungel, dir man kunde
se sjoar och floder bland allt det grona, glimra som safirer,
diamanter och silver. Jag som brukade vara flygridd, glomde
bort ridslan och bara nj6t av utsikten. Hir kunde man tydligt
se landskapet under sig istillet for att vara instingd i en tring
DC g:a med dilig luft!

ur She’s a Sunnygirl, pd turné genom livet
av Carina Leijd
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Det,

»finns» inga
regninga-klider

BARA! Regninga vider-

A.
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Pralin

Som mérk choklad

med fyllning av pistage
och notter,

lite extra sa kinner jag mig
i dag,

och fylld med vilbehag,
vackert inslaget

i cellofan

med rosett av sidenband
just sé vill jag

att livet skall va

utsokt spannande

och fyllt med vilbehag
Christina Skoglund/Leek



en celloton

i soldiset

ett dammkorn
svavar i luften
flyter omkring
pa ljudvagorna
faller lingsamt
nirmar sig
dalar sakta
sakta

sakta

landar

och finner

sin plats

pé bokstaven

S

i ordet

saknad
Evy Soderman
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