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Poesi pa en dag

November manad &ar en 6vergdngsperiod. Den gar fram
som ett tag, tar ned 16ven fran trdden och bringar regn och
snofall. P& kopet far vi trafikkaos pa grund av for daligt
plojda vagar och hostdepressioner som letar sig in i sjalen.
Den tar oss i sin bleka hand och sdger att nu ar det slut pa
sommarvindar, slut pa varbrisar, slut pa hostsol. Den sdger
att nu borjar de kalla manaderna. November leder oss
nordbor in i vintern.

Tur dé att Forfattares Bokmaskin har sitt arliga Poesi pd en
dagijust november ménad. Under en dag far diktare komma
forbi med sina alster och bidra till ett imponerande gytter av
ord och tankar. Arligen sedan 2006 (innan dess 1993-1998)
har man tryckt upp diktbocker déar varje poet far bidra med
en dikt var till samlingen. 2010 sag den ut sahaér.

Arvid Svenske



Bro-tro

Ord kan bli till en hangbro

som tyngs utav grél och grat.
Ord kan bli till en své"9bro

som skiljer alskande at.

Ord kan bli till en g®n9bo

som byggs med ett snabbt forlat.
Ord kan bli till en b®°n9PTo

som aldrig rivs efterat.

Borje Croma



Flickan pé Capri

Jag hade trasslat till det

med tro och med Gud och med skam
och grubblade, sokte och tankte
men hittade inte fram

Sa motte jag flickan pa Capri

som sjdlv hade kdmpat en gang

att slita sig loss fran moraler

och hot om férdomelsens tvang

Nar jag fick beratta om bordan

som morkat min ungdom med skuld
om budord och gdld och bestraffning
da gav hon mig svarsord av guld

»Livet ar ingen domstol

och sjalen ar ingen bur

Den ende som kan dig fordoma
ar du och din sjalvcensur
Strack ut dina angsliga vingar
och njut av befrielsens kraft
Det finns inga andra hinder

an de, som du sjalv har satt.»
Sa nu tar jag for mig av livet
och erfar dess potential

och skdnker en tacksamhets tanke
till flickan som gav mig ett val

Jan-Eje Ferling



ey

Smakryp

Inte begriper en liten myra,
att roten ur sexton ar fyra.
Den kan inte heller forst4,
Att roten ur fyra &r tva.

Phytagoras sats ger kalmasken tusan,
kryper sa sakta pa hypotenusan.
Satter sig sedan pa ena kateten.

Om geometri ar den helt omedveten.

Humlan flyger i cirkel runt stortan,
vet ej, att pi ar tre komma fjorton.

Gor runt mitt huvud en vacker ellips,
soker sen nektar pd min blomsterslips.

Grashoppan tycks inte vara kapabel
betrakta sitt hopp som en vacker parabel.
Hon hoppar énda

mot himmelen bla.

Pierre de Fermats stora, knepiga sats
har ej i skalbaggens hjédrna nan plats.
Ty, nar allt kommer kring

finns mer viktiga ting.

Curt 0 Wallerud




Min balkang

min langtan ar morgonen

foljer Jjuset och tystnaden

pa stapplande steg

ut fran slutenheten

till min balkong i vaderstreckens mitt

en bit av min evighet

ser broarna fran ensamhetens 6ar

till 6ppenhetens moétesplatser

vara bordor blir dar byggstenar i tillflyktens hus
langtans manniskor

vi behover motesplatser

for att i karlekens ansikten

ga oss sjalva och varandra till moétes
tillblivelsens under

mellan himmel och jord har jag min balkong

Kjell Walfridssen
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J ag gretttrad

Jag ar ett trad.
Min skugga ar stor och bred sa
njut av min skugga i lugn och fred.
Varfor tittar ingen pa mina grenar?
Varfor i min skugga ingen tranar?
Jag star ensam mitt i 6ken
varfér pd min gren syns inte 6rnen?
Jag har grona lov
jag ej lever av rov.
Jag ar andras tjanare
min skugga &r som en bagare.
I den tar en skydd mot brinnande sol
vid duggregn ar den som en kupol.
P& mina grenar kan du ha en gungstol
for att dina barn skall ha det cool.
Mina stam ar for att luta sig mot och koppla av,
sitta vid mig ar betryggande,
som att sitta i en bat mitt i ett svalkande hav.
Jag ar andras tjanare
jag ar stor som en pelare.
Lita pa mig, jag kroks icke,
luta pa mig, jag haller i dig
oavsett vem du ar och
vad du har fér smak och tycke.
Ur »Himlen har inga grénser»
Den flygande poeten, forfattaren och konstndren

Akram Menfared Arya
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Kngel
Alla behover en liten angel

En dangel som lyssnar
En angel som ser

En angel som bryr sig
En angel som ger

En angel som trostar
En &ngel som forstar

En angel som finns kvar
En angel som tar min hand

En angel som aldrig slapper
ett vanskapsband

Marie Munter
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*

Ett irrande bloss i morker och dimma,

ett tidningsbud soker din brevlada finna.
I taggiga hdacken en omaérkt lada

inga siffror pa huset att skada.

Pa nasta hus kanske siffror kan ses?

Nej dér star ett trad for pa platten av gras.
Nasta hus har en lada markt val,

synd att en soptunna utrymmet stjal.

Har star en bil av rymlig modell,

bakom finns ladan som stdngs med en small.
Den tid vi har pa oss é&r alltfér kort,

att dela din tidning ar tufft som sport.

Rosalind Eriksson
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Bara jag

Vill du veta vem jag ar?

Eller tror du att du vet vem jag ar?

Tror du att du vet vem jag &r genom att titta pa mig?
Det enda du ser ar hur jag ser ut.

Jag kan vara en ond djavul eller en god angel.

Eller en vanlig manniska.

Det enda du ser ar om jag ar fin eller ful.

Litar du pd vad dina 6gon ser?

Domer dina 6gon mig?

Spelar det nagon roll var jag har kopt min skjorta?
Skulle du gilla mig mer om min skjorta var dyr?

Du far tro att du vet vem jag ér.

Du far tro att dina férdomar kan paverka mig.

Dina 6gon far déma mig.

Och min skjorta far vara avsléjande.

Jag forsoker ju bara berétta vem jag ar f6r ndgon som inte ser.

Jian Obaid
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*

Du ar akta och ohjalplig.
Jag ar falsk.

Per Alvar Nilssen
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Vi gval

Har du valt din vag, — eller har vagen valt dej.
Hypnotiskt gar du pa en grusad vag

Léangre fram en slat vag

Latt att ga

Vagen tar slut,

Du vander dej om

Bakom dej gar det forflutna —
Att forsonas med.

Ulf Hellsing

I8



Te persigue mi ausencia

Te persigue mi ausencia por las noches
cuando el reloj indica sus horas inciertas
y del ayer buscas el privilegio,

huellas que entre llantos tus visceras roe
para poseerte a ti misma con delirio,
para gotear en cada hoja de tus suenos

Te persigue mi ausencia por las noches

cuando el reloj indica sus horas inciertas

y te maquillas como una perra enamorada

o te mientes sin asco para creerte perfecta

o te tiras de los pelos por ser la desamparada leona
o te torturas tristemente en cada amanecer

Te persigue mi ausencia por las noches

cuando el reloj indica sus horas inciertas

y te sientes bohemia con tu falda de fiesta

y lavas tus pies desesperada cada lunes

y atesoras tus angustias en cajas de cristal

y bautizas tu dulce carne ardiente con agua de canela.

Javier Claure Covarrubias
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Grimasch om aftonen

Nu sjunger vinden i dur och moll

men det kan du inte héra.

Du sover lugnt under grasets fall

med handen tryckt mot ditt ora.

Men kanske finns bade glam och skdmt
i evigheten och hors alltjamt

den ton, som samtidigt later

som om den skrattar och grater.

Nu sjunger vinden i moll och dur

for karlekslosa och -rika.

Men lyckan sjalv, den kan bli en bur
sé trang, att du ville skrika.

Och aven friheten har ett pris,

till 6knar blir drémda paradis.

Men kallor finns underbara

i manniskornas Sahara.

Ja, vinden sjunger en vilsen sdng
och bladen faller om hosten.

Nu gar jag har pa en sandad gang
och minns den skrovliga rosten.
Och néagon fylgia, som just prytt
din bild med rosor, har redan flytt
ivag med frysande hander

till Séders gator och grander.

Snart blir det vinter och fagring da

ar som en lat fardigspelad.

Men skoénheten, som jag ténker p4a,
gick genom eld och blev helad.

Hon har ett vackert ocoh alskat namn
och du far vila i hennes famn

och hon utplénar all pina,

din sista brud, Katarina.

Walter Dan Axelsson
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Skra cken

Skracken vill komma in i sjdlen

ta vara hjartan i besittning

bromsa vara steg

bryta ner oss och till sist forgora oss

Skracken dr som en rovfagel
Varifrdn kommer den?
Skracken omfattar stader
alskar promenera om natten —
Foddes den i morkret?

Vem vill den skramma?

Den kanske kommer bara for att

titta pa stjarnorna?

Eller ar skracken vara drommar

nar de foll, som livets broar slets sonder

Dér borta, dar vagar gér i kras och

det inte finns ndgra broar,

dér bara hokar flyger och déar svarmodet
bor...

Skracken har gomt sig i minnena

likt en vild varg

som vill bita...

Och sedan finns inget hopp

Ur diktsamlingen »Stilla vatten»

Ryszard Golebiowski
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Vantan

[ timtal kan han sitta

i betraktande av svalornas flykt och
molnens skuggor over

granarnas taggiga rand

Over minnet av ett ansikte
drar da och da en stilla vind

Ar det den &lskades férstulna beréring?
Nyss fanns hon som en rost ur drommen

Det forgangna och nuet, tva skilda kérl
som borjat lacka 6ver sina drycker i varandra

Orat fangar fagelns, féreloparfagelns, rop
om resan, den langa resan

pa tysta vingar

Selveig Strém
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Karla

Karla stickade

sorg i sitt livstycke
oglorna glodde
Karla stickade

ett bakstycke

vitt var garnet
svart var monstret
ivardagsstycket
Karla stickade

nott foljde ogat
maskornas rader
aviga rata eviga
aviga aviga blanka
slata stickade Karla
sin bjartaste flata
pa sitt livstyckes hjarta.

Verdandi Kuhlman
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Ryktet

Det gar ett rykte pa stan
om att ndgon av oss ar dod.

Vem ar det
som saknas?

Jag ringer runt till mina vanner.
De flesta svarar.

Nej, jag ar inte dod.
Jag var bara i tvattstugan.

Nagon har tagit livet av sig.
Vi vet inte vem.

Nagon orkade inte med det har
pagaende bedrégeriet.

»Poeterna lever
i sin substans.»

Andréas Bjorsten
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Apropes

uttrycket i Apllinaires la plui

gav responsen 'mais oui’

till det fusionerade intrycket av

bilden... ljudet... dropparna... mannen...
koncentrerat i 6gats tapp och stav
l6pande vidare via nervbanors spar

till hjarnbarkens intrikata vrar

att beblandas med egna minnen

till ytterligare en fusion, en 'mélange’,
som hjartats 'songes’

mangfacetterad sammansméltningseffekt fran flera sinnen

Louise Lindstrom
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Chef

Chefer finns 6verallt
Om de inte finns
Skapar vi

Det ar en status

Trots allt;

vi, alla ar vana

att ha chefer;

P4 jobbet, pa féreningar

I politik

Till och med... hemma

Beroende av vilken slags arbetsplats
Det har sin egen betydelse.

Pa de flesta ar de,

Svarta, vita, blondiner, morka
Kvinna eller man

Stora, tjocka, smala

I alla fall,

Alla ar chefer

Den brukar vara pa en olamplig tid
Som en katt smyger sig omkring oss
Det racker att snoka

Och det var det som de vantade

For att sparka folket eller...

Bjuda pa en varm kaffe.

Chefen kan vara

Duktiga, snygga, elaka,
Strénga, trdkiga, egoistiska
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Chefen delar jobbet
Kontrollerar jobbet
De gor oss nervosa

Deras blickar liksom taggar krossar vara sjdlar
Men,

For de mesta

Stralar deras blickar trygghet och varme

Som solstrdlarna vid gryningen.

En chef ska vara...

en van, en kompis

dem som med sin synlighet
erovrar vara hjartan

och inte tvartom

Chef

Kanner du dig som en chef?
I alla fall

Inte jag.

José I Romero
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Jordemns barn

Himlen, den ar bla, havet likasa,
Berg och dalar lyser gront!
Varen kom till Wien;

Oslo har det kallt.

Solen skiner 6verallt!

Hosten stror sin charm.
Sommaren ar varm;

All den mangfalden till for oss!
Du kan stanna kvar eller resa bort;
Styr ditt 6de, kort och gott!
Ljubljana, Stockholm, Washington,
I Sydney och Moskva,

Pretoria, New Delhi, Rom —

Dar trivs man mer an bral

Vi ar ratt lika, jordens barn:

Med karleken vi fods!

Vart hem ar dar vi rakar bo,

Och méanniskorna mots!

Himlen, den éar bla, havet lika s4,
Berg och dalar lyser gront!

Du kan stanna kvar

eller resa bort,

Styra odet, kort och gott!

Augustina Budja
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Man's Dream

a man has found his equal

he isn't quite sure of the sequel
in a dark world and wide

his soul may abide

alone unquestioned inequal*

until he finds another soul

alone as his and inequal

which would take him along
through the world's giddy throng
mutually seeking a goal.

stormnatt

det gungar och skakar

rasslar och tjuter i rigg och tag
vid varje vag

dér sida vid sida tatt vi lag

det gnaller och knarrar i fendrar och bord
ylar och viner i vant och stag
och inne i lampans matta sken
dar ligger jag

medan fallen slar

och havet i dyningar

hévs och gar

Ingmar Heldsddrfer

* lacking fulfilment
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Livet ar som en pose

Nej, livet ar som en pase

tomt och innehéllslos

om man inte fyller det med nagot
nd' gott

ja Gud

och livet ar inte tomt

och innehallslost

for livet ar Gud

Det dr inte ditt ego som ar livet
som dom med makt intalar sig
fast makt ar en elak manipulation
och illusion

Soker man meningen med livet
hittar man mycket intressant
och till slut

finner man Gud

for Gud ar sjalva livet

Gud skapade oss

och han haller fortfarande pa att
skapa oss (skapa liv).

Mikael Samuelssen-Levenhagen
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I believe you are carrying something inside you
Something you want others to hear

A feeling, a thought, a fantastic idea

Or a secret you are willing to share

Perhaps you have fallen in love with a word
A word that you feel is true

Print it down and say it's from you

Maybe I will fall in love with it too

Tina Runa
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Lust

Garderobskvinnan lurar i morkret

Haller handen med trollet

— Vem kommer 6ver min bro? — Jag ska inte ata upp dig!
Garderobskvinnan torkar sig om munnen... métt... belaten
for stunden... Haller handen med trollet...

Strackan mellan dig och mig kunde inte vara langre
Den ar narmare

Gummibandet stracks och snapper tillbaka

Gor ont nar det traffar

Men sa vad jag vill det ska traffa!

Hart, Precis, Direkt, Dar!

Kallt, Varmt

Ljummet... kallt och sen varmt...

Leken fortsatter tills vi traffar varandra

Mitt i hjartat

Kramar varandra for att inte ndgonsin slappa taget
Kallt, varmt, varsamt.

Lena Jansson
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Som en katt ar jag

Eller hund

Eller bebis

Tittut!

Du ar dar - jag njuter Du ar borta — jaha Tittut!
Du ar dar - jaha

Du ar borta — jag njuter

Petter Lofstrom
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Kterforening

Skrattloppor hoppar fran den ena till den andra.

Minns du?

Vi minns till och med gangerna vi inte var med.

Vi pratar oss blanka med ofullstandiga meningar. Rattar in
vaglédngder sa de ska stdémma.

Overens.

Hemliga klubbar och baklangessprak.

Vi pekar vart vi ar pa védg. Sedan pillar vi hél som ar glémda
och borde sa forbli.

De sprider dofter som gor nysningar.

Vi har varit och vi har gjort.

Faxat fascinerande brev. Véntat pa svar.

Matrester hdanger pa hakan.

Det finns alltid en joker i leken. Hon far resten att knipa
munstreck och tédnka att livet &r bra orattvist &nda.
Avundsjuka puttrar i munnen. Sa hon blandas bort och hor
inte hemma och hon lagger sig i en pinglande kladhog och
onskar att livet var ndgon annanstans.

Vi sldapper aldrig blicken och ler traningsvark.
Vi kramar oss varma och ldmnar pussavtryck pa kinden.
Vi gor det snart igen, sager vi.

Sefie Samuelsson
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Musica

Enhet soker och
langtar musiken
Strangar vibrerar

1 toner med klang
Ackord i skonhet
formar helhet

fyller rum dér vantar
Knyter nya band

Tiden fort livet

till skifte i nuet

Plikt slappt grepp

om tjana i krav

Stigar aventyr manga
véantar nyfikna steg
Strangar vill mer
Dansa och vara
Vibrera med dig

Anslag i kraft

ur kanslig hand
Magiska gavor
lyfter kanslor

ur bojors band
Harmoni gladje
nu ar guidens roll
Tiden vill mer
med dig

Anari Jarl
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Tandsjoborgs liftning p& Mars

Oskar Andersson var fodd i Vladivostok 2084 och forsvann
sparlost i San Francisco 1906. Det aret var dar en stor jordbéav-
ning som ndastan forstérde hela staden, men Oskar Andersson
dog inte. Bland Oskars manga egenskaper kan ndmnas som
den kanske framsta att han var en 6vermadnskligt briljant el-
gitarrist, och nar han spelade forvandlades traden temporart
till champagneflaskor. Manniskorna blev gudar och gudarna
blev manniskor.

Oskar Andersson blev som mest 10000 ljusar gammal. Under
den tiden hann Oskar med mer an man skulle kunna tro. Han
skapade bl.a. ett Frankensteinmonster, men monstret forstorde
inte Oskar utan larde honom istéllet att spela elgitarr sa enormt
som Oskar gjorde. Frankensteinmonstret, som Oskar dopte till
Tandsjoborg, hann med hela 20000 ljusar innan det flog pa
vattenskidor till Mars efter att ha startat fran en motorvag vid
Oakland, Kalifornien. Men Oskar Andersson gjorde mycket
mera. Tandsjoborg tog i sjdlva verket bara 3 ljusar och 4 méan-
varv att tillverka och planera. Och nar Tandsjoborg var gjord
sd visste Oskar genast direkt hur man skulle spela elgitarr som
en gud. Genom sin blotta existens larde Tandsjoborg honom
det. Men da Oskar var en gud kunde han ju naturligtvis gora
allting. Och da gjorde han det.

Sedan frdgade Oskar Tandsjoborg vad han hade gjort de
10000 lJjusaren innan Oskar hade gjort honom.

— An, svarade Tandsjoborg. D4 liftade jag runt pa Mars
och diskuterade naziTyskland, aztekisk trepanering och
ryska rockstjarnor under Stalin med de statliga marsianska
cirkusartisterna. De hade ett helt nytt och fascinerande satt
att se pa inkomstskatten. For att inte tala om deras 61 och vin.
Marsiansk champagne, det du, det levde jag pai 19000 ljusar.
Sedan levde jag pa marsianska hamburgare. De &r béttre dn
till och med McDonalds. 19000 ljusar marsiansk champagne
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och 1000 Jjusar marsianska hamburgare. Da var man ratt matt.
Och att sedan bara ha tillgang till McDonalds hamburgare, du
kan bara inte forestalla dig hur forfarligt det ar.

— Nej, vad intressant, svarade Oskar. Jag skulle ocksa vilja
lifta pa Mars. Men hur kommer jag dit?

— An, det &r l4tt, svarade Tandsjoborg. Det ar bara att lifta
pé vattenskidor frdn Oakland. Men stdll dig ndara Berkeley
Campus. Efter 5 minuter garanterar jag att du ar pa vag.

— Da sticker jag da.

—Ja hej da och lycka till.

— Sjalv drar jag vidare till New York. Vi ses i september.
Och sa liftade Oskar Andersson pa vattenskidor bakom ett
jetplan till Mars

Ernst Marlbore
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batid, Nutid, Framtid

Allt blandas och rors ihop.
Smetigt, kladdigt och forvirrat!

Fort, fortare! Sen stopp!!
sen igang igen...

men degen maste kavlas ut — av dig och mig.
Vi maste hitta russinen!

Vi maste forma framtidens ldngd tillsammans.

Elisabeth Gustafsson
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Liebensraum

Ich heisse alles
Aber Sie fiihlen sich wie die liebe
Ich bin der Autobahn der Leben
Aber unter Beruicksichtigung kleinen Straflen
Warum tun Sie es, wahlen Sie Bettelschale wenn,
Sie die Krone zur Verfugung steht?
Haben Sie Angst, dass ich verletzt?
Du weiBt, Seiltanzer die Angst vor dem Tod zu sterben

Ich kenne alle

Und sie alle glauben, sie kennen mich

Aber sie wissen nicht einmal, sich

Sie denken, sie trinken Saft Wunder

Aber es ist einen Abkochung i n ihrem eigenen
Hinterhof Angst

Und es ist keine

Um einen Traum bauen

Ich stimme nicht mit der Zeit &ndern

Fir die Zeit sich wandelt mit mir

Jede Person, die ich treffe

Denken Sie sehen die Schmetterlinge und Blitze
Aber was sie sehen, ist sie gerade

Die besten von ihnen

Es muss nicht sein Leben verandert jedes Mal
Aber es ist das

Liebesraum ist Lebensraum

Und es ist wahr

Arvid Svenske
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Trellpacka

I bageriet ber hon om
en valnotsfralla,
bakad pa surdeg

i stenugn.

Hon far en moérk bulle
med en skorpa som
forefaller hardgrdaddad,
men det gar &nda
forbluffande latt

att satta tanderna

i brodet.

Hon tuggar frallan
med valbehag

och viskar

gang pd gdng
besvarjelsen;

madtte det gd

likadant med dig,

din hdrding!

Hanna Sijaric



Havea niceday now

Have a nice day now.

Notta, fransiga fraser gor stegen latta

langs minnenas avenyer.

Ett liv jag kladde av mig

ekar mot bruset.

Ett bo blev obyggt har,

en ovattnad karlek sondersmulades pa Astor Place.
Nu haller jag dpplet framfor mig,

ser dess skimrande hud.

Den hungriga, nyfikna dnnu lika vaken,

nu med en ostruken krigare i handen.

Sonen forford.

Manhattan stracker sig mot morkret i gyllene rustning.
Solen stiger over Ostra floden.

Have a nice day now.

Gorel Crona

41



*

I

Maénen éar full och upplyst som ett tornur.

Jag hor bestick slamra som om visarna faller ner.
Molnet som foérsvann under dagen

stiger nu ur vulkanen

2.

Jag ligger pa sangen med fétterna i havet.

Det sker plotsligt.

Jag ér inte har annu.

Nar jag slog upp dorrarna

rullade vagorna uppfor toalettspegeln

Nu ligger jag pa enkelsdangn med fotterna i havet.
On heter Ischia.

Brostharet granar.

Maénen gar upp mellan benen.

3.

Moskitonatet hanger kring madrassen
sldapar i golvet, vitt med brodyrer som en brudklanning.
Fin.

Jag ligger under den och tittar uppat.

Ingen brud.

Hofterna ar en bamburing.

Skotet en upphangningskrok.

Den har brudklanningen héller myggen ute.
Takfléakten skovlar lojt och far den att bolja.
Efter tal blir det dans.



4,

Det hander absolut ingenting.

Jag tar branten upp till byn.

Det blir laskigt brant.

Varje byggnad kommer emot mig svart av regn.
En gruvort av vata.

I regnvattnet rullar stenar forbi.

Inget hander.

Ljus &r riktat uppifrdn pa allt som salufors.
Inget vill jag ha.

Ingen kvinna.

Plotsligt saknar jag lem.

En byggnad imponerar men det skiter jag i.
Allt ar mycket fult.

Ernst Brunner
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Min fru forstar mig inte

Min fru vet att det inte gar over.
Valjer att acceptera.

Later mig hallas.

Lider inte. Bara suckar.

Jag dlskar en annan.

Hon, den andra, ar ingen ungdom.
Anda tar hon emot mina 6gons kyssar.
Svaljer dem.

Later sitt mjuka skinn smeka min bak.
Alltid lika villkorslost.

Vad jag én gor stralar hon, den andra.
Ett crescendo av blixtar blandar
ndr jag ser henne i solen.

Ibland far min fru vara med.

Motvilligt, till en boérjan, blir d&ven hon smekt.
Till och med lite forford.

Men hon, frun, forstar dnda inte min karlek
Sdager; hur kan du dlska en gammal bil?

Henrik ven Kech



AMighty Fall

It was close to dusk when she saw him

Moving steadily against the crowd

Focused, always focused, looking straight ahead
He never looked back.

She had tried to keep her distance

Only to stumble at the crossroads

That's when he had peered into her soul
And saw what lay there.

The ground was shaking beneath her feet
The clouds above began to turn

He walked on

Never once looking back.

Gleaming, like a moonstone in the rough
He shone so brightly

Could it be that she could not see

The sparkling of her own light?

Could she have been his Aphrodite?

The Echo to his Narcissus?

It was never in doubt, that it would come to this
His star had always been too far out of reach.

Dawn Weston
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Forsta gingen

Det var inte

forsta gangen

jag sdg Dig min &lskade.
Det var inte

forsta gangen

da jag med Dig pratade.

Men det var

forsta gangen

nar det underbara hande

och den allra

forsta gangen

jag inom mig karleken kande.

Det var

forsta gangen

ndr allt sdg sa vackert ut
och férsta gangen

dé jag ville

att den aldrig skulle ta slut.

Det var

forsta gangen

jag skadade lyckans hav
och fick

den stora karleken

utan nagra krav.

Seija Silvemneinen



Ka'rlek

Hon kom som en vind
fortrollande 6kenvarm

in i mitt fattiga ungkarlsliv

med sammetslen persikokind
och en blomstrande barm

gav hon livet ett nytt perspektiv

Vi lag pa gronskande dng

och njot av berusande lycka
och trodde ej annat det var

dn var egen himmelska séng
som dnglama hangivet smycka
at ett dlskande par

Och visst trodde vi tva

att vi skulle kunna losa

livets svaraste gator

men Du kunde aldrig forsta
att pa Dig jag blott ville slosa
bort mina skonaste havor

Det tog ett hastigt slut

Du fann en annan van

och det kan ingen fordoma
Sjalv maste jag ocksa ga ut
for att onska och glomma
och kanske finna lyckan igen

Livets mening ar sa svarforklarad
aldrig ndgon klagan hordes

var det blott ett tidsfordriv

Den fragan ldmnas obesvarad
men gldadjande nog ej forstordes
en nyfédds harmoniska liv

Bertram Afzelius
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Vidrsl konstiga s& vi kan inte vara ihop

och det finns s4 midnga satt att saga det pa

Placera en kudde mellan oss
eller ett annat hinder

Skrik att:

Det hér gér inte!

och tystna sedan

Sé gar jag hem

fornarmad

i oktoberkvallen

Eller du, som aldrig ville se mig igen

Alltsa: Inget mer

av det underbara

Men jag undrar:

Att kasta lera pa min fot

Vad ar det?

Ilska och avund och allt det ddr, javisst, jag forstar
Men jag kastar inte lera

pa din fot

Eller bara tystnad
inga svar

dar bortifran

pa andra sidan havet

Det ar ju ocksé en variant

Linus Rispling



*

En diamant

ar en diamant
en manniska
ar en manniska

man blir hard
utav trycket
man blir slipad
av erfarenheten

Hans Eric Jarnbe
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Huldasplidga

Den gamla Hulda blev férargad pa grannens tupp,
hon planerade lange att gora en kupp.

Han festar pa natten till gryning han gal,

det hors i hela byn och skogiga dal.

Hulda kunde inte sova for all hans sang,
Hon tog genast fram sin batong.

Tittade genom fonstret och rdven ség,
som smdg ifran dalen till hénsens gard.

«Nu ska det bli ordning pa garden minsann

ndr jag slappt in skogens tyrann.«

Hulda gladde sig och sprang ut i nattlinne i pastell
Da borjade pa garden slagsmal och skrall.

Stallde sig intill nyponbusken att gladjen se,
grannen Rosita 6ppnade fonster hojtade «jeel«.

Rosita strackte sig pa fotternas tar,

vralade mot elandet dar hon star.

Med hela kraften skrek hon och viftade med kvast,
ville att den fracka inkraktaren skulle bli fast.

Kvickt vande sig Hulda for att inte bli sedd,
men da var skadan redan skedd.
Nattlinnet fastnat i taggar pa busken runt,
Hulda blev genast av med plagget tunt.

Rosita funderar: «Vem slappte in denna lilla jaguar,
och vems bitar av skjorta pa busken ar kvar?«
Garden blev full med rabalder och katastrof,

att utreda detta kravs den duktigaste filosof.

Réaven smet undan, blev riktig skramd.
Kommer inte tillbaka, det blir ingen hamnd.
Den stora tupphjalten gol an idag,

Hulda far lyssna och angra sitt misstag.

Josip Sumic
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People's Writer of Mongolia,
State Prize Winner
Why leaves on tree swarm under feet?
Why fish swimming in water is fried on fire?
When occurring time every thing comes in land
Even paper enlivens and becomes sentence of punishment

Vodka drags further
when one thawed little
As if seems happy
but it turns torment
The lion woke up in chest just yesterday but
in the morning it turns mouse
and dies in heart

— Oh rever and mater, why thou always flows
hurriedly and noisily?

— Sometimes i stop my current and freeze

— Why?

—Iintend to give people leisure
to think of me

Sharavyn Surenjav
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Doften av pion

Hon fick som hon ville. Pionbegravning. Katarina kyrka 28
april 2010. Da tog pionerna slut i Stockholm. Det &ar forsta
hosten sedan 1924 som hon inte har en adress. Det ar stundtals
ofattbart tomt. Men nar man dor lever ju kroppen vidare. Den
kropp som bor i sjadlen. Sa ar vi, fastdn manga, en enda kropp.

Det ar klart att hon skulle ge sig till kanna. Det tog ett par
natter. Sedan var hon dar och berdattade om sin nya beldagen-
het sasom dod. Eller vad det ar som hon &r? Hon var i vart fall
nymornad, lite férvdnad 6ver sakernas tillstdnd, men glad,
frisk, full av liv. Vi satt och dillade som vanligt. »Jag vet, du
samlar ihop alla mina bécker och ger ut dem som en enda JAT-
TEBOK, mycket tjockare @n Johan Jonssons alla fettobocker
tillsammans!» »Men hur smallfet skulle inte den bli? Du skrev
ju bortat 70 bocker medan du levde!» »HA HA, ja just det,
men publicera en intervju med mig da — nu som dod - vilken
strdlande idé!» »Jomen du kan ju tdnka dig hur bra det skulle
ga nér jag forsoker sdlja in en intervju som Kerstin Thorvall
ger EFTER sin egen dod...».

Dér — tar hennes pdrlande flickskratt 6ver — sa till den grad
porlande hogt och lange att jag vaknar och hor skrattet studsa
mellan mina sovrumsvaggar. Kara Kerstin, i »Den lyckliga
karleken» ber du Gud om att »f4 d6 som en pion. / Slarvigt
och snabbt / med alla bladen som faller pa en gang / bruna
och skrynkliga i kanten / och sd oerhort trétta . // Fran 6verda-
digt, vidoppet liv / rakt in i / den definitiva déden pa gruset».
Sa blev det inte. Men du fick din pionbegravning. Pa din dra.
Som du sjalv tecknar den (i samma bok som ovan): »Det ska
vara fullt av dom / sa att man inte ser / kistan / och den séta,
tunga doften / ska komma prasten att tystna / och psalmerna /
medan min sjél blir till en bla fjaril / som fladdrar ivég / for att
‘rora din kind / ibland kors och bland sndckor sma'». Amen.

Karl Johan Rahm
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Vad gESr vinu?

Jag hade jamt gora att halla mig for skratt
Jamt gora att halla mig for skratt

* X X

Far jag nagot till livs?
Som sagt var...

Vilken dag ar det idag?

Ar det séndag?

Nej det & mandag.

Jassa ar det mandag!

Jaha jag trodde att det var sondag. Jag tyckte att det var sé
tyst. Inga bilar som kor forbi utanfor.

Vet du hur gammal du ar?

Nej, inte vet jag vdl det. Men jag maste vél vara minst 60.
Du ar 97 &r gammal.

Ar jag 97 &r gammal! Née, menar du det.

Sagt var...
Ha ha hal!

Lina Berglund
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*

Nar jag sag dig

var jag radd att prata med dig.
Nar jag pratade med dig

var jag radd att halla i dig.
Nar jag holl dig

var jag radd att alska dig.

Men nu nar jag alskar dig
tanker jag aldrig slappa dig!

Miranda Matti

54



Kl1a dningen

Ovisshet, spanning,
variation, mystik, trygghet,
fantasi och lekfullhet

sa ar den kreativa
relationens byggstenar
stenlagda

fastlagda och murade
belagda och grundlagda
med karlekens

trygga kladnings émhet.

Kdrlekens relation utvecklas kreativt
om den kldds med fantasins lekfulla drdkt.

Fantasin dr sldkt med drommen,
drommen om den fulldndade relatioen.

Du gldds nér du kldds med kdrlek.

Bo Goran Nilssen
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Motet

Fragment av evighet

dold i tidens krusningar

Annu bara en méjlighet

Forst i motet med dina uttryck
blir livet liv

genom resonans

i erfarenheternas matris

Rune Ostensson



Mysterieplats

Manniskor
som
lyckats
skaka av sig
sina
skuggors
férlamande
kokonger
samlas
vid
vagkorset
dar horisonten 6ppnar
sina blomblad
och fargen avslojar
sitt ursprung,
dar solen och manen
besjdlas av samma sken
och regnbagens boérjan och slut
mots i en adelstenslysande cirkel,
dar vinden vilar i sig sjalv
och vagorna inte lyder under ebb och flod,
en plats dar sjalen lamnar
vardagens grda sten och svavar
berusad av sina egna vingslag
over
de stjarnklara
djupen
isitt inre
universum.
Ur «Mysterieplats«
Per-Magnus Eliaeson
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Mannen

Ett regnmoln tédcker himlen Lamnar inga spar

av det forflutna. Horisonten saknar sitt strack.

Regnet, diset gor sig omojlig att behagas.

Vagarna har smalt ihop med marken. Bara

minnen kvar. Bara askan kvar fran det som var.

Bara mannen kvar med ett regntdcke, en utsliten sko
och ett foto.

Trédden ar nakna. Graset farglost. Havet ar gratt

som om dess sjél har férgatt. Ruiner, konturer

av det som en gang varit. Det som dnnu véxer dr haret pa
mannens huvud.

Han vandrar utan mal. Utan ambition. Benen

sdger ifran. Men vagrar ge vika Huden é&r fortorkad.
Magen hungrig.

Tystnaden gor ont i 6ronen. Det ar som de har

tappat sin funktion. Rosten forlorat sin uppgift.

Vid kanten av det som en gang varit slar
vagorna aggressivt i klipporna.

Det ar dags nu, viskar mannen. I litet hopp om
protest. Till det som en gang varit naturen.
Tystnaden besvarar honom. Forsakrar honom.
Ena foten stampar langtansfullt i luften.
Kéanner néstan vdgarna som slar.

Han ser pa fotot av flickan som en gang levt
men nu ar precis som havet, traden och graset.
Flickans 6gon laggs i minnet en sista gang.
Innan han later havet sluka det.
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Doden ar bara boérjan. Viskar han
Innan vinden slungar hans tunna kropp. Fran marken.
Ner mot klipporna.

Flickans 6gon. Det sista han ser innan havet tar emot
honom som sin egen.
Doden ar bara borjan.

Sandra Trankell
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Kejsaren

Fégelstrack och hindar,

de flyr for sina liv.

De vill komma undan kejsaren
och drevets snabba kliv.

Med breda ben och blodet blatt
slanger han ivag ett skott.

Han faller allt som han vill ha
och sen ater han sig matt.

Vid lagerelden samlas dom,
Kejsaren och hans drev.

Bytet det blir furstelikt

och alla far sin del.

Nagon stémmer upp en sang:

Ur svenska hjartans djup en gang
En samfélld skal och nagra till
Och sen sa blir det natt.

Hjdrtat sldr och tiden gdr,
den vdntar inte Idngre.

Men natten ar fortrollad

och mork som djavulssvett.

Nar kejsarn vaknar upp igen

ar hans trogna folje vack.

Elden den har brunnit ut

och kejsaren tvingas till beslut
Det ar dags att blicka framat nu,
det ar dags att vanda blad.

Men timglaset det lacker
och snart sa ar det tomt
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Ute ylar vargarna

och drevet vander om.

Hostlov faller ner pa marken,
stormen slar omkull monarken.
Han reser sig och raglar till
och kronan faller av.

Hjdrtat sldr och tiden gdr,
den vdntar inte Idngre.

Du star och bakar brodet

som om ingenting har hant.
Men ute hander hemska saker,
de klédr av vart monument.
herreséten, jakt och gardar
anstandighet, frack och ordnar.
Ingenting ska finnas kvar

ndr leran fryser till

Ceaucescu tar till orda.

Han star pa sin balkong,

samma tal som kejsaren.

Men allt &r till forfang.

Naér drevet val bestamt sig

och vant sig mot monarken sjalv
hdnder samma sak i Bukarest
som i Hunneberg

Hjcirtat sldr och tiden gdr,
den vdntar inte Idngre.

En Ceaucescu
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Fortvivlans tysta skrik

Virvlande luftstréom av eter
pressar sig ner i strupen

blandat med doften av sommar

en sommar hon aldrig ska glomma

Vaggen kommer alltfor ndara

en vagg av hard ibland mycket hard
hon ar bara barnet

med linfargat har till axlarna

Hjartat dunkar hastigare

flamtande flasande andhamtning ar
ndgon annans fast hon tror det &r hennes
hon ar ju bara barnet

Handen ar mjuk och len

haret som mjukaste sammet
hon plockar blommor pa d&ngen
hennes 6gon ser det vackra

Hon ar bara barnet

hon som redan sett allt

som sett allt ont en enda man kan gora
inunder hennes ljusblaa frottétrosor

Det vilda fortvivlans skrik har tystnat
over vida gula betesfalt

hosten kom sa hastigt pa

sommaren drojer for alltid kvar i barnet
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Doften av det saftiga friska sommargraset
synen av hogt flygande svalor mot himlen
dsynen av de vackraste blomster

for alltid ssammansvuret med detta tysta skrik

Det tysta skriket i den milda sommarnatten

det av vild fortvivlan komna tysta skriket
vilket blev till en sdng om langtan till varen

till hosten och vintern men aldrig till sommaren

Eva Aberg
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Ord i koma

Dom ligger dar

alla pa rad

ensamma

utan sammanhang

alla har en inneboende
kraft

latent

Nu

ar var och en

i koma

Ett ord

utan borjan

utan slut

halvdod
Bokstavskombinationer
krypterat obegripliga
i kuvos

fortidigt fodda
bokstaver
ordaembryon
skadade

och utan syre

en och en

ord som annu inte
blivit hela
kommatecken
komaord

ord i koma
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— Nusa, nu kommer
syster och tar
ordtrycket!

— Du har inget fel,
sdager hon, du ar
ett normalt ord,

om an lite felstavat!

— En liten Sepofantablett sa annars...
sa slipper du koma igen!

Stefan Viljehammar
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Ta det med ro

Fasar for hettan
Fasar for stanken
Fasar for att gd pa banken

Vantar pa bussen far inte tappa lusten

Forlorar tid
Forsvinner i mangden
Forsoker hitta balansen

Orkar inte tanka
Orkar inte planera
Orkar inte mera

Ritsch ratsch autoriksha
Dar satt en liten gatuflicka
Snipp, snapp snut en liten ficktjuv blev fast till slut

Ta det med ro, de hade i alla fall ingenstans att bo
Fasar for hettan

Fasar for stanken
Fasar for att gd pa banken

Cristina Spitzinger
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Tyllkjoel

Minns du var spiraltrappa av vassa rakblad som
ledde upp mot var himmel? Jag skriker ut natten
i morkret, behover fa tdtmma mina forgiftade
lungor, bara for en minut.

Jag krossar porslin, andas for fort och jag

dansar pa glasskarvor. Blod, fran nakna fotter
lamnar tunga spar i historien.

Minns du, vara glansande cyklar, och vara
skadade kroppar? Det var marinblatt med
hundtander i sicksack, nar droppen i ditt hjarta
rann o6ver, och jag forbloder ldngsamt inombords
medan du valdgéstar mitt medvetande med dina
stavelser. Hettan fran din kropp, ja det var en
gang i ett helt annat liv.

Minns du jorden under mina malade naglar, jorden
i mitt hjarta? Du sa en gang att jag var ditt

allt, men dina ord racker inte alltid till.

Karlek vaxer och blommar, den féormultnar och

dor. Och nar lamporna tands igen vands allt upp
och ner. En kall sang mot ett varmt betonggolv,
ldgans hetta i munnen nar du tranger dig langre
ner i min hals.

Och minns du, skdrvorna av var krossade spegel?
Eldsvadan med fladerblom och granathjarta. Du
berdttade en gang att tyllkjol, det var en annan
mans foralskelse. Medan du dansade bland tomma
sjalar, och dlskade utan kanslor. Men nu ar det

jag som dansar i tyllkjol, for att behaga
lattfangade man. Nér jag inte ld&ngre kan hora
mina egna andetag.

Denise Fernstrom
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Orden jag letat

Orden jag letat
som manniskor retat
kan jag varna

valdiga krafter
med margfulla safter
de som spjarna

emot och ropa:
»Kom! kom allihopa!»
Las dom garna

orden jag formar
nar tankarna stormar
i min hjarna

ger under vingar
en kraft som sig svingar
mot en stjarna

som vagen visar
da vinden isar
min lanterna

Roland Granath
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N&r Gud

Nér Gud hade rakat av sig skdagget
blev han mer forstaelig

Skagget hade liksom hindrat insyn
till allt det han stod for

Helheten blivit naggad i kanten

av allas »denna den Ratta Vagen»
Tvivlet nddde inte ned pa botten
att det kunde ta ett steg upp till insikt
Att fastna iskagget

ar en bokstavernas tyranni
Trygghet ar inget nitande fast

ar en vilsam rorelse

i samdans med Urljus kraft

Vilan mellan vingarna

av det icke som fodes
och det som icke dor

Carinne Léfgren-Williams
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Potd ter.se

Liten potdt jag satta vill

hér i mylla, sa rik och sol sa god

dér regnet faller friskt och taren rinner till
kan tdnkas en gang en vélsignad jord.

En potat skulpteras ju som av lera

och en potat blir snart till flera.

Har i denna vackra hage

dar gamla bjorkar viska till de yngre

om vad just den och den till den andre sade

ja, om varje karleks ristna mote

blir hinken, mérkligt nog, bade ldttare och tyngre
Bar daggen har pa ett magiskt 1ope?

P& en potdt kan man leva lange

fraga de som levt, pa jord och sand

ja en potéat, en enda, kan radda liv

frdga de som vet, det ar sédkert sant

Hur kan da jag allt det hér sa sédkert veta?
Det fick jag lara av min barndoms viv

en sommarnatt gick jag bara ut och fraga
och fick svar av bjorkens hange.

Olef Lagerhorn
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Meleodi

Ar ett av de vackraste ord som finns

Det ar

manga som har rullat

tungan kring det

pa massor av sprak

en melodi uppstar i harmoni med sej sjalv

hemlig eller 6ppen

glad eller sorgset glad

som om lidandet och gladjen hade ndgot gemensamt

Yta

Vi skrattade at pinjen

Som man skrattar at ett lustigt djur

nar flera kottar i rad

knastrade till och 6ppnade sej

Ett sd ljudligt, djurlikt beteende

fran en vaxt

Nar folk som star pa tak och beskadar omvarlden
blir beskjutna, dé &r det krigstider.

Om vi ror oss forsiktigt och talar tyst

kommer turturduvorna till terrassen och hélsar pa.
En dum hund skaller ndr det ar varmt.

Carl Etzler
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Oppmna dérrar

Oppna sjédlens dérr lite pa glant.

Oppna hjéartats dérrar, om du vagar.

Slapp in ljus i dina moérka skrymslen och vrar;
tdnd en lampa, skratta.

Det finns dorrar som inte syns,
men som &nda finns.

Den storsta dorren av alla, ar den mest fordolda.

Nar du star framfoér den och knackar kommer du att
fa svar.

Det ar dorren till Evigheten.

Nar du star dér och inte langre kanner dig liten,
kommer du att kunna passera genom denna stora port
och mota Livet som det ar.

Du styrs inte langre av yttre problem utan av inre
sanningar.

Verkligheten ar inte den som vi forestdller oss, utan
den som uppenbarar sig for oss minut f6r minut, i varje

stund, hela tiden.

Verkligheten dr, och det kan vi ocksa vara.

Maia Zelenita
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lilla froken Skogsmus
tittar pa mdnen
suckar och minns
alla ljuva stunder
med skogsmusen
Hannes

i solbelysta glantor
lekte de tafatt

3
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0, vad jag &1skardig

Vad du ar vacker!

Du stracker dina kraftiga armar mot mig
jag kanner din narhet, din styrka.

Du ger mig ditt lugn,

en behaglig kéansla fyller mig i Din narhet.
O, vad jag alskar Dig!

Vad ténker du pa?

Hur langt tillbaka stracker sig dina tankar?
hundra ar eller kanske tusen,

beratta, viska i mitt ora stilla.

Fyll mitt hjarta av ditt liv, jag ber!

O, vad jag alskar Dig!

Stark, savfylld star du,

stadig nar jag sitter lutad mot Din stam.
Ljudligt hors Din krona rassla,

min blick héjs mot din tata gronska.

Du ger gladje och trygghet at mitt liv!
O, vad jag alskar Dig!

Kjerstin Krantz
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Under vinrankan

Vad finns att veta

inte mycket
sager jag och spottar tuggtobak mot fulfurun

kanske ar jag en gammal sjofarare som balanserar, parerar
eller en lokforare som lagger orat mot ralsen

eller sa ar jag bondmoran som mjolkar spenar
torra och 6mma
for de torstande barnen

mojligen en av de bonder som drar band pa akern
natt efter natt
for du vet val att det som ror sig kan inte frosta sonder

kanske ar jag en gronlanning som ser de sista skeppen fara
for vem vadgar komma
ndr is langtar bog som barn langtar spring

eller sa ar jag langt innan och efter
da vinrankor prunkar

kring Avalon

igen

Lena Krantz
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I+I=2

Du tappade dig sjdlv i en alv av folk och stress,

fick tristess dar jag forsokte ge inspiration till

att vilja vara. Som fangade i en snara i en skog

var det inte du som log, men forstod att det

enda sattet att komma vidare pd var att vara sig

sjalv och hitta sig sjalv. Du ar du och jag ar jag

kan ju alltid vara en bra borjan. Vilja, valja och

vaga vara tillsammans kan ju méta motgang nar

det inte finns en gemensam vilja att na nagot
tillsammans. For om man gar vilse i ndgon annans

varld blir tyvarr inte varlden vackrare. Har kan vi
istdllet vara varandras fackelbarare for att upptacka

det vi inte visste om oss sjalva. I sjalva verket kanske

vi ville utvecklas tills dess att vi blir battre pa att motas,
istéllet for att stopas in i stereotypa roller. Arlighet haller
béttre i langden och att vara en i mangden &r inte hur
nagon vill kdnna sig. S& ndr jag ar jag och du ar du har vi
en béttre utgangspunkt, eller hur!

David Jemsby
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Min egen ksikt

Fran hemmet s6derut har jag som oftast min Asikt at vanster,
sakta under fundering och framatskridande s blir min Asikt
mer tydlig och inte langre at vanster, mer rakt pa inte velig
eller sa. Nar jag tar forsta steget upp pa den lilla trdbron har
jag snart min gamla dsikt bakom mig, har jag brott ar bytet
latt och nastan omarkligt, ny Asikt snabbt och enkelt som en
hamburgare i drive in. Men idag med tvekan gar bytet av
Asikt sakta jag vill nog inte vdnda ryggen at det gamla, jag
ser med forvaning att ndgot pa hogra sidan ristats in nagot i
det gamla broracket, flisorna efter kniven stack fortfarande
ut, SD was here. Omtumlad och lite vacklande om insikten ...
att ndgon gjort Averkan med sin Asikt, jag stdllde mig mitt pa
bron mellan de tva Asikter jag sa ofta dragits mellan, kdnde att
nagot slog mot brons trapelare under mig, Agren kom flytande
med strommen, vattnets ljud viskade f6lj med. Agren fastnade
lite nedstréms pa den hora Asikten, fylld av kval tog jag mig
ned mot den gren som verkade fylla hela stromfaran, puttade
ut Agren, lattad sig jag den flyta vidare runt kroken bakom
trdden och férsvann ur min Asyn. P& hal och darrig stig tog jag
mig tillbaka till den brackliga konstruktion som 6ver byggde
mina asikter. Snart och lattad ldamnade jag den ena Asikten
for snart aven vanda ryggen at min egen Asikt, Agren tankte
jag &rju inte mitt problem langre utan andras med egna Asik-
ter, eller sa strandar Agren pa nan annans strand. Lugn och
narmade mig Asikten pa ett hogre plan, pa vag norrut har jag
Asikten till héger lugnt lunkande och behagligt omedveten
om den forandring som skett.

Till Aminnelse av mina Asikter
Rurik A-croma
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Bussresan

Vantan

Bussen kommer
Biljett fram
Knuffar efter plats
Bland parfymdoft
Och otvéttade armhéalor
»Ga langre bak»

Hittar fonsterplats

Som bjuder pa

Filmiska bilder

Utan ljud

Bussen stannar
Framme

Kéanner min 6vervikt

Pa végen till

Den vantande

Friska luften

Perjons Larshansson
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Tidningsbud i Ruddinge centrum

Fangad i en labyrint som Minotauros.

Sokande i det kompakta morkret,

fungerande glédlampor saknas pa méanga stéallen
i Huddinge centrums bostadslabyrint.

Ser en bostadslos man som drar en tom shoppingvagn
i morkret pa en av de oupplysta innergardarna.

Han passerar mig i natten,

med blicken fast i den jordbestrodda marken

som annu ej har asfalterats.

Upp och ner i trappor,

vaskan overfylld av tidningar.

In och ut genom portar som en jagad framling,

och s& det oandligt tysta och 6vergivna torget,

med husvaggar barande citat av Karin Boye som omvaxling,
och alla torra rasslande hostlov som fardas i den iskalla vinden.

Sigvard Li'th
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En kyss till Lovisa

Om det fanns
nagot att sdga,
om jag hade anledning
att skriva det dar
som formade sig
bakom mina 6gonlock
och rann fram
over dina lappar
som en kvavd fraga
och ett uttalat 16fte
Om det fanns
nagonting att sdga
Du ar en kropp
halvt dold i vattnet
som en krusning
pa spegelytan
Vi darrar latt
ndr vi ror varandra,
vi faller djupare
in i varandras hjartan
och omsluter
alla vara kéanslor,
hela vara sinnen
Om jag skulle falla nu
och inte resa mig igen
gor det ingenting
for jag ska halla kvar
varmen i din famn
Om jag hade haft
nagot att sdga
skulle jag viska det
i ditt vackraste ora
med min ljuvaste rost
Men allt jag kan ge dig
ar en kyss

Erik Wikstrom
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Naglarna via xer

Naglarna vaxer varje dag

Haret och skagget likasa

Tdrarna som emellandt rinner ner éver kinderna mina

samlar jag i en liten, liten brun flaska med svart skruvkork pa
Den tar jag fram varje julafton

Luktar och smakar dess salta

Efter hand kommer nya tarar och kroppsvatska

Kénner hur allt liksom bubblar fram ur mitt inre

Tillsammans med all saliv, host och snor

spottar och snyter jag mig dagligdags

ur all smoérja, pa gatan, i toan, i badkaret, i handfatet, i slasken, i
skogen, ja overallt!

Till och med med pé nyanlagda grasmattan pa fina Nytorget! Fy
dig Svante! Skams som en gammal hund!

Men jag spottar aldrig i glaset, jo, ibland, men da &r det kris pa
riktigt!

Men regnet skoljer bort dessa kroppsvatskor

Spotta aldrig trottoarer basta medborgare!

Utan spotta loskan pa gatan

Daér bilar aker och skitar ner vara liv och lungor!

Man blir ju inte tyngre langre, nej man krymper tills man ar en
fingertutt ...

Och man blir inte yngre heller...

Men ldngminnet véaxer sig djupare &n nagonsin

Det gréver sig ner i den barndom som en gang var

Nar borjar man bli gammal?

Ar det nér man blir férbannad?

Eller ar det nar man blir férbannad som man boérjar bli gammal?
Naglarna véxer, haret och skiagget likasa. An sé ldnge ...

Men inte pubesharet konstigt nog?

Térar av gladje och sorg flodar 6ver sina bréddar ibland

Lika bra att klippa allt nu!

Svante Helmers
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Négot som inte std mmer

det ar nat som ar fel
nat som inte stammer

skuggorna faller at olika hall

ser host i mitt hogra 6ga
var i det vanstra

hor ljudet av fotsteg pa skare

kanner svetten rinna 6ver mitt nakna brost
far kallsupar nér jag andas

och blir hungrig av att ata

torstig av att dricka

hundskall lamnar min strupe nar jag forsoker tala

far svindel trots att jag ligger ner
pa den nyklippta asfalten

som regnet ldmnar uppat
nat som inte stdmmer
hatet kommer utifran den har gdngen

ser mig sjalv som en ganska hygglig prick
en ratt sa vettig javel

och helt plotsligt kdnns det fel
eller atminstone inte fullt s4 nédvéandigt

att do
for tillfallet ...

Staffan Welroeos
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Varberusad

Det gar ett strdk av sol 6ver on.
Lénga vintrar gléms bort.
Gréberget glittrar, varmer,
lockar till drompaus

friskt saltmattad

med frestande moln

som jag dansar pa

férd av solen — varberusad.

Marianne Nyberg
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Hemresan

Pendeltaget &ar proppat fullt
Verkar som hela stan
Arifarten

Karlberg nasta
Ropar kvinnan
Vid starten

Vadret ar gratt
Det verkar som solen
i strejk har gatt

Taget det rullar
langs sina spar
Det smalter ute
Snart ar det val
var

Sundbyberg

ropar kvinnan
Folk borjar rora sig
efter och innan

Tréangsel ar svar

det ar tungt att andas
svett suck och tarar
iluften blandas

Arbetsdagen for
folket ar slut
Utanfor hors
bilarnas tut



Tidningar prasslar
mellan fulla
matkassar

Spéanga ropar kvinnan

iratten

En gammal man

lyfter av sig hatten

Gaspar gor kvinnan mittemot
Snart ar den trottsamma resan slut

Sirkka SjSberg
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Spott - (Stycken ur Versus 2012)

1. Mannens

hjarna

bakom allt naturen
inte formatt servera
pa en bricka.

2. Bedrageriet riktar sig
mot framtiden, en

dyrk till en 6ppning

som inte finns. Alla
smugglas vi in den vagen.

3. Fastingar och mordarsniglar
har alldeles for fa

naturliga fiender. Manniskan
har sin naturliga fascism.
Minst lika svarbemaéstrad som
fastingar och mordarsniglar.

4. Vill du for mycket
ar allt som vanligt.
Den battre varlden
bar jag inom mig;
som att bara

sin egen kista.

5. Konstens fornyelse
ar det sprak med

vilket vi forsoker spotta
doden i ansiktet.

Hans Beoij



*

klocka klocka
pa vdggen dar
vem som skdlar
med dig har

klockan tickar
medan hon tittar

ensam hemma
i dilemma
med sin flaska
och foga tro

att ndgonting
igen kan gro

Katastrolf
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Mormors avslappningsprévaing

sedan hon tagit del av ron som lar att
luften ska andas bade in och ut genom
ndsan for att ge ytterligare ndgra vakna ar
genom att balansen emellan syre och
koldioxid optimeras

Ta ett djupt andetag

Slépp sedan langsamt ut luften genom nésan
Innan du ater andas in sa tédnk efter om

det ar vart besvaret

Kommer luften att ge dig kraft att passera de
svarta gapande hélen pa de

oandligt slingrande foérbifarterna

Ta ta ta ta ett djupt andetatatatag

Lat det gulslingade haret sjunka ner mot

din glesa harbotten

Lat den svettblanka pannan spegla dina minnens
vanda och vanskligheter

Lat de djupa vecken slatas ut sa att den gléadje

du kénde nér du en gang férnam

den mjuka smekningen likt [jlumma rdnnilar
varma ditt bleka anlete

Slut 6gonlocken och kann dem forsegla ditt inre
mot de graréda kaskader av

valvillig motvilja som du ansett varda att registrera
pa den skdrm déar synapserna

pilar runt likt salamandrar under den ljusa glasskivan
Slépp langsamt ut luften genom néasan

Lat kdkarna slappna av och 1at den flyende hakan
falla ner sa att de substanslosa

ordens svada sipprar ut i den syrliga strang av den
sista kyssens beska saliv som



branner dina botoxstrama kinder

Dra dra dra ett djupt andetag

Lat 6ronmusslan sila det tinitus-sus som

likt cikadornas sorl minner dig om att

du fortfarande har f6rméga att kdnna vattnets varme
som loser upp den rigor mortis du oupphorligt kanner
narma sig och som vill gora dig till ett med intigheten
Slapp ut luften genom néasan

eller acceptera att tyngdlosheten far

dig att svéva o6ver de spar du for

lange sedan lamnade i den maskiga mullen

Dra in luft genom néasan och res dig

sakta sakta

om du fortfarande kanner att det

ar vart besvaret

Andas ut genom néasan

Bengt Landin
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I kamelens Bga -ett f@tOgrafi

Tuff kamel i Alboke pa stéappen
Norra Oland under Allhelgonahelgen
Den har killen dribblar man inte med!
Kistalight stannar till

foérs6ker med en narbild

— and a little small chatt!

Var kamel kastar ett deltagande
urtidséga mot Kistalight

innan han lommar ivag

och betar hagtorn utmed stenmuren.
Har snackar vi taggtrad till frukost!

Pa Soder i Kistalights ungdom

Pa bakgatorna kunde en Kamel

vara manga saker; ett knaster, en rok,
en cigg, en hoj, en bage

eller varfor inte bara en cykel.

Skymtade inte ett outgrundligt
leende hos var kamel?
Innan han gick loss pa taggtraden!

Likea ro,lling stone

Stenkul veckan lang
En mur byggs mot omvarlden
Havstang, sten och spett

Thommy S;dberg

91



Vilsen

Vilsen gick jag,

genom langtans skogar
med bedraglig karta,
otillracklig lykta

och flackande kompassnal

uthardade
ensamhetens 6ken,
och klattrade 6ver
besvikelsernas berg
mot expeditionens mal

sokte lange

noga, men vid krysset,

for det eftersokta

fanns under en hagring
blott ett gapande svart hal.

Anders Schaerstrém
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Energitjuvar

For att
slippa se
sig sjalva
tar
manniskor
energi
fran andra
for att
andas
konstgjord
andning

Se upp

for energitjuvar
for det kan
leda

till din dod

Ewa Meldrum
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Svag breda

Kall vind gramer

pa hogsta stéllningen arbetandens inre.
Arbetens ljud drunknar i vindens tjutande.
Lutande mot stallningens rdacke

drar han arbetshandsken ur handen.

Ett small och skrik

bryter arbeten i en stund.

Det brots ndgot ovéntat.

Men stelnar i sina platser.

Vad var det?

Arbeten stannar, men stelnar.

Bara vind blaser pa byggstéllningar och
brusten breda svanger hallningslost.

Nagonting unikt brots.

Pappa kom inte hem efter arbetet i dag,
ej 1 morgon, ej 6vermorgon,

aldrig.

Hustrun fick inte sin vanliga puss,

barn inte pappsans kram.

Keijo Winstén
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Jag har langtat sa lange,
att den kanslan dog

Anna Emanuelsson



Lappstift

Att mdla fram dragen i ditt ansikte,
det gor jag
men jag far aldrig en hel bild av dig.

Du gick sonder i tusen bitar
som dr svara att forma igen,
sd, nu bar jag dig som farger
inom mig

Alexandra Emma Luthander
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Miraklet

Jag ville inte bli coach darfor att jag tror

att jag ar en vagledare

Eller kan mer an andra

Jag vill bli coach darfor att jag har

markt att det sker ndgonting

De ganger jag suttit ner med ndgon i ett djupt och sant méte
I mote med nérvaro sker nagonting

Vi far tillsammans syn pa det sanna inom oss
Vardagligen har vi oftast for brattom

For sanna moten

Och det vi ser hos vara med méanniskor som

vi inte tycker att vi har tid att mota

Ar oftast bara speglingar av oss sjdlva och

vara egna rdadslor och sjalvdémanden

Men da vi satt oss ned och ser in i nagons 6gon och
lyssnar och 6ppnar upp for ett mote

Dé sker miraklet

Och vi ser plotsligt den andre

Och den andre kan se sig sjalv

Det kraver mod

Det ar inte du eller jag som gor det

Det dr ndgot som ér stérre &n oss bada var for sig
Och mer &n summan av vara jag

En narvaro intrader plotsligt

En som vi tillater da vi ldgger rdadslor och
démanden at sidan

Narvaron av en tredje —

Miraklet

Jag vill inte bli coach for att jag har

mindre problem én andra

Jag tror att s& lange vi lar oss nagot av det vi gor sa lever vi,
Och ett bra sétt att halla sig levande &r att —

Léara ut det du behover lara dig!

Eva Klingborg
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Tabula Rasa

Och har som var sa lugnt och tyst
och stadat infor kvallen!

Nu ar av dikter tavlan bysst

pé alla kénda stéllen.

Nar jag i morse med mitt rim
pé en diskett anlédnde,

da fanns héar ingen enda sjal;
— var nara att jag vande.

Men nu pa kvéllen 6rlar runt
var sju-ords-poetissa

och sippar vin och pratar strunt
och star i ko att kissa.

Att vanta for att lasa upp

sin dikt for dessa — 16jligt!

Nu gar jag, innan jag far krupp
och skriker ut allt mojligt.

Visst vore det en hjartans frojd
att riva hela skiten

fa denna tavla riktigt r6jd
jamte kultureliten

Paul Grundin
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Vilka drde dagar?

Vilka ar de dagar
vi valjer

leva mest?

Ar det vardagar?
Eller ar det

varje dag?

Vilka ar de
stunder

vi glads mest?
Bara stundom
eller nar vi ses
eller ser

nagons lysande 6gon?
Nar livet ler

och vi ber om mer?
Nar livet kranglar
och vi hammas
och ber —

nu racket det?
Eller vi vacks

till en farlig risk
inte tidigare sedd?
Naér nagon som ler
delar med sig

av sin insikt

och karlek?

Stilla livet ler!

Karen Blomgvist



Etermell

Han sander ut signaler

till andra varldar

Signaler om brustna
illusioner och sargade
ideal

Vissnad och avsomnad
som en blomsterbukett

i en vas utan vatten
Ogonen talar sitt eget
stumma sprak som sdger
sa odndligt mycket utan
att stora den som inte

vill lyssna med sitt ora
Blicken inglasad av
hoppléshetens bittra

sloja av utanforskap

och otillracklighet
Munnen férvrangd och
avstannad i en uppgiven
grimas som nar den

r0r pa sig spottar ur sig
orden med en frenesi

som inte borde vara mojlig
Ansiktet som ett kraterlandskap
farat av arr och rynkor

och skrattgropar som

for lange sen slutat skratta
Kroppen ger intrycket av
en kuliss till en redan nedlagd
teaterforestallning som aldrig
kommer sattas upp igen
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Kroppsspréaket ar decimerat
till sparsamma handrorelser
fram och tillbaka till

flaska cigarett och mun
Vissnad och avsomnad

som en blomsterbukett i

en vas utan vatten sitter
han dar varje dag och
langtar tillbaka till en tid
som han trodde var hans
men som blev ndgon annans
Vissnad och avsomnad

som en blomsterbukett i

en vas utan vatten.

John Peter Gister
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Vit snoach evigt liv

Knarrande steg i snon —

vacker barnet inombords till liv — Vita vidder —
Mjuk sno

Stillhet

Liv

Svartvitt — alla graskalor... férger...
Historiens film —

syns mest i det som hander nu -
suddig och gammal

Men lite forstas av helheten,

bilder, kanslor — framfor allt kanslor

Vi ar alla en helhet

Tankarna kan vara de basta vannerna —
och de varsta fienderna

Olika beroenden ar som redskap i en
tortyrkammare

Ena minuten é&r allt sa néra
Nésta ar allt sa avlagset,

sé fjarran

Och jag undrar —

hur upplevelsen kan skifta sa.

Tiden har sin gang —
och varje sjdal har sin unika roll

Har lamnat falskhetens tortyrkammare nu,
dér har jag plagats —

tillrackligt lange,

alldeles for lange

Bygger upp det konstruktiva nu,
river det destruktiva
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Bygger framtidens varld —
mitt i nuet

Skapar det jag kan,
resten far védnta

Solglittret dansar pa vagorna
Lycka
Sa latt ar vindens sdng

Dodstystnad

Stilla s& det hors —
tystnaden hors
Foljer rytmen nu -
livets flode

Kan hédnda var allt bara inbillning
Jag har alltid haft livlig fantasi

Kliver ut genom den nya oppnade dorren
Forsiktigt

Ute ur sorgen

Onskar jag kunde 14sa dorren till
falskhetens fangelse — for evigt

Flyger hogt, hogt ovan
Har rader karlek till allt och alla.
Pa distans syns allt sa fjarran

Friden brinner inom mig

Harifran till evigheten
I evigheten
Jag ar i evigheten nu

Maja bDidrikson
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Ingen kvar forutem vi

Ingen, forutom du och jag, ar vaken.

Vi slickar morkrets 6gonfransar.

De i kylan baddade byggnaderna slumrade in.
Deras vissna sma 6gon slocknade,

tradde in i morkret

likt ungflickornas drémmar,

dimman omslot dem.

Snon lade ut sitt tacke 6ver dem.

Nej,

Ingen, forutom du och jag, ar vaken
i detta sovande landskap,

vantar pa det kommande

med trotta 6gon,

som langtan har gjort svaga.

Ingen férutom du och jag,

vantar pd proklamation,

forvantar forutsagelsen,

drommer om solens tradar,

som i den fjarran horisonten vaver
en duk i saffransgult,

och som far bondens ben att rora sig
och ger hans armar nytt blod.

Yusuf M. Ishaq
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Jag tar din hand,

den kénns vat och fuktig.

Du trycker din hand allt hardare,
for att komma narmare mig.

Du och jag kdnner bada lycka,

for att vi har varandra.

Vi gar en promenad med hundarna,
hundarna springer och leker,

vi, du och jag tittar mot horisonten.
Vi ser faglarna flyga mot sddern,
hosten ar snart har,

vad gor det nar vi har varandra.

For det ar ju det &nda som betyder nagot.

Maria/Therése

Nu i denna harliga sommardag din mamma och
pappa dig ville dopa,

for ditt namn det var ju redan klart.

Din mor och din far tyckte nog det var helt underbart,
att dom ett namn dom kunde finna,

sa att en skal dom kunde utbringa.

For dom du en liten solstrale var.

Med ditt joller och dina s6ta smad fingrar.

Carina Bodén
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... pa en bank i Bellmansparken

med den forsta varens dag

satt en gubbe med ansikte

mot solens skygga stralar...
Asch, ljuva faglarna!

Stor inte veteranen

lat hallas honom kvar

pa den slitna parkens bénk

1at hallas gubben kvar

i hans drommars sota sfar

dar han blir ung och skon igen

tills den flyr

i forsta varens himmel bla...
Asch, fadglarna!

stor inte gammal gubbe

lat honom flyga...

hans livets sista drommar

ar snart pa vag

tyvarr,

att sparlost forsvinna

ilivets historiens dimma...

Teddy Trela
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min livslust ar som herpes,
kommer
ndr jag minst anar,

nu ar livet mitt

Annelie Johansson
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Anglarna i Mar Efrem-kyrkan, Séderté1je.

Vi sitter i den vackra, nybyggda, ortodoxa kyrkan,
belagd med marmor fran fjarran land,
fargstarka religiésa malningar pa vita vaggar.

Brudparet i vitt och svart star féorvantansfullt nervésa infor
altaret.

Fyra praster i fargsprakande gldnsande sidenbrokad lagger
fram sina ord.

Brudnébbar i gront svavar ut at pelarradernas sidor.

Varje bankrad ar fylld av festkladda gaster.

Den méangdoftande luften vi delar dallrar av férhoppningar
och rokelse.

Ett barn grater till, en mobiltelefon ringer och stér
ceremonin.

Mina 6gonlock blir tyngre och tyngre.

Med ens, lika ovantat som en fagelsang kan bryta tystnaden
i skogen,

sd snirklar sig plotsligt toner uppat langs marmorpelarna vid
altaret,

lyfter upp taket och bubblar vidare hogt 6ver valv, kupoler.

Det ar ett gudomligt vackert ljudhalsband som starkt
overrostar

de syrianska, arabiska liturgierna.

Nagon séatter handerna for 6ronen.

Manga spanar efter de ljungande alt-tonerna.

En ung moder, pa fjarde raden, med babyn sovande
isitt kna,

later just nu gladjedrillar vélla fram fritt

ur sin strupe.
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Ytterligare en kvinna, en sopran, foljer upp
med liknande drillar.
Tillsammans bildar dessa tva roster en ljuvlig harmoni;
Tungorna rullas i gommarna, satts i svangning och ut
exploderar
exotiska ljud, likt 6vervaldigad jubelsang.

Harnere flyter prasternas rituella massande over
marmorgolvet.

Daruppe, i helgedomens valv, 6verrostar de frigjorda
drillarna ljuvligt,

med en ny sang till Herren.

I mitt inre ser jag skona metaforer for Frid, Harmoni och
Gladje.

— Ar det bara jag som hér Anglarnas roster?

Lisbeth Johansson Ishaq
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*

Solen bildar lekfulla skuggor
i granderna dar

sten, murverk och tegel

ger relief i umbra och rott

en fluga gor snabb visit

pé min vita T-shirt

Det ar sommar.

I skuggan av Markis de Sades

gamla utbranda slott

Hogt over dkrar och vattendrag

ser jag lilla Luberon mot solen

Det &r sa fridsamt

och jag kan anvdnda mina tunna sockor

Det ar soligt, ljust langre

stigarna i byn knagliga och

bra dar det sluttar

T-shirt, vast och skjorta ar
tillracklig kladsel en dag som idag

Hogt 6ver havet ovan molnen

ater jag till lunch den salta sillen i solen
Honan som pickat livet ut

och inte kunnat flyga ar med

Jag ar for varmt kladd i filtbyxor
Medan jag med pekfingret glipar

pa polon sitter det relativt

lite folk omkring mej
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En stund i Nizza

kan jag tanka: Lacoste

Den lilla by dar

Markis de Sade bodde.

Ocksa skadespelaren Mr Malkowics,
skulptorenrna C Asker och E Lindfors

och frdn Frankrike L Baude plus designern
Pierre Cardin

befann jag mej en dag

da klockan utanfor dorren slog fyra

Lars Raneld
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Sidenvidsen

Inlésta vingslag
en upplost kokong
Bombyx mori
sorgesang

Med trad
hart tvinnad

vavs med
halkort

rad for rad

Chantilly-spetsar
mot din hud.

langs granslinjen
sidenvasen

rytmiska andetag.

Ulf Dagman
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Laluciérnaga
(A Liliana mi Perusina)

Como el sol en pleno dia
revoloteando y brillando

con tus alas extendidas

esa noche apareciste en mis suenos.

Un tango de Luciérnaga nocturna
voluptuosa alld en el cielo
despertando diurnas fantasias

y danzando en mis pensamientos.

Desvarios de peces atrapados

en las redes de arroyos resecos

de inalcanzables quimeras sedientos
y una vertiente de hechizos deseando.

Oh Luciérnaga nocturna y hechicera
promesa de ardientes vuelos,

mi alma revoloteando rejuvenecida
de vuelos que habia extraviado.

Tuyos son mis labios y mis besos
témalos ahora...
cuando todavia hay tiempo.

Para seguirte abriré mis alas
y asi muy juntos volaremos

hasta los confines del universo.

Abel Samir
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My werld

Yes, I came then into the world
I searched for light in all that was simple
My being spread through it like fire,
to illuminate the minds of others.
Sitting on the riverbank in the mild green evenings
All the stones are shining beneath the water.
In the space of thought, my boyhood in a white shirt
Draws clear light from among the brown hills
It is all of shadow, and not of the world
Now I do not sigh my melancholy,
and the sun still rises in the dewbright world
A simple truth, that lite itself is light
Mine were all good people, from them
I heard words of benediction, and I rejoiced
But I am never satisfied with my happiness,
I follow my desires in life, I lift my voice,
I offer round the waters of eternity from a golden cup.

Danzan Nyama
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Alla mammor

Jag vill att fler ska forsta att
alla mammor ar heliga.

Hela.

Genom min mamma.

For alla mammor gor,

har gjort och kommer att gora
sad gott dom kan.

Och det ar fullstandigt
tillrackligt.

Men forst maste vi kanske
bli arga pa dom.

Gunnel Johansson
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Meny
Tillagade dikter med utsokta ord

Fardiga serverade han dem pa silverfat
Satte sig till bords och lat sig val smaka:

Aptitretande Epigram a la Lenngren
Med Pdrla

*

Saftigt Runebergskt Epos
Dartill morkt fylligt Ode av mdrket Schiller

*

Crépes Sonnet de Snoilsky
Med honungssét Chdateau Limerique
pa Alfredssonskt vis

Rapade darefter hogljutt och sov gott om natten
Nog var han mestadels
nagot eljest

Kai Blomqgivst
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En tar trillade ner for min kind

Du fangade upp den och blaste
ivdg den langt bort

Din hand gjorde en gest, som
om det vore trolleri

Puts vack

Finns inte mer

Jag fylldes av tomhet som bara

finns ndr ndgot funnits

djupt inom mig, pulserande, levande
rent, akta, nytt

Vi sag ut 6ver det svarta vattnet

det frustande vita skummet mot klippan
Bubblande frasande viskande vagor
Livet pulserade dar ute

ovetandes om alla suckar har inne

Leendet spred sig over mina lappar
Du stal en kyss och smakade

ndara mig

Ett magiskt 6gonblick, ja det

ar trolleri

plotsligt narvarande

ar jag har

Asa Almeby Thorne
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Itidigt morgonljus

I tidigt
morgonljus,
dimslojor
sveper in,
och fangar
trotta sjalar.

Molnen

tar emot
och baddar
mjukt,
stjarnedgon
tands,
omgivna
av ljus —
ilandet
som icke
AR.

Lena Obverg
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Minnenas makt

Overvaldigande
Ofrankomligt
skoljer minnen
over oss

och dranker nuet

Tar oss tillbaka

till en tid

som var da

Datid i nutid
Symbios
Sammansmaltning
Till ingen nytta
rivs det glomda upp
Vacks till liv

Stjal vardefull tid
Sinkar oss

Styr oss

Forpestar

Leker med oss
Avslojar

vilka vi varit
Splittrar

och helar

Faller i glomska
pa nytt

Anne-Marie Widerstrom
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Jag dlskar morkret ty morkret faller
och ingenting faller som morkret i rytmer.
Sa tycktes oftast drommen om andra sidan,
som kommen i rytmer,
och ingenting tycktes som denna vid den tid da morkret faller,
ty rytmen gav drommen en visdomens mantel.
Och jag alskar visdomen ty visdomen vilar,
och ingenting vilar som visdomens bortglomda landskap,
sa tycktes oftast sammetssanden i 6knen,
som vilande visdom,
och ingenting tycktes som denna da vandraren tréttnar,
faller och inte langre orkar,
da sammetssanden sveper 6ver glomda fotspar
och glomskan av andningen sammanfaller med diktens rytmer.
Jag skall invanta den kvall da bara stillhet rdder
och ménskivan utvisar bilden av hela manskligheten
som ett vilsekommet barn,
da skall jag lata sista vilan komma med samma sdllhet
som visdomen sjalv

Carl Uhnbom
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Natthimmel

De tunna fjadermolnen
bildar en andaktsfull kupol
runt var jord

Utanfor lyser manen starkare
an ndgonsin forr

Kupolen sluter tatt

kring vara sinnen,

far oss att tvivla

pa vara mojligheter att lyfta
Vi ar fangade

i det vackra

och kommer for evigt

att streta emot

Julia Widerstrom
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Jag drredodrdu

Vi gor bast i att skynda
Vi har ju sa ont om tid

Nar det ar just tiden
TILLSAMMANS med dig
som gor sa ont att leva

Vi gor bast i att skynda
Det ar sd mycket liv som skall hinnas med att leva
tillsammans med dig

Det gor ont att leva
Det kostar livet

Nar den grona freden har gatt
»bad timing»

som man sager

och sa:

»ont»

om

»tid»

Johanna C. Foessum
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I9% £i11 2010

Jag har haft ett gott liv

med min kdare man

ar ut och ar in

Han fick cancer och dog
begravdes med sang ar 96
Séngerskan stal

mina nycklar

och kopierade dem

Jag kopte nya nycklar

ar ut och ar in

Tre ganger om

laskostnad 2000 per gang
Fyra ganger om

ar ut och ar in

Laste alltid

ar ut och arin

Hon bor i samma hus som jag
ar ut och ar in

Hon var bjuden péa begravningskaffet
och letade lange och noga bland upphangda kldader
Skumt!

Skulle sedan upp till sig
Skumt!

Och kom ner igen glad
Skumt!

Mitt Parianporslin ar borta
Silvret och Bisquitporslinet ar borta
ar ut och arin

Polisen sager

Ar ut och &r in

Forsok att leva med det

ar ut och arin
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Pengar, saker, mediciner borta
toarullar, tvattmedel, tandkram

ar ut och ar in.

Dock icke mat, men mycket mera

ar ut och ar in

Polisen sager fotografera

ar ut och ar in

Jag kunde bara kopa

Claes Ohlsson teknik 2000:-

ar ut och ar in

Hon fastnade till halften pa en enda bild
Min kompis péastod, Dar ar ingenting!
sla bort — jag har inte tid

(VILL INTE bli inblandad)

ar ut och ar in

Kamerautrustningen stals

Jag har en tom Tramvo-ask kvar

Ar ut och &r in

Stjals av elakhet

Anteckningar

halvskrivna Koncept

almanacksblad med Datum Noterade
Slanger i sopnedkast

halva paret skor, Varfor?

Bocker — gar att sélja

Nlustrerad vetenskap —
prenumeration ca 1000 per ar —
sdljes troligen for 25 kr per styck
Halva mina argangar &r borta

ar ut och ar in

Sdngerskans rost ar borta

och hon stjal mycket mer

Groéna strumpor — roéda langbyxor av crimplen
Yllebyxor - ljusa sommarkjolar
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Tva ganger tva ganger om
hon skulle stjdla &nnu mer,

om jag vore storre till vaxten
men jag har fatt onda fotter

ar ut och ar in

Koper storre skor, 38-or

som stjéls varje ar

Svarta vinterstovlar — sommar, roda skor
mediciner, hudkram

ar ut och ar in

Den ej mer sa unga stjalerskan
kan inte mera sjunga

Hon vallar pensionarer

pa sjukhusbesok

ar ut och ar in,

varar an!

A nkefru Johansson
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Skiljevd gar

Du gav den dar
blicken

och naglade den fast hart i hennes ena 6ga.

Lamnade
det andra, sa 6dsligt blinkande.

Det var tanken, och den faste du i 6gonfransen,
blinkande
for orden var f6r manga.

Men nu vander det

det vander.

Hon f6ljer den andra vdgen, den du inte gatt.
Du maste forsta det.

Och sana dagar
kommer tillbaka.
Och dammet &r lika gratt.

Ogonen har sina fransar
blinkande
sin andra vag.

Nicele Jehnson
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Alfa och Omega

han tog av sig manteln och kronan
och sjonk ner till mina fotter
tvattade av dem mina vagars damm
mina villovagar och min 6demark
torkade och skrubbade

han tvadde mina fotter

jag slog en spik igenom hans

En rad pd vandring

utflugen ur sitt bo

urkldmd ur ndgon underlig dikt

till en okand varld

var landa? var finna ro?

den flyger den vandrar och irrar omkring
en rad pa vandring

oo6nskad i sin flock?

ensam

i fonstret? pa grenen? pa kudden? pa lépparna?
radd ock for sin egen skugga

for att de ska fanga den

syna och vardera den

rita dit stryka bort och méla 6ver den
och blasa bort den med ringar av rok
och gora upp en eld med den

eller torka av sitt bord med den

eller varre anda
slanga in den i det digitala spindelnéatet
och pd pappret for evigt med svérta nita den

Borislav Arapeovic
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$i11 william,

och du som klapprar mot min sjuttonariga
hud,

och lagger bomull i mitt huvud

(och jag hatar privatiseringen

av apoteket

lite mindre,

fastdn jag svettas och det svider i pannan)

men dela ocksa ditt blod med mig,
for april april,

molnen ar inte bara moln,

de ar bara bomull som dampar allting
utom vara lustar,

for april april,

det &r inte-kunna-sdga-hejda

vid bussen

som gor o0ss, som gor 0ss, som gor oss,
du gor oss, april.

men jag vill dka tdg langt bort med dig,
hédnga i tybble centrum

och ata samma isglass

for att

vara

pengar néastan tagit slut.

lara dig durskalor,

lara mig 6sk:s laguppstallning

och ata samma isglass
och dina hofter mot mina 1ar,

sa jag far sar,
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sd manga ganger,

for det skriker tyst i mitt huvud,

du vet,

de kommer inte in, f6r mycket bomull i mitt huvud

jag ténker inte pa september

(for mycket)

du vet, vi har redan en-dags-jubileum,
34-timmarsjubileum,

i trettiofyra timmar har vi varit varandras,
och jag far inte nog

for jag vill ata samma isglass som du,

pa ett tdg pa vag langt bort,

for det ar april och ingenting far mig ur balans
(som du)

september (september, september)

ar har

och det som skulle vara sorgligt

var bara hemskt,

med tartrétta 6gon&sonderkyssta lappar
och ett hjartslitande

farval

dkte du till flygplatsen

men november

och tonerna satter sig i mina ¢verarmar,
vandrar ned till fingrarna,

runt magen, landryggen,

vaderna,

fotterna.
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de sjunger ditt sprék,
i hela mig

for 6gonen blir dimmiga,

latt att sakna,

svart att resa sig,

bomullen i huvudet,

blyet i benen. (¢dh samtidigt sd viktlos)

bara din hand i min,

dta samma isglass,

dina hander i stulna vantar
pa en tagstation

langt lang langt langt langt
bort. (men sd ndra mitt hjédrta)

hem
ar att jag vet att vara hjartan
dansar i takt.

Lisa Claeson

130



I trd dkeojan Siv etc

Solens vagga gungar in oss i en skarblek, nytuggad groda
som svavar genom nyvavt gras, en degbit som fastnat i

en kruka pa en sondagsfilé i en tradkoja i Berlin medan
klyvningen pagar i alla lander. En mas tittar forbi. Skaps-
tunn, didriksfargad, grovkornig vind pé en videoskarm i
Bonde Soker Fru-rummet som Ebba och Mary inrett for att
hela varlden. De anvander sig av en ny gas som pillrar in
sig i skor. Lyftkran, sdang och beredskap skots i vingar och
langder. Siv hon spelar gitarr, och han den namnldse ocksa,
i en langsam sjukdom av snabbspolade mandeltrdd i en
tradkoja i Brasilien, dar Miley Cyrus och Paris Hilton sitter i
ett regnbagsfargat nyockult, nyvérpt badkar iklddda bikini,
gasmask, Kiss off-trojor och Pop Corn-kepsar. Mr Bean ar i
rummet bredvid. Han ar ikladd Barbietroja och hugger ved
samtidigt som han lyssnar pa Korn i jattestora horlurar. Paris
Hilton brukar ocksa lyssna pa Korn fast i pyttesmd horlurar
ndr hon lyxstddar lyxhotell i mdnga lander. I en spegelvand,
baklangesvandrande skog spolar jag bandet framat och hit-
tar en ny ingdng in i det gamla. Du fria!!

Erik S&11strom
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A11% jag vill ha

Jag behover en fjarrkontroll till mina humorsvangningar

och en batteriladdare nér jag ar lag.

En GPS som guidar mig i livets alla atervédndsgrénder.

Jag behover en livrdddare som haller mig i handen
nar jag drunknar

vid strandkanten.

En vaderstation nar det stormar och en digital
termometer

som berdttar hur jag egentligen mar.

En telefonsvarare med hanvisningston och
upptagetsignal

och kanske en brandvarnare nar jag kokar éver.

Men mest av allt ett vaxthus att sla rot i.

Menika Wallerby
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Under Tréaden

under tradens

genomlysta morker

och gatfulla revir

smalter du samman

med den mytologiska skuggan
till en oandlig resa

schamaner, gycklare, genier, forfalskare
foljer dig

mellan dréom och vaka

genom traktens

parallella varldar

Vagen

iskalla Folkets Hus
harda noétta trabankar
utanfor hoppade

du drommande

runt pa stenarna
medan forsen sjong

Tommy Thuressen
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Beat
I

Ingen vet vad dharmaluffarna
egentligen kom fram till
under sina nattliga sejourer
till judet av ogras

och klingande vin.

Tjack var mode

pa gransldsa vaggar

och tidlosheten tickade
som ljudlésa bomber

innan forgasare oppnades.
Hastigheten var viktig

och bildernas komplexitet.

2

Friheten i en bil
utslangd Over prarien

i flodande sol,

ien godsvagn

pa vdg mot Atlanten.
Druvorna i gryningen,
utan ansats

till storre behov

an himlens grd atersken,
aterhdmtningens traktat.
Blicken som kunde rymma
hela horisonten

och smulorna pa marken.

3

Ren, oren, helig!
Det som inte flyger
nar det andats ut
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ar inget att bygga pa.
Som moétande billjus

i ett svart hav

av elektrisk narvaro:
rorelsen ar mediet.

Sjung skdndade tunga

om stjarnor och barn

som lyser vid utkanten

av samtidens forfall.

De olika dofterna, stanken,
vindens satt att tala,
kvicksilvrets hejdlosa resa
och saknadens omféang:
Allt foljer jakten

pa 6gonens méattnad

och ledans

dansanta motsatser.

4
Nagon foljer ett spar

pa en vintrig banvall,
men kan inte langre

tala med tagen.

Doften av apelsiner

rullar i snén

utan annan orsak

an som forebud.
Raljerande himlar

vaxlar schamanistiska
faglar och urkunder

strax innan morkret faller.
Kan inte sta still,

maste se farten

i speglarna,

skdlva i luften.
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5

Resorna borjar i

Rigvedan, Upanishaderna,
Bibeln och Koranen.

Med avstickare i

Diamantsutran, hos Gilgamesh
och i sufiska varldar.

Lao Tse dansar med Basho

och Zen &r dnnu ett spar.

Vissa filosofer tilltalar mer direkt.
Ogonblicken rasar i rékiga barer
dar saxofonen 6ppnar dorrar
mot kanslighetens dharma.
Gransloshetens grammatik
finner sin egen syntax

och ordbilderna foder varandra.
Samhorighetens samsara

dops i vatskor heligare

dn gralens mytiska innehall.

I gryningen varker andra teser fram
en bleknad utopis

inneboende skugga.

Inget ar mer bestandigt

an flyktigheten

och dagens sénderblasta ackord.

6

Bleka mornar nar ljuset
inte ens formar

att positivt ladda

ogats ytinnerlighet,

ar det bara overtygelsens
andrasidiga, tydliga seende
som aterstar, med uttryck
langt utéver
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att lagga sig for alltid.
Trumpetstotar ur en ofokuserad
del av det som ligger

inom genomtrangningens rackhall
kallar alla vid sin position

till sjalvmote och annan form

av uppgorelse med det som ar.
Slaggformationer utan innebord
ligger som blytyngder

vid dterhamtningens flackande
och som alltid vid

den haér sortens tidsatergang
aderlater livets inneboende visare
den kraft som maste reserveras.

6

De reste genom dagarna

som om de vore luft,
verkligheten utanfor fonstren,
en foranderlig duk

utan konstnar

eller forutbestamt motiv.

Ibland strackte rorelsen

ut en hand, ibland endast storslagen
i sin darvarande pataglighet,
men mest struken

som en herrelés hund

pa sin vdg mot ingenstans.
Olivgrenarna sprakade i brasan
i huset hogt bland kullarna.

Bengt O Bjorklund
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Barndomsminne — Min d 1skade katt
(juli 1954)

Jag hade en skogskatt en gang da jag var liten
Den kom till mig fran skogen
och verkade ensam och sliten
Séa en dag var den plotsligt forsvunnen
For att ater komma tillbaka
och nu med en liten mus i munnen

Dagarna gick och plotsligt jag fick
- en kéansla mitt pa dagen
Min élskade katt pa trappan satt
Nu var hon alldeles rund om magen —
Haromdagen var ju magen platt till tusen
En sak var klar — att det inte var pa grund av musen

Snart blev goda rad dyra - jag jag rdaknade till fyra —
sma kattungar som i mormors tvattkorg lag

Min é&lskade katt ratt in i mina 6gon sag

Hon sa precis som att: »Visst ar jag din storsta skatt»
Jag nickade sa klart ett ja — och katten genast sa:
»Om du mig héller kar

se till mina sma héar»

Jag gjorde som hon sa och katten hon blev gla’

Nu bor jag i mitt lilla talt i tragar'n
Min katt med unge finns bredvid
Sommarblomster finns pa d&ngen
Ack du ljuva sommartid.

Allt ar soligt — allt ar roligt

Mia Udahl
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Vid dim sida

Kanslig ar jag vid din sida

smalter och tinar
Jag dlskar dig som poesin
Min sjél panyttfods av karleken
Aven om vért brinnande liv blev kort
Var jag anda lycklig vid din sida

Min Astrid

Min Astrid ...
Viskar jag det namnet i mitt hjarta
Alskar jag den kvinnan i min sjal
I frammande land dar inga ord jag kande
Aven om hon inte kunde mitt namn
motte hon mig som min moder
Hennes tro kramade mig
Den forsta person har som tdnker pa mig
med ett leende av solstralar
Du som trostar mig i gratande sorger
Jag vill inte byta dig med nagon
Lat vart andligt 6de
fortsatta ndra varandra
Under vacker Svensk himmel
MinAstrid ...

Enktuya Lindhelm Banzragch

130



Melnsymfoni

Jag har kidnappat mig sjalv

jag stack till — gissa tre ganger vart

jag har ldmnat en uppblasbar Barbara hemma
sd att min chef

kan nyttja henne istallet

Jag har hyrt ett troll

att vakta min brevlada
han maste dta upp

alla bruna kuvert

och spotta ut karleksbrev

Jag erkdanner att jag har dirigerat
min Molnsymfoni

pa taket av Oslos Opera

mitt hjérta blev till en norsk vaffla
med jordgubbssylt pa

Solen rann som honung pa glacidren
jag slickade pa solnedgangen

sen har jag klippt ut manen

och burit den som en knapp i kragen

Jag tror hela tiden

att jag kan snakke norsk

bara for att jag kan ldasa informasjon
jag ska tatuera den Norske kofte

pé min kropp
jag ar glad och jag ser lite Norsk ut
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Jag har skakat hand med Konungen
och Dronningen i Kronprinsesse
Marthas Kirke

pa minnesdagen da Norge blev fri
jag ska snart bli fri som Norge

Jag blev kar i Selmas Gosta Berling
ndar jag 6ppnade boken i gymansiet:
»Antligen stod présten i predikstolen.»
Jag kanske gifter mig med

den Norske sjomansprasten

Och jag ska bli pilot pd Norwegian
och flyga till mig sjalv varje dag

i en rod helikopeter

jag ska bli en rod stjarna pa himlen
jag skall prata med Skavlan en dag
jag ska borra i min lagenhet

och hitta olja den 17:e maj

Nar jag har borrat ihop till
mat och hyra
ska jag ta min Swarovsky dildo och ga

Eleonora Luthander

I41



*

En utandning,

skapar begynnelsens vind.
Den fria Anden beroér.
Forvandlas

och

aterférenas med

urtidshavets minnen.

Jane Séderling
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Skjut mig! jagdr glad )

Skjut mig! jag ar glad :)

Den morka diktaren har tagit tjanstledigt ett tag.
Jag tdanker dock inte bddda med rosa stjdrnor pa
gront lakan.

Inte steppa tvarséver rummet eller 6va in svara
piruetter.

Morka moln hittas nog snart.

Jag far lata bli att stdda garderoben.

Skjut mig! jag ar glad :)

Jag fuktar lapparna i marmelad.

Ritar sj6héstar med en hand, som om det gdr att gora
pa ett annat sétt.

Kan enbart besvikelse, langtan och avundsjuka foda
en dikt?

Kan inga ord brédnna pappret, inga tarar fylla det
halvtomma glaset

ur tystnaden?

Natten har forgyllts av ditt leende.

Ljusblatt skimmer.

Smoret smaélter pa surdegsmackan.

Det racker for mig, sa skjut mig,jag ar glad :)

Uzi Geffenblad
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Minnesbilder

I

Drém:

I en sval glanta

mellan himlens ang och skog,
betraktar jag avslutade ar
i dventyrets glas och spar.
Antligen!

Befrias de igen,

likt segelbatar

flyr de,

med blundande segel,
Oppnar

nya tankebanor

med varje vag

2.

Nutid:

En blek ljusstrale
avslojar vadjan

i mitt tunna ansikte
Skuggorna

faller

over besegrad mark.

3.

Drom:

Fréan ljusa skyar
strommar

de handskrivna raderna
av blatt flytande black
Solen stannar,

glittrar i ditt jag.
Breven

lever kvar.
Forunderligt

hur nara sanningen

vi var.

Per Ericsson
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Alderman sign
(For Swedish Poetry Slam pioneer Erkki Lappalainen
1946-2010. RIP.)

the truth of the day is I never died
Ijust fell asleep for a while

the day that the world stood still I cried
in the leaves by the Alderman Sign

somebody might say I was gone for too long
that I wasted my time nursing rhymes

but the truth is I chose every given song

for those few ‘round the Alderman Sign

you young and you old, if you give it a thought
I was clean as a cloth on a line

I was forced to surrender the things I bought
all you see now is the Alderman Sign

come the day when you see I was free as a bird

I was lucky, and sorry and blue

when that Alderman Sign was my spot in this world
where the roses would cry over you

you rich and you poor, will you rest here a while
when the winds whisper gentle and kind?
when you rise up and walk for that further mile
you are' leavin' that Alderman Sign

Dennis Renfors
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bu stadr bredvid

I din varld ar fargerna gallare
kanterna mjukare
och huden hardare

Du dricker te med tva piller
och skrattar

Jag dricker kaffe med mjolk
och vill inte ens le

Igar var du upprord

men anda inte

Det var som om du stod bredvid
och tittade pa

Jag har bara ként dig sahar
dnda saknar jag dig

Elin Dunéas
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Panyttfodelse

Jag &r arton manader gammal
och bor i en vuxen kvinnas kropp
Léakarna lovade fortsatt halsa
men utan pacemaker - inget hopp

Jag var for gammal for att leva
for ung for att do

Tydligen hade jag lurat mig sjalv
placerats i fel ko

Radsla dod smarta

Nar allt var over stod jag dar

forvirrad med ett valfungerande hjarta

Chocken kvéaver den som blundar for det fruktans-
varda

hur mycket kan en och samma méanniska bara

For arton méanader sedan foéddes jag pa nytt och allt
det som forut var viktigt
har sen dess ingenting betytt

Juni Saga Fylkesoen
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Teardrops dripping from my eyelash

With the snow falling on my face, I feel so cold again.

And with the wind blowing through my hair, I feel so old
again.

With the heart going up in beat, I feel alone again.

And with the car going down the street I'm on my own,
again.

Eastern wind blows into my mind when it goes out it leaves
nothing behind.

Teardrops fall from my eyelash and crawl down my cheek,
these wounds so infinite small.

Theo Carlsson
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Rymdskugga

Dansar och ler

pa stjarnors spetsar
Brannsaren laker
med ishavsluft

Skuttar pa manen
med blandade 6gon
Moln skanker skugga
at svullna ben

Faller baklanges
in i det rymdbla
oandliga
stjarnklara

Du

Sammeten var Du

Annelie Jonsson
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En parentes i mitt liv
Betyder for mycket

Svéljer orden som inte far vara sanna
D4 jag inget vet om bdrjan pa slutet
Och Du inget vet

Om lattnaden som tynger

men ingen annan vag finns att ga

da jag ser dig pa hall

och Du inte ser mig

svaljer jag igen

min historia

héller mig fast och

Ljudet som formar orden kan inte komma
Och Radda mig

for jag ar dod for dig.

Lynimar
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J ag g'lskar er.

Kénslan av kejsarens nya klader.
en personlighetsmaskerad, valkommen
—nej, inte du.

skraddarsydda klader
leenden,
beteenden

1at mig do.

Men, Ensam ar ledsen
sd »visst»
tar rollen ni ger mig, Forklddda regnbagar

I svart

Vitt och

gratt.

Drékten ar trang

Lika naken som dig under.
inkognito
Bara du inte kommer pa det.

»Visst»

din mun ljuger.
aldrig att du far se min bikini.

Marilyn Resemeld
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J ag kom

Jag sokte efter
inte ménen

inte skenet

inte elden

inte roken.

inte solen

inte skuggan.
inte ordet

inte klangen.
inte vagen

inte horisonten.
det jag sokte efter
var du

just du

resans mening...

just nu

ndr allt bestar
reser jag igen
for att finna dig
pa nytt

Farideh Eblaghian
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puppa
Pa kala vita vdggar faller mina 6gon

dar naglar har rivits och blivit slagna pa

dina moérka 6gon ror sig oroligt fram och tillbaka
over rummets morka vrar

dar finns s& mycket ensamhet
du bor dér i din enkelhet

din kropp den fylls med volt och droger
inte ens din pappa kan hélsa pa dig

forst nu ar det sanningen jag ser
da vill jag hjalpa dig &nnu mer

innerst inne jag hoppas

lycklig du blir

att din puppa blir till en vacker fjaril
att du forevigt ar fri

Pauline Bruneossen

155



BEra angd iltana

Elamanpelastajat
avaavat ovensa

illalle

pienta maksua vastineeksi
istahdan koko rahalla
siemaillen huurteiset
tietysti olen

yksi monista

odotan vuoroa
musiikki kuuluu
toiseen korvaani
toisessa sarahtaa
jokin saa unohtamaan
ainaisen tinnituksen

Mikke Anttila
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Lycka

Jag tar hissen ner

till lyckans bottenvaning
Dér den é&r ra

farsk

flytande

Rena endorfiner i mina adror
Lycka i blodet

Lycka personifierad

Det ar vad du ar for mig

min lycka.

Kan jag vara din?

Emil Kjellberg
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Spindeln

I morgondiset

férvandlas skogsglantan

till en byggarbetsplats

det ar skogens spinnmadstare

som haller pa att

tillverka en flughav av tunna linor
och ur spindelns lilla kropp
strommar trad

starkare an stal

Mina fingrars spar

Nar blodet slutar att
explodera i mitt hjarta
tar jag med mig kroppen
in i tystnaden

och lamnar kvar

mina fingrars spar

Sddesarlan
Sddesarlan

pa stora fotter

letar efter nagot

péa gardens asfalt
fageln en dinosaurie
bland myrorna

Gloédande

Som en fettbumling
kastades jag ut

frdn min mors inre rymd
glodande

rusar jag fram i livet

Halder Paulsson
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Kri:g

Gron skog

kyla och frusen mark
dar kramades jag och en engelsk flicka.
Man och man

det var bara man

jag saknade s min van.
Krig ar slut

jag ar kall

dod pé kanslor

hon

engelsk flicka

brydde sig om

mig.

André Sturesson
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Att

Attvi

Solen

Att solen

sa att jorden
Maénniskan ocksa
Ekorrarna

Att hon

Att manniskan
Att jorden
Attvi

Annu

Graset

Att ljuset!

Lars Inge Widlund
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Kattdrommar

Nu bérjar de langa kalsongernas natt
och kylan mot manen

I kolmork morgon det hander att
man ville vara en sangvarm katt

som slapp amortera pa ldnen

Annika Bursell

159



*

Ett besok till den fina ekologiska tradgard Mandelmanns pa
Osterlen 061 ett méte med fabuldsa tomater inspirerade mig
till féljande rader:

FIN-FRUKT-TOMAT-PRAT ELLER FIN FRUKT VS. GMO.

Fynd funnet, fabulés finurligt-naturligt
formad frukt-tomat.

Fotografering & frotagning foretagen for fin fruktbar
framtida fruktskord.

Fin framtida frukt férvantas. Fin frukt féreslas
for framtiden.

Foreslar forstandig forutseende framtid, fritt
fran forfarande, fordarvande

fabriksGMO forfarande, forforande, forbrukande,
forslosande & forstérande

forngener;

torstandig frihet fran falsk foda & fortsatt fullsténdig
fokus for fantastisk frisk

féornamlig foda frihet.

FabriksGMOfro forfarligt for fattiga & formogna.

Forkastligt for folkhalsan.

Farligt for folkkulturen.

Forodande for flerfaldigmangfalden.

Foretagens férunderliga fréframstéllning, foérsvarar,
fordarvar for farmare & folk.

Foretags "fyndiga» fabriksGMO forsamrar,
forstor froer for framtiden.
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Folk fruktar fina forngensfroer férsvinner.

Fantasifyllda fula forklaringar forekommer for
foretagstorfarandet. Foretagen

forkunnar fabulosa fortjanster for farmare.
Fantasifulla floskler!

Foretags forehavande forodmjukande & forfarande
framtidmord.

Faktum forklaring: foretags fokus; fortjanst & framtida
formogenhet, foredras fore
forngener, farmares & folks friskhet, frihet & framtid.

Forhoppningsvis fas fortsattningsvis fortjénstlig
forfoljningsfri frisk fin forndjsam
framtid for frotagare & finfoda-alskare,

Frén farsk foda foresprakaren,
Fresk Food Festival forrattaren,
Fruktfantasten & framtidstankaren Eric

Eric Karlsson
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»Ja visst gor det ont ndr knoppar brister» men Karin Boye,
jag ar redo. Ge mig forandringen. Forbattringen. Ge mig
blomman som slar ut, jag vill genomga processen.

Ge mig pojken i for gamla klader.

Ge mig talangen. Ge mig karleken. Passionen.

Ge mig min biljett till glittertaget, biljetten till livet,
Karin Boye.

Jag star langst fram i kén nu, jag vill bli prioriterad,
bekraftad, godkand, stabil och alskad.

Varen tvekar inte langre, och inte jag heller. Jag vill falla,
jag vill chansa, riskera, satsa och vinna. For Karin Boye, jag
vet att jag kommer vinna.

Sa brist min knopp. Nu &r jag redo.

Glittertaget star pa perrongen och jag ar ndsta att fa képa
en biljett.

Jag ar ohejdbar, Karin Boye, for jag

»vilar i den tillit som skapar vdrlden».

Och jag drommer inte langre om hoppldshet, jag drommer
om framtiden.

Mea Braostrom
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Den oranga hatten.

O se mannen med det stora vita skagget och den oranga
hatten som kommer joggande dar. Han har aven pa sig roda
shorts och en t-shirt som det star merry christmas pa.

Vem kan det vara? Jo det ar ju sjalvaste Jultomten som
motionerar under sitt sommarlov for att halla sig i form till i
December.

Om man kommer narmare kan man aven se att det ar en
liten text pa den oranga hatten. Felix Navidad star det. God
Jul pa ett frimmande sprak. (spanska).

Kopplar aldrig av Julen helt han.

Alltid redo!

Une Lagerwall
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Till Edith

Igenom langliga ar

Jag sokte frid.

Extas jag fann, jag fann angest
Galenskap jag fann,

Fann mig 6vergiven,

Jag fann hjartat fratt

Av ensamhetens smarta,

Men frid det fann jag ej.

Nu, gammal och nadra till mitt slut,
Jag lart kanna dig,

Och, av vetskapen om dig

Har jag funnit bad extas och frid,
Jag kanner ro,

Efter manga dystra ar.

Nu, dven om jag sover,

Skall jag sova tillfredsstalld.

Oversdttning Liv-Karin Sigurdssen, 2006
Original: Te Edith, Bertrand Russel 1967
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Hennes hjd rtas képkurs

Uppvaknandet ar mjukt, milt

Alla varldens solar

gléntar forsiktigt pa hennes langfransiga 6gonlock
Samtidigt gor jorden ett extra varv

bara av ren och skar overskottsenergi

Bolaget har ater igen mangdubblat sin vinst
Hennes hjartas kopkurs ligger hogre &n nagonsin
Det toppar forsaljningslistorna pa

universums maktigaste bors

Ett mirakel! ropar boérsméklarna till varann
rakt over det gigantiska luftburna
golvet som skiljer dem at

P4 en piedestal i golvytans mitt

ligger en genmanipulerad kopia av hennes hjarta

Den ar knackat fram ur psykoanalytiskt,
miljovanligt material

Den vager tyngre an guld
och &r placerad ett lyckokast fran karlekslinjen

Ninni Andersen
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Blomdans

Och Primavera drog fram
massingstrumpeten ur det
grona sammetsfodralet och
blaste ut 6ver dngarna:

Opp
DESMEKNOPP!

Vissla du
KRISSLA
pa TRIFT
pa drift!

VADD

bli ej radd

for den kyska
STINKSYSKA!

BLAELD
sla eld
pé& en JUNGRFRUKAM!

Fram

nu NIPSIPPA

lipa och vippa

at ISRANUNKEL
och VITRAPUNKEL!

TOK

glom din bok

le galant

utan fjant

emot SVINAMARANT!
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PADDFOT

och OXTUNGA

slunga

er fram

utan knot

ur ert damm

1at er berusa

utan att krusa

av MYSKMADRA fagra
och TROLLDRUVA ljuva!

Sa locka

nu KARRNOCKA
NYSORT

till flort!

NATTSKATTA
skratta

at PIPDAN

ett fan

som valjer att flabba
med NOPPA

och SKRABBA!

Opp
BLODTOPP
och dara

en MARA!

Si dansa

ni far

tills KNOLKLOCKAN
slar!!!

Britta Lini Lindholm
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Morgondagg

Morgondaggen gnistrar 16fte om ljuvlig dag

solstralar gladjer, fyller livets ark med farger
att vara

snuddar vid tanke

vid evighetens tidevarv att mala

dagar ler, skapar

ogonblickens lugna andetag att andas

leva

beror ett hjartas fjaderlatta penna att skriva

ljuvt hors sangen, vindens vindar smeka

ordens vingar fangar

sjunger karlekens steq till livet, Jjusets kalla

dar kropp och sjal famnas till att forenas, dlska,
gladjas

finna lyckans angar

vid backar, dess porlande toner

ogon blundar i djup stillhet

omsluter nara med hopp och ro

salar mots av innerlighet och tro
smeker till inre vila, omhuldas av styrka
ndr knoppar f6ds och blir till blom
farger vaknar att vara

solstralar snuddar vid tanke tidevarv att mala
livet

ndar morgondaggen gnistrar lofte

om ljuvlig dag...

kse Johansson
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Hal som en slemmig torsk
Torstig som en alkolist
Listig som rodluvan

Flitig som en slav

Arg som farfar

Lat som en oxe

Hard som flinta, men inte Benny
Arg & sur som chefen
Sura miner, kan bli sota
Rik som en adelsman
Blommig som Lisa

Vacker som en drom

Fet som en semla

Sma grodorna ér lustiga

Christina Skoglund Leek
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Vad ar en forfattare?
Vad ar att forfatta?
Ar detta ett maskulint eller feminint ord?

Eller neutrum

Antagligen ar begreppet allomfattande
Tvekonat
Androgynt

Maénga ar de som skrivit i lonndom
I hemlighet
Och i fangelser

I morker eller i ljus
I celler eller pa caféer
I frihet

Eller som Emily Dickinson ensam i sitt rum

Nils Ferlin sager traffande i en dikt
Soka efter levande ord

Ack, moéda

Doda bara doda ord

Da fragar jag
Finns det bade levande och déda ord

Stendoda ord som borde vackas till liv igen

Ateruppsta efter upplivningsférsék och hjartmassage

Eller likt Jesus vacka nagon till liv efter ndgra dygn

i dodsriket
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Kanske finns det ord som ligger i koma — franvand
varlden

Man borde kanske ge dessa ord lamplig behandling

Sa de tillfrisknar

Stela och livlésa som de nu ar

Vissa sprattlar omkring hela tiden

Vagor av ordsvall som tidvis gar hoga

Andra har formen av magplask som gor riktigt ont

Nagra ror sig i stillastdende vatten, som i Déda havet
som saknar utflode

Det maste stromma till och det maste rinna ut

Da ar det fréscht, roligt och stimulerande

likt en haftig tango

Att ta del av en forfattares text nar den ar som bast
ar en livsnjutning
En ren livsnjutning

Sigrid Tadres
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Ett brev sa vackert jag fick av Dig

det ville jag f6r ndgon visa, och gick ut
men vinden kom och tog det med

vart tog det vagen, sdg det nagon?

Jag letar och letar och hoppas sa

att kanske det kommer tillbaka

dé trostar Du mig, och sdger som sa
tank att vinden for brevet dig tackar!

Almuth Lundstrom
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The old poet

does not want to do these poems
anymore

He's now only waiting

for the bliss

when he will become himself
this poetry

of his

For en gammal poet
blir aven att dikta
slutligt en pina

och han véntar sa bara
pa stunden av nad

da sjalv han

far uppga

i dikterna sina

Asa Freij
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Jag icke vet

varifran

varfor

vart ar jag pa vag

varfor?

Jag vet bara

att jag finns och

du med och du och du och du.
Vi vet

det ar det som raknas

som gor att jag stracker

min vanliga hand till dig

du till mig.

Vi vet att vi ska leva

inte bara 6verleva

och skanka varann

leende och en varm hand

en trost, en famn full av karlek.
Vi vet det, du och jag

men skapar &ndd morka dagar
trots

att du vet

och jag vet

att slutmalet ar morkret

Esmail Fahiminia
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Himlen é&r gra

det kdnns i mitt sinne

Varfor ar det sa?

att jag helst maste se himlen bla

for att inte dystra tanken ska ta 6ver
och det mesta tyckas svart

Nar sad en dag solen lyser ater

jag tror &nda det finns hopp

att det mesta ordnar sig.

Ja, varfor ar det sa?

Att mulet vader ger tungt sinne

och bla himmel gor livet lattare,
nomaden i soldrankta 0knen,

ar han glad varje dag,

fast han kanske mest langtar efter
molnen — med det livgivande vattnet?
Ja, inte vet jag.

Britt-Marie Lind
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Deplundrade mitt hem

Tidig sommarmorgon,

Solstralarna leker i persiennerna,

hor en knackning pa dérren, gar och

Oppnar med ett leende, moter ett par svarta 6gon,

harda och kénslolosa i ett svart ansikte,

bakom honom en annan pojke

med gréaa, tomma 6gon.

Jag forsoker skrika men skriket fastnar i halsen.

Vig som en panter rusar den svarta killen in,

tar kniven och hotar min man.

Pengar, genast pengar!

Han rotar i kameravaskan,

tar kameran, den andre tar TV:n.

Hotande med kniven tvingar han oss ner pa golvet.

Underligt att se pa, nér var TV promenerar ut under
den andres armar ...

Kaos inom mig ringer jag till polisen. Polisen, kom,
kom ...

De kalla 6gonen foljer mig manga dagar.

Franvaron av TV:n gor inte sa ont,

Ont gor att det finns ungdomar

som lever i sadant trask av hopploshet,

dar begar efter knarket styr,

dar karleken ar dod

for evigt.

Seija Leine
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R& dda var jord

Réadda var jord, sta inte kvar!

Ingen far skaka era axlar av rédslan,

vinn er batalj, vack vara martyrer.

Forbered er for striden, sta inte kvar.

Smaértan sprider sig i vart land, bland véra vénner,

bland vara familjer.

Sé emot dom onda!

Avbryt alla lagar, klipp upp alla staket mellan granserna,
befria er jord, ta varandra i handerna!

Std inte kvar begravda i tystnaden och rddslan!

Sta inte kvar -idag tog de vart land med beslag

— imorgon kommer de ta var heder med vald

ingen far skaka er, befria var jord, var nation!

Sta inte kvar!

Brann ner det svarta guldet, brann ner all formogenhet
som de soker efter och plantera, plantera karleken, plantera
freden, tryggheten mellan oss.

De bygger fangelse at oss som de kalla for Paradis.
Demokrati vill de skaffa medan du och jag soker efter
vara méans doda kroppar.

Behall er styrka, ha talamod, gém er sorg,

bér solidaritet till var och en pa jorden.

Mot era fiender som inte sorjer er med all karlek.

Tala, berétta, sjung for var nya jord, for var nya generation.
Sjung var nationalsang och befria var koloniserade nation.

Sabrina Al-Salim
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» Kom aftonstjdrna, snart,
att bada de bdsta stunder i mitt liv!
Ndr tystnad 6verallt fdar rdda,
dd bérjar mina ‘tidsfordriv’»
citat: M.GH. Nordenflyeht.

Ensam Hemma

Jag dansar i hela huset —
jag valsar pa alla golv

i gravita skymningsljuset
nar klockan har slagit tolv...

Det vajar i tradens kronor —
snart regnet ska driva in.
Jag gnolat pa mina visor
och spelar pd min violin...

Mer ihardigt susar vinden

och sommarnatt gar mot dag
och hjartat ar fullt av drommar
av underligaste slag...

Om allt det som kunde varit
men aldrig blev riktigt av...
Barfota i regnvatt grés

kan jag slappa livets krav —

Sa lénge jag andas

vill jag alska mitt fria liv
och aldrig vill jag agna

at nagot som »tids-fordriv»!

Esther Callmer
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Nekrofilerna

Jag har blivit en hejjare pa kast med litet glas
dratals 6vning har gett utdelning for IKEA.

For mig har det kostat allt.
Det kan dédslinjerna pa
mina handleder vittna om.

Vad mina ex har att saga ska det
pratas tyst om

for mitt hjarta skriker sé fort

de kommer pa tal.

Alla kyssar som blev till knytnavsslag
och alla ganger de pamint mig
om min plats.

Fastbunden, utlamnad och medvetslos
efter ert behag.

Om min vilja varit vid liv hade
jag lamnat er utan polisens hjalp.

Om du aldrig kommit till liv
hade jag fortfarande vandrat
med nekrofiler.

Helena Wiking
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En dag i mittliv
Matte och jag

Matte och jag, vi har det sé bra.

Vi jagar varandra och gommer oss bra.
Vi sover tillsammans vareviga natt,

jag njuter till fullo, fast jag bara ar katt.

I somras manga soliga dagar vi fick.
DA ofta vi ut pa garden gick.

Matte rensade ogras i rabatt.

Jag satt i bligade pa annans katt.

En katt var helsvart, en annan gr4,

det var riktigt trevligt, det kan ni forsta.
Sen gick vi hem och at nagot gott.

Vi trivdes bada i stora matt.

En dag smet jag ut frdn gallergrinden,
jag rusade snabbt fran botten till vinden.
Matte hon sag ej att jag var pa rymmen.
Hon gick sa glatt for att barnbarn vakta.

Nagon sldppte ut mig pa garden, det var bra.
For jag fick en enormt jattelang dag.

Hon var borta lange, hela langa dan,

jag langtade mycket, ja som bara fan.

Det morknar re'n och Matte kommer inte.
Jag langtar sa efter varma famnen

och sangen dar vi sover och

dar jag spinner och spinner av valbehag.
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Sa kom hon till slut och ropade Elsa

och jag sprang fram for att valkommen halsa.
Pa vdgen upp jag pratade hela tiden,
pratade och pratade och berattade.

Matte, hon kramade och kramade,
jag spann och spann och gladdes otroligt.
Hemma igen, hemma igen, hemma igen,

hemma igen, hemma igen, hemma igen.

Elsa Hortensia
(nedtecknat av Linnéa Asberg)
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det hdr drsista ghngen jag forsdker

vill ha ndgot annat, vet inte vad,
allting maste vara béttre an det har

vi tycker tva ar ar lang tid

om saker haller i tio, fantastiskt!

men trdden stod dar igar och kommer finnas kvar
aven nar vi drar vart sista andetag

att kalla tiden for sin fiende kénns fanigt
tiden &r ju inte ens pa riktigt

tiden &r ett dumt pahitt
skulle behova en vagvisare

ingen timvisare, minutvisare eller sekundvisare...

det hér ar sista gangen jag forsoker
tédnker ta avstdnd fran nérhet

jag har aldrig varit bra pa det

trott pa att sa fa kdnner mig

ser tomheten fann karleken

ser karleken fann tomheten

jag kom
du sag
men ingen av oss segra

vand dig mot stjarnorna

se aldrig tillbaka

titta aldrig ner

allt ar tomma flackar

dér de hégg ner vara vanner

182



meningslosa mening

tomma overfulla samhallen
langa korta dagar

ensamma overbefolkade lokaler
hungriga matta magar

du &r aldrig ensam
d&nda kdnner du dig ensam

Oscar Bredin
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Spring ivdg. Langt bort.
Spring sa fort du kan.
Bort fran skiten,

bort fran allt.

Denna mardrém ar sann.

Svaren finns runt alla horn,
men ingen vagar lyssna

Ta din kniv, skar ett sar,
1at det r6da blodet tystna.
Tystna allt korkat, dumt,
allt som bor forsvinna.

Lat det rinna, lat det rinna,
lat dem aldrig vinna.

Du kom tillbaka med en ilska,

du kom tillbaka med stil.

Med viljan att forandra

hundra tusen liv.

Du satte eld pa alla husen, skapade rok,
en sorts dimma.

Du lat det brinna, du lat det brinna,

du lat dem aldrig vinna.

Andreas Malm
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Jag tror jag ar redo, men kanslan ar skev

gar i fel riktning

Kéanslan racker inte till — nar aldrig hela véagen fram
Jag blir nervos av fel orsaker

Alltid nervos

Jag blir svartsjuk nar hon ler

Utrymning!

Jag kan pasta att det — allt — &r bra,
men det finns ingenstans att sitta
Inte tillrackligt med plats f6r mitt uttrymme

Jag har inget ego

Tiden stracker sig 6ver for fa tillfdllen
For korta for mitt sjalvfortroende
Det ar inte rattvist

I det avgorande skedet ar jag feg
Varje gang
Alltid

Joakim Glimsjo
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Mjuk sammet

Natten ar mjuk sammet
Skimrande stjarnor klara
tyst,

skrikit TYST!

Is, frost, sno

nagon la sig for att do
ndagon lét sig fédas
livet borjar pa nytt
Cirkeln ar oandlig
livet ar frojd.

Bianca Haug-Ingebrigisen

186



*

Gav fan i poetisk frihet

Drog min sjosalavals

Pa McD

Allt tjat om hojd och
track

Ofarlig oneliner

Pistol

Mattias Geremstein
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Det sdgs att en bild sager mer
an tusen ord

men inte ens 1 miljon bilder
skulle kunna ersatta ett
manskligt mote

Helén Ogren
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*

Dar jag vaxte upp

var radjuren rikliga

de smog sig in i var trddgard

stal vara frukter och bar

Vi kunde se deras avtryckta hovar
i grasmattan dan efter

Senare sag vi dom

std och sélja grejerna

langs Uppsalavagen

Dar jag vaxte upp

var det ingen ordning och reda alls
Inte ens spokena

kunde skota sitt jobb

och halla sig pa sin plats

De ldmnade kyrkogarden
begav sig in pa Konsum

och storde folk.

Vid kottdisken fanns den
halshuggne, stod och skramlade
med kedjorna

Var forsupne forsamlingsprast
fick komma och

reda upp det hela

I parallellklassen till min

gick en pojke som blev 6verkord
av en angvalt

Jag minns hans begravning

vi rullade ihop honom

for att fa plats i kistan

Dan efter kom han

tillbaks till skolan

Han at mycket mindre

resten av terminen

Johan Nordgren
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Viska bara
Rymden har 6ron,
Herren standigt vaken

Hemliga inspelningar
Andra tekniker
Celler {6r inspelning!

Starka stationer ...
Osynliga sadana
Tar emot bilder och énskningar

Viska din 6nskan
Var sandare av
Karleken

Raili Raurio
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En ny tid under Nahui Ollin

Femtiotva ar har gatt, sade de gamla.

Femtiotva. Tidevarvet Xiuhmolpilli var déende
igen. Som en fisk pa marken, som en fjaril i
vattnet, som ett spjut i luften, var Xiuhmolpilli
doende. Det sade de gamla. »Vi ska bygga

en pyramid», sade de. »Ma varlden inte ga under!
—Ma Gudarna vara med oss!»

»Med oss ma Tlaloc, Quetzalcoatl och de andra

Gudarna vara!» bad de gamla. Insvepta i rokelsemoln bad
de. Hymner och copallins rok steg tillsammans mot himlen.
Tillsammans som Cuauhtli och Coatl, 6rnen och ormen, for
att na Venus och Stjarnorna.Tillsammans &nnu en gang,
bundna av snackans basunstétar och danet frdn trumman.

Trumman, snackan, lerpipan, skramlan; alla ting som kunde
sjunga fick gora det. Det var noédvandigt.

»Visa vad ni ar skapade for!» sade de gamla.

Tlaltecuihtli lyssnade, Xiuhtecuhtli likasa, och sa Huitzilo-
pochtli. »Lyssna!» sade de gamla och tittade mot himlen,
den moérkbla, den odndliga, krukan som bevarar Ehecatl
och Atl, vind och vatten.

Vatten é&r liv. P4 jord utan regn véxer inte ens grdas. Malinalli
behover Quiahuitl, och sa gor majs.

Manniskokottet ar majs, och majs ar regn, och regn ar him-
len. »Lat oss be om regn och tid!» sade de gamla. »Tidevar-
vet dor och vi med det — 1at oss offra och be!» sa de.

De knabojde och bad Tonatiuh, Solen, att visa sitt

ansikte aterigen nasta dag. Om en morgon till,

bad de. Fortsdttning pa livet. Om en ny era, en ny
Xiuhmolpilli. Inget mer. Detta bad de om.

Och Tonatiuh sov. Men de gudomliga 6ronen var 6ppna for
boner. »Hor vara boner!» bad de gamla.

Oscar Garcia
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*

Aldrig mer, aldrig i livet, jag lovar, inte en gang till.

Men det &r klart, att killen jag motte for en tid sedan pa
dansen rédknas inte, honom tror jag pa.

Han stod dar med sina fina glittrande 6gon, sitt varma leende
och sa — Kom min skéna sé dansar vi—och bara séttet han holl
om mig pd!!! Milda himmel vilken man!

Han tyckte jag var det finaste han métt och sa att han beda-
rades av min doft och min kropp och jag visste att han var
mannen jag vantat pa for jag horde ju hur arlig han var.

Vi gick hem till mig!!!!

Nu véntar jag pé att han ska ringa for han sa ju att han inte
kan tanka sig ett liv utan mig. Men det ar lite konstigt, det har
gatt tre veckor nu och fast jag vet att han skulle resa utomlands
ijobbet och kanske inte kunde fa tag pa en telefon. Sd undrar
jag. Hoppas bara att dom 15000 han fick lana rackte till det
han behovde dom till, vad det nu var...

Eva Almlund
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Ford ndra

Orsak och verkan ar livets lag,

Varfor lider du och jag?

Jo, vi plagar oskyldiga djur,

Berovar dem frihet — fdngar dem i bur.

Vi vill inte sjdlva ha ont. Vi vill bedovas och sovas!
For djur lar det inte behovas.

Smartlindring hos dentisten,

Men vad kanner krokade fisken?

Vi skriker sa fort det gor ont,
Det gor ont — det gor ont
Varfor skall manniskor lida?
Far det det bittersta svida?

Orsak och verkan ar en lag;
Vi pldgar djur varenda dag,
Darfor lider du och jag.

Djur skall alska, smekas
Absolut inte till middag stekas
Det mar alla illa av.

Tank om, ta nya tag

Forandra idag!

Ilene Stensson
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I uli

Med HERRENS PENSEL ...

Malas HIMLENS DRAG
hérligt!

Sjalyfts innerst
Nu -

Lena~-Britt Brolin
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Minnesbild

En sommar

med tarfyllda fonster
med dyngsura

strumpor & skor

S& minns jag en sommar
en sommar

dé jag miste min mor.

Lonely Boy
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Kjelle 67 bast

Livet ar svart att forsta

darfor ska man vara tva.

Det ar lattare att sorger bara
tillsammans med sina kara.

Att bli gammal ar inte roligt

men efter regn blir det alltid soligt.
Lat inte dystra tankar ta 6ver
grubbla ej mer an du behover.
Réakna de lyckliga stunderna blott
var glad for det langa liv du fatt.
Barn och barn-barn ar livets krydda
lycka ar en egen hydda.

Vakna var morgon med ett leende
forsok lagg undan sorg och elande.
Skratta nar du ar glad min van

grat nér du ar ledsen,

men Jag dar inte bitter.

Jag blir glad nér jag hor fagelkvitter.
Djurgarn &r det basta laget

spoa bade Hammarby och gnaget.

Kjell Bexelius
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Sinnesfrid

Om du bara kunde ana
vem du ar

fa en glimt

av livets kalla

Om du bara hade mod
att bara vara

idet som ar

och finna lyckan

den eviga och salla

Tara Olavisdotter
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Den andra jag

Den foljer efter mig pa vagen,
tillsammans vandrar vi i skogen,
i parken eller till bussen

den lagger sig med mig i séngen
den &r med mig pa méten och traffar
nar jag flyger, gar, och joggar
eller bara sitter och vantar

den kor bilen med mig

svanger med mig i kurvor

nar jag springer eller trampar
stiger av eller stiger pa taget
dricker kaffe eller dter

pa fjéllet eller plockar bar

den dar alltid dar

min standiga skugga

min eviga van

mitt andra jag

min namne namn: framlingen

Razak Aboud
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*

alla

vill vi vinna 6ver vaggarna

vakna ur somndrommen

vénda pa dygnet

eller pa oss sjdlva

timmarna bryts ner mellan idagimorgonresten
och i mellantrummen blundar man

och gor kanske

nagot misstag ibland

for att ge néaring at de kritiska tankarna

for manskligheten tror sig leva

pa gréansen

till den totala meningslosheten

allt ar en somnig genomskinligt genomskinlig dimma
en dag hamnar vi i slussen

bakom ridan

pa nésta niva

och det

kommer att vara héjdpunkten

Frida Johansson
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forfall

for ovrigt forefaller det f6r mig som om...

medvetandets sammanfall sammanfaller
med medvetet infall och utfall frdn bro

lyfter fran marken till luften utan lyftkraft,
lycklig till och fran

franvarande kvarvarande forblir hopplosa;
forloser forhoppningar med mitt livs sista hopp

16sgo6r sinnet fran kroppen, besinningslost;
frisinnigheten forkroppsligad;

sinnet frikopplat

sinnets sanna utrymme ar rymden

rymden ryms sannerligen inte i mig

— utrymning

Peter Jarmestedt
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*

Livet var ett 16fte i evigheten

nu sviker det sin glans

Smutsar ner sinnena det givit mig
repar sjdlen i bitar av ovisshet
livet var ett 16fte

en valsignelse, en forbannelse
jag blev en del av livet

Elin Riberg

201



*

Kollar den tickande saken,

en gang till

hon gor det hela tiden

men anda

tycks hon aldrig uppfatta tiden

det var tomt i henne nu

som om nagon blast bort

allt det fina som brukade vara dar,
med ett simpelt andetag

och hon faller och ligger, flamtar och grater

hennes, hennes ar ackliga och
nersmutsade av tankar

men mina, mina
andetag ar rena nu

Andrea Eriksson
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Grondrink

Jag hor en rost, kommandes liksom

ifrdn mitt eget brost, ségandes:

Hur allt synligt och osynligt hanger samman
vet du foga, dartill kravs ett mera upplyst 6ga.
Hm, jag svarar, i hapnad tankandes.

Jag har hort den rosten forr som talar,

ibland férmanar, stundom uppmanar.

Ofta bade svar att tyda och att lyda.

Lyssna aven du, till vad jag horde nu

Det ar host, se pa traden,

loven falla, ett och ett de falla alla,

mork tid, men ljuset det skall aterkomma,

vet alla. En morkrets trost.

Klorofyll i vaxtsystemet konserverat,

inget gront fran sommarens idyll kan observeras.
Kallt och trist, menar mangen, helt visst.

Tag pa en extra tréja. Ga inte frysandes.

Iaktta och se pa bladen, ar de fula,

lysandes i farger réda, bruna och gula?

Hur vore det med en drink, som kunde goras i en blink?
Klorofyll din egen kropp behover, vatten i en mixer fyll,
tag maskros, néassla, kléver och annat gront som arstid
bjuder, en bit banan fo6r smak, mixa allt till smaklig saft.
Saften skall ge dig energi och kraft som du bara minns
i barndom att du haft.

Naturens krafter kan manskan bara ana.

Drick den drinken, goér det till en morgonvana.

Nej, hur existensens vara hanger samman, det vet jag ej,
Anda blev jag, liksom alla andra, del dari,
med férmaga att ha pli.

Liv-Karin Sigurdssen
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En bon till alla vd'rldens barn

Det finns en vaxt i skogen som heter 6verlevnadsvaxten.
Jag ber att ni skall overleva...

Det finns en vaxt i skogen som heter utvecklingsvaxten.
Jag ber att ni skall utvecklas...

Det finns en véxt i skogen som heter alderdomsvéxten
Jag ber att ni skall bli gamla, att ert har skall bli gra

och att ni
skall beratta sagor och leka mer era barn och barnbarn...

Det finns nagonting i vdrlden som heter radsla for
det okanda.

Jag ber att den radslan forvandlas till nyfikenhet och
formaga

att uthdrda rddslan och forsta den.

Det finns ndgonting i varlden som heter hat.
Jag ber att det hatet elimineras och ersatts med
oandlig karlek.

Det finns nagonting i varlden som heter kdrnvapen och
bomber

som hotar méanskligheten med farliga skott och
explosioner.

Jag ber att de varken skjuts eller exploderar, och
ndr de anda gor det

skall de forvandlas till kdarleksskott som varken dédar
eller skadar.

N'benian Kebba Landing Senke
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In Memoriam

Liten rod fluga
med poesins vingar

med poesin svingar
Erkki Lappalainen

Evy Scéderman
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Min inre kraft

Du smeker ren och len

med balsam

du har i den heliga flaskan

du funnit i fantasin och minnenas landskap

Moder
du foder liv
dar inget liv finnes

Du smeker atmosfaren bla
Regnbégen ar ett av dina hem

och du ar hos mig
alltid.

Helena Leijd
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Tallen

Det finns en tall som racker
ndstan till himlen upp.
Tank om jag kunde klattra
och sitta i dess topp

och blicka over staden, och
kédnna mig som Kung

det vore nat att skryta om
nar jag ej mer ar ung.

Och har jag tur sa bojer sig
Gud Fader till mig ned

och viskar i mitt 6ra

du far icke trilla ner.

Da tackar jag Gud Fader
for vad han skapat har

Sen sitter jag sa stilla

i min talltopp kvar.

Carele Mparmpagiannis
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*

Flyttfaglar finner vigen
vart de vill och dit de ska
och om an krokigt

det gor aven ja'

Jon-Sture Sigurdssen
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Att vakna en morgon nar himlen ar bla
att tycka det blaa stor

att onska himlen i stéllet var gra

att vara pa daligt humor.

Att inte vilja se solen lysa

att vagra latsas va' snéll

att hellre klaga, tjura och frysa
att hoppas det snart blir kvall.

Mitt i orkestern star ndgon
och spelar sin egen sang
spelar for gladjen i livet
spelar den gang pa gang.

Den négon ville jag vara
som mitt i det vardagsgra
kan lata min livsgladje spela
dven om ingen hor pa.

Cecilia Fledin
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Kaugel, kaugel, kus on minu kedu

Kaugel, kaugel, kus on minu kodu —
kaugelt tervisi saadan ma sul.

:,;: Uksi rdndan ma véoramaa radu,
pisar laugel, kui meelestud mull'! :,:

Tasa nuttis siis kallim m u rinnal,
tasa sosistas orn tuulehoog.

:,» Kurvalt kajakad kaebasid rannal,
vaikselt vulises vahune voog. :,:

Vaikseks jaanud on lainetav meri,
vaikseks jaanud on kallima rind.

;,: Ule lageda vete vaid kélab
kurb ja igatsev hulkuri laul. :,:

Orlev Sild
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Jag innehéller ALLT

Jag innehaller ALLT!

Allt det som jag onskar vara,
ar jag redan.

Allt har mening.

Jag ar Guds uttryck.

Jag vaknar till det eviga livet!

De hoga vibrationer jag kan né upp till,
stdr i proportion till de djup
jag har modet att tranga ner till!

Med tanken
skapar jag

den verklighet
jag befinner mig i.
JAG AR

vad jag tanker
och energin

foljer tanken.

Aita Veetmohi P& 'ts
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En natt i Toscana

Att ordna sin mat, att njuta ndgra glas Chianti Classico,
att lyssna pa syrsornas sang under Toscanas natthimmel.
Vad mer kan en ensam ménniska hoppas pa?

Karl-Erik Flovén
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Ett gammalt Sj6trell

Pa en 61 Vanern bor ett ludet troll, om
sommaren spelar han boll efter boll, och
drejar sej krukor av Vanerlera, och
tuggar pa sjogrés och Tulo med mera, och
dansar en ensam jig sen om natten, och
rider en tur pa den halta katten, och
véntar pa varen ndr sommaren gronskar,
och fryser i solen och nyser och 6nskar att
varmen kom till Vénern nan gang,

och gnolar sen stilla sin egen sang om
moss och om mossa och bortglomda klader och
kéda och lader och lingon och flader och
sant som man undrar och aldrig vet och
sant som gar sonder i evighet...

For vad kan ett troll gora som inte kan hora hur
vagorna smeker med snéllhet hans 6ra och

hur vinden i skogen forklarar sej trogen och
soker hans inre beréra?

Niklas Aurgrunn
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Bomnesvar

Hjélp oss Jesus att vi snart far se

att vara boner, bénesvar Du ger,

att ge oss vara hjartans innersta begar,
det har Du lovat, ja a@ven mycket mer.

Vi gar hér och véantar,

Dina loften uppfyllt se,

och att i vara liv, Din vilja far ske.
Gladje till fyllest, sa star det i ditt ord,
ger Du till dem, som din vilja har gjort.

Du langtar i ditt hjarta brudgummen £a se,
Jesus vill smycka dig med

gladjens harmoni.

Lat dig uppfyllas av anden

mer och mer. Jesus har lovat att

under med dig sker.

Deborah Fisher
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Vad har du rivit min tiger

Vad har du rivit min tiger

Vem gav du klosmarken idag
Vad har du klost pa och repat
Stor eller liten stark eller svag

Vad har du kloat och klosat

Vem fick blaéga igar

Varfor bloder ditt offer sa mycket
Varfor rev du sa hart

Vilka var det som skrek och vad sa dom
Vad skrek du sedan tillbaks

Varfor revade du honom min tiger
Varfor lever han inte idag

Vem var det nu som du rivde
Vem fick nu ta allt ditt stryk
Vems lyse var det du slackte
Vems ventil har nu pyst

Min allra mest alskade tiger

Mitt allra mest alskade djur

Nar jag skapade dig var du vacker
Nar har du ju blivit sa ful

Vad har du rivit min tiger

Vem gav du klosmarken idag
Vad har du klost pa och repat
Stor eller liten stark eller svag

MC Shylaeck
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Kda'rlek

En man att dlska, dlskade barn att dlska, jag ser och
minns

mina barn en sommar sovande

efter en dag ilek och bad

solbrdnda, snusande i sina sdngar, sa vackra

kan det vara mina

En man att dlska, att skratta at hans
vardagsberattelser

fran hans arbete

berdttade med lag glad rost

Ténker pa den goda paellan, smaken av saffran,
kyckling, fisk, rakor

kanner doften och hor honom saga

kom nu hustrun lilla, maten ar fardig

Birgitta Fréling

216



Broar

Regnbroar

Broar over vida vatten
Broar mellan folk

Broar mellan lander

Ett faste har, ett faste dar
Broar att ga pa Broar att kora pa
Broar for tag

Broar for bilar
Akvedukter

Viadukter

Gangbroar

Tankta broar

Ritade broar

Spangar

Brospann att njuta av
Fula broar

Vackra broar

Stenbroar

Himmelska broar

Och guldbroar i mun

Kay=-Britt Brandstrom
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Bara Kdarlek

Det ar karlek som varlden behéver

det ar karlek, ja karlek blott den

som kan rddda frén hat som flédar 6ver
som kan gora en ovan till van.

Bara Karlek den rena, den sanna
karleksloshet fordriver folk fran hus
knutna hénder ej far den att stanna
stoveltramp trampar drommar i grus.

Det ar karlek som varlden behover

det ar karlek, ja karlek blott den

som kan rddda fran hat som flédar 6ver
som kan gora en ovan till van.

Kan du hora hur makten marscherar
grova kangor, som allt vill trampa ned
men inunder vill Livet pulsera,

den vill ej vara med i maktens led!

Det ar karlek som varlden behéver

det ar karlek, ja karlek blott den

som kan rddda frén hat som flédar 6ver
som kan gora en ovan till van.

Kerstin Roos
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Frid ech fred

Gamla monster blossar upp
och blir som monster

Tar 6ver och gor oss blind
for oss in i en djup avgrund.
Men livet tar oss i sin hand
och visar vagen in mot land.

Visar vagen till frid och fred
aven fast monstren i oss ar vred
Inspirerar oss att meditera

for att fora in en ny era

... in1ivara liv

Som sprider sig som ringar pa vattnet
som sprider sig med vinden

som ger frén som slar rot

... vaxer och frodas

Visar vagen till frid och fred
aven fast monstren i oss ar vred
Inspirerar oss att meditera

for att fora in en ny era
...in1ivara liv

Maria Matsson
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Tva folkol och nétter pa golvet
en resemadrass nagra halvbranda ljus
och en bandare stélld pa repeat

Anton Klepke
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*

I manga ar har jag 6nskat att nagon skulle hdlla mig i
handen genom livet. Bara mig ur skiten och goéra jobbet at
mig. Fortfarande vill jag klamra mig fast vid ndgon men jag
forsoker att lata bli. Det &r svart att sta pa egna ben utan att
falla.

Du har 6ljt mig under sa manga ar. Kommer sakna dig fast
du gjorde mer ont. Kicken av att vara smal, smalare, sma-
last. Langtan efter att bli sedd. Du gjorde mig sedd. Fast pa
bekostnad av mitt inre och min kropp. Du sa aldrig stopp.
Du jublade nar jag svalt och jag ros. Du har varit en elak
men trygg famn. En famn att falla tillbaka till sa fort de
svajat.

Fanny Stavlund
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Bomnesvar

Hjélp oss Jesus att vi snart far se

att vara boner, bénesvar Du ger,

att ge oss vara hjartans innersta begar,
det har Du lovat, ja a@ven mycket mer.

Vi gar hér och véantar,

Dina loften uppfyllt se,

och att i vara liv, Din vilja far ske.
Gladje till fyllest, sa star det i ditt ord,
ger Du till dem, som din vilja har gjort.

Du langtar i ditt hjarta brudgummen £a se,
Jesus vill smycka dig med

gladjens harmoni.

Lat dig uppfyllas av anden

mer och mer. Jesus har lovat att

under med dig sker.

Deborah Fisher
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Morgon

Klockan ér fyra, tidig sommarmorgon

jag strovar i skogen, lyssnar pa fagelkvitter
njuter av lugnet och upplever naturens storhet
dess styrka och tjusning.

Jag skulle vilja ge dig detta 6gonblick
nar solen sirligt strilar ner genom tradens lovverk
och nar naturen ar i sitt uppvaknande.

Vilken otrolig skonhet.
Just detta ville jag spara och ge dig en dag
nar vardagen tycks dig tung och gra.

Ingrid Bjorklund

223



Elins katter

Elins katter dom é&r tvd, Pontus och Morgan de heter ju sa
den ena tigerrandig och den andra svart och vit, oj vad de
springer hit och dit.

ndr du och din mamma och Simon é&r pa stan, sa vilar dom
mest hela dan, men néar ni kommer hem sa springer dom som
en rem och hédlsar med sina bada hjartan er valkommen hem.

Elins katter dom é&r tvd, Pontus och Morgan de heter ju sa
den ena tigerrandig och den andra svart och vit, oj vad de
springer hit och dit.

Nar Simon som till sommaren fyllde ett och ndasta sommar blir
han tva. Snart sé reser han sig upp och bérjar ga
Elin, kan Simon fa lana dina katter da.

Elins katter dom éar tvd, Pontus och Morgan de heter ju sa
den ena tigerrandig och den andra svart och vit, oj vad
de springer hit och dit.

Men aren de gar, och katterna fran igar dom leker ndgon
annan stans, som ni sakert forstar.

Men sa en kall och gratrist november, kom det en Skrollan
hem, en ny liten mjuk van, ja katten mjuk kallar jag den.

Elins katter dom é&r tvd, Pontus och Morgan de heter ju sa
den ena tigerrandig och den andra svart och vit, oj vad
de brukade springa hit och dit ...

Mats Nomm
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Vi ar vackrast

vi ar bast.

Fiskmds utan 6l
Tappa skon

ndr vi gick over bron
Ara

Tystnad oro

Drick en skal Bajen
Morker

Katten spinner
Bajen vinner

Bengt, Micke, Otteo, Lasse
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Ensamheten ar en
illusion

fjattrad vid en strackbank
far du en vision av

din moders navellank

Micke Wingard
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Broar

Regnbroar

Broar over vida vatten

Broar mellan folk

Broar mellan lander

Ett faste har, ett faste dar

Broar att ga pa Broar att kora pa Broar for tag
Broar for bilar Akvedukter Viadukter
Gangbroar

Téankta broar Ritade broar Spangar
Brospann att njuta av

Fula broar

Vackra broar Stenbroar

Himmelska broar

Och guldbroar i mun

Kay-Britt Brandstrom
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Hos kuratorn

Min son har livet blivit likgiltigt!

Han inte langre ar ute med de andra barnen och leker
Sitter bara i sitt rum standigt mumlandes

»Det ar battre att brinna ut, an att sakta suddas ut»
Medan de andra ynglingarna i de fagra aren florerar runt
Han bara leker for sig sjalv

Skrattar inte langre at roliga skédmt!

Skulle nog inte blinka om vi s& med en spade honom dramt!
Min son har till livet blivit och visat likgiltighet!

Vad ér det for fel pd honom, dr det ndgon som vet?
Dorren 6ppnas pa glant och sonen ser rakt in

ser ett par stora bruna laderskor

med prydliga skosnoren snorda i en rosett
»Valkommen och sla ned dig pa en stol»

Din son inte langre respekterar samhallet

Gor inga laxor

Tycker han ar for bra for det

Och for dalig for det

Han tittar inte langre dver évergangsstéllet

Tycker att det inte gor nagot

Ute efter spanningen om det gér nagot

At hans streckiga min

Ivrigt kuratorn tankegangarna plitar ned

Ser pa barnet med snélla 6gon

Hoppressat grin

»Jag har det bra, mycket bra»

Séger den blonda pojken och skruvar pa sig, fortsétter lagt
»Tacksamhet jag ocksa for det inneha

Men sedan alltfor lange

Hatisk jag mot manniskor blivit i allmanhet

bara for att det verkar sa latt —
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for dem att klara sig med sadan empati som jag har
jag kdnner sd mycket med - &dlskar och tycker synd
om maénniskor fér mycket Overlag»

Man slutar vara radd for livet

Forakta dess slut

Om man inte langre at det har tro, tillforlit eller flit

for det

D4 kan det kvitta, géra detsamma

Om man inte langre en standardram har
Uppmarksamheten till omgivningen forsvinner

Ram for tro, tillforlit och flit for samhallet

Om man pastar sig ha genomskadat det

Om man insett att allt bara har med inflytande pa
manniskor att gora

Om det bara ger pris och ingen kansla

Och tycker sig kunna ha en sddan inflytelserik karaktar
Att det inte racker att kampa for manniskors tro, tillforlit
eller flit langre

Detta dar inget jagarsamhalle

D4 &r man inte av detta samhalle

Da definiera karlek, vanner, och relation

Man forvantas och skall gora

Annars far man det gjort at sig...

»Jag ar for kanslig. Jag tror jag ar for stel

for att aterfa den entusiasm jag en gang hade som mindre
att fa vatten pa min kvarn

Och med den insikten kan inget gora mig hel»

fortsatter Olle »och med den misaren vill jag inte leva uti»
... Och krasslig man till kuratorn far ga

Linda Sjdberg

229



*

Att vakna en morgon nér himlen &r bla
att tycka det blaa stor

att dnska himlen i stéllet var gra

att vara pa daligt humor.

Att inte vilja se solen lysa

att vdagra latsas va' snéll

an hellre klaga, tjura och frysa
att hoppas det snart blir kvall.

Mitt i orkestern stdr ndgon
och spelar sin egen sang
spelar for gladjen i livet
spelar den gang pa gang.

Den négon ville jag vara
som mitt i det vardagsgra
kan lata min livsglddje spela
dven om ingen hor pa.

Cecilia Fledin
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Korta kontakter

Det &r sd roligt och trevligt att f& kontakt med Dig.
for du &r sd 6ppen och vagar konversera med mig.

Pa bussen, t-banan eller var det nu sker, ar denna
spontana kontakt givande och sadan gldadje det ger.
Alla som jag fatt kontakt med under arens lopp

de visar att jag annu f6r manskligheten har hopp.

Tack for ditt sdllskap under en annars sa trakig fard,

att utbyta lite av varandras erfarenheter ar f6r mig guld vard,
Tack alla som vagar prata med okdnda

Till Er jag denna dikt vill sanda.

Hemsida -h3i&1p uppfran

Lar mig html-koder och att gora hemsidor var inte
latt men till slut

sa lyckades det hela och hemsidan blev bra sdger
de som sidan sett.

Att jag fick hjalp uppifrdn kunde folk tro att jag fick, hjalpen
dar uppe anvande ett annat program men till slut det hela gick.

Nér jag ndmnde att jag fick hjalp dar uppifran sa fick folk for sig
att jag vande mig till Var herre men sa var det ej, f6r den som
hjalpte till bodde uppe i norr, i Umead och var en tjej.

Jag bor i Stockholm och Umea é&r f6r mig geografiskt sett norr,
dvs. upp i landet, det ar intressant hur manniskor ser ordet
uppifrédn och bildar det egna sambandet.

Undra vad folk hade trott om jag sagt att jag fatt hjalp
dar nere ifran,

kanhédnda de oroat sig for min psykiska hélsa och inte sovit
en blund

istallet for att frdga om jag hade kontakt med folk i Lund

Anne Rova Grip
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