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Forord

September came in with golden days and silver nights, skérden
birgades — sen gick september igen. Men det hir var en host-
kvill, som jag skriver om nu, dir jag gick mig en afton i Karl-
bergsparken. Det var i skymningen (minns ni? nir skymningen
dnnu var vid 20-tiden?) och det var innan onsdagsrikningen
(minns ni ndr mandaten dnnu lag pd knivseggen, aladabdall-
rande?) som jag gick mig ut i denna mycket engelska park.
Ljusen sken fran Fortifikationsverket, Essingeleden forsokte
bryta sig in i mitt poddlyssnande, och radjuren i halvdunklet
vek av frdn min vig som vinner som siger auf wiedersehn. Da
tinkte jag pa si mycket som hint under Eldhistens ér, detta
hindelserika galna.

Cherwell kluckade i mig fran min Oxfordsvistelse, och
Irlindska sjon lig lugn frin nir jag motte mitt livs vackraste
solnedging i Rosslare. H2zo0-ansamlingen mellan Lovon och
Drottningholm glittrade i sensommarljuset, och min hjirna
spelade slutduetten 1 Poppeas kroning, Nero pa vig bort frin
Poppea redan. Tamnarens fagelliv gav ljud, och Gotgatans
folkliv sjod i mig, dnnu. T-Centralen kloste pd mina inre
madrasserade viggar, men motgiftet fanns i ett valborgsserent
Linképing och ett Virmland som 6verlevt vintern.

Men jag mindes nigot annat ocksd. Nir vi hissade Bok-
maskinens flagga pa Pygméteatern. Under 2027 kommer
Bougainvilles sjilvstindighetsflagga att vaja i Buka. Inom tio
ar kommer kanske den réda draken vaja i Cardiff, det vita
krysset vaja i Edinburgh och den irlindska trikoloren kommer
antligen att innefatta hela 6n. Bokmaskinens flagga kommer
alltid att vaja for det fria ordet.

Vilkommen till annu en antologi!

Arvida Svenske, nov 2026
Stiftelsen Forfattares Bokmaskin



Stor 6kning av silda bokstiver

Antalet bokstavsaffirer under arets forsta tio minader var
hogre dn for motsvarande period i fjol. Dirmed sattes ett
nytt rekord pi marknaden. Aven prisnivierna satte nya
rekord.

Svensk ldsningsstatistik har jimfort antalet forsiljningar
och omsittningspriserna pa bokstiver i Sverige, samt
i de storsta stiderna i samtliga 21 lidn, under perioden
januari till och med oktober med motsvarande period i
fjol. Och slutsatsen ir klar. Bade antalet forsiljningar och
priserna overtriffar fjolarets. Under mitperioden i &r
sildes nidstan 114 ooo bokstavsritter vilket 4r 11 procent
fler in for motsvarande period 2020, som dé var rekord.
Summan av forsiljningspriserna, omsittningsvirdet, var
326 miljarder kronor, 21 procent eller 57 miljarder mer
an for motsvarande period i fjol. Den storsta 6kningen
hade Karlstad dir omsittningsvirdet steg med 37 procent,
motsvarande en 6kning pa 790 miljoner kronor. Pa
Gotland steg omsittningsvirdet med 36 procent, i Luled
med 33 procent och i Halmstad med 30 procent.

Antal vokalférsiljningar 6kade med fem procent till
51 0oo och omsittningsvirdet steg med 23 procent.
Det motsvarar en 6kning med 38 miljarder till 207
miljarder kronor, jimfort med motsvarande period 2020.
Storst 6kning av omsittningsvirdet svarade Halmstad
for dir det steg med 36 procent, foljt av Falun med 35
procent, Ostersund med 34 procent och Visteris med
33 procent. Det sammanlagda omsittningsvirdet pa
bokstavsmarknaden under mitperioden steg med 22
procent till 5§33 miljarder kronor, jimfért med perioden
januari till och med oktober i fjol.

David Liljemnark



Ett forsok till att lamna

Flickan dr genomgod

Tinker mer pd andra in sig sjilv

Hon har det tufft

Men kimpar i det tysta

Hon undrar hur livet hade kunnat vara
Om universum hade valt en annan vig
Om relationen hade varit en annan
Om hon hade kunnat ge sig av

Hon lever i en verklighet

Hon tror den ir normal

Det ir den inte

Den var aldrig det

En dag 6ppnar hon upp sig

Far ovintade reaktioner

Hon édngrar sig lite

Hon blir lite ridd

Hon fir en vin

De delar erfarenheter

Vinnen kunde limna

Flickan ir fortfarande fast

Vinnen far hurrarop

»Du dr modig som tog dig ut«
Flickan fir inget sidant

For henne kommer det aldrig att ta slut

Emelie Wallstrom



Den dir blicken

Den dir fasta, morka blicken

Blicken som kommer ur hans tillfredsstillelse

Hans tillfredsstillda iver

Hans sjilvbeldtenhet

Hans tidiga njutning av vad som ligger framfér dem
Han har det mellan sina armar

Allt han vill ha och snart kommer {3

Hanna Ablstedt
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#svenskabonder,
#konsumentensmakt

Ni fa sdga vad ni vill,

men det gor varken fran eller tll.
I'slutindan stir ni dndéd dir

— skyldiga —

till att andra d6das mot sin vilja. 4
#stoppaslakten #ickeminsklingadjur

You can say whatever you want,

but it doesn’t matter ...

In the end, you still stand there

— guilty —

of others being killed against their will. 4

#endtheanimalholocaust

Jobanna Minsson

3 Humans saw thls and thought "
let’s forcibly breed them, steal
%thelr milk, take away their
bables and then kill tl\em




Forvildad tridgard

Niktergalen fyller varnatten
vicker talgoxens ungar
Higgspinnmalen klir in sitt trad
Roédmurarbiet ignorerar insektshotellet
bygger i husfasaden
Rédsvingeln utkonkurrerad av gullvivor och rédfibbla,
slittergubbe och revsuga
Ligusterhicken surrar av blomflugor och blinkar av amiraler
den stidsegrona dr inte lika populir
Harkrankarna stiger
studsar mot fonstren
och foder figlarna
Maskrosorna seglar 6ver det som en ging var gles grismatta
nu drligen slagen ing
Hushumlan studsar mot fonstret
mellan pristkragarna
over kryptimjanbestindet som invaderar mossmattan
Sparvhoken idter duvfilé till lunch
rikorna iter ekorrens gémda notter
igelkotten dricker av rodstjirtarnas badvatten
Dvirgpipistrellen rundar den slickta utebelysningen
myggen bliser bort
Applena vilar i mossan
vintar pd koltrastarna
Kajorna passerar pa vig mot domkyrkan
Och grannen startar motorsigen

Torun Ewald
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Brev frin den brinda jorden

Det ir till oss, kamrater. Se breven som just kom.
Kriget dr over!
De skriver frin norr. Frian 6st och vist ocksa. Och séder.

De onda kungarna ir borta.
Fegiser, mordare, tjuvar, deras hantlangare ocksa.
Alla r6vhal ér borta, siger de.

Nigra systrar och broder klarade sig inte.
Fran bida sidor, siger de. Barn ocksa.
Under kullar och héjder vilar de, fider och médrar ocksa.

Nigra av dem grater. Skadade ocksa.
Men kom till oss, siger de. Kom till oss!

Alla fiender har flytt. Kvar minga ruiner.
Gamla skogar ir nistan borta. Stora hal.
Landminor kvar 6verallt. Se er for, sidger de.

Snilla, ta med lite blommor, siger de.
Vin, bréd och honung ocksa.

Deras hjirtan, siger de, slir for oss.
Ta med nagra blommor ocksa!

Dag Persson



Den finaste

Jag valde den finaste bara for dig.

For att du skulle se det finaste.
Den allra finaste jag kunde finna,
bara for dig.

Jag sokte bland glitter,
bland blommor,

bland guld.

I skogen.

I vattnet.

I havet.

I skyn.

Inget var gott nog
tor det jag ville visa dig.

Tiden stod stilla.
Morkret foll fort.

Jag maéste hinna

innan det nddde marken.

Jag sig den
forst nir jag slutade leta.

Spegeln.

Malin Momquvist

I3
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Alla vigar som ledde till Rom, vilka gir pd dem nu?
Riktmirke byts ut mot vigskylt, kullersten mot

asfalt och makadam.

Annu en vig bildas. En bro som stricker sig 6ver jorden.
Ovanfor. Uppit.

Romarna ror sig lingsamt 6ver bron.

Vandrar utan marsch.

En ko bildas 6ver den, dar romare blir bonde,

blir k6pman, blir kostym.

P4 jorden ligger de begravda kvar. Aven maharadjans
kott formultnar och limnar ett anonymt skelett. Endast
de smycken han begravdes med visar vem han var.
Lingst fram stir en bortglomd kejsare som foll 1 sitt
forsta slag. Han leder 4n, med en fattigpensionir

lingst bak.

Miljontals dr de i ko, som blickar ut mot rymden.

Petter Malmebed



En onskan frin ett tomrum

Gratulationer

till de

som fyller

sin pratbubbla

och hyllas

med inspelade applader

tor oss

som fister

vara omstindigheter
med silvertejp

finns tystnaden

livets mellanakter
spelar triangel

fran vardagens hal

som ryms

i ett vidvinkelperspektiv

jag fyller min pratbubbla
med sju sorters tystnad
och o6nskar mig

en storre sjil

varje jul

Latifa Gharbi

IS
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Oppet oga

Om mig kan berittas

att jag sov med 6ppet 6ga
och emellandt steg upp

gick en runda i ligenheten
och rittade till saker

stillde koksstolarna i linje
torkade bordet

placerade burkar och flaskor
under diskbinken

och lyssnade pa forildrarnas
dromlosa somn

under min sing hade jag
krigsgubbar i plast

under nattens timmar

lekte jag med dem

var deras kapten

tills sondagsmorgonen kom
med forhoppningar

att allt skulle bli annorlunda
vid det rena kéksbordet

Ronny Soderlind



Nigra fa i tystnad

Lis den inte, du kommer ind3 inte forsta
Den ir ord, men handlar indd om tystnad

Blommor som vissnat innan de ens slatt ut i vir stad
De vrider sig nedit, skrumpna och vita av kalla droppar

Solen svek dem, eller sa foddes de for sent
Inte hann de blomma, innan tiderna va slut

Vrid dig inte ner mot backen, tala ut!
Kimpa for ditt solsken, ge dig inte férens du fullt slagit ut!

Sug upp det lilla ljus som finns kvar,
med varje bit av dina blad
Lt inte frosten dta dig, innan det blir dag

For varje minniska som gar forbi dig,

blir ind4 ledsen av att se din skrumpna petal
Tiank om de ocksd vissnar,

och vrider sina ansikten ner mot backen

For de kan inte heller tala, om det du aldrig sagt
Lit inte jorden vissna, kimpa for dess prakt

Fulia Nilsson
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Cloud ¢

No one mentioned that there might be loss involved,
back there at the falling in love part.
During all the exhilaration.

when we stood on Cloud g taking in the view and each other.

Someone could have taken me aside

or whispered a few words in my ear

about loss and its henchmen shock, pain, and grieving.
Actually, would that have mattered?

To be warned that loss can happen,

to know everything about what I was getting into?
I still would have taken the step.

Falling into love

while climbing onto Cloud 9.

Love has risk.

Life has loss.

Take the step.

No regrets.

Susan F. Coben



Nigonstans

Havet ligger framf6r mig
som ett oppet filt.

Vid horisonten drar en bit
ett tunt streck genom virlden.
Ovanfor liter en mis

vinden bira dess tyngd.

Vigorna slir mot bergen.
Om och om igen.

Som om ocksi det orubbliga
en dag kan ge vika.

Vinden smeker min kind
med en hand
som inte ber mig f6lja.

Nigon ska langt.
Nigon ska kort.
Men kvar star jag.

Elinor Keirii Ostlin
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Jag skulle vilja att mitt favoritcafé vore

ensamt, 6vergivet och nistan tomt...
dir skulle jag vandra pé fantasins gator och
byvigar in mot eviga spir
ddr en arketyp stir staty péd ett moln
Jag ville att min hud skulle lysa ikapp med marmorn
for att tilltvinga mig glansen likt sten
och mitt hjirta en rodskimrande muskel, som
slog i takt med vigen pd sju hav
Jag onskade en ging att mina drémmar vore
skapta av dadaistiskt materia, likt tidningsprassel
pé ett urgammalt museum
Nog trodde jag att varje kultur hade en monter, dir
jag lig likt en kirlekens mumie, ty
jag visste dnnu inte hur lingtan borde stavas, nija
kanske var min atrd paljetter pd en icke-binir tavla
och dess ram ett gytter av higkomst... men
nir jag hojer min arm och uppticker koppen av
kinesiskt porslin dir mitt kaffe kallnat
och min bakelse kinns som blick i munnen
for att varje bakverk dro text i min mun...
da vet jag
att kaffet som drog ir likt amfetamin, och
jag fors bort bort frin mitt eget ego ...

Lis Loven



Haiku med Jante

sd stolt skordad
solvarm vippig dill
nu, nyklippt och frusen

Kerstin Park
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Lit mig inte kinna ditt namn

soldat i min hir

Nimn det aldrig

Forst dé blir du min broder

min jimstillde

Forst da maste jag skydda dig

mot gevarsmynningar

mot skottsalvor

Forst d tvingas jag mota min egen skrimda blick
i dina 6gon.

Annika Bengtson



till och frin vardagen

Tink om jag hade tigluffat i Europa
med min pappa eller ndgot syskon
med mig sjilv pa egen risk

mellan terminerna och framtiden
Min packning dr optimistisk
listorna konsekventa

med utsikter fran broarna

en kyrka i varje stad

en bokhandel i nigot hérn
kulturer pd nira hall

Vad gor jag om jag lingtar hem
vad vill jag komma ihig

vem borde jag pussat forst

pé centralstationen i Rom

pé tdget mot Berlin

over grinserna till Prag

En reservplan kommer snart

enligt dagboksanteckningen igér.

Elias Cavallin
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Berittelsen om mig

Vem ir jag? En stolt farmor? En kvinna som
gar naken genom rummet? Lingsam som ljuset
frin en stjirna. Hemlighetsfull. En dam gjord
av mysterier. Jag har dldrats men fortfarande
gommer jag en flicka. Flickan stannar kvar. Om
en man skulle uppticka mig idag skulle han vara
den forste att uppticka gryningen ...

Caroline Baptista Axelsson



I haven’t stopped talking to you since you left.

After work, I find myself at the last place we spent our
time. The last place I spoke to you face to face, saw
your smile. Now, it’s only your ghost on that bench,
occupying my mind.

I tell you about my day.

How I got the acceptance letter today.

How my boss thought I made a mistake,

and I did not say a word, even though I knew it was hers.
How I went to the movies, holding your hand (in my
mind).

I look out on the river, and ask you how the bugs walk
on water. If you were more than a ghost in my mind,
maybe you’d tell me how.

I pour out my heart and tell myself this is enough.
Talking to your ghost in my mind.

And every night I say goodnight, your ghost lying next
to me. Praying somehow you hear it and say I love you
back.

Ella Kardell
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Himlavalvssigill

Din kirleksroda djavul ...

Du snedtinder mitt hjirta

Med hjirtattackdallrande hjirtslag

Och kor knockout i hela kinslonystanet

Its a sin, drive in, din atrd ir din atomkraft
Oh ja, jag kommer inrama dig med mina
blonda lockar och med mitt kvillrande

skratt

Du gir inte den raka utlagda kirleksvigen
Synapserna blir fullkomligt tackelknullade
Och du river ingingen

Till hur det ska vara

Du ir den typen

Som dansar fram, hastigt slickande déden i 6rat
medans du charmslésar dig in i hjirtetrakten
Och ska det genomborras 6mt

Ta fram det stora artilleriet

Och med dig gick jag inte bara lingt

Jag invaderade fuckin himlavalvet pa en dag
Lika storslagen som en gryende stjirnnova
Exploderande i ett himlafyrverkeri

Undrar om négon tacknimligt

Skrapar upp mig sedan

Nir jag ligger dir pé en tom 6dslig parkering
Ifall detta blir uttomt

Och ny hjirtefirg méste blandas

Innan lilla livet slutfors

Och universum drar vidare

Genom stjirnstoftets forunderliga gnistrande

Susanne Eriksson



»Vissade«

Det péstridiga morkret
Som du med stolta steg
sprang bort ifrin
Viissade

ditt ljus

genom nitterna

i hemlighet

Nir du inte sig pa
nir du blundade
och sov

Vissade

Thirdigt

och obarmhirtigt
tills ljuset

kunde skira genom
alla I6gner i din vig
Béide dina egna
Och de du drvde
nir du vrialandes
steg ner

till denna

svarta

murkna

litsasvirld

Boris Glibusic
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Drommarna faller till marken

Jag ir en liten figel som sitter i bur

jag ser virlden, men forstir inte hur

jag kan kidnna mig sd exkluderad

Mina fjidrar har tappat sin glans

vem myntade uttrycket, livet ir en dans?
Jag hade en chans att flyga

men fegade ur

Hur ser livet ut dér pé andra sidan?

Jag lider med min spegelbild

jag dr tam, ej vild

jag dter notter, jag har glomt mina rotter
men visst ryktas det om Amazonas?

En plats med frodig gronska, jag 6nskar
att jag vore fri

Det ir kallt nir 16ven dalar

det ekar tomt i naturens salar

jag har limnat min bur, jag vet inte hur

nu ir jag en exotisk figel pa flykt

Livet dr otryggt, var ifran var det jag kom?
Ensam i storm, fullkomligt vilse
vingklipps storslagna drommar

Sofia Skogsvilde



Ratt sitt
Det virsta dr dagarna nér jag mar bra.

Nir jag inte tinker pd dig forrin framit eftermiddagen
och mirker att jag inte har vintat pd ndgonting.

Det borde vara skont. Oftast later jag det vara en stund
innan jag borjar forsiktigt.

Jag tinker pd nigot du sa och dndrar lite pd hur du sa
det. Det brukar ricka. Annars finns det annat. Hur sillan
du frigar hur jag mar. Hur ménga ginger det ir jag som
paborjar vara samtal.

Jag vet vilka saker jag ska lita bli om jag bara vill ner en
liten bit. Och vilka jag ska ta om jag vill hela vigen.

Nir det vil borjar behover jag inte hjilpa till lingre.

D3 kommer allt jag varit ridd for. Allt jag inte vet.
Sadant du aldrig ens har gjort. Efter en stund kinns det i
hela kroppen. Ont i magen, fir knappt luft, men lugnare
dn jag var 1 morse.

Ibland hittar jag ndgot nytt att spara i minnet tills nista
gang. Jag har slutat bry mig om det ens ir sant, bara det
kinns. Jag ligger dir och kidnner hur hela dagen krymper
tills det bara finns en enda sak kvar.

Inget annat far plats. Bara det hir. Det ska gora ont pa
ritt sitt. Forst dé slipper det i axlarna. Jag slutar bita
ihop kikarna och andningen blir lingsammare.

Ibland somnar jag sa.
Sofia Lind
29
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Controlled

You miss your old self,

the one that could eat a meal, without knowing

you’ll smell the orange peel again ten minutes later.
Who once ran to the ice cream truck without

a single care in the world.

Now,

you live off the knowledge of antioxidants cleaning

your insides.

The peel is a ritual in all of your meals now,
polishing your teeth,

stupid.

You learned to count, touch and feel all the textures

before everyone else.

You feed yourself,

just like I do.
But you stretch and twirl until your insides are
shallow, by no one else than yourself.

»I’m in control«
»It’s not that bad«
»I can stop
whenever«

You say it like it’s nothing,
but so did all the others, maybe now gone.

You miss your old self?
You’re not in control, but you don’t realize, do you?

Sanna Lonneborg



Avtryck

Ett gront sken

frin en ensam

skirva

drojer sig kvar dir kinslan
vandrar

over ett golv

Ett golv
dir notta plankor
andas fortvivlan

En vinlig sjil
har somnat in

Moaria Karlsson

3I
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In memoriam

Sorgen,

den kolsvarta.

Nattsvarta.

Obevekliga.

Oadterkalleliga,

kastade sig emot mig

med sidan intensitet,

att andetagen avstannade.
Det outsigligt bottenlosa.
Smirtan

den skoningslosa,

bakband.

Anfoll.

Jag hann inte virja mig.
Jag kommer aldrig att vinja mig.
Du fattas mig.

Livet stimt i moll.

Himlen skiftat

till olycksbddande grésvart.
Allt dystert och kallt nu.
Morkret det irreversibla,
ovan huskroppar ensamma.
Hur kan livet vara s obarmhirtigt?
Hur kan allt tillsynes fortga
nir ingenting nagonsin,
kommer att vara

sig likt.

Igen.

Monica Marken



Den ensamma vandraren

Barndomen var hans enda glidje,
den enda tiden i livet,

da han kinde sig lycklig.

Fantasin tog honom genom livet.
En hogre verklighet,

som aldrig svek,

och som holl honom pa avstind
fran det grymma och svekfulla livet.

Han lingtar till den djupa graven,
ddr han fir vila i evighet.

Sigvard Liith
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Nattflyg

stillheten stdr

startklar pa fonsterblecket
som ett nattflyg ...

pé vig bort

mot stjirnornas bakgird

Tommry Thuresson



Tidens nive

Allt lyser och bleknar,
bleknar och lyser.

All levnad ir i upplosning
medan

dagen bygger sig upp
pé nytt — om och om igen.

Arja Siderfeldt
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P3a gamla Soder

mormor bodde pa Soder
innan folkhemmet var fott

»kasta ner nyckeln« ropade hon
till sin mamma

nyckeln f61l pd mormors gard

hon sprang in
bland plitskjulen i rader

till torrdassen med tunnorna

renhallningens karlar
budarna

och skitbirararkirringarna
kom pi natten

en doftrik arbetsplats
tor samhillets ligsta

med spett vid dasset
pd vintern
nir skiten hade frusit

jag tinker ofta pd det

nir jag spolar

ser mormor med sin nyckel
tittar upp mot mej

Bo Henrik Aronsson



Morgonbrus

Bruset
stror bubblor

over en hinna av
transparens

Den kinsliges

skydd

mot morgonens

grableka ljus

Lottie Albed
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My Lemonade

I want your heart

I want our love

I want our life

This too shall pass
I’'ve got my beer

And the guitar

I've got my cats

This too shall pass
Here’s some lemonade
Have some lemonade
Let’s not be afraid

It’s just lemonade

I’'ve got my breaths
I've got my heart

I've got my life

This too shall pass
Can’t take the pain
But I've got beer

I've got my songs
This too shall pass
Here’s some lemonade
Have some lemonade
It’s just lemonade
Let’s not be afraid
This too shall pass
This too shall pass right on
This too shall pass, pass, pass, pass on
This too shall pass

Chanel Rychter



De dova fjiten

Sa inser vi slutgiltigt

vad dessa skimrande bilder
egentligen betyder for oss
med det stillsamma allvar
vi aldrig skulle ha kunnat
leverera nir vi var yngre

Som om vi aldrig

skulle forvandlas till dldre varianter
av oss sjilva pa det sitt vi alltid
hade fruktat att vi skulle gora

S4, di gjorde vi det!

Utan anstringning tycktes det

oss i eftertankens stilla stunder

da vi oavlitligt forsokte hilla oss till
den analys vi dryftade

med kollegerna frin den flydda tiden
dir allt dnnu var mojligt

och nira till skott

Uffe Berggren
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Organisten spelar hostmusik

Play it again, fan, din jazzblues pd svenska, precis lagom

for att skaka om dmbetskaren, dstadkomma temporira
temperaturskillnader, men inte for att evakuera alla vintande
turistgrupper i Stadshuset. ..

Innan varens vilda dixiejazz, och sommaren kommer med

sin rock’n’roll, vintern kor sin trotta marschmusik och sitt
fascistoida julestok har vi host. Blood on the leaves, and blood
on the roots.

I en samhillsstimning som vunnit vinsten att fa en
skraplott till, lever den musik som dnnu inte sjilvantints
i flimtande arenadodar; den ir av world music, den ir
spelmansstark.

Den franska sorgsna kirleks-chanson du lingtar till Paris
via kom frén slavkvinnor i Bagdad: Europa var inte en del
av virlden forrin den muslimska invasionen av iberiska

halvon. Tack for gavan! Blues = sitarens grit = nyabinghi.

Och 6verallt i universum klingar en eolisk ton. Dess
skilvande grundtakt, i svagt groove sen Big Bang, i
samklang som vanligt: Organisten spelar hostmusik.

Lat oss andas, lit oss samlas kring eldarna pd Europas filt
och i Europas skogar och beritta nyare berittelser dn vi
hittills formatt: hela méinskligheten som ett vi.

Play it again, fan, ge oss den dir visan fran Utanmyra,
ge oss sen rytmen att sublimera hela virlden i en enda
grundton.

I den pianobar dir jag sitter spelar organisten hostmusik.
Den lirar, den ir groovy. Virldsstor.

Arvida Svenske



Morkret

Innan morkret kom s hade jag vanliga problem.
Innan morkret flyttade in sd trodde jag mycket.

Innan morkret tog 6ver sé kunde jag le.

Innan morkret blev min vardag s kinde jag mig stark.

Nu sliss jag varje dag.

Ibland vinner jag 6ver morkret.

Ibland blir det oavgjort och vi skakar hand.
Ibland gir jag pa en knockout i forsta ronden.

Morkret och jag gir bredvid varandra, bada forsoker
att lista ut den slutgiltiga planen dir vi vinner
och forgor den andra.

Vi bidar var tid.

Morkret och jag.

Pelle Wikblom
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Fragment ur ett liv

Mellan vara pannor och allskons dna. De mitbara
instrumenten talar om att bara de starka stannar kvar,
de andra ger sig av. Frosten om nitterna hur hon gér
mellan rummen nu och di. Ingen skriker lingre och
talar om f6r henne hur saker & ting skall vara. Det

ir kanske en befrielse, nu ir hon ildst. En form eller
en annan norm. Tunnbrédet ifrén norr. Hennes mor
bodde i en stad dir persiljan vixte fritt i ett vitt trihus
och hennes tre barn bodde i olika stider, Karlstad,
Goteborg och Stockholm. De kommer aldrig att bli
en familj, det dr som att stindigt leva med ett 6ppet
korsdrag och mor siger till sitt dldsta barn — planera
ingenting, sedan reser hon och det slir Inkeri att deras
mor idr en ladusvala, hon flyger hogt och flyger lagt
men nu finns hon inte kvar lingre, nu ir Inkeri dldsta
personen i familjen och ursprunget ligger nittio mil
bort. Stationen heter Murjek och det namnet kan hon
inte uttala, mina kusiner skrattar och de lurar mig

att gi till bolaget, kopa ut. Det dr nittonhundra attio
och det dret jag fyller tjugo ar, jag fir tillbaka mitt
ursprung och mormor och morfar. Detta ir en s ling
historia att ingen skulle orka hora. Men jag ir tvungen
att skriva den for att gora den till min. Allting har
alltid hort till andra och aldrig till mig. Jag lirde mig
leva si och att dela in livet i kapitel!

Susanne Larsson



(On Resistance)

We are the Power in charge

We provide the sickness and the cure
We cause the problems and solve them
We start the wars and provide defence
— but only if you pay for it,

And only if you obey and cooperate
Give up your freedom and do like we say
— yes, you are allowed to pray

Behold the birds of prey

Enjoy the vultureculture

And live to work another day

As long as you do it our way

Peter Beskow
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Akta lycka

Garanterat

Ar det mesta Al-genererat

Om jag ska mikta med, ja mikta
D4 behovs nagot dkta

Jag inser nit:

Livets jackpot

Ar inte tusentals salda bokenheter
Eller upptickter pa fjarran planeter

Lycka ir att skratta ofta

Utan offerkofta

Lycka ir Toyotans familjeallsing
I samspel med solnedging

Lycka dr att std pd sig och ta debatten
Att halsa friskt kranvatten

Att kiinna tidningens trycksvirta

mot fingertopparna

Att renas av regndropparna

Lycka ir att slinka ner i en nybidddad sing
Att sjunga med i en ododlig refring

Lycka ir att strdva mot bekymmersfri

Och att kinna doften frin ett lokalt bageri

Joban Karlsson



Vad finns bortom blénande bergen

Vad finns bortom blinande bergen
Vad finns dir bortom manntro.
Dir bortom skogarna och filten
Fantasin finner ingen ro.

Finns dir en kirlek si stor, varm och sann
En kirlek som allt kan forlita.

Som tar dig i sin famn, viskar ditt namn
En kinsla som kan fa dig att grita.

Finns dir en sanning ren och klar

Dir 16gnen helt ir forintad.

En sanning som gor det helt uppenbar
Hur allt hinger samman i tiden.

Finns dir en stad av ren kristall

En stad utan dess like.

Skimrande i Eviga ljuset

Som om kristallerna sjilva var ljuset.

Finns dir ett hopp om en bittre tid

Dir gryningssols stralar smeker 6ver nejden.
Dir hoppet spirar, blommar ut

Till ett bittre liv efter fejden.

Finns dir en tanke, en gissning

Att sjilen inte alltid behover en kropp.

Om man limna den kvar dir i dalen

Vandrar dé sjilen mot de blainande bergen bort.

Leif Sablman
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Trad

Livskraften;

Rotter som sprider sig
som forankrar sig

i den fertila jorden
som behiller fukten
for andra vixter

andra varelser

aven for oss
Lovkronan ger skugga
ger skydd

ger fuktighet

ger mossa

Lovsingen ger vila
ger ro, lugn

vaggar mig till somns...

Hiller mig vaken i stormen

Helen Halldorsdottir



Min plats pé jorden

Jag delar plats pa jorden med ménga
Ali, Callum, Elena, Vladimir och Ole.
Platsen ir var en stund, vi miste samsas.

I Kungstridgirden en sekund
av leenden mot korsbirsblom
vi dger platsen tillsammans
ett fotoklick och vi skingras.

I kassakon stir vi i rader
jag drar mitt kort och min plats ir borta.

Plats 22 i vagn 3 pa tiget 4r min

boken, paddan och tidningen gor avtryck.
Nista Ostersund!

Och platsen dr nigon annans.

Min plats som farmor 4r bara min.
For evigt.

Du behiller din plats i kon, var god vinta!
Din plats dr nu 47, var god vinta!

Jag delar plats pa jorden med miljarder.
men just jag kan ga hem

till ett hem som inte 4r bombat.

Min plats idr hir och inte dir.

Nilla Sjoborg
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Minniskan ér alltings matt

Kopiatorns ljud,
minniskans horsel,
granskogens vintan.

*

Undret sker i hjirtat,
en pumpande viktlos lingtan.

*

Jag separerar det gula frin det vita,
vispas runt i vigorna.
Vid havet ir vi som littast.

*

Djuret vid vigkanten,

jag kokar skallen ren

fran kottet.

Du talar om din morkersyn

da vi ser gamen vinda oss ryggen.

*

Tinker att jag nog dr en av dom

som Alkberg kallar stockholmssvin.

Inflyttad, visserligen for 40 ir sen, men bofast.
Om det annalkande snoslasket talar vi inte.

Ola Lindvall



Kanvas

pé andra sidan baren

stod en flicksnirta och log

med lockar och blus till mellangirdet
magen som en platt sandstrand

hon var en kanvas
redo att méilas
med livserfarenhetsfirger

mitt nagellack
matchade mitt lippstift och rougen

jag hade bittrat pa
min livserfarenhet

eller tonat ner den

ibland ir det svért att veta vad man gor

Annamaya Oblund
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Utgallringen

De bista béckerna
Ligger magasinerade i hjirtat
Av stadsbiblioteket

Anteckningar hund6ron och markeringar
Vittnar om en intensiv ldsning

Av kanske redan doda minniskor

Men det syns att de drack

Och blev otorstiga

Tink om vi kunde spegelvinda allt

Skicka ner alla jivla deckare i magasinet
Och stilla upp de magasinerade volymerna
Av Lars Noréns dikter frin sextiotalet

Pé deckarnas plats

Och bocker som redan blivit till aska i Utgallringen
Sasom Hjalmar Ekstroms underbara brev till sina vinner
Kan vi bldsa ut

Som en ren vacker vindpust

Over sjilvhjilps- och dietlitteraturen

Johan Andersson



Den bla firgen

Endast den bla firgen
ndr det innersta av universums oro ger det en stunds vila
i sin strivan mot férindring

i det nattbla
far stjarnbilderna slumra si tryggt i sin sagobok

varens kvillsbld som sjunker ner bland tridskuggorna
och bara tillats viska

lyssna till andra
utan att stora tingens ordning

hir vaxer triden stillsamt nerit i vattnet
droppe for droppe

livets bld vagn

firdas utefter vigarna siljer sitt blindverk

utefter den stilla dlven den breda och djupa som samlar
himlens bla

for det sakta mot horisonten

slutligen
sorgens blekbli tirar som sakta rinner ut i havets firgburk

Lena Deimo
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Arcana

Morgonen hade redan gétt ner till
stranden for att se pd guldfiskarna.

Jag ldg vaken som en daggdroppe i ditt
hér och tinkte pé den vita stjirnan.
Marschallerna lyste utanfor Erikas dorr
som bortdéende boner i en djuprod
kyrka. En bil av midnatt stannade bland
triden. Nu kunde hosten sitta sig
naken i parken och tinka som

Rodins skulptur.

Den vind som slog emot dig nir du
oppnade dorren var bara ett omen.

Du hade kinslan av att regnet var en
man med striva rivsvansar pa ryggen
och kristallkronan bekriftade

att din féraning var sann.

Ligg dig pa singens roda himmel
och slut 6gonen!

Jag kommer in till dig som sariga
drommar som vintar pa ljus i ett
guldblétt vintrum.

Men vinta, var stilla!

Nu bérjar stjirnorna sin Li9=3
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Brasan sprakar i kaminen
Elden virmer rummet skont
Triden dansar i vinden dirute
Nigot slir mot stugans vigg

Vick mig ej fran eldens sken
Blott nir gléden har svalnat
Vick mig ej fran stormens brus
Vick mig forst nir det mojnat

Nike Ravenscar
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Skonsang

Vems rost lyssnar du till
i denna maffiga kakofoni,
en ostimd kor

av horselhallucinationer

Medvetet skymmer de verkliga orden
sd latt man blir forford

av dromska ord,

som med sjilvklar stimma

lovar att du kan bli allt

rentav gud

Ord som iven de dova hor
i en tid som vi kallar
Gudlos

Hanna Rockner



Solitdra andetag

Djupa skéror i min hud
dygnsgamla hjirtslag

ndr intligen ut

till mina domnade fingertoppar.

Oronbedévande tystnad
licker ut 6ver lakanen
droppar stilla fran takbjilkarna.

Viggarna har absorberat de leenden
du kastade ut med dina hofter
nir du vickade ut ur rummet.

Total blodfylld tystnad

kroppar fyllda till bredden

av skonhet och sjilvbedrigeri

av svart var och ensamma vinternitter.

Lizette Lindskog
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Morgondagen bar du inte sett — men idag — bjilper Herren

Alvadans

Alvorna dansar flyktigt
over daggens dngar.

Slsjorna ror sig féljsamt i vinden
ackompanjerade av
koltrastens djupa toner.

Tonerna griper min sjil
och jag kidnner att minniskan
ir ett med naturen.

Lika flyktigt
som dlvorna ror sig,
lika flyktigt 4r mitt eget liv.

Lika snart som

dlvorna uppléser sin dans,
lika kort dr minniskans
tid pé jorden.

I dlvornas dans

toljer jag vinden
bort 6ver daggens dngar.

Det dr denna dlvornas och skonbetens dans manniskorna

dar pd vdg forskingra i miljo- och klimatkrisernas spir

Bo Goran Nilsson



I febriga dréommar

I febriga drommar

Smilter verklighetens

Grinser till sammetslen honung
I vilken man simmar

Mot sitt eget vansinne

Jag drommer om
En beroring som ett asplov
Kinner vid den forsta vindpusten

Likt en blind man

Undersoker jag ditt ansikte
Gropar och vigar drar

Jag tills fingret trottnar av lusten

Jag skjuter pilar mot en vissnad skog
I vintan pd ett ej kommande eko
Och brinner ner medeltidsbroar

I min flata

Jag dr Hixbergets
sjalvaste Blikullas Marta.

Jag dr en idiot macka,
Eller vad som én Gordon Ramsey sa.

Loreta Anna Legzdina
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Spegeln

Jag var i Japan en ging.

Nir jag satt och dt tittade jag upp

och sig en kvinna mitt emot mig.

Hon satt och at med sig sjilv.

Jag tyckte inte synd om henne.

Tvirtom, hon sig ut att ma bra och vara hilsosam.
Det bruna haret glinste och 6gonen var fulla av liv.
Hon var inte ensam.

Bara sjilv.

Jag tittade ner och at upp min mat.

Nir jag tittade upp igen satt kvinnan kvar,

fast nu med en tom tallrik.

Frances Carlsson



Arno

En ging har jag vandrat

utmed strinderna vid il fiume I’Arno.

P34 piazza Santa Croce avslutat de svira ren.
Barndomsiren i skuggan av Seminariet.

Nu ir jag fri, mitt inre fir ett nytt ljus.

En ny dag dir inga tankar har skuggor.
Palatsens fasader blev hilsningar

fran en annan tid d4 mina syskonbarn levde
i dessa grinder.

Via della Chiesa 23 sd nidra Santo Spirito.
Kan jag dtervinda dit

till Michele, Salvatore, Gabriella?

Kan jag bevara kiinslan, insikten

glidjen frén olivernas land?

En ging har Stringnis pojken
suttit med sin pasta vid Arnos strand
La Rondinella del Torrino

har givit mig skugga.

S41ien annan tid i en annan dlder
pé ponte alla Carraia

vill jag kasta den vackra kalendern
ned i flodens vatten.

Men jag hindrar mig

Jag bir den i stillet

over till andra sidan.

Rolf Gustaf Ydefeldt
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Anbelangar mig

Jag stal en ging en grekisk flickas hjirta
Ty jag kunde inte sno hennes alfabet
Nir jag kysste henne

Sa hon med en grammatik stulen frin Olympen:
»Du smakar mig«

Jag dt och drack hennes humor

Med feta kristalllippar

En bit av barndomen kom oss i vigen

och beklimdes dir

En brun diamant lag krossad

i vita pappersnisdukar

vars ligor fladdrade i min hand

Jag forlit mig sjilv

osv, und so weiter-...

annu, annu, annu

manga ginger

fler 4n vad

du och hon kunde

tillsammans

Det minde om l6ven som fistats i taket
»av far min« sade du mig

dina 6gon och mynningar var svepta svarta
och du blev

som Poseidon och Lesbos barn

Vi vet ej vad det anbelangar mig

Nir livet handlar om dig

Tobias Schiemann



Nattens skira sloja

I nattens skira sl6ja

fastnade jag motstandslost i din blick
och vilkomnade

attraktionens kraft

plotsligt var jag

vacker och virdefull

sprakande och speciell

utvald

Men i morgonens litta dis
motte jag hudlés dina ord
och ditt skratt

ekade in i evigheten
plotsligt var jag

ingen och inget vird
smutsig och sjillos

utvald

Pernilla Enmark
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Slumrande neuroser

Din dag dr ett minfilt

Ett maraton, ett berg att bestiga
Dir ett fodelsemirke

ir din dodsdémda cancer

som ekar 6verallt

varje gang du ser det.

Medan mindag, blir tisdag,
blir onsdag — en vecka som gar
och du som springer for ditt liv
under lupp

under hot.

Hela tiden dr det nigot som rycker dig frin marken
ut i katastrofens 6ga

Dir hjirtrusning dr hjirtfel

huvudvirk en stroke

och ett uteblivet svar i telefonen

en annalkande begravning.

Dina dagar ir ett ok

att slipa runt péd

och med rotter om axlarna

du aldrig fir sla ned

Sa du stilsitter dig

infor varje varningsljus runt om dig

Du gor dig redo

Och tiden diaremellan
ir bara slumrande neuroser.

Susanna Magnusson



Ditt barn bir

allt ditt lidande

bir ditt barn

Du tro du kan

skydda barnet

och din sarbarhet
genom tystnad

desto tyngre bir barnet
Annu utan férméga att urskilja
vad dr ditt

vad dr mitt

bir barnet allt ditt

gor det dll sitt

Enda utvigen

ir vigen in

Se, tilldt, kinn

ditt svéra, tunga

avlasta barnet bérdan

av det obérbara

genom de helande orden
oppnas din egen bur
befriar barnet

slipper ut dess sjil

till fritt strévande
Tyngden av ditt morker
ir for dig att foridla

for dig att omvandla
genom alkemi till ren kirlek
varje barns fodsloritt

Lisa Leontjev
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Ord och ton

Pennan i min hand lamnar spér
over det vita pappret.

Nigra fa ord stiger ur en kinsla,
formas till en tanke
och soker sig ut 6ver sidan.

Bara nigra fa ord.
Utan forklaring.
Inget varfor.

Inget fore eller efter.

Som fingrar 6ver svartvita tangenter
liter kinslan tonerna stiga,

fiolens skora stringar sjunga,
cellons djupa stringar vibrera.

S4 blir kinslan till ord.
S4 blir den till toner.

Ibland behovs bara nigra fi ord,
ndgra fi toner ur en aria,
for att nd rakt in i ens visen.

Som om de alltid har funnits dir,
vilande under tystnaden.

Och plotsligt —
hors de.

Carina Malmgren



Generation 27

manen speglar sig i taken
reflekterar stilla 6ver sig sjilv
tragmenterad i miljoner

pojken 6ppnar fonstret
vilkomnar natten, omfamnar ljuset
liter drommarna segla pa silverdimma

ensliga gator sjunger med vindens kraft
sjunger om allt som varit
vicker liv i dess skygga invinare

skuggorna flyr lingre
Pojken blir tystare
timmarna svartare

hon har inte sett pojkens bld 6gon
hoppets fyrtorn pa vakt
i sin kalla linda

pojken ser var kontur i natten
nistan stirrat sig blind pd hennes skirvor
nyfiken pa hennes stilla ban

deras blickar mots till slut
i den jadefirgade tridgirdens ask
over roda rosors drémmar

i deras korta mote forstir de
avstindet 1 nirheten till varandra
i sprucken natthimmels glans.

Fredrik Scheike
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Solglas6gon

En glidjeaccessoar

ar mina solglaségon.

De foljer med mig

i ur och skur,

liggandes i min handviska
eller sittandes pd mitt huvud.
De hjilper mig,

med lugn och avskirmning.
Att kunna falla in,

i sin egen lilla virld.

Att kunna begrinsa sig frin
Omgivningen.

Och att kunna njuta och flirta med
Solen.

Valentina Vanilledof



Marssondag
det dr varmt redan klockan tio
och jag kinner mig sprickfirdig av lycka

Som i en drém ser jag oss ute pd promenad
hur vi glada och vérrusiga kinkar pa
matsickskorgen

tills jag fir syn pa dig

iklidd din vanliga sorgsna nuna

tomt framfor dig stirrar du

och kliar dig i skiigget

Nu gor vi ett ryck och hittar pé nit,
forsoker jag — ser du inte?

Joo, siger du, reser dig lingsamt
for att filla ner persiennerna

Anna-Britta Bungner
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Lingt borta
lingt lingt dir borta

bakom tjocka viggar
av jarngritt morker och
ljusskygga gestalter

doljer sig det forflutna

som aldrig ska
aldrig far

tringa sig igenom.

Ulla Berglund



Hostdagjamningen

Idag ir det hostdagjamning da dagar
och nitter ir lika linga.

Hosten kommer med svalare vider och
nederbord, triden blir firggrannare och
dagarna blir kortare.

Borjan pa hosten dr charmig tycker jag.
Sen blir det gritt och trakigt,

bladen ramlar av, morkret kommer

och lagtrycket vixer till sig, usch burr!

Mattias Nygren
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Natten

Liten blind docka

med knappar till 6gon
Flickan som kramar den

sd dngslig

6ver dom som har si tjocka
hornhinnor

och aldrig fryser

Jenmny Orestrom



Hela Helandet

S4, mina vackra sprickor

Jag fyller er vordnad i mina fickor

Bir er som det finaste av smycke

Oavsett hur lite, oavsett hur mycket

Kiénner varenda en av era kanter

Stitt bredvid er vid ruinens branter

Mirkt hur historiens vingslag skavt

Fatt namnge alla kinslor jag en ging begravt
Fangat upp det andetag fridn svunnen tid
Lirt mig att dlska det av forkastad frid

Bett om tystnaden nir livet vinder

Hillit tag i alla kiinslor med varsamma hinder
Skrikit mig hes i det tomrum av liv

Fordomt samma hand for orittvisans giv
Forlitit, forbannat och sedan forlétit igen
Fattat tag i mina hinder upp mot himmelen
Litit dem omsluta mitt hjirta, min hud,

min kropp, min sjil

I trostandets namn bir jag alla ord

mot likning i kronan, som skil.

Achillea Dahbl
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Okind mottagare

Krama nyanser
av barfotasteg

hall

hinder

som saknar

smek

forlorade drommar
torka tirar

Blicka upp
mot vintergatan

skriv i sanden
skrik en mening

Vik ihop naturen
skrapa samman livet

Skicka paketet
hanteras varsamt

Margareta Arnedotter



Papperstidningen

Biblioteket tillhandahiller den
till alla som 4r en pappersvin,
sd hirligt att sitta dir och lisa
och inget kan oss ldsare kvisa.

Nyheter frin virldens alla horn
jag ber tyst, en stilla liten bon,
om att fi den pai papper linge
som ett fint gammalt »6rhinge«.

Prasslet nir du, jag, vinder blad

ir som en lugn méinskensserenad.
Helhet, en overblick du far sa litt,
med papper i handen, det ir sd ritt.

Lena Oberg
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Det krossade hjirtat

Jag minns inte nir blommorna senast var hir
och nir ljuset var i nirheten.

Men det jag absolut minns ir
hur mitt hjirta krossades.

Den dagen var som nir ett glas tappas i golvet.
Allt blev tyst och fryste till is,

férutom glaset som gick sonder.

Men allt gick sd snabbt si efter nigra
sekunder brydde sig ingen om glaset.
Sen stidades det bara bort.

Sara Olsson



Nystart

En svalare tid,

En tydligare riktning
Hiva blockeringar
Oppna upp inuti

stanna kvar i nuet

Ett dkta djupt andetag
i stillhet
Hillen. Jordad. Trygg

Bjuda in

vaga ta for sig
skratta pa fel stillen
bjuda in medkinsla
stanna upp

en tydligare riktning

i det som faktiskt
betyder

natt...

Lealive
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The firefly 2026

Morning light, a firefly comes by,

sitting on my balcony table, she gazed

at the sky... with her skinny arms moving around,
touching her head, in a neverending

dance.

Still, we re both so still... looking at each other
in a magic thrill.

Close my eyes, feeling happy and proud

that she dared to come, so close to my

arms, a human pal.

But when I opened my eyes again she’d flyed away,
leaving me sad and wishing she

could had stayed... a little longer,

so I could observed her transparent wings, with

a black circle in the middle, of her ethereal skin.
Still, am so grateful that she came around,

on this warm Autumn light

leaving me a wonderful memory,

that I'll cherish for ever, in my Souls inner peace,

where i can still see her, moving, her beautiful wings...

Titti Spaltro



Mitt fotoalbum

Virmen sprider sig
Himlen skiftar i oranga och réda nyanser
Varfor kinner jag starkt obehag?

Pé vig hem fran mitt arbete, med mitt fotoalbum
1 viskan

albumet berittar om det viktigaste i mitt liv.

Hur jag har levt mitt liv, bilder pa nira och kira
som inte lingre finns.

Mina minnen finns dokumenterade,

1 svart vitt

detta kommer aldrig tillbaka.

Virmen kommer frin huset dér jag bor, min dngest
stiger i takt med ldgorna mot skyn.

Vilken tur att jag just idag tog med mitt fotoalbum

till jobbet for att visa var jag tidigare levt och bott.

En tidsepok fran Oskarshamn dir jag dr fodd.

I all forskrickelse sa kinner jag trots allt en vilsignelse.
Mitt fotoalbum ger mig trost och vilsignelse i denna
svira chockartade stund.

Helene Fahbl
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S3 linge ndgon viskar fred

S4 linge nigon viskar fred,
finns hopp kvar i virlden.
Sa linge ett barn orkar le,
kan vi tro pd morgondagen.

S4 lidnge vi aldrig later oss tystas,
kan nya sanger fodas.

Sa linge vi haller varandras hinder,
finns ett hopp som aldrig dor.

S4 14t oss alla viska fred,

ropa fred och sjunga om fred.

S3 1it oss hilla varandras hinder,
tills dess att alla barn i virlden ler.

Camilla Kronbolm



De som glomde ljuset

De foddes i tystnaden.
Utan sanger.
Utan firger.

De sig virlden blomma
och undrade varfor
deras hjirtan aldrig gjorde det.

De bar en vinter
ingen annan kunde se.

De strickte sig efter ljuset,
inte for att forstora,

utan for att kinna

en enda ging

hur virmen kindes.

Anna Brisfjord
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En vit tablett

Sdtt in oss 1 ett system

Villa Volvo vovve

Ingen tvekar pd min plats

Lika sjilvklart som ett skratt

Men tink om

Bara om

Om jag inte passar

Skolan byggdes inte f6r sina som mig

Sana som dig

Sdna som vill

Sana som inte riktigt forstir

I+I dr inte 3

Men innan jag siger + dr jag redan pd 5

Vi har 16sningen: En vit tablett

En vit tablett som sitter dig i ritt fack

En vit tablett som gor skolan litt

En vit tablett som tappar mig sjilv dnnu littare
Sdtt in oss 1 ett system

Virdera vara olikheter men rikna med

att vi alla kan samma

Betygsiitt vara prestationer, d6m oss, tryck ner oss
»De sd man blir stark«

Eller hugger ni av oss stjilken innan rotterna
ens hunnit fista

Elin Lindholm



Nir en hindelse upphor
att vara en hindelse
overgir fran reaktion

till kinsla, forst spontan
sen reflektionen och
acceptansen, kanske
tolerans som utmanas
fornuft som rannsakas
logik och kritiskt tinkande
samarbetar, inte alltid

nir en hindelse upphor
att vara en hindelse

och blir en kinsla, kanske
om vi orkar ta in den

gar den 1 vattentita skott
expanderar och tinjer
grinserna, om vi har nigra
alla har inte ett ramverk
eller marginaler runt

sin virldsbild, eller ens

en bild, en klar bild

over en hindelse, nir den gir
forbi allt du tror pa

kunna vara mojligt

men att i kinslan forbli
viga stanna och soka

nya rum inuti dig sjilv
precis s var din forsta kyss

Susanne Nybacka
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Platskap

Varfor ir det inget folk 1 affiren?

Vart har alla kunder tagit vigen ndgonstans?
Varfor ar det inga hirinne och handlar?

Utan kunder har affiren ingen chans

Men utanfor lokalen star folk i skaror

For skdpen av plit dr fyllda av varor.

Ja det blir alltfler kunder utanfor affiren
Och varor flyger runt diruppe i sfiren
Affirerna dr tomma, ingen hittar lingre hit
Men det blir alltfler platskap fyllda med skit
Varfor dr det inget folk i affiren

Ingen personal varken hir eller dir

Varfor dr det ingen som vill ta betalt

Det kiinns konstigt. Det idr ju en affir.

Man fir gora jobbet sjilv och tjina en femma
Annu billigare blir det om man stannar hemma.
Affirerna ir tomma, ingen hittar lingre hit
Men det blir alltfler platskap fyllda med skit
Varfor ir det inget folk i affiren?

For affiaren dr nedlagd, stingd och tomd
Varfor har ingen lingre affar hir?

Hyran var for hog, sd affiren var démd

Att sinka hyran kommer inte pd tal

Man kor hellre vidare med tom lokal

Nej att handla i affir, det har blivit en pina
Man skickar hellre efter grejer med flyg ifrin Kina
Affirerna dr tomma, ingen hittar lingre hit
Men det blir alltfler platskap fyllda med skit

Benny Frijd



Lat mig vara som jag dr

Lit mig vara, snilla 1it mig vara

Kan du gora sé det blir bittre

Kan du gora si jag mér bra

Kan du i bista fall lita mig fi sova hela natten
utan avbrott

Kan du sluta att f6rfolja mig med skrip,

var jag dn gar eller star

Kan du sluta att gé in i min ligenhet och
flytta pd saker och brinnskada mina vixter
Kan du tro mig, det dr inget pahittat

Kan dtminstone du tro mig och hjilpa mig ur
min situation

Se hit alla ni som ér f6rfoljda

Det blir inte bittre om ni andra inte gér nigonting

Karin fo
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Varfor dndrar du dig,sé mycket
fragade vithajen, fjirilen?

"Tomas Fobansson



gryningsljus kurvar 6ver horisont
skoljer sig i ultrarapid

forbi

land hav stider

alltefter dygnets rytm kortas skuggor
for att aterigen stricka ut sig nir skymning kommer

dagen

omedveten om sin poesi

Malin Desme
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LovéTlrain in the Snowland

Som en snabb Bullet Train

passerade tidget

Vid stationen »Forst till kvarn«!

Det gillde NU eller ALDRIG!

Den kvinnliga gladiatorn

Utrustade sig med mod och erfarenhet
Och oridd hoppade hon snabbt pi tiget
Med andra gladiatorer

Mot 6det...

Och en ny resa i hennes liv

Borjade ett nytt kapitel

Med ekonomisk trygghet

Hon vinkade stolt tillbaka till stationen
Som hette »Ensam och utan hopp«!
Jag, den stolta sparvagnskonduktoren

I vagnen har jag sillskap

Och i cyberrymden

Av min sjélsfrinde och min bista vin
Varje mote ér fylld med skratt!

Ocean blda 6gon méter notter bruna 6gon

De fyra drstiderna pd Djurgarden
Passerar forbi oss

Dag och natt turas om

Och nu dr sn6n hir och ett nytt ar

Nu har jag 6ppnat dorren till denna saga

Till Kim

Alexandra Luthander



»Pavig pa barnboksvis«

Lite som en tds med flator: Pavig mot det hall som verkar
kuligast. Fast jag vet inte riktigt vart jag hamnar och
héret star at alla hall.

Pavig lite som en pojke. Nir det dr dags att ga ut, méste
jag forst hitta mina strumpor eller samla mina tankar.

Ofta foljer jag efter en skiggig gubbe med katt. Borjar med
en idé som slutar med hons och mirkligheter. Friaga mig
inte varfor.

Nigonstans dir emellan gir jag med en liten tomste i
tankarna. Kanske vet han inte heller vart han ér pavig.
Eller sa dr det han som tinker pd mig for den delen, det
beror lite pi hur man héller i boken.

Ar det si att jag ocksd kan bli barnboksforfattare i slutet
pé den hir sidan, eller var jag det hela tiden? Ar jag?

Jag har i alla fall en tom sida i fickan, och nigonstans
inom mig finns en liten rost som siger att det kommer

nigot pa den. Om jag bara ir pivig.

(promenerar och tinker samtidigt, alltsi)

Tina-Patricia Strandh
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Les hirondelles

Du bar pi avsynade minnen en bit lings vigen.
Tridens sena eftersindning faller ner som tanken.
Den undrar vad du minns, vill minnas, kommer att
minnas.

Och da gar vister Dijon en mager riv. I tridgirden 6var
tvd musketorer och zodiakens djur gir bland cyklister
pa stadens gator. Tankarna bordliggs for plathararna
star evigt still likt en kanoniserad kvinna i en katedral.
Osterut finner du glidje i en hyllning till kubismen
bredvid en kraschad Alfa-Romeo pé pallplats och att
det gér en kraftledning utanfér Ampeéres museum.

Du hittar ett minnets hopp men inser i steget att det ar
illusionsmuséet som slar upp sina oratorier.

Du glémde att se nir svalorna drog.

Ulf Dagman



Det dar hinder om natten

Det dir hinder om natten, skuggan utanfor

S4 varfor dr det imma och nisavtryck pé glaset?

Det dir hinder om natten, gnisslandet frin fonstret
S4 varfor dr det dd mitt i vindstilla hosten?

Det dir hinder om natten, visslingen frin garderoben
Sé varfor vaknar jag upp med saliv pa 6rsnibben?
Det dir hinder om natten, kylan frin dérren

Sa varfor vaknar jag upp med ett extra ticke?

Det dir hinder om natten, 6gonen i morkret

S4 varfor dr drommarna fyllda av prickar i taket?
Det dir hinder om natten, stanken av déden

S4 varfor kinner jag den starkare blundandes?

Det dir hinder om natten, stegen i hornet

S4 varfor dr det stearin runt singen pé trigolvet?
Det dir hinder om natten, krafsandet lings viggen
Sa varfor kinner jag kylan svepandes lings min arm?

Lovis Tjider
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En Trotthet som Dansar

Jag dansar
Dansar
om och om igen

En dans
som svider
som is och eld

En dans

som alltid far
min sol

att ga ner

Javisst jag dansar
nir knopparna brister

nir fotterna glider
nir tankarna skriker

nir tirarna sviller
over kvisten

nir jag bir hela virldens tyngder

Andrés Wilfer



Hitta hem

Jag letar hir och dir,

gar vilse,

kommer tillbaka.

Forsoker igen

och hittar den finaste tridgarden
inne i mitt hjirta,

plats f6r min lingtansfulla sjil
att vila i.

Leena Kuisma
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Tanken och tiden

tanken och tiden gér inte i takt
mitt i livet

ser jag

mina barn bli vuxna

avundas dem

vill vara dir, vill vara ung

livet som en oskriven bok

en nostalgisk bitterljuv krydda av det som gitt férlorat
det 4r minnet
minnet av ungdom

1 tiden ér jag hir, mitt i livet

i tanken ir jag dir och da

men nir jag var ung var min tanke dir jag ir i tiden nu
alla mina strivanden, all min kamp var for att na hit
hir skulle jag finna ro

hir var milet

jag ser mina barns strivanden och kamp

deras tanke ir i framtiden, min tanke ir i det forflutna
nir mots tanken och tiden?

nir kan vi fd ro i ett evigt nu?

Richard Wieland



H20

Droppen vilar ensam
Genomskinlig

I daggkipans forvar
Flyktigt vacker

Men i kretsloppet evig

Patrik Vult von Steyern
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Torsdag 14 till 17

Lindqvist i 3B har torsdag 14 till 17.

Det har han haft sedan vi flyttade in.

Hans lascylinder sitter i bokningstavlan.
Ovanfor hinger en lapp med tejp i hérnen:
RESPEKTERA TIDERNA. Hans handstil.

Hans Volvo stér pé plats 12.
Nigon har skrivit TVATTA MIG i dammet pé bakrutan,
i februari tror jag. Det star kvar.

Jag tvittar pd sondagar nir ingen ser
att jag blandar vitt och firg.
Torktumlaren luktar fortfarande
ndgon annans skoljmedel.

I torsdags stod dorren 6ppen halv tre.
Maskinerna tomma. Lysroret pd.

Jag slickte.

I dag lyser det igen.

Fastighetsskotaren har satt upp en ny lapp.
LEDIGA TIDER, TALA MED STYRELSEN.
Hans lapp har slippt i ena hornet.

Cylindern sitter kvar.

Jag trycker fast tejpen med tummen.

Niklas Pettersson



Jag minns mitt go-tal

I Kungsladugird gick jag och trodde

att jag skulle fa jobb en sommar som bingoutropare.
Jag skulle sitta i skottlinjen f6r ledigas rokringar
och med en siregen prosodi uppfylla drommar,
eller rasera dem:

gron attasexa, gron femmatva, gul niesjua.

Vid den tiden var jag, som nu, oerhort ridd

for att bli en siffra i statistiken,

en liten gul sjuatvda, en 4n mindre réd treatvia,

en knappt synlig gron ettadtta.

Jag minns granit.

Jag minns en ligenhet pa Silverkillegatan, en pa
Kennedygatan, nira en kyrkogérd.

Jag hade kunnat fi nira till jobbet, om jag bott dir.

Nu dr ménga av husen hir grona,

som om de doppats i mossa, som jag.

Jag kinner igen mig hir, jag minns, jag hor ekon
av mina gamla klackskor 1 valven.

Framfor allt minns jag skricken for statistiken,
de olyckligas register, min person inskriven.
Vem hade jag forblivit om jag stannat kvar?
Det kan jag undra,

tor jobbet som bingoutropare fick jag i
massarbetsloshetens tid

givetvis aldrig.

Anna Hasselberg
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Spér av ljus pd himlen

Det sas att det var litt att leva
de dar vi riknat med att fi
Ingen av oss visste

vad vi borde tinka pa

alla masker, dessa falska spel
Men, de hade ritt, jag hade fel
Alla frigor, hemligheter

Inga raka enkla svar

Ar du néjd med hur du valde
Annars ir den striden kvar
Men det blev spér av ljus pa himlen
Och det var jag som brann
Och dir i stormens 6ga

Alla vindars vral férsvann
Lopte lings en stig i natten
Likt ett sdrat djur som flyr
Hjirtat stilla bakom murar
Vilar nir den nya dagen gryr
Dir i lugnet vill jag ha

min hand intrasslad i ditt har
Tillsammans med den hemliga doften
fran skvattram och myr

Roger M. Carlsson



Jag tinker flytta, siger du

Din tomma blick mot fonstret

Jag tinker flytta, upprepar du

Mitt hjirta inlast, hirjar vilt mot viggen

Ar det hir ett skiamt, forsoker jag

Tystnaden fastnar mot viggen

Mot fonstret dina andetag

En vecka

borta fran dig — en vecka vid havet

klippor och den heta solen

som satt spar pd min hud

Du lika vit som lakanen runt dig

Jag kokar te, forsoker jag

tystnaden och dina andetag mot fonstret
Jag ropar frin koket, ropar sd dir glatt som du brukar géra
hirmar dig, du som alltid var den gladaste av oss
Du stdr vid fonstret — jag stiller mig intill
Hor ditt hjirta sl som mitt

Dina andetag mot fonstret studsar emot mig
Jag tar din hand

Jag tinker inte flytta, siger du

Monica Andersdotter
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Jordfrilst

Jag stricker mig uppat

mot himlens famn
Samtidigt soker jag mig ner
under jordens skorpa

Solens stralar skapar liv
Ny klddsel tris varsamt pa
Olika nyanser av gront

Jordfrilst och rotad

Sa lever jag mitt liv

En trofast lyssnare

pa allskons hemligheter

Therése Gustavsson



Festen hir ar hiard

Vi dansar fast vi inte bryr oss om varandra.
Jag dricker mer for att glomma att jag inte lever.

I rummet ir det morke.

Det enda som syns i den svaga strimman av ljus dr roken
frain weed och cigaretter. Ingen kinner nigon. Hir finns
bara ytan.

Festen hir ar hird. Det har den alltid varit. Vi blir kvar dnd3.
Skorna klibbar sig mot golvet. Det luktar sprit.

I bruset suddas vi sakta ut. Men alla dr med pi det.
Det blir inte lingvarigt. Det har aldrig funnits nigonting hir.

Jag gar ut genom dorren utan att vinda mig om. G6r min
tysta exit, in i exil. Det dr ingen som mirker.

Jag var osynlig dir dndd, sd det gor mig ingenting. Ensam
begav jag mig. Till vida slitter och berg som stricker sig

likt gigantiska klossar upp i skyn genom dimman runt
morgonkvisten. An speglar sig som glas i sommarsolen.

Vidare in i en blabirsskog tickt med vit mossa som knastrar
under fotterna. Hackspettens knackande ekar mellan triden
och doften av tallbarr omfamnar harmoniskt omgivningen.

Ensam, fast inte ensam.

I symbiosen blir man en del av ndgot storslaget, storre dn
en sjilv. S8 kommer det jag har lingtat efter. En varm
foraning. Varsamt ligger han sin hand pd min hogra axel,
lutar sig fram och viskar:

»Jag stir hir, pa din sida.«

Anna Sorin
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Haikudikter / invintandet

Bira vinterigg
istickt inga sprickor dn
varvinden vintar

Insjons trid sover
drsringarnas fart hejdas
artagen far ro

Skogstillverkningen
bakom barkens barrikad
siakras nya skott

Om jag sluter mig
titt och stannar kvar hor jag
stenens fé hjirtslag

Charlotte Krook



Barndom

I huset finns ett tomrum dir minnen har samlats
dir sover fodelsedagar och fredagskvillar

dir ligger ungdomen utstrickt pd en soffa

dir spelar sorg och glidje kort

i ett horn str ett barn och bleknar bort

hennes skugga hinger prydligt vikt 6ver stolsryggen

Carl Norén
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Jag ar trott

Ditt skratt foddes i mig frin dagen vi sa hej da
Vart ska jag

Vem ir jag

Att forlita

Att grita

Nya vigar, nya sjilar

Jag dr trott och resan har bara borjat
Det ir ingen kamp

Det finns ingen skam

Jag vill bort

Fly

Omgiven av spegelbilder

Jag star pai en platt dng, inga kullar och inga hinder
Vart ska jag

Vem ir jag

Intryck i andras liv jag limnar

Jag vill himnas

Att forlata

Att grita

Hir regnar inga monsuner

Hir slér inte blixten till

Jag promenerar pa min dng

Viintar, lyssnar, tinker

Lugnet sveper 6ver mig och jag blundar
Jag dr trott

Lizab Diyabanza



Schwiss schwiss

Svepande lingsamma rorelser ssmmanbundet kvistris
schwiss schwiss

Nyansrika kentemonstrade hoftskynken sopar
gardsplanen fri

schwiss schwiss

Kroppar som elitgymnaster — strickta ben —
tallknivsvikta midjor — hinder stryker sanden
schwiss schwiss

Smébarn i tygpung titt intill médrars médosamma
arbete

schwiss schwiss

Nationers pulsdder — ditt namn ir kvinna
schwiss schwiss

Du brukar jord med knappa verktyg

Du himtar vatten — bir ved paé stolt huvud
Du lagar mat — tar hand om barn

Du ir den starkaste jag kinner

schwiss schwiss

Borstande borstar boostar bo

schwiss schwiss

schwiss

schwiss

Cina Larm
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To Brage, Old Norse God
of Poetry, 2026

You promised a poem

that would put the world to rights —
make the forests thicken and grow tall,
fill the grassy clearings with daffodils,
cover the mountains with snow,

fill the canyons with water

streaming down into lakes,

give the skies back to the birds

and the oceans to the fish.

And now you say there are no words.

Jan Teeland



8,3 miljarder virldar

Vi ser det vi vet finns.

Gar omkring som sjilvuppfyllande profetior allihopa,
varje minniska.

Stirrar stint genom glaségonen som bir var
livserfarenhet som om det vore den objektiva sanningen.

Det ir inte ditt fel att ndgons glaségon gor dem for
trangsynta for att se dig.

Det ir kanske inte deras heller.

Forsok utmana dig sjilv ibland.

Peta ner bigarna pa nistippen och se 6ver linserna,
lit dem vandra upp i pannan och se under dem.

Och kanske hittar du dir, bortom din stela mall,
en virld du aldrig vigade tro kunde finnas.

En virld dir en méangfald av bristfilliga existenser
far dansa tillsammans.

Dir vi alla kan andas, dir varje individ far plats
och niring till att frodas.
Dir blir problem konst och konflikt, utvecklig.

Kanske kan du did méta dina medminniskor dir de ar
utan att kriva forindring,
istillet bli en pelare for den.

Det finns lika méinga olika verkligheter som ménniskor
pé jorden. Vilj en virld som goder dig.

Ebba Kero
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Avsked

Jag dr smaken av lakritstabletterna i asken pa ditt hallbord.
Och allt annat du sparat pa. Det dir som aldrig nagonsin
kommer att forsvinna.

Jag ir skilet till varfor du star i trapphuset och betraktar
hennes rygg. Definitivt Hej D3, det gér aldrig att vilja en
bekvim plats for sidant.

Dina beréringar har borjat ge henne skavsér. Orsaken

till varfor hon viljer att bryta, fast det virker rejilt hos
er bada. Allt blir skarpt - som lampan i en tandlikares

undersékningsrum.

Jag dr alla meningar hon nigonsin gett dig; de du direkt
forstod och de du inte orkade lyssna pd. Hennes andetag.
Dess litta tyngd.

Jag karvar bort. Jag dr din saknad.

Dessa smi under ni bekriftade varandra med, som gjorde
att ni trodde. Forsokte. Valde att latsas.

Jag ir glittret du lovade. Och blev lovad. Pizzorna med
extra mycket mozzarella.

Jag dr allt du dromde om. Och det du aldrig kunnat
forestilla dig. Era kuddkrig. Hennes skratt och dunen
som virvlade.

Jag dr skilet till att ni tvd valde varandra.

Du har anlidnt nu. Till slutstationen du obevekligen reser
till nir du paborjar nigot. Tablettasken dr tom.

Jag limnar dig dir.

Carina Persson



The Godesses

In the realm of the Godesses body reigns

4.6 billion years reveberate through the bodies
of the Godesses

Now and then the bodies remember and a stir resonates
Like a strong shiver from an aftershock

In the realm of the Godesses body rules
The body knows everything but in a way unknown to the
mind

Now and then an imprint rises
like a memory fragment of a dream

Walking through the body is mesmerising
The Godesses know all about it

Mind is just a piece of the wheel
More than one piece is a beautiful experience

What a blessing it is to have partial beliefs
when everything changes

Everything changes according to rules
that only the Godesses can fathom

The Godesses bring the wisdom of the body
accompanied by Heart the reinforcer and bliss

Ellinor Hillstrom
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Slutet

Ett till torkat kronblad seglar ner pd bordet med ett rassel
Nu kvarstar endast ett skelett av sensommaren

En antydan av firger som varit

Av spinst och liv och styrka

Av en tid dé allt var mojligt, vackert och helt

Vattnet i vasen har dunstat f6r linge sen

En unken doft hinger kvar

Det sista bladet faller mot bordet

Ett sista andetag

Karin Soderlund



Tjugosju

Det var aret di alla dog

— barndomshunden

den storande katten,

din pappa och hans hund.

vi insdg att vi aldrig skulle veta
om det var sista kvillen

sista promenaden hem

sista gdngen man slumrar

mitt i filmen

stiger upp tre pa natten

for att borsta tinderna och sedan

ligga sig igen.

vi fick brittom att organisera livet
till Det Idealiska

uppfylla alla mal,

bo i ritt stad i ritt hus

dir tiden anvinds for

ritt saker

Vi drunknade i ansvaret

vi hade inte lirt oss mycket

— men ibland
mitt i grilen brast vi ut
i gapskratt!

Stella Michael
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den hosten fanns inga kors 1 taket

inga 6verilade hinder restes mot natten
det fanns dock de som trodde tankar
horde till den nya partikelfysiken

att livet pa det stora hela handlar om
utsondringen av egna feromoner

sjalvrisken var ndgra roda taggbuskar
som snart mist sina lysande 16v

en dldre kvinna ensam i hostsolen

pé en sliten parkbink

nir sparvarna skramlade med sina vapen
limnade vinden sin plats vid bordet

virlden ér inte lingre ung

tidningarna har férsvunnit

och folkhemmet har strukits

ur jimlikhetens lingder

det rader krig en bit bort

och vi hiller pa att ta kél pé vidret

Bengt O. Bjorklund



Ljuset

I en virld

Som inte ir snill
Finns du dar

Nir jag inte kan

Du ir ljuset

Som fir svirtan

Att limna det vackra

Nir det gjort som mest ont
Har vi vetat

Det finns nigon som ser
En 6ppen famn

Som ger oss en liten glimt
Av det som 6vervinner allt

Du ger dem trygghet

Nir jag limnar hamn

Du ir allt

Vi behover

For att orka

Lite till

Ytterligare en dag

Men ocksa dagen efter det

Louise Sablberg

ITI



I12

Datorabstinens

Att besoka en annan virld i sig sjilv
hopmixad med konstlade pixlar i spiraler
till ett teknikens smoothie

utan vitaminer.

Trott av den digitala virldens onaturliga natur
bryts av hjirtats lingtan att styra

ett eget lovtempel att begrunda i

att uppga i naturens helhet.

Det dr konsten att meditera

utan Al-teknik.

Kent E. Eriksson



Solglitter fingas upp av vita 6gon

dansar i vira hjirtan
Kroppen omsluts av varma vindar
djupet dr morkt och tyst

Kirleken stals av en frimling
mellantiden forsvann

Nigon holl mig stadigt kvar
det gjorde ont

Berittelser vintar pa att berittas
jorden ir en otick plats

Du fick hora alla mina hemligheter
jag blindades av solglitter

Oscar Trimbel
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Raddig sammanrikning

Ett kvitto pa livet som det blev. Som man har levt dor
man ocksd. En saklig upplysning av sjukskéterskan pé
Ersta hospice dir Hon var inskriven. Riddigt virre var
det dir, komplicerat med relationer, egendom, vintande
arv. Tvister om vem som var vem, och betydde vad for
vem, i synnerhet fér Vederbérande Huvudperson — med
metastaser i hjdrnan.

Riddigt — som nir man ska fylla jimnt. Om inbjudan
skickas ut till de inblandade? D4 kommer méinga

och sinsemellan disparata. Snart 6o r utan en
sammanhingande ramberittelse, flera liv i ett. Om ingen
inbjudan skickas ut? Dd kommer ingen. Ett icke-firande,
in splendid isolation, gir ocksa for sig. Det visar sig, att
som man har levt...

Jag skulle ha kunnat vara en bra livspartner, om bara, om
bara inte ... Forskingrade ar, igenmurade dorrar, allt som
aldrig blev av, det ogjorda, det gnager inte lingre. Just
inte det gjorda heller. Det viger litt eller intet. Livet,
det ir ogjort, som Hon sa, och det dr som det kan vara,
hade det kunnat vara annorlunda, si... ja ja.

Man tycker sig ibland ha ringat in nigot av vikt. Men
desto oftare visar det sig att man snarare har kringgitt
ndgot — av vikt — eller ovikt. Utan att man har kommit
vidare. Utan att man har kommit fram till, eller ens
nirmat sig, Saken.

Karl-Johan Rabhm



Tallen lutar 6ver holkasjon,
och vinden viner.

Jag 6nskar min dngest,

var som gardiner.

Som jag kunde dra it sidan,
sd sikten blev klar.

Det hade gjort mig si lycklig,

i alla mina dar.

Mattias V'
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Mitt hjirta dr fullt av silverfiskar

Mitt hjirta ér fullt av silverfiskar
De pilar och glinser och stiller till det

I mitt brost bor en vild papegoja
Den flaxar och tjatar

Jag lovar dig ett trid som vixer
och blir gront med djupa rotter

I natt lovar jag dig att vakna
I morgon lovar jag dig ingenting

Vem kan om inte du
Vem kan om inte jag

Jag ir stark som en oxe
klok som en vattuman

"Ta min hand och gift dig med mig
sd delar vi grav efterit

Maria Dablin



Hur kommer det sig

Hur kommer det sig
att det anses

politiskt korrekt

att mobba den

som andra 3sikter vickt

Hur dr det mojligt

att kimpa for méinsklig ritt
och samtidigt

utesluta och skamma

den som vill géra

pd andra sitt

Hur gick det till nir politiken
limnade vett och sans

istillet f6r dygd och moral

en sandldda

tor stjarneglans

Jag far inga svar

jag dr mycket besviken
jag trodde pd Sverige
och pé politiken

Susanna Hall
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Katten Maja och figeln

I stugan pa Oland
ett fonster pa glint
En figel flog in

ja detta har hint

Pippin forvirrad
nej ingen retritt
Vickte min Maja
som inte var mitt

Fran golvet tog katten
i luften ett sprang
Fick f[geln i munnen
pé en enda ging

Jag fingade Maja
skyndade ut

Slipp figeln jag ropa
oppna din trut

Ur gapet pa katten
flog figeln mot viken
Jag blev sa glad

men Maja besviken

Ulla Margareta Soderbiick



Moderskap

Det dr 6ver nu
moderskapets fasansfulla
symbiosindrinkta oro.
Det har kvivts i sin linda.

Den modern holl pé att forgoras

redan dag ett.

Barnet ville lite till men nir knoppar borjade blomma
i en vir si ljuvlig, dd tog det slut.

Den andra modern fick ett vuxet barn.
Angesten ir virt hjirtas skri i natten.

Varde Gud i himmelen.

Pojken fick fylla tjugoett, sedan drogs han ned
i avgrunden och modern ville f6lja med.
Istillet drog hon honom upp.

Moderns styrka dr enorm.

Det lilla barnet och det stora barnet, tva liv.

Det ena fick leva, det andra fick do.

Angesten holl pa att kviva dem bada.

"T'va kvinnor i vir samtid, fyllda av lycka till en borjan.
Med fodseln kom moderskinslorna och sedan var det kort,
for alltid.

Pethra Angquist
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Jag ar

Jag dr utspidda kemikalier, stink lings benen och armarna,
beflickad, besudlad, begraven. Jag dr en hand att hélla i, 6gon
att undvika, sok inte upp mig, jag ser dig dnda. Jag ir jord
under naglarna och jord i sjilen, jord 6ver din brostkorg,
tung, betryggande. Jag dr min egen besvikelse placerad under
lupp, den krymper da, jag hiller den varsamti kupade hinder.
Betraktad, betagen, besegrad. Jag ir allt jag skulle bli, jag dr
bara for tidig, jag dr bara inte dir 4n. Jag dr vintergatan lings
huden, djupa faror, spinda kikar. Jag dr jobbannons efter
jobbannons, besked efter besked, jag dr det eviga sokandet,
letandet, 4r jag ndgonsin finnandet? Jag ir den dir krukvixten
du alltid glommer vattna, men som pa nagot sitt lever dnda,
jag dr bruten i tu, sprucken vid hoften, milade 6gon. Jag ir
kall luft genom 6ppna fonster, jag ir eskapism och sorg, men
inte min egen. Jag ir den sista krokiga bjorken innan vidderna
Oppnar sig, jag dr mossa, och ljung, men aldrig nigot som
bir frukt. Jag dr stillastiende vatten, enastiende landskap,
ensamstdende katarsis.

Sedan iir jag inte ens det lingre.

Hanna Osvald Sablin



Ingen atervindo

Pa ett mentalsjukhus
stod ett fonster 6ppet
pé sjunde viningen
aret var 1983

Han hade just kommit in
ville inte vara dir

han hoppade

En vecka senare

kom dédsbudet

En vacker hostdag

dorren stod 6ppen

mot innergirden

Plotsligt

stod tvd uniformerade poliser
utanfor

bad att fa stiga pa

Er bror har dott
Nu kan jag inte fi godis

av honom mer
sa min trearing

Maria Benktzon
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brésten 6mmar
en kvinna tog dem i sina hénder
det ena efter det andra
hon pressade dem
mellan tvé glasskivor
kanske finns dir en vixt
en otick liten knol
kanske finns dir ingenting sérskilt
kirlek
kanske gommer sig bara vanlig
simpel kirlek dir
vem bryr sig?
Gar lings vigen
som dom gjorde
tor linge sedan
i en fransk film
undrar ifall det vata
1 mina 6gon
beror pé
vinden
eller pa
allt det andra.

Anne Marie Appelgren



Ytspinning

Befinner man sig under ytan ser man allt
annorlunda. Suddigt men 4ndé klart. Man ser
sanningen bakom livets mysterier, meningen bakom
orden, inneborden av en suck, sorgen i en blick.
Man ser det som for den obekymrade inte existerar.
En ny dimension av livet, existensens lidande.

Inte forrdn man bryter vattenytan dr man fri, men
ytspanningen ir svirgenomtringlig. Vil ovanfor

ir det svért att minnas hur det kiindes att bira
tyngden av frigan som aterspeglas i allas 6gon pi
tunnelbanan. Ska vi orka en dag till, eller ska vi bara
do? Pa ett sitt tycks sanningen finnas under ytan
snarare in ovanfor.

Linn Bjorklund
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Krigets fasor

Dem som sitter i sitt lugna bo, forstar inte krigets fasor.
De blundar och tittar bort, men nir kriget kommer, ska
de sitta och grita och siga: »Vi forstod inte!«

Nej, de forstod inte, f6r de blundade och trodde att ndgon
skulle trolla bort problemen i deras tillvaro, i det nya
huset, det fina jobbet, barnen, som visserligen skriker
vildigt mycket, men de vill inte forstd varfér. Dom vill
gora karridr.

De lever ett latsasliv, nir méinniskor hir pa jorden fir

sina hem sonderbombade, sina familjer dédade, sina barn
lemlistade och svilten stir for dorren. De forstir inte, att
deras liv inte 4r allt som existerar hir i virlden. De lever

i villfarelse i den nya tiden, det nya huset, det fina jobbet,
barnen, som visserligen skriker vildigt mycket, men de vill
inte forstd varfor. Egot hirskar. Nir tiden kommer, di de
maste 6verge allt detta, fattar de ingenting.

Man skyller pa generationsskillnader, att allt férindras
och tycker det ir en forklaring. Men minniskan blev inte
skapad att forgora sig sjilv, eller att dndra planen f6r hur
vi fungerar. Vi kan inte férnya oss sjilva, vi ir redan som
nyskapade med alla sinnen i behdll. Vi behover varandra
och kirleken.

Det finns ingen ny version av méinniskan. Det tror jag inte.

Den som finns, har alla komponenter vi behover.

Pia Isaksson



slutligt anfall

Innan jag dkte till Bokmissan

trodde jag att jag skulle vara gift

nir jag dkte dirifrin

(psykologen siger att jag ska tro pa mig sjilv)
pa Bokmiissan skulle han dyka upp vid min sida
han som vickt stjirnor i mitt hjirtas universum
han skulle tipsa mig om ldsvirda bocker

och om vilka forfattare, forutom han,

som var virda att lyssna pa.

I Goteborg var jag i vigen for sparvagnar

pd missan var jag i vigen for bokmisseproffs.
Jag sokte scenen for folkbildning,

men hur mycket jag 4n letade kom jag i retur
till den som satte diagnoser pa Doktor Glas
jag gick vilse bland montrar och bokryggar
men blev upphittad av min kompis Leffe

vi stillde oss i kon till seminariet

om att std pa verklighetens rand

nir jag sig honom ett par meter bort

(han har en omisskinnlig baksida)

han maste ha sett mig pa langt hall

och vint ryggen till

som han gjorde sist vi nistan mottes

Hur hade jag lyckats fortringa det?
Darrande, blot av svett krop jag in i salen
Lefte sa: han verkar sd omogen och feg

det vet jag inte, men i mitt hjirtas universum
slicktes stjirnorna — en efter en

Anci Rosén
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Fo6lj mitt hjirtas stjirna

Vandrar lings landsvigen fram

Milsling livsling

Lingt dir borta i fjirran

En stjirna

En kinsla vicks borjar gro

till ett hopp till en tyst tanke till ett tyst ord till ett hogt rop
Folj den

Allt jag kan ir att tro pa styrkan inom mig

Minnas det som ir viktigt

nir det stormar

Jag kommer tillbaks nir min inre sol lyser starkare

Sofia Gringe



Floder motas

och rinner tillbaka.
Himlar blixtra

i vixlande form.
Kvinnan fran bergen
minns under saknad,
ungdomens kinslostorm.

Hon lingtar och riknar

tidens smirta

horsamma naturens innersta brus.
Hon ilskar livet

med bultande hjirta,

under tridens

vaggande sus.

Hon fr6jdas it molnfria stunder,
it de miktiga hojdernas berg.
Mellan framsprungen aftonsing
sker ett under.

Stillhetens trid

byter firg.

Britta Axelsdotter Bostrom
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Be mig skratta —
och jag ska grita.

Be mig tala —
och min mun vigrar 6ppna sig.

Be mig dansa —
och jag faller ihop pa marken.

Be mig sova —
och jag ska vaka hela natten.

Be mig ga —
och jag ska folja dig sé linge
benen bir mig.

Be mig forstd —

att du hatar mig...
Och jag ska gi.
Och jag ska forsta.
Och... jag ska siga:
Jag tror dig inte.

Brith Lindstrom



Jag tinker pd mamma

Min mamma finns inte lingre
hon som alltid funnits
sd svart att forstd

Din sista tid var tung

du ville vara som forr

gora allt som du tidigare gjort
it det kunde jag inget gora

Nu var orken slut

du behovde hjilp med allt
som en skor liten figel
lig du i din sidng

Du somnade in

med din hand i min
Begravning i Skogskapellet
ljusa sommarklider

barnen var med

Du var min tillflykt
nir du fanns
och livet var svirt

Saknaden drabbar mig
en doft, en liten sak, ett minne
d3 kinns du nira

Catharina Bergman
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molnen drar forbi
ndgra gruskorn pé vigen
knastret under skon

Evy Soderman
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Med Lurch ute i det bl

Varje sommar var héjdpunkten

den dir bussutflykten.

Ute i det bla, milet var hemligt

Men vi visste mer dn vi borde

Ty det hemliga malet var detsamma varje sommar
Smalands tridgdrd, Skirg, inte langt frin

Pille Nivers diktarstuga,

eller ganska langt, vi visste inte exakt

Vi hade ju halsdukar bundna f6r 6gonen.

Senare, nybliven med korkort

och dgare till en Fiat 500,

kallad Lurch,

eftersom starmotorn lit som karaktiren i Familjen Addams,
skjutsade jag mina kompisar,

ocksé de forsedda med var sin 6gonbindel.

Det okinda milet fodde en gissningslek.

Vart dr vi pa vig?

Inte Malilla, varmast i landet nir det var

som varmast i landet,

men innan termometern hade rests som en fallos i rondellen.

Nista resa fir indé gé till Atlanten, omradet i Mililla,
ndra termometern.

Namnet har ej ursprung i oceanen

eller i emigrationen, utan i Folkets Hus fran 20-talet,
det kallades Skeppet.

Ett skepp utan imaginirt hav

ir inget for Tripadvisor.

Jan Ewert Strombiick

I31



132

Applet

Regnet har slutat.
Appeltridet stir kvar.
Droppar

lings grenarna.

P& marken

ligger ett dpple.

Ett till.

Jag bojer mig ner
och tar upp det.
Kallt.

Lingt bort

hors en fagel.

Sedan ingenting.

Jag hiller dpplet

i handen

en stund.

Sedan ligger jag tillbaka det.

Optimus Hurtig



Mina dagar ir fyllda av kinslor

Mina dagar ir fyllda av ljus...

Med musiken jag gir lings med stranden
Med musiken av vdgornas liv ...

Mina dagar tillsammans med djuren
Mina dagar tillsammans med ljus...

Med musiken jag gir genom livet

Med musiken ir vardagen ljus!

Diana

133



Kirleksglod

I rummet dir du sov,

som en vacker blomma

i din lilla sing.

Genom det 6ppna fonstret
fliktade vinden lekande
med héret 6ver din panna.
Ljuset foll genom fonstret
och foljde vinden in,

dina fransar kastade skuggor
over den mjuka kinden.

Du vilade och fyllde pa energi,
i stillhet, ro och harmoni,
for att mota en ny dag

av glidje och fantasi.

Jag satt tyst vid din sing
och horde dina andetag,
kinde den varma, rena doft
som omgav dig den kvillen.
Du ir den vackraste jag sett,
min dréomgosse som sover,

i kvillens stilla famn

och nattens underbara ro.

Josip Sumic
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Mors Vincit Omnia

Ni blev kvar i en l6rdagsnatt som aldrig tog slut
ett klockslag som fryste mitt i ett andetag.

Era profilbilder lyser fortfarande isande bla
som om ni bara skrivit »ses sen«

och lagt ifrin er telefonen.

Jag skrollar genom gamla meddelanden,
internskidmt och bilder frin en annan tid.
Det kommer mycket liv utifrén pixlarna
med era roster har blivit ekon.

Virlden fortsitter rulla pd utanfor fonstret
sd likgiltigt och vanligt.

Det ni gjorde som 20-dringar tar er nir ni fyllt 50
Skorlevnad och rock n’ roll i retur

Vi som blev kvar star i cirklar

ingen synlig sorg, vi brukar bira svart.

Du ir historien som slutade mitt i en mening

men vi kommer att ldsa de avslutande raderna for evigt

Ted Bolin
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Forsoning

Jag sitter titt intill min far

Hans krokna hand i min jag tar

Forr var den brunbrind kraftfull ung
Nu vilar den av tréotthet tung

Med slutna 6gon stilla

Han siger tyst »Du lilla

Var tiden svir nir du var flicka?«
Jag blir ber6rd, kan bara nicka

Han blundar 4nnu men jag ser
en tir frin 6gat rinner ner
Den firdas lugnt pa farad kind
till suset av férsoningsvind

Jag smeker vilkind nive 6mt

»Far, allt det som blev fel dr glomt!«
Sa bojer jag mig nira

Och viskar »Sov nu kiral«

Marianne Peres



Spiselhyllan

Jag vill limna
mitt ursprung
hir, at sidan.

Vilande
pé min hembygds
spiselhylla.

allt gor ont,

att bli limnad helt ensam,
torsvarslos pa marken,
som en bruten ros.

Jag lever for att kinna,
jag lever for att inte glomma

det dir minnet,

den dir vaggvisan som
lever precis dir i det lilla

hornet av mitt hjirta.

Elena Nordin
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Samlaren

ndrmar sig gor livets host
hasar sakta, vankar

jag sparar alla fina minnen
sorterar goda tankar
ilderdomen snubblar till

pé frusna, 6mma fotter

jag hamstrar ett mentalt forrad
som ekorren samlar notter

Ovanfor

hogt ovan kyrktornets riktning
tinker jag dig ndgonstans
blickarna drar sig mot himlen
molnen har format en krans

Liselott Granath



Efterit

Nu har figlarna limnat oss
Jag sig de sista lyfta
svarta, luggslitna med bortvinda 6gon

Kvar ir de sotiga

spretiga triden

De som med sina grenar
ristar samtidens sista tecken
pé himlens vinda blad

De, jordens och vira vinner
ar ocksd beredda att limna oss

For markernas méanga
spruckna torrfiror
finns inga tirar kvar

Det ir nu den stora tystnaden
tar sin borjan

Tommy Lifgren
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Meningen
med livet

ir att vandra
1Jesus
fotspar

inda in

i solen

Leaf



Gul

Du ir gul.

Precis som solen.

Och som det varma ljuset som den sprider.
Du sprider ljus 6ver minniskorna runt dig.
Du ir solen i minsklig form.

Men du ir bittre 4n solen.
Du sprider ljuset under de morkaste tiderna.
Aven i det grda star du och skiner.

Du kan precis som solen fi en gré dag att kinnas ljusare.
Ditt skratt kiinns som solens varma stréilar i ansiktet

en sommardag.

Det blir svart att tinka pa nigot annat.

Ibland gar solen bakom moln.
Men ljuset ir fortfarande kvar dir, ndgonstans.
Och det kommer alltid tillbaka.

Precis som din liga.

Du ger samma virme och trygghet som sommarsolen.
En kinsla man vill klamra sig fast vid.

Nigot man saknar sekunden den foérsvinner.

Men inte uppskattar nog i stunden.

Du ir en kinsla av att vara precis dir man vill vara.

1da Almfors
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En ging

En ging

nir dimman littade

sdg jag skonheten pa jorden
sdg jag himlen inta minniskan
klar och strilande

en ensam gnista av guld

inom dig, och mig

En ging

nir dimman titnade

sdg jag helvetet pd jorden

sdg jag Hades inta minniskan
slug och tirande

en vissad klinga av stil

inom dig, och mig

En dag

nir vinden stillat sig

ser jag barnen 6ppna dorrarna
ser jagdrommen inta méinniskan
ljus och birande

en hemlig hingbro av hopp
inom dig, och mig

Lena Stangmark



Bladverk

sommaren har limnat oss
eller vi den

det krispigt friska

grona

har bleknat sedan linge
livet

vinden rycker prévande

i bleka bladverk

vi gobmmer varningsfirger
livsfara

under det krispigt friska
leendet

vinden tar tag ocksd i mig

jag ror mig oroligt

ett ensamt blad pd en egen gren
frosten nira inpd

men vi dr hir

talamod

jag bleknar

tull av firg
greppet hirdnar
sldpp taget

Nu

Freya Eriksson
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The Stairy Discourse

In acquisition of the flood
Encompassing prudent lies;
Lies In sorrow, deep sorrow.

In cessation of all tranquility,
Lies within, deep dimensions of existence.

Minds withdrawn from objects, sorrows and sensibilities.
In progress is found a loss of doctrine practicing efforts,
Within deep dimensions of existence,
Disciplined in the protection of gains.

In the curriculum of exposures are walled voids
Into the expanse of eternity.

In discipline of protection is gain.

If the whole world be a dream
Shall one aspire to exist.
For now are we all deceased.

Where tenacity subdues subdolous expressions
By the divine perspicacity

Of an Imperial ballroom, — the universe; that
Meticulously deserted Island of our dream,
Has its grip in a crystallised transgressive ship,
Walking and panting in expiration.

Let all aspire to exist.

Angela Aku Tarras-Wahlberg
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Lakarbesoket

Domens dag!

Kinner mig som ett lamm

pé vig till slakt nir jag

gar in genom sjukhusets entré

Den trevliga likaren

visar in mig pa ett rum

Vi pratar cellgifter, biverkningar och
olika konsekvenser av cancer

Sedan siger hon det viktigaste:

Det ser bra ut!

Réntgen visar ingen spridning till
lungor eller lever — inga metastaser!

Jag kinner en enorm ldttnad

efter alla nerver, all anspinning
Liemannen har missat sitt skott
Jag har beviljats ett skont uppskov

Nir jag gir ut genom sjukhusets port
kinner jag mig snurrig och darrig
Jag kan knappt tro att det ir sant

Jag har fatt livet tillbaka!

Peter Palm.
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Stor fest men...

linneduk och brutna servetter
blomsterarrangemang och kandelabrar
damerna i siden och spets och hoga klackar
herrarna i smoking

glatt sorl i alla horn

virdinnan stralar

virden hojer glaset

hilsar vilkommen i champagne

i trappan till 6vervaningen

tvd sma tysta barn med stora 6gon
sorlet avtar

var si goda

gisterna soker sina platser

sdtter sig och ser sig omkring
smapratar

dorren till koket slds upp
brickforsedda servitriser

entusiastiska rop

forritten elegant upplagd

men... ostron

Monica Lind



My Apartment Feels Lighter These Days

Every morning I open the windows and the curtains dance
in the sunlight.

I eat when I am hungry — butter melting into thick bread,
cheeseburger grease on my fingertips, peaches over the
kitchen sink, juice running down my wrist like the first day
of summer. Chocolate with cherries, eaten slowly in bed,
watching the light leave the room. I had forgotten survival
could taste this good.

I wear the lipstick you hated — the colour you called
hungry. I hope it is.

Last week I took the train to Copenhagen. My boots rang
against the pavement on my way to see a favourite band,
and I remembered I have a beautiful body outside your
critical gaze.

I don’t apologise for laughing anymore, or for crying,
or taking up space, or reaching for somebody’s hand.
You made tenderness feel like a crime; now I leave it
everywhere — in the unmade bed, between too many
pillows.

It is quiet here. I drink tea before dawn. It astonishes me
how peaceful a life can become once nobody is trying to
break it three hundred times a day.

I ask whatever gods are still listening to watch over the
women who come after me — the ones with bright mouths
and hopeful hands. May they leave sooner than I did.

Last night I danced alone to a song you would have
mocked. Bare feet. Strawberry-red mouth. Windows open

to the darkness.

Matilda Foon
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Vad vintade jag pa
det

som inte fanns men
som

en dag kan komma
nagot

jag vill inom mig
som

nu tycks osynligt
men

en dag vill visa sig
just

med mig nigon stans

uti
Livets Dans

Goran Ekstrom



beskriv silkesmaskarnas kokonger
eller blekta linet, ullen som kardas
kunskapen som bor i hinderna
och tankarna pd annat

beritta om de nakna kliderna
med tomma drmar

lingtande efter innehall

torening med sin minniska

och forvandlas till mull

om du skriver kjolarna, byxorna
dir de hinger pa tork

fukten som lingsamt droppar
ner pa marken

ddr strumpor gror

skriv dem med ullen i din hand

Annika Strand
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Det géir en mordare 16s

Det gir en mordare 16s 1 mitt huvud

En mordare som tar livet av min sinnesfrid
En mordare som har dsikter om allt

En mordare som ifragasitter allt

Det gir en mordare 16s

En moérdare som stindigt pratar
En mordare som inte vill sova
En moérdare som alltid dr vaken

Det gir en mordare 16s
En mordare jag girna vill slippa
Vi kan vil dterinfora dodsstratf

Leif Grytenius



Solformorkelsen

strandskatorna
hade redan limnat
Saimens strinder

vattnet drog in andan
haren stelnade

mitt i spranget

jag sdg solen
genom mina 6gonfransar

Saimen var en mork spegel
som inte ville visa framtiden

jordens hjirta stannade

Raakel Parveez
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Ingen tror oss om vi siger allt
allt dr ndmligen domt

till undergang

sd som solen gir ned

Och f6r att méta undergingen
far vi gora oss av med

vanor och ovanor

idoler och diktatorer och alla
onddiga apparater

Det enda vi ska behova bry oss om
det enda vi har att roa oss med ir
att leva

Lars Inge Widlund
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Tittar pd vild som om det var for linge sen
Strommen under vattensingen, stilla fotter vintar
med tirna i kalla sandaler

De skulle vilja mer hem dn hemma

En killartanke 6 6verhoppade trappor ner frin Foajén
Varmblodet hirmar och vintar in oss vid midjan
Tittar hogre mot 6ppna dorrar

Det finns ingen sné lingre ute eller in

Vintern behévde byta namn till industrin

Nya urnoringlars farvil till gamla askgubbar

Fick ro preskriberat, antikroppar har hittills
kostat varje strid

Tack for frimmande flyttande féremal efterritter
Som en stor kniv 16sliggande i liten lida

Skrev ett bord, vore kul om du kom

Kindben somnade rd mot gaffel nitter

Skrev en stol lirde den apport

Holl hirt om dina lungor

Holl med dem om det dem sa

Kan inte lova att pi en vacker dag

Men under dag som aldrig blivit sedd
Hardkramad flygplansvikt dubbelbidd

Tar en skalle att rymmas och tvé att biras det ir jag

Tim Lobse Bjorkfill
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Rosa tanten

Jag vigrar bli gré,
Vigrar blekna bort!
Livet ér for kort

Att leva i en svart flock!

F3 en kick av rosenrott

en smak av sockervadd, karamell,
nir jag svischar forbi

vill inte vara formell!

Hosttriden skriker i olika firger
Innan dom faller och forvandlas till mull.

Sa jag fortsitter min vandring i rosa
Och bjuder livet pa ett fargstarkt kalas!

Evie Roseneld



»En utopisk virld«

Med ett leende
vandrade jag fram
I en underbar virld.

Minniskorna jag motte
var snilla,

vinliga

och hjilpsamma.

Tidningarna skrev
om freden,
om den friska miljon

och om den utrotade svilten.

Allt var s3 underbart,
sa fantastiskt.

Men plotsligt ringde klockan

och jag vaknade.

Pir Dunge
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Vrede

At helvette med AT
At helvette med bist bra snyggt

Vad ir ens virt lingre

Vad virmer ditt hjirta tryggt
eller dr det endast
Ego-booster som giller nu
Skinande skrytsam Sucking Snyltande Dreglande
for pengarna som giller

Visa att jag har mest

Foljare

tor da dr jag bist

Da idr jag hojdare

Pa AI och Algoritmerna ir
jag slojdare

Allt kan stjilas allt kan tas
Mitt huvud blir knas

Om jag vill jojka for att dela mitt hjirtas frojd
Bist att sjunga i teknikfritt rum

annars snor Al min sing

och forvandlar den till n6jd

och snart dr miljarder

Hjirtsanger igang

men vem fir pd det fjong

Vem gar pa det igang

Jag menar 6ppnas hjirtat pa riktigt

av Alsing

Asa »Lassio« Nylund



Slutet

Stanna kvar!

Ville jag ropa
Nir skuggorna it honom levande

Virm mig.

Ville jag viska
Nir iskylan lamslog min kropp

-Grit du.

Sa mina dnglar
Nir jag sig att han var dod

-Dina kyssar vicker honom inte till liv
De for honom djupare ner i graven

Anna Olsson
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Alska fram din nistas
bista egenskaper

Varfor straffa varandra

nir det dr s mycket hirligare
att dlska fram

en sund och go™ levnad?

Sa mycket roligare

for oss ALLA!

Lat oss anvinda

var kirleksfulla FANTASI

Man har sagt mig:
ALLT AR VAL

och

STORST AV ALLT AR
KARLEKEN

som dr till for ALLA!
Glom aldrig det

Lt oss leva i
KARLEKSFULLHET

Pia Ringstrand



Tianka tanken tvirtom

Mina tankar ir inte att lita pa
Dir finns monster som f6rgér mig
Var kommer de ifran?

Och just dir bli jag pdkommen
For mina tankar, kommer frin mitt huvud
Fran det som forsiggdr i min hjirna

Vilj glidje, siger Kaj Pollack

Hur i alla glodheta ska jag kunna vilja glidje
I allt detta morker

Med alla dessa tanka

I all denna galenskap som omringar oss

Mina tankar kommer frin det som forsiggar i min hjirna
Det hiftiga dr
Att min hjirna tror pi det jag tinker

Om jag kan tinka vad jag vill
Kan jag dé tinka glidje

Tinka att allt kommer bli bra

Kan det fi forsiggd i min hjirna?

Susanna Lindbolm
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Om hosten

Till vinster och rakt fram
sdger kvinnan i receptionen
Rum nummer sex

sager den leende skoterskan

Singen stir mitt i rummet
Allt dr gritt

En strimma av hostsol

letar sig in genom persiennen
Du har blivit sa liten

ligger stilla och mycket blek
pé rygg, 6gonen slutna

En slang for syrgas

1 ndsan

Sa roligt att du kom! Tack!
sager du.

Jag tar din hand

den dr mjuk och varm

Jag har giatt ner 25 kg
sager du

Jag dr sa trott pd att tala
om sjukdomar

Jag har haft ett bra liv
sager du

Helen Gertsson



Inget dr som forut

Den ensamma krakan kraxar
Hon gar sina kriksteg
Vintar

Men ingen kommer ut
Hennes minniska har gétt
Inget dr som forut.

Ulla Holmlov
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Dessa Cykelturer nir dimman littar Remix

Dessa cykelturer nir dimman littar

Trottnar aldrig pa det bla blinket mellan tallarna
I September nir jag himtar tidningen

I soder Haget, Hagskog, o Hagudden

dunket fran en fiskebét

Ibland gir turen 6ver Enerums Alvar
Endsvigen i fonden, stackmoln i sydvist
Gammal mjolkbutik o Alvarets manskensrink
Plotsliga flyttfagelstrick frin ingenstans
vingslag i V-form mot séder

I norr Tokenis, Kroken o Neptuni Akrar

Oxeln lings landborgen, en berittelse i disig ockra
trollsk som en disig host

De fem sjébodarna pa rad, Bla Jungfrun i sydvist
En doft av idyll, filla for malare i akvarell

Fata Morgana, higringar, over 6arna i Misterhult
Strandvallar som geometriska former

likt en tavla av Axel Kargel

Spar efter inlandsisen, Ostersjons olika stadier
Poesi for en lirare

Havets horisont en mojlighet for fantasin
Smak av Yoldia och Litorinahavet

pé forsommaren blommar blielden

ett fliktande flaggspel

koboltbli, i den karga kalkflisen

Thommy Sjoberg
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I bokdjungeln

Urladdad telefon
Molande virk i buken
Horlurarna brusreducerar
Tunnelbanan sorlar
Minniskorna konverserar
Molande virk i buken
Omvirlden nér mig inte

Urladdad telefon

Stretar omkring i Nacka Forum
Bokhandeln

Min fristad

Fragorna fran butiksbitridena
Om jag soker efter nigonting
Tittar annars vidare i bokdjungeln

Stoter jag pd mina anhoriga?
Ar de oroliga?
Kan jag andas ut?

Fonathan Stribrant



Bla buss 4

Valhallavigen en tisdag i september.

Jag kliver pé och slir mig ner pd ett ledigt site.

Vid Tekniska hogskolan kliver ett ging ungdomar pa.
Och en érsrik kvinna.

Jag tinker att jag ska erbjuda henne min plats.
Men det gor jag inte. Det var skont att sitta.

I stillet frigar kvinnan nirmast fonstret.
Efter att hon knackat kvinnan pa axeln.

»Vill du sitta?«

D3 reser jag mig upp och skims.
»Jag borde ha frigat« sa jag.
Och kvinnan slér sig ner.

Hon var tacksam for att sitta.

Ungdomarna busar. I deras ungdomslek.
Jag pratar med kvinnorna.

Vi presenterar oss med férnamn.

Petra och Stina och sa jag.

Vi samtalar om nuet.

Vid Odenplan kliver Petra av.

Stina ska till Mirres och klippa hiret.
Jag ska ga av vid Sankt Eriksplan.
Min hallplats ér tillfilligt pausad.

Och jag tinker.

Att det hir har jag 6nskat.

Att livet i Stockholm.

Kunde piminna om mitt Florens i 1995.
Finalmente!

Fessica Lindbolm



S4 som 1 en saga

Jag tinker pd vinner i livet
som bara har nigra fi ar kvar
En del har blivit ensamma
och nigra ir sjuka

Vem har de som sillskap?

Alla som lever de sista dren,
manga var och en for sig

dven om man har barn

och kanske barnbarn

sd har de fullt upp med egna livet

Tink om jag skulle bygga ett hus
med varsitt litet rum till oss alla
kanske med en liten katt som gér runt
och ett stort gemensamt kok

dir vi lagar mat tillsammans

Vi skulle dta ihop och tala om livet
Om nigon var ledsen

sd skulle vi friga och lyssna

Vi skulle hélla om var vin

ge trost och beritta en liten saga

En saga om gemenskapens hus
dir ingen dr ensam

speciellt inte om man ir ledsen
Dir vi vinner ir tillsammans,
trostar och ger en kram vid behov

Ulla Risling



Medan du stryker

Jag ligger i din sing och dricker saft

Du stryker skjortor, jag tittar pd dig

»Vet du, jag spelade ditt rostmeddelande om och om igen«
Du tittar upp, jag fortsitter

»Minns du vykorten med dina bilder fran Pildammsparken
Och tavlan du milade, det gula rapsfiltet,

Oresundsbron lingt bort«

Du drar handen 6ver skjortan for att kinna om den ir slit
»Min favorit var nir vi drack rosé pa Valborg

Och it de dir chipsen med rédlok

som vi aldrig hittade igen

Eller Teatergrillen, anklevern med korsbirsmarmelad«

Du ler och vinder pa skjortan

»Minns du The Fastest Fucking Car

Bilen vi bara horde

Nu kan ingen kora f6rbi mitt fonster

utan att vi kommenterar

Och pa tiget frin Malmo, frickisarna och blondinskimten
Jag forstod dem inte, du skrattade 4t mina frigor

S4 fick vi tiden att gd en ging till«

Du hinger upp skjortan, jag flyttar lite pd mig

»Tink att vi ska till Banja Luka, det finns varma killor dir«
Jag har redan varit dir med dig i fantasin

Snart har vi ndsorna mot varandra igen

Och stirrar in i varandras 6gon tills vi glommer tiden

»Du skaffade glasogon och fortsatte titta pd mig sd dér«
Du stiller jiarnet pé sin kant, héller kvar min blick

»Ska du stryka alla i kvill?«

Marilyn Roseneld
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Kirlekens vals

Jag sitter kvar i min tridgard nir ménen trider fram
ur den moérka himlen. Vinden viskar om nigot nytt, en
rorelse f6dd ur aftonens timme.

Jag lutar huvudet bakit. »Fint«, undkommer lipparna
nir molnen skingras och stjirnor bildar en asterism. Den
smilter samman till en siluett av ett vackert ansikte jag
inte har mott, eller kanske redan har. Jag minns inte, for
griset kring gungstolen har dott. Det ér tickt av frost
ddr minnet av den forste snirjer, men inda gloder 16ven
fran senhosten darunder.

De skiftar i olika nyanser: gult, rétt och orange. Jag
befinner mig i en vilolugn bland dessa brandfirgers dans,
men sedan kommer en ovintad hjirtpuls.

Ett stilla rus.

Nigon skrattar i fjirran med en frimmande rost
som fastnar i sjilen, med smak av guld och nigot
sammetslent.

Jag reser mig, krattar det forflutna: gult, rott och orange,
och skyndar in. Hjirtat limnas oldst denna ging f6r nu
ar han hir med en ljuslykta 6ver troskeln till evighetens

liv, dir kirleken omsluter oss, forunderligt stadig och
fin.

Emilia Wahblgren
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Alla ir perfekta

Allt dr perfekt

Hur?

Kan det vara si?

Det miste finnas nigon spricka

Jag kinner en spricka inom mig

Théstrom lugnar mig

Hans raspiga rost dr som balsam for sjilen
Inte deppig och dyster utan eftertinksam och lugnande
Forsikrar mig om att det kommer att bli bra
Att stjirnan kommer att bli min

Elisabeth Westlund



Sprickor

Sprickor i den grinande asfalten
forlinger avstindet mellan oss
din utstrickta hand

for lingt bort

eller bara for vag

Kom nirmare

jag star hir i sprickans djup
vintar pa din hand

pa att fd kinna dig

Sofia Rosenquist
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Pa vig

du tror att du 4r pa vig ut
pé en ling jordenruntresa
men du ér tillbaka hemma
tor linge sen

du kan bespara dig médan
med kartbocker och parlérer
och utforska avgrunden

i ditt eget hem

Ami Stylander



Ljuset syns bist i morker

Skynda

snart dr inget kvar att fynda.

De ldgt hingande frukterna har for linge sedan fallit.
Ingen tog dem édnda.

Skynda dig.

Nya hot dr pd ging.

Hing upp tavlorna.

Hur - spelar inte lingre nigon roll.

Inget dr virt nat nu.
Det blir allt tringre.
Allt tystare.

Allt stramare.

Snart kommer morkret.
Ondskan ir redan hir.

Men jag vet att ljuset syns bist i morker.

Karin Nilsson
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Julkonsert

Han bar inga vanliga bljjeans,
molnmonstrade med matchande kavaj.

Ett egendomligt klddval.

Han hade kommit f6r att spela pa byns stora scen.
White Christmas i ndgon slags indietolkning.

Vi var ett ging udda typer som kravlat oss ur ensligheten.
Karaktirslosa inom starkgloggens gravitationsfilt.

Annie var allergisk mot nétter.

»Mandel ir ingen not«, pipekade jag.

Det var som att atmosfiren gav mig luft.

Stralkastarna slocknade och jag kunde skénja Orion.
Snofallet hade en forvillande effekt.

Men jag vet vad jag sdg: Himlen hade ett hal.

Det saknades en pusselbit,
med formen av en minniskogestalt.

Min blick vandrade mellan himlen och scenen.

Victoria Dablgvist



Motet

Omtumlande var virt mote.

En kinsla och,

jag hade aldrig tidigare

kint sa hir.

Flyktigt sig jag dig.

En kyss och,

sedan var du borta.

Skulle du nigonsin komma ater?

Anne Lundahl
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Kinslan

Varfor kinns allt s3

tomt inom mig?

Varfor kinns allt s3 virdelost
och meningslost?

Som sagt,

det dr bara en kinsla,

som finns inom mig.

En kiinsla, det dr vad det ir.
Bara en kinsla som jag
kinner inom mig.

Den kinslan ir sa obehaglig,
vedervirdig, att kinna.

Men det ir bara en kinsla,
som jag kinner.

Och som tur ir, si vet jag,
att den kinslan gar over,
dven denna ging!

Kommer jag klara av denna dag?
Kommer jag 6vervinna mig sjilv idag?
Det lyckades jag gora,

for att jag hittade till ytterdorren till slut.
Och tog mig ut, denna dag ocksa!

Valentina Garcia Rodiguez
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Disktrasans magi

Jag gor entré i mitt kok.

Dir vilkomnas jag av girdagens enorma stok.

Jag letar men uppticker med fasa,

att jag inte kan hitta min disktrasa,

varken diskborste eller skursvamp pa skaft

fastin jag alltid flertals har haft.

Utan Er mina trogna vinner

forbliver tomma mina sorgsna hinder.

Utan Dig min kira trasa

kommer hemmets lugn att rasa.

Snabbt nigon en bit av gammalt hederligt lakan river
och jag tacksamt den grovsta smutsen

i sophinken fordriver.

Metodiskt parallellt 6ver kokets alla ytor,

som blir de som nymadlade, av himmelska kritor.
Spisens nyligen erhillna glans kréner mig med en
lagerbladskrans

som i en nyvunnen trans exploderar jag

1 en vild stiddans.

Snabbt till diskbinkens La Tour Eiffel

sen kan ingenting gi fel.

Du gamla uttjinta lakan har bistatt mig vil i nod.
Du har dtervunnits i remsor och jag tackar for ditt stod.
Som bel6ning av Moder Svea

finner jag varor pa ypperlig Rea.

Nu kan jag bjuda en vin pi risotto.

Om vi raskar pd sen har vi alla en chans pi lotto!

Malgorzata Ochotnicka
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Sillskapsmaskinen

Det tomma skalet

bredvid mig upprepade:
»Maiste varva ner«

»Hjilper fokusera«

»Ar inte trott — ligg dig du«
»Graheten ...«

»Stressen ...«
»Pengarna...«

»Ska livet bara vara sd hir?«
Sillskapsmaskinen
bomullsférpackade

platt och tjinstvilligt
Ensamhet, tomhet och kinslobortfall
Bortom den pétringande
nirheten.

Lea Gunborgsdottar



Glimten 1 6gat — en kontaktannons

Glimten i 6gat, glimtar jag tll dig,
min forgitmige;j.

Allting i blatt- i en lyckodimma,
over havet till dig skall jag simma.

Jag myser i myskvillar,
vintar pé dig, bygger bo.

Utseendet har ej betydelse, men
skicka girna ett kort, och fort!
Alla fir svar.

Den bista jag tar — om jag far?

Midnja Elizabeth Waltman
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Du ir inte ensam — aldrig ndgonsin ensam.

Nir hostens morker smyger sig pa och sommarens
teatershower for en sista gdng drar igen sin rida.

D3 kan tystnaden limna ett tomrum. En stilla ensamhet
och en molande kinsla av saknad.

Men du ir inte ensam.

For framfor dig stér ett trid i fina hostfirger.

Ett orangegult 16v faller ner mot din axel.

Omsluter dig med trygghet och pdminner dig om
att se over ditt nista kliv.

Du moter blicken av en mor med sitt lilla barn.
Kanske ir de pé vig till en butik for att kopa ett nytt
och fint garn.

Det ir ju host och lite ruggigt kallt. En stickad tr6ja
virmer nog allt.

Kanske inte ditt hjirta som bir pd nigot mer.

Ditt tomma hjirta som ingen annan ser.

Men du ir inte ensam.

For bortom den orangegula stigen kommer du méta
ndgra fler.

En ekorre och en figel dansar livfullt fram.

De bjuder in dig till en show med glitter och glam.
De tar ditt hjirta till en ny niva, dir hostens teatrar
aldrig drar f6r nidgon rida.

Du later dig svepas med i deras musik,

du finner dig skrattandes pd en scen av barr.
Underbart idr livet med dina nya vinner och en trigitarr.
Du ir inte ensam i skogens virld.

Aldrig nigonsin ensam pa din fird.

Lydia Arendelle



Hosten

Och loven faller
och blir iter.

Mina 6gon iter gult
och rott.

Ridd for det vita
och kalla.

Lingtan.

Sommaren har gett sig av
limnat mig ensam

jag saknar hennes skonhet
till och med spindlar och ormar
allting hon gav

nu vintar morkret

med O6ppna 6gon gér jag in i grottan
och hoppas pé viren.

Eva Nysdter
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Att gora

Springa skita snagga hiret

Ata for mycket dta for lite dta tillrickligt
Hoppas att nigon ska ringa

Skriva upp i kalendern

Leta hitta tappa bort sig

Hissen ir trasig

Bussen ir trasig

Titta pa vattnet som glittrar

Tintin Svartstrom



Ingenting
Ingenting Nagonting Plingeling

Om ingenting dr nigonting
Vad ir dé plingeling?

Plingeling ér allting som du vill
Ingenting ér allting som du inte vill

Plingeling 4r sn6n som faller pa vintern

Plingeling 4r dropparna som kommer pa viren
Plingeling dr ringarna som bildar ménster pa vattnet
nir stenen landar och studsar

Plingeling kan ocksa fi vara ingenting
som nir du faktiskt sitter och tinker

... pad just... ingenting

Plingeling!

Susanne Wiklund
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Jag maste andas fria rymder,
da fods nya idéer.

Om jag lyfter blicken mot himlen
— dé vidgar sig mitt inre rum.

Om jag ser stjarnhimlen
— dé forindrar sig mitt tinkande.

Om jag f6ljer solnedgingen
blir jag mittad av skonhet
och min sjil kommer till ro.

Peggy Bengtson



Blicken

Nir du i smyg kom fram och kikade genom nyckelhilet
blev jag si forskrickt att jag inte sig dina 6gon.

Inte ens solens gyllene tridar,

samlade till ett helt nystan,

skulle ha fatt plats genom det lilla hilet.

Men du sdg mig helt och fullt.

Och inda:

Mina kinder brann av hetta,

ett brev prasslade i fickan.

Aven solen gémde sig bakom molnen nir den blygdes,

men ingen kunde skymma mig fran dig.
Och idnda:

Nir du sprang for att se mig,

genom en 6ppning dir inte ens vinden fick plats,
maste du ha varit omedveten om

att dina fotter foljde en annan vig dn din egen skugga.
Dir du svepte bort dammet

med dina fladdrande 6gonfransar,

miste du ha torstat
i din alltfor heta kirlek.

Munkbtsetseg Gompildoo



Missbruk

Jag dr den goda miénniskan i Spinga
som ger snus och rena

kalsonger till de hemlgsa

tofflor till grannen ovanpa
vademecum till min

forvinade kompis

med Dracula i munnen och

jag trycker pa lilla Coops
bistindsknapp

Chriss



Jag stér hellre kvar hir

Jag dr vad mina forildrar ville,

Fast jag tjanar mer 4nda

Min bror kan dra it fanders,

Jag hade ritt till slut

Mitt barn ér inte mitt lingre

Han ir inte vad jag ville dnda

Jag trivs bast hir sjilv

Med mina tankar

Ensam

Dir jag kan klandra mig for allt det déir

ut i den 6vervuxna lunden

Som kunnat l6sas

For det dr for sent

For dven enkla vigen dr svar

upp pé stjarnorna genom lonnbladen med en liten pojke
Nir slutstation inte dr malet

Horisonten ir pd vig

Varfor inte se pa stjarnorna, ha bror och dotter med
Idioter, sidger vi, som aldrig trott pd nigot

Jag kommer d6 ensam,

For jag vet

Att jag har ritt

ibland tycker jag mig se ansiktet av dem i djupet
i morkrummet

mellan ljuspunkterna

Djamilo Iziano
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Livets bok

Smirtat dr en del av livet, glidjen ir dess partner. Du
upplevde dven sorgen och kunde méta lyckan. Du var
glad 6ver stunder av lycka och levde leende i sorgens
tider. Du tinkte inte bara pd Dig sjilv, Du kinde dven
for andras tyngder. Du levde livet som minniska med
leendet pa Dina lippar, med ljuset i Dina 6gon, med en
penna i Din hand. Du limnade minnet i livet, i de stora
bocker som skrivs, de texter kan bara lidsas med hjirtats

hjilp.

Till minnet av min vin forfattaren Esko Jirvinen med
saknaden stor, forlusten enorm.

Elimin kirja

Kipu on osa elimii, ilo on sen kumppani. Sinikin koit
surua ja saatoit kohdata onnen. Iloitsit onnen hetkisti ja
elit hymyillen surun aikoina. Et vilittinyt vain itsestsi,
vaan tunsit myos toisten taakat. Elit elimiisi ihmiseni
hymy huulillasi, valo silmissisi, kyni kidessisi. Jitit
muiston elimién, suuriin kirjoihin, joita voi lukea vain
syddmen avulla.

Ystivini muistolle kirjailija Esko Jarviselle suurella
kaipauksella, valtavalla menetykselli.

Pekka Ala-Mutka



Huvudstaden

Inuti mitt huvud bor en stad dir vattnet drivs av himnd.
Husen ir byggda av blod.

Gatorna fyllda av mord.

Dir spricks hennes kikben mot trottoarkanten.
Fickorna ir fulla av knivar.

Det borde finnas gravstenar men det finns bara kroppar.
Av alla dem jag hatar.

(fast jag dr inte en person med hat.)

Mina hinder slir ut hans tinder.

Nir jag fantiserar ir det precis hit jag gér.

Om jag hade kunnat
Skada dig sa som du skadat mig
Hade jag gett dig det sista av mitt hjirta och gétt

Eliin Kronholm
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Aldrigvaranog

Aldrigvaranog
For »otillricklig«
ar ett alldeles for futtigt ord

Som en ort lingt upp, ut, bort

Dit ingen vill flytta

och som alla flyttar ifrin

Dir alla butiker som 6ppnas

gar i konkurs

Och dir inte ens pizzerian 6verlever

Vi idr négra stycken
Aldrigvaranogs invinare

men vi ricker liksom inte till
Om inte annat

sd dr vi iallafall

fullstindigt 6vertygade om det

Man kunde lika girna
stinga hela byn for gott
Evakuera

Den ir ju liks inte

till ngot nytta

Men Gud forbjude
Det kunde ju bli till besvir

Emma Berglund



I horlurarna (kinslor genom melodier)

En regnig l6rdagsmorgon i oktober;

»Imagine« och tarar som rinner.

»Killing in the name of« och ilskan som pulserar.
»Get up, stand up« och hoppet som tringer fram.

»Live tomorrow« och pdminnelsen om att livet ir nu.

Nista steg mdste vara framdt.

Sabar A.
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Sjalvportritt

Padda, fjiril, kameleont.

Jag ir inte den jag var igér

och imorgon ir jag ndgon annan.
Rorlig och flytande som vatten, giftig som kvicksilver.
Siffror surrar i mitt huvud.

Det hor inte till vanligheten.

Jag hor inte till vanligheten.

Tio rader sdger mer én tusen selfies.
Tva fotter utanfér min trygghetszon.
Jag kliver in i framtiden,

mjuk efter sommaren

och tacksam f6r detta rum.

Linda Blomquist



Tidig mognad

En kinsla som viljer att fatta sig kort
I tider dé ord

fyller tomrum

I hjirtats djupaste korridorer

Samtidigt varnas jag

Av ett hjirnspoke

som hirjar

Och ett par ondskefulla 6gon

Med en kulspetsig penna skriver jag rader
For att vicka

mitt sinne

For att hinna ifatt Angern

Det dr aldrig for sent

att lyfta

pé hakan

Trots att jag tappar bort mig i korridorerna

Jag gungar mot en kind
Som gor ont

av alla leenden

I sina svdraste dagar

Jag gungar mot ett slut
Som tycks ta mig

tillbaka till bérjan
Nir allt gick att ana

Toleen Al Hasan

I01
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konsekvens

innan jag lirde mig att siga nej
kunde jag inte mena ett ja

kunde jag inte tala utan att ljuga utan smirta

o6demark dir platser brukade finnas
jag har limnat kontrollen

om vi alls kinde varandra

sorgen som markerade mitt avstind till mig sjilv
ilskan som maskerade vanmakt

Cathrin Monell



Torkrum

21.00 stings flikten av.
Gradaskiga underkldder

och vita lakan

blir stilla

i det kommunala bostadsbolagets
torkrum.

Morkret ligger sig

over tvittkorg, skoljmedel

och ett ganska diligt

stidat golv.

Cornelia Dymling Almén
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Host

Susa och sviva litt kiira bjork
Idegranen dansar tungt

Stora tarar frin himlen

ingen limnas oberord

Sillar mig till host oraklet
Jorden kalibreras

Vem kan blunda f6r detta morker
Vila tryggt mitt hjirta

Allt kan du halla

Maria Stihl



Kirlekens gyllene kvill

Utan att firdas med hist eller vagn
genom drets vandring,

glomde jag kylan i elden fran ditt hjirta.
Den dir kvillen dé vi vandrade genom
lingtans och drommars virld,

var ingen drom utan ett verkligt mote,
det vet bara vi tv.

Likt 16v klingade stjarnorna hogt i natten,

i livets lund blommade kirlekens vita edelweiss.
Den dir hostkvillen kom viren i min sjil

och fast jag inte var berusad av vin,

blev jag berusad av din blick.

Till melodin dér pirlklara toner blommade,
svallade kidnslorna fritt bortom férnuftets grinser.
Tillsammans vandrade vi genom stjirnornas rymd
och himlens sommar, och pé vigskilen mellan vinst
och forlust stod endast vi tvé kvar.

I klangen du vickte skingrades min sorg,

och djupt i stillheten ringde drémmens sing
med silverklockor.

Akta kirleks gyllene harpa stimdes och klingade,
Du och jag tillhérde den eviga virlden.

Enkhbtuya Banzragch
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Host

Hostens gyllene sol speglar 6ver dig och mig,
Arstiden gungar och svajar gungar ocks3 véra sjilar
Nir hjort och ilg 1 brunst berg och vatten till gliddje,
Tjur och oxe stingas och skinker herden frojd.

Genom den skéna himlens vida rymd

seglar tunna vita skyar,

samt ungdomar drar mot fjirran linder

for att lira och forundras.

Nir den klara floden stilla och ljudlést flyter fram,

ler ménen i dess djup och viskar tyst om kirlekens sagor.

Nir morgonfrosten pirlemorskimrande

breder sig 6ver marken,

star histen vid sitt tjuder och darrar i den kyliga luften.
Nir husbonden i gryningen rider ut

for att jaga efter riv och varg,

Hustru och barn féradlar mjoélkens rikedom,

vintar pa hans hemkomst .

Nir den milda, smekande vinden liter gris och trid vaja,
gungar hjirtan hos gammal och ung i vindens takt.

Och nir de gulnade 16ven faller, ett efter ett, fran triden,
stiger minnets stilla vemod stundom

fram ur sjilens djup.

Natsagdorj Dashdorj



sokes

stamstille sokes

for snar anvindning tills

vidare utan uppehall

endast ett fatal tillbeh6r behovs
sdsom en fatolj, ett lugnt horn,
kanske ett fonsterbord mot livet
en aningen sliten inredning,

ndgra sorter storre morgontidningar,
en acceptabel ale eller te.

tor samhillets skyttegravar

limnar jag girna till de saktfirdiga

Andreas Lindblad
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Den naturliga tillvaron

I den bedarande grona skogen
Kryllar det av liv och rorelse
Dir avtrycken sitter tonen

For gemenskapen och historien
Genom tidens ging

Livets sokande och lirande
Skapar bekriftelse

P3 hur verkligheten forhiller sig
Till naturens monster

som priglas

Mitt i det eviga
Kommer fragan pa tur
Vem man ir

I denna stora virld

Av makt och ridsla
For den fyllda nyfikna kunskapen
I dess tyngsta spets
Med ett olost svar
Kan det vara mojligt
Att knyta ihop

Till ndgot som lockar
Och begrundar

Sebastian Lindskog
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here IS such a thing as a free lunch! Overenskommel-
sen mellan minniskor har inte alltid varit » OK, de fem
potatisar som jag gav dig nir du inget hade... borde betalas
tillbaka med exakt sju och en halv potatis i framtiden... «

Vi hjilpte vira grannar och medminniskor! Att dela med
oss kinns bra och ir en minsklig grundinstinkt. Virdemit-
ningen av kultur i kronor ir ett pdfund, som att det skulle g
att tivla i poesi och musik. Bevara det som inte kostar ndgot.
Det kostade ingenting for poeterna i den hir antologin att
medverka. For det ska inte kosta nigonting att fi siga sitt
hjirtas mening.

For det fria ordet — i en tid nir det fria ordet stryps med
mordarhandskar, dir endast tio procent av virldens befolk-
ning lever i demokratier och nigra techmiljardirer i Kalifor-
nien vill att vi ska vara isolerade och ensamma, mitbara och
ominskliga — blir det nirapd radikalt att det finns sddana hir
smd samlingar av ord, som inte skriker utan viskar.

Men, gott folk, ni som 4r med hir och later era sjilar glinsa
i orden, det hir dr framfor allt for er: for att varje dikt som
sitter ord pa ndgot, om in ndgot litet och viskande, ir ett
viirldsstort rop, som skallar: DU AR INTE ENSAM!

For det medminskliga, icke-transaktionella, otroliga, virm-
ande som Poesi pd en dag ir. For det fria ordet, och for att det
ar viktigt.

Arvida Svenske
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