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Efter ett par ars uppehdll ar vi nu tillbaka med
poesi-pa-en-dag.

Att gora en bok av inldmnade dikter innebar att
ta emot dikter, skriva in, lasa korrektur, trycka och
binda. Det dr en kraftsamling under en dag som vi
med knappa resurser inte varit maktiga de senaste
aren (forra aret hade vi i stéllet en litteraturdag). For
att kunna fira en poesidag med att ge ut dikter av
gamla och nya poeter sa har vi nu inlimning under
en langre tid, vilket gor att vart arbete sprids ut
och gor det mojligt att ha kvar en tradition som ar
omtyckt och efterfragad.

I var avfortrollade virld finns storre behov av
poesi dn nagonsin, som en glipa mot det okdnda,
det icke-métbara och ofdrutsdgbara. Det dr inte bara
en romantisk syn, det dr faktiskt ett val mellan att
se mdnniskan som en robot — som kan ersittas av en
annan - eller som en levande del av naturen, som lar,
utvecklas och skapar.

Tack alla poeter som i den hir boken bidragit till
poesins 6verlevnad!

Och vil bekomme alla ldsare!

Lars Inge Widlund
Stiftelsen Forfattares Bokmaskin






En odndlighet av musik:

Det grova nétet spanner sig over varlden

for att fanga den.

Jag faller ner pd knd med hdnderna knutna som i bon,
men later de sedan falla till marken.

Naglarna skrapar i jorden.

Tusentals kranium ligger utspridda pd marken
och tornar upp i ett berg

som nar dnda till himlen och slukas av molnen.
Bliankande glimmor av stdl skymtar mellan trdden
djupt dédr inne i morkret.

Jag gar over en krackelerad spegel.

Ser mig sjdlv och den morka himlen.

Nér mina fotter limnar spegeln

reser den svdvande pa sig och borjar rotera.

Jag hor musik.

Musik musik musik, en odndlighet av musik.

Joakim Nordbrandt



Den tomma ramen

Jag dr den tomma ramen
hidngande pa vaggen
vantar och suckar

efter en bild

att placeras i mitt hjdrta
till allas asyn

Jag dr ett tomt vinglas

med starkt behov av att

slacka torsten i min strupe med brannande
och bedovande viarme

av det goda och roda vinet

Jag ar ett ensamt trad

alldeles ensamt mitt i faltet
l6ven dr borta med vinden

jag ar naken och utan frukt
langtar efter en kommande var
sjungande faglar och 16v

jag vill ge blomma och frukt

Jag ar en fortorkad flod

langtar efter regnet att falla i min famn
jag langtar efter en seglande bat som
torflyttar sig pa vattnet med vindens kraft

Jag ar det harda berget

som kan sta rakt och dr inte radd for
vindens ljudliga piskslag

anda ar jag radd for ensamheten

Jag langtar efter den klédttraren

som vill bekdmpa svarigheten

for att vinna det ensamma bergets hjarta

Pilotpoeten, Akram Monfared Arya (Taraneh)



Morgon som vajar

Tistel, stran, vajar fran stralande luft
tyfon i havet, som man ej vet var den hamnar
hir ocksa, men det blaser lugnt nu, strunt
kanske mer utav det, emellanat

lugn i alla lagen

ndgra sma steg till vanster

flytta blomman varmare sa, det far ga
lat mig kdnna det 6verblivna
resterna av maten

smaken dr inte den samma som forut
fast tanken ar klarare

mycket varligare, inte farligare
stormen bedarrar, darrar inte lingre
ljumma, dumma vindar i hjdrnan
stjdrnorna och manen lyser upp

den alltfor rorda morgondagen
vdantan, inget mer att forklara

djupet, slutet pa all fortrafflighet
ensambhet, klarhet, omstindighet
overoser allt det nya som varseblir
ser ljuset, virmer, svirmar runt mig

latt, latt, det gar over for denna gang

Karin Jo
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»bortom E=mc2«

ogat avldser vdrlden i ljusets hastighet
hjdrnan dr snabbare dn tiden
men hjdrtat kan se 100 ar i forvag

fast konsten overlever allt

Tomas Ove Johansson



Vitt

jag tar ett vitt pappersark
och skriver

att jag tar ett vitt pappersark
och skriver

oandligt vitt

skriver jag
pa ett vitt pappersark

Tommy Thuresson
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Barndomstiden

Barndomstiden

linge sedan forliden

dock borjar den véxa

ndr vi blivit givna en ldxa

att skriva om nér vi var smé
Ibland har jag svdrt att forsta
att dren rusat ivdg

se’n jag tog mina forsta steg

Ett litet barn bor dir inne

finns kvar lingst in i mitt sinne
Vi f6ljs at for att hitta varandra
pa vdgen vi mots av sa manga andra

Niér jag var barn och barnet var jag
det var som ett dventyr varje dag
var timme hade sd manga stunder
och varje stund var full utav under
Lyckan kom och lyckan gick

dock en sorg kunde ses i min blick
Barnet leker, grater sedan en skvitt
borjar kdnna att allt inte ar sa latt
undran och fragor, vad dr det som har hiant
svaren kom av sig, inget blev kdnt
Varfor fraga, ndr ingen vill svara
battre att tiga och orden spara
forvara dem vél i manga ar

Nar kom de fram - kanske igar

Marianne Strdhle



Forsent

De drojde kvar for lange

gick sedan vidare

déa horde de stegen

de sdg blasten

den var som en sten

som kastats runt i horisonten
var det skriet till virlden

ndr lange armen krokts

da kommer de goda tankarna,
det dr skont att fa sova.

Kjerstin Krantz
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Ankomst till nordtysk strand

Jag kommer att anldnda valdigt sent
en ovdantad kvill

Nagra fa av er kommer att ana mig
som en morkare nyans i skuggornas monster
Ni ovriga kommer inte att méirka nagot alls

Men sov ni lugnt vidare! Ni har inget att frukta!
Jag har lamnat begrepp som hamnd och vedergillning
ldngt bakom mig

Nu kommer jag med 6ppna hinder
Och mitt morka hjarta har ldngsamt borjat ljusna
Tyngden i mina leder har ldngsamt borjat latta

Jag kommer att sdtta mig vid en strandkorg
och se gryningen erdvra havet

Néar morgonens forsta badgaster

brer ut sina fargglada handdukar i den finkorniga sanden
ar jag redo for deras skratt

och for deras forvdntan

Ove Wahlqvist



Ett slags protokoll

Over hela ytan foreligger fukt. Som bruna flickar

tacker. Sprdkets materialitet. Den vitare tystnaden. Vi
sdtter sprakets granser. Det handlar om utveckling. P4 den
tiden var ett gdrde en smal remsa. Inhdgnaden, en mental
grans. Har sitter en muskel, den kallas hjarnan. Vi saknar
ett tillforlitligt lexikon. Ordforrddet madste fyllas pa. De
var statare. Teg. Jorden brukades for hand. Dina hander ar
skora. Nar langtan blir ett kron. Stigen genom skogen. Vi
maste behandla detta som ett tidsdokument. Blommorna
ar handtryckta i limfdrg. Vi anvander blicken som ett
matinstrument. I ett perfekt lugn. Viridian, bestar mer av
gront dn blatt. En annan farg fyller ut tomrummen.

T.ex. alzarin som &r turkiskt rott. Ljuset utplanar alla spar.

Jag fryser nu och jag tror att det handlar om hunger.

Materialet blir till av ihopfiltade fibrer. Det var

en lyx. Spant mellan golv och tak. Utmattad av
temperaturvixlingar i rummet. Det foreligger fukt. En
slags forsvagning. En ohdrsamhet. Vi skriver kdrleksdikter
fulla med fonem. Sédger &lskling rakt ner i en handvaska.
Flackar. Vi kan fortsdtta s& har i all evighet. Ett slut. En
dod. De skriver knulla for att friska upp. Visst studsar vi.
Till. Ger oss bilder av ett alternativ. En sanning. I sanning,
en fantasi. Att skriva dr att rddbrdka spraket. Det foreligger
fukt 6ver hela ytan, en slags grundprincip alltsa.

Anna Celander
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Galenskapen

Kunskapen blickar ner 6éver nutiden

och ser de bortskjutna taken, ser de férbrdnda
grenarna och de flyende hundarna.

Pa forsta parkett sitter bedrovelsen

och i svajmasten svdvar blindheten.

De notta stenarna grater

och de svarta Oversittarna far angest

och flyr dagsljuset.

Mot Oster ser mina 6gon, ser sparen efter galenskap.
Eftertankens vind svdvar mellan graa husoknar.

De uppdtstigande galningarna, som

hojer sig sjdlva mot skyn, blinkar med sina dumma 6gon
och skyggar for dagsljuset.

Hjarnor inbaddas i frigolit for att inte
stotas av sanningens skakningar.

Pa nattsvarta vagar, utan gatlyktor,
smyger forstorelsen.

Forstandet vandrar i klaraste dagsljus,
men kan dnda inte féornimmas

av forblindade 6gon.

Gunhild Hernstrom



Vid farjelaget

En sista avskedshdlsning

innan bdten lagger ut frdn land.
Ett starkt ljus slar emot mig

ndr jag langsamt sldpper din hand.

Var detta allt?
Vi har sd médnga fina minnen tillsammans.

Béten lagger ut fran kajen,
ut i det okdnda.

Jag kidnner en stor sorg i mitt hjarta,
ndr du sakta forsvinner mot horisonten.
Morkret tilltar dter och jag dr ensam.
Det finns ingen vag tillbaka.

Allt dr tyst och kallt.

Sigvard Lith
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Att hitta viagen

till min inre tradgard.

Det dt min hogsta 6nskan.
Att njuta av solen,

dofter, farger, fagelsang.
Att vara ett med allt.

Det ar lyckan.

Leena Kuisma



Tillit

Livet fordandras
jag ar pa vdg nagonstans
vart vet jag inte

Jag stannar till i nuet
att inte veta

att inte ha en aning

Jag slapper kontrollen
jag vet ingenting lingre
jag trodde jag visste

Ewa Zenita Meldrum
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Karlek och liv

Bilder pa dig overallt hir i min etta

smeker ett foto men vill kinna en varm kind
tdrarna bloter min haka, blir nastan blind
Kidnner mig som en gammal moglig trasmatta

Utan din varma famn har jag svdrt att skratta
det blaser upp kanner plotsligt en febrig vind
det dr bara bladen pa en bedrovad lind
utan dig ndra mig vill jag snarast flytta

Kérlek och liv blev dina sista vackra ord
det var en fin gava att dela med andra
Nu skriver jag dem pa mitt lilla databord

Dina kloka ord ska spridas over var jord
Tack alskling. Din mamma mdste ensam vandra
Pa cancersjukdomar vill jag begé ett mord!

Petita Onne



Till minne av ett andpar

Som 16v for vinden

har decenniers dagar och nétter virvlat bort
alltsedan den dir tidiga morgonen i april
dé jag nedstamd, missmodig

gick forbi ett andpar

som vilade pa det spirande gréset

invid en gatas livldsa asfalt.

Langt bortom all radsla

motte deras goda, kloka 6gon mina

och i dem stod att ldsa:

Fanga stunden i dina kédnslors fina nat

och du skall baras av virmande vindar

och din hiftiga langtan skall komma till ro.

Och det var som om allt med ens fordndrades.
Varsamt och stilla omslét mig

det ofattbara Livet —

jag glommer det aldrig.

Tommy Soderberg
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Hostens 16v faller i tystnaden...

Nar jag sdg dig vid forsta ogonkastet

Fick jag upp o6gonen helt plotsligt

S& gomde jag min ring i smyg i fingret

Du som tdnder ett ljus i mitt hjdrta

Da vill jag behalla det ljuset som ej far falna....

Din karleksfulla blick 6ppnade nya vdrden for mig

Du som en réttfram person som jag traffade pa mitt 6des vag
Jag vill ej sdtta sista punkt for dessa eviga stunder

Hostens 16v faller som tystnaden

Kérlekens pendel i klockan slar hogt i mitt hjarta

Enkhtuya Banzragch Lindholm



En morgonvisa

(Egen melodi)

Nu spinner solen sitt dmma nét
av guld kring allt som andas.

Nu vandrar vinden med ldtta fjit
mot dnnu en ljuv dag som randas.

Forvantansfullt som i barnadr
jag gar for att mota solen,
med bara fotter och tovigt har
och sdllsamma hjartefiolen.

Hogt upp pa kullen jag styr min fard,
dar utsikt ges mot Kanaan.

Dar skall min lilla, min lilla varld

fa spela med svanen och tranan.

(Kanaan var ett namn for Israel, »det forlovade landet«,
i Gamla Testamentet)

Lars Larsen
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Epos DIAN DIKET

Det Gor ingenting om du dr Sjuk

om du dr dov, eller omojligOMOJLIG
eller om alla snackar Skit bakom ryggen
over Dian diagnoser (jag sager »dian« med flit
inget stavfel)

eller om Du éar »lite« ful (det ar du ju inte!) FUL
eller om vad som helst annat

om spruckna Levrar och lik i tridgardstappan
och bananer och langa benBEN

recept pa Recept

receptRECEPT

recept pa gratt papper

Jag gillar Dig med din langa Mantel
slipandes i natten

och kdrrorna som vélter i Hav av blodBLOD

Din bestimda vistelseort hiir pd jorden &r just hirHAR,
dar du befinner dig, vid den matta lampans sken,
emedan Gardinen hédnger sa dar doljande och brokig

och jarnstaketen omgéardar Lejonen pa garden... och
Tonarsbrudarna tittar s dar bakom axelnAXELN - over
cementplattornas striva yta, dd dina Ogon ser i vidvinkel
allt som skerSKER

Du spjarnar emot, men det finns bara en vig att Ga — rakt
framRAKT FRAM

Inte Att fortrottas

Du kan Undvika

DIKET

Om Du villVILL

Pia Isaksson



Det ringer en bldklocka livet ut

Det ringer en bldklocka livet ut,

den ringer vid barnets forsta timme,
den ljuder sd svagt tills livet ar slut,
den doftar evigt i angens minne.

Over skogar och dimman pé dngen,
over marken ndr varen star ny,
dér bjorkens blad har sina hdngen,

ddr solen lysa och vid regntung sky.

Ingen alls kan den klockans slag folja,
denna klockas rotter vintern skydda,
denna klockas mening kosmos dodlja,
klockan bor under osynlig hydda.

Nar tidens piska Over oss viner,

den klockan slar alltid langsamma slag,
om aftonsolen svagare skiner,

klangen lever bade natt och dag.

Under dess ljud dr allt stilla och Klart,
ljuva dofter dar har ett sidllsamt bo,
gomda klanger ljuder sd underbart,
glomd forundran den dr dkthetens tro.

I morkaste kaos klockan lata,
denna enkla klocka ar klangens dngel,
om klangen mianskans darskap forlata,

onskar den vore hoppfullhetens stangel.

Om du hor en blaklockas milda ton,
den dr tillvarons allsméktiga grund,
ar blomsterdngen, dr gudomlig tron,
en evighet 1dng dr klockans... sekund.

Rolf Leijonmarck
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Think of whispering trees... *2018*

Think of whispering trees ... who tells you are loved
with no need for you to do anything to gain
their sympathy...

Think of a whispering breeze... who tells you you can breath
with ease, with with no need to rush or run but stay calm
into your wild-wood-hut...

Think of a whispering sun... who tells you can shine with
your warm smile with no need to greeve history as long
as you have your memories saved in the time wheel...

Think of a whispering moon... who tells you are cool just
being you with no need to pretend to be somebody

else...

Think of whispering stars... who tells you can glow with all
your soul with no need to hide behind an artificial mask.

Think of whispering sand... who tells you are free to flow
in the sea with no need to stay on a lonely beach...

Think of a whispering butterfly... who tells you can fly
into the blue big sky with no need to rest until you
fall in love with all the flowers on earth...

Think of a whispering melody ... who tells you you can write
wonderful poetry... just by following it's enchanting rythm...

Think of a whispering tender voice... who tells you can trust
the love that abide in your heart with no need to beg
somebody else to give you what you already have...

Think of...

Titti Spaltro



In Fodinam Fhalunensem

Emanuel Swedenborgs latinska dikt: Om Falu Gruva (trol. 1716)

Forundras! Underbart, jag glider ner frdn en ovre varld i en korg.
Salunda hingande fors jag hela vdagen ned till dodens

morka skuggor.

Men nir jag svingde fram och dter hdngande i luften,

Var det angenamt for mig att sjunga heliga sdnger.

Ett tillfalle att tanka over detta fattiga och 6mtdliga liv,

som pd det hela taget hangde pd styrkan av ett rep.

Forundras!, i gruvans skrymslen och vrar hastar Hades invanare,
med svarta ansikten undrar de 6ver mig och mina foljeslagare.
Négra rullar stenar, nagra svettas i dammet, en kastar ned ved,
en annan kommer med facklor.

Ytterligare en forsvinner in i skrymslena, en kommer ut ur ett hal
med ett ansikte sd svartbrdnt att till och med svarta Charon sjilv
skulle skratta.

En annan klédttrar med stort besvar uppfor en svingande stege,
sa ytterligare en som hukar i en tunna;

En tunna som bara rymmer halva hans kropp.

Den dar arbetar sig genom vindlande slingor,

medan en annan gar runt runt,

for han leder sma héstar i cirkel.

Ar det ndgot jag glomt att ndmna av allt detta kvalificerade
hérda arbete?

Hantverket dar minst lika viktigt som det materiella,

men materian har sin viktiga betydelse.

Emanuel Swedenborg

Till svenska av Leif Eriksson (bergsingenjér) utgdende frdn
Hans Helanders engelska version i Emanuel Swedenborg
LUDUS HELICONIUS and other Latin poems, 1995.
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Mystik

I spegelbildens djup anar du ndgon okand,

ett ansikte som dr klarare och renare 4n

alla du mott forut,

en framling som talar till dig pa ett hemligt
modersmal.

I ett 6gonblick lyfts du ur tiden, som buren av
angeln i dig sjdlv.

Dagens och nattens krig malas plotsligt Over av
de sju fargerna i midnniskans samtal med Gud.
Du marker hur bottensatsen vaxer,

hur den ensamma rosten blir

ett hav i vilket korens floder rinner ut.

Tanken och hjartat fylls av hogre liv och

i nagra svindlande sekunder omfamnar du
ddelstenen under alla grda ytor.

Per-Magnus Eliaeson



»Det sista«

Det sista jag ser

ar en ilsken bat

som klyver vattenspegeln
Det sista jag hor

ar hur det forsar vralande
ur alla vattenkranar

Jag har ingen frid
Jag soker ingen frid
Kriget tar aldrig slut
Kriget hidr och nu

Alla 6nskningar dr forbi

All langtan passerad

Det dr att vandra pa tunn is
ddr ingen is finns

Det ar att kasta 16v i luften
dér inga 16v finns

En gdng var allt alla

En gang var alla allt

Det forsta jag ser

ar en bat utan forare

som glider riktningslost framat

Det forsta jag hor

ar hur det frdn ett halvoppet fonster
kommer ovintade rop och skratt.

Peter Palm
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Portrattet

En tvadimensionell kartbild
av en man, dig.

Sepian lever sitt eget liv

drar fram drag »por traiter«.
Du sitter helt stilla

later dig framdragas.

Papper och tusch medskapar
ditt landskap.

Skdror upphéjningar rundningar.
Min blick vilar i din utan gard
det &r stort.

Som Abramovic’ pd& Moma
konstens roll som avvdpnare.
Portrattets tredje dimension:
Din géava till mig

ogon lappar ord

oron som hor popplar susa.

Tekla Tunblad



Restaurangen

I restaurangen, den med grekisk meny

pratar vi snart om vara mentala ryggsackar.
Vem vagar nagot sadant?

Blottar vara tunna skinn.

Lagger upp de skora hemligheterna framfor oss
att betraktas.

Vi forundras 6ver uppriktigheten.

Ja, rors av den.

Med 6ppna 6gon ser vi varandra.

Backen pa Bondegatan i det milda kvéillsregnet
svepande penseldrag av billyktor, réda och vita,
blandas i det blanka som akvarell.

Fortroligt traskar vi tatt. Stavar oss uppat, hemat.

Det doftar rent. En ny stad.

Soren Birkhammar

31



Pa Hjartkliniken

Du ska do, sa han,

dar han stod och flinade med sitt schackspel.

Lik skddespelaren Bengt Ekeroth i sin svarta klddnad.
Skitprat, sa jag.

Jag som inte ens kan spela schack.

Fia kanske, sa han.

Eller poker. Inget spel dr mig frimmande.

Huvud, hjarta, kropp i 6vrigt kan vara den resurs

som star i fokus.

Vill du préva 100 m 16pning eller frisim gar det an.
Vinnare till slut blir jag. Men spelet roar.

Ocksa mig, sa jag.

Men sjdlvklart dr jag mera road nér jag slipper dig

och spelet.

Dessvdrre dr nu pauserna allt firre.

Ok, sa han.

Det finns ett dagrum har pa hjartkliniken.

Med utsikt 6ver Arstaviken.

I sjukhussdngen bredvid din finns Erik,

fore detta mastare i schack.

Med tredje hjartinfarkten.

Ligger och har trakigt och blir sjdlaglad

om han far bli din larare.

Har har du schackspelet. Som lan, tills vidare.

Ta chansen. Max von Sydow tog den, dir i Bergmans film
om det sjunde inseglet.

Visst, Max var ddling. Men vafan, jag bryr mig inte, sa jag.
[ mitt varv, om nagot, rader jamlikhet. Sta pa dig, sa han.
Utmaning alskar jag, ocksd fran en ofrélse som du.

Vi ses ndr du har lart dig.

Kai Blomgqyvist



ord i Internets tid,
ar de mojliga anda

ar de moijliga att skriva
ar de moijliga att leva

koncentration
snabbt flyktigt

ivag

Andreas Bjorsten
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Morkrets tid

Solskivan rullar blekt
langs taggig horisont
sander strimmor av ljus
langa skuggor

talar tydligt sprak
Dagen gistspelar

i all sin forsiktighet
kanske lever den

pa lanat ljus

frdn andra

varldar

Vi dr dar nu
frdnvanda

lutandes

mot morkret
Konstlat ljus

ger oss liv

under morkrets
tyngsta timmar
Fortsatt i din bana
Moder Jord

vila dig i morker
fortsatt luta dig
ljusets tid

snart har ater

Conny Knutsson



Skogsbrand

Viag 84.

Sveg. Kor visterut.

Karbole.

Svart skog luktar bockling.
Tallarna

stadr som brdnda spjut

i marken.

Rédbruna kronor.

Vita stenar.

Da

ser vi grona bladoron i sotmarken.
En hélsning frdn underjorden.
Vi lever.

Vi dtertar marken.

Vi vinner éver morkret.

En ny tid gryr.

Géran Hedqvist
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RABARBERPAJ PAPPA PAPPA

Sa star det sprayat med jattestora bokstaver i gangtunneln. Jag
ar 50-plus och platar viaggen. Samtidigt som det kommer fram
ett stokigt gang tonarskillar.

»Ska du ringa Myndigheterna nu sa att dom tar bort det?«

»Nd, jag ska lagga ut det pd Insta.«

»Assd... gillar du klotter?«

»Japp!«

Sedan har vi massor att prata om. »Det dr en kille som heter
Bigboy som har skrivit det hér«, berdttar de. Han gillar rabar-
berpaj. Och sin pappa. Jattemycket. Fast pappan ér lite storig
och tjatar om att Bigboy inte ska spela spel sent pd kvéllen.
Men han é&r bra dnda.

Jag glomde fraga om det dr pappan som bakar rabarberpa-
jerna. Det dr det nog. Det dr mycket kdrlek i rabarberpaj. Man
kan verkstélla sin kidrlek med en rabarberpaj. I Breddng.

#dagarochnétteribreddng Breddng - Stockholms finaste
stadsdel, det 4r vi manga som tycker. Men Jimmie Akesson vill
anda riva orter som Breddng. Det har han sagt i P1. For sd gor
de i Danmark. Det tror han l6ser alla problem.

Jag tror istallet att vi ska bjuda Jimmie Akesson pé kaffe och
rabarberpaj med vaniljsas. I Bredang. Och visa honom runt. S&
kommer han att fatta galoppen, hopp hopp, det hoppas jag,
hopp, tro och karlek.

Karl-Johan Rahm



Flyga fritt

Om jag ar rddd om dig
later jag dig flyga fritt.
Om jag tycker om dig
och mig sjalv

blir jag glad

ndr du trivs.

Om jag dr trygg med dig
och mig sjalv

blir jag glad

ndr du trivs

med dina vinner och bekanta
att du har hittat dom
viktiga pd olika sétt.

Om jag ar rddd om dig
later jag dig flyga fritt
och du flyger ivag

och du kommer tillbaka
for att du tycker om mig.

Ingrid Heldt
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5 x Boij

Att vara det liv man
inte gar miste om,
tortjanstfullt, oberoende
av insats?

Tallarna vi stupets brant.
Sjon O6ppnar sig mot rymden.
Molnens farkoster utan
vattenlinje. Ljung och sjo
berorda av blasten; knappast
klipporna - om de nu inte

sa tydligt spjarnade emot.

»Och blaser violer pd havet«
tror jag Bjorling ocksd

har skrivit. Vill den

fragvise vet

vilket hav?

Ja, hur manga hav sag
Gunnar Bjorling fran

sitt porte av bastuved?

»Men bléser violer pa havet«
skall det vara.

En titel fran 1936,

min storebrors fodelsear —

Dikt.
Ett aterseende.
For forsta gangen.

Hans Boij



Utan mal

Jag har inga hjdltar

eller idoler ldngre

den sista ar punkterad nu
det small som en ballong
Benen kédnns vingliga

har betritt alla grismattor
lyssnat pa alla forbud
provat alla religionerna

Toémd som en slingd olburk
ligger jag

utslagen i parkgraset

Tanker utan tankar

trott pa att jaga

trott pa nitlotter

trott pd tomma julklappspaket
trott pa tomma loften

och taggar i huden

Vilande som trdden

pa vintern

utan mal

utan Onskningar

utan asikt

beredd att mota doden
beredd att mota arstiderna
vagar leva

Leif Linder
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Efterklang

Att ldnge andas in

Och det som blev hingande
kvar omkring dig,
det som du inte visste vart, eller vad

lossnar.

Och l6ven pa marken

och luftens friska syra

reder allt jordiskt bestdnd och begir,
lagger till mull och mylla,

det som blev kvar, och det som tomts ut.
Allt vintar vila.

Gunnel Arvidsson



Quattro Stagioni

Vi mottes pa samma vig
for aratal sedan pd vintern.
Da gick du pa viagen

men jag gick i vagrenen.

Vi moéttes igen pd den végen,
ndr varen borjade ropa.

Da gick vi bada tillsammans
och natten den var var.

Vi bestimde, den vdgen ar var,
ndr sommaren var som bast.
Da dansade vi tillsammans
och solen gav oss ljus.

Vi gick inte 4t samma hall mer,
nar hosten gjorde sitt.

Da dansade vi inte ldngre

och regnet gav ingen trost.

Vi mottes pad samma vag,

vi gick en stund tillsammans.

Men végen, den kan dven smalna
och sa blev vdr vig till min stig.

Nu fortsdtter jag ensam pa den stigen
och jag vet inte vart den bar.

Pekka Ala-Mutka
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varblomning i tempererade vatten
bjuder mannen ner i ett renande bad
kladdig svett av fokus i tranga utlopp
men han glider inte ner,

han kldttrar uppat fast och bestamt
kliver brett skordar banar greppar i hojden,
och dir

ifrdn klippavsatsen

dyker han med vidoppna 6gon

in i den frodiga moturs rorelse

som manen skianker

sa

ar han borta

Iris Granstedt



Minne

Nar kvillen dor ut

och nédr dimmorna sveper
fram Over vattnet
dansande, sjungande

da tanker jag pa dig

hur din kropp drog mig med sig
i en granslos

rymddans

du tog mig mot djupen
och jag ville vara

precis under ytan

och utan att do

forlora min sjal

Jan Westman
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eftertank

wish me luck nédstan
ohorbart

en helt vanlig
sommarmandag

i 6gonvran har
hon skymtat honom

brunbrand

dragit efter andan och vilat pa
steget for

ett 6gonblick

minns ett hej s& neutralt hon
formdadde

ledigt och ldtt hoppar han

av blir

stdende grensle 6ver cykeln vilar
overkroppen och armbdgarna mot
styret huvudet

i hdanderna likt

en vallmoknopp pa
bristningsgransen

hans
blick pa
nara hall



ogonen glansiga
skyggheten

hon som trott

att hon gatt vidare i
livet

skyndar ivag utan
att vaga vanda

sig om

han &r borta nu gone
with the wind slut
torbi dod

wish me luck ndstan
ohorbart

en helt vanlig
sommarmandag

anna-britta bungner
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Dystopisk hostfobi

Barnbarnet lagger blommor pd sin egen kista
P& Novemberkyrkans golv
Klockan dr midnatten fem i tolv.

Minniskan vralar ut i pubertet:
Det ar for sent, alltfor sent!
Minsklighetens eviga dumhet
Bokfort och bekraftat

Det ar for sent, alltfor sent!

Forst en cell

Utvecklad till en hel kropp

I vilken han dr en tillfdllig hyresgast
Sedan stopp.

Ankan ligger vissna blommor
Pa sin makes grav

Medan solen brdnner
Virldens lummiga ortagardar.

Brandkaren drar ut ldnga slangar
Inget vatten att slicka med.
Vem det nu anbelangar!

Esko Jirvinen



stotesten

stottesten

man kan vara bada

eller bara det ena
ibland nagot f6r ndgon
men ett annat for andra
men det viktigaste

arju

vad dr du for dig sjalv?
snubblar du pa dig sjalv
eller

blir du

trostad?

Jenny Rowland

47



48

Ljus

Mailaren skimrar i blavingeblatt,
vassen i guldgult och gront.

Ett barndomshem har bara utsikten kvar.
Ett klingande kaos stillar sig.

Betydelsefullt gar solen upp,
sprider sitt ljus over dig.

Elin Engstrom



Kanske
Kan Ske

Ska vi ga ut?
Kanske
Kan Ske

Ska vi sdlja huset?
Kanske
Kan ske

Ska vi resa?
Kanske
Kan ske

Alskar Du mej?
Kanske
Kan ske

Ska vi skiljas?
Kanske
Kan ske

Tror Du pa Gud?

Kanske

Sigrid Tadros
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Dolores

Kroppen sjunker sakta ner
glider ldngs den vita emaljen
regnet faller sd milt utanfor

tystnaden omsluter dig
kranen droppar tid

havet viskar - kom

kom och var med mig
evigheten dr stilla och djup

luftbubblan bryter
vattenytan

sjalen lamnar sitt bo
stiger mot det okdnda
soker sig tilll ro.

Mathias Jansson



Metamorfos

Réds inte din forvirring
desorientering och inre dimma

Betdnk larven som spinner kokongen
Blir puppa
och sedan fjaril fast ingen vet hur

Inne i puppan 16ses larven upp

till en oklar vitska

En géatfull gegga

som mirakuldst blir till en vacker fjaril

Omfamna darfor dina tankars tocken

Dom ruvar kanske pa dina vackraste insikter
som — om du bara har lite tdlamod -

snart féller ut sina vingar

och flyger fritt

Marianne Flynner
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Det bor en poet i mitt brost

Det bor en poet i mitt brost

en som knuffas och brakar och vill komma ut
forsoker anvanda min rost

Jag fegar och stinger honom inne

vet inte vad poeten har i sitt sinne

Vad hittar han pd om han kommer loss
har provat hemma hos oss

péa nagon fest under ldtt berusning
som resulterat i forvaning och susning

Det bor en poet i mitt brost
han dr fdnge tills min dlders host
Han kan tygla mitt raseri

som da kommer ut som poesi

Dampar angest och skapar gladje
sarskilt kring den 24:e

da vi invéntar 16nen morgonen efter
som firas med vin och med kréftor

Det bor en poet i mitt brost —

Poesi blir mitt vapen

tidigare har jag statt har stum och naken
Nu kan jag uttrycka vad jag kiant

det dr som frdn himmelen siant

Varfor har jag inte slappt fram poeten tidigare
av egoistiska skdl eller har jag varit blygare



Fast nu har jag blivit ratt hogljudd och dryg
kanske var det bdttre nér jag var blyg

Slapp fangarna loss skrev Birger Sjoberg
sa slapp poeten loss och mala i farg
och hoppas han dr en liten dvérg

Om han blir morsk och stor

skall jag se till att han vet var han bor.

Da bor det ater — en poet i mitt brost

Kent Oijwall
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Vi dr levande i en frusen tid med 2 poler, 2 lagen.
Antingen positiv eller negativ. Att sprida sina vingar
och flyga eller sdnka sitt huvud i moll.

Att kdnna styrka och mod.

Att kdnna jag klarar det har,

jag ar kapabel till vad som helst

eller att kdnna sig maktlos, 1ivlos, sdrbar och trott.
Det ar 2 delar som tillsammans

kan skapa vilken virld som helst.

Balans dr nyckeln, kunna urskilja sin

positiva och negativa sida och gora ett val.

Hur ska jag tdnka for att overleva, utvecklas

och ha gemenskap.

Alla komponenter behovs likvil en stegrande,
uppstigande svan och en lagsjunkande

pessimistisk sddan.

Som ett trdd med grona blad som fangar solljus

med rotter forankrade i morkret som tar nédring

och ger perspektiv for fordndring.

Att ha positiva komponenter som tdnker framat

och sen negativa komponenter som tdnker realistiskt.
Sa later vi kommunikationen bli balans och forening.

Jimmy Rénne-Petersen



Saknad

byn kidnns tom nu

manga grd gubbar
gar med kdpp dar pa torget
men inte min gubbe

inget »hohol« i hallen

inga hasande steg i trappan

ingen pratstund kring ett glas Noilly Prat
om Europa och tjuren

eller kdrleksstrejkande kvinnor

som flytt 6ver havet till antipoden

jag knackar hart pa din dorr
ingen Oppnar, dorren dr last
du bor inte hir langre

byn kdnns tom nu
ndr du inte finns mer

Rabbe Kurtén
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Hosten dr de varma fargernas tid,
midsommarblomster, bldklockor, sippor vilar i frid.
Astrar, dahlior och hdstanemon vajar i vinden,
bladsten om kvéllen svalkar den varma kinden.
Snart kommer svamparna i skogen:

kantarell, karl-johan och sopp hittar en trogen.
Trdadens 16v ar fortfarande grona,

och dagarna milda och skona.

Plotsligt en dag ser man rott,

det ar lonnens 16v sa sprott.

Pilen dr gul, bjorken brun och kastanjen spracklig.
Bilden dndrar sig nagot forskracklig.

Graset goms under 16vens prasslande tdcke,
faglarna flyger mot soder i ett racke.

Himlen ar bla, men kvillarna Kkalla,

mornarna morkare, snart borjar regnet att falla.

Nu dr det senare host, julen vintar som trost.

Agneta Carlsen



Himlens arstider

Dair i himlen vixer tradet nedat

Dir i himlen stiger nederborden uppét

Dar i himlen smeker stjarnor min handflata

Dir i himlen finns det varken sanning eller 16gn
Dér i himlen viskar det gamla kala tradet

Diér i himlen rinner backen mjukt

Dar i himlen viaxer blommor pd rotldsa trad

Dir i himlen finns det varken liv eller dod

Dir i himlen kan man se ut i rymden

Dir i himlen far man vika regnbédgen

Dér i himlen kan man bygga slott av elden

Dir i himlen finns det varken ratt eller fel

Detta dr himlens femte arstid sdnder till oss olosta gator

Detta dr himlens gatfulla arstider andas djupt i min hjédrna...

Turburam Sandagdorj
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Jag dromde dig

Jag dromde om dina finaste

Ungdomsar i natt

Jag sdg din skonhet

Genom min sémn

Dér du i min drom

Hade din ungdoms skonhet dter

Darfor blev mitt hjarta lyckligt

Tidens vind tar var skonhet bort

Men aldrig tar tidens vind bort

Din ungdoms skonhet frdn spegeln i min sjal.

Nyamaa Danzan



Begravning

Jag funderar pa en sak.

Det dr det ddr med begravningen,

vem som... att... ordna med den?

Och kommer nagra dyka upp?

Kanske bara nadgon frdn kommunen:

en flicka som sitter och messar med sin pojkvin
under den korta akten.

Rikard Agrenius
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Ode till karleken

Nu star jag hér och far den dran att rimma

och ar sa kdr och kan forsoka skingra en envis dimma

Nu hogt jag skriker till er alla
ni vet val att jag dlskar er alla
och tusen till
for att jag vill

Déarfor nu jag ber
alla er

att vi i ndd och lust

i denna forunderligt magiska host

tillsammans far tillata den lugna lyckan komma pa
besdk

in i vart stora varldsomfattande hjarta

och helst utan for mycket smarta

dar karlek och kreativitet kan fa hela globen att le
om jag er sa 6dmjukt far be

att vi ska roa oss och dlska varandra

och alla tusentals andra

For tro mig det dr sant
Jag ar Bells tillgivna Tant

Barbro Ergetie



Min ledstjdrna

Kérleken ar tdlmodig

och god.

Kérleken dr inte
Stridslysten inte skrytsam
och inte uppblast

Den dr inte utmanande
Inte sjalvisk den brusar
Inte upp, den vill
ingen nagot ont.

Den finner inte glddje

i ordtten, men glads

med sanningen,

allt bar den, allt tror den,
allt hoppas den

allt uthardar den.

Birgitta Hallberg
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Nar katten ar borta

Nar katten ar borta, grater Lillan.

Dansar rattorna pa bordet, skrattar Lillan.
Vita katter dr dova, sdger tanterna.

Vita moss dr ndpna, sotar tanterna.
Svarta rattor dr otdcka, tycker tanterna.
Vi ska ha en svart katt, avgor tanterna.

Nir de svarta mossen tittar fram ur vrarna

blir tanterna paralyserade ned till tdrna

Nar de svarta mossen vagar sig fram ur vrarna
skriker tanterna och hoppar upp pa bordet: hip, hop!
De stackars sma vitingarna blir trampade pa tarna
och pa svansarna med, sa de sdger: pip, pip!

Men inte bryr sig tanterna om det.

Sa kommer den nya, svarta katten in
och svartingarna tillbaka till slummen
och tanterna ned och pustar ut

tills katten trdder dansen pa bordet.
Da blir det fart pa tanterna.

I handbojor raskt leds svarten ut.

Medan tanterna dr borta

kommer de vita ned och de svarta fram.
Det blir en forbrodringsfest utan like.
En svartvit dans i gladjerus.

Lillan stormtrivs.

Hon har roligt som aldrig forr.

Men glddjen varar blott en stund
I sdllskap med en hund

tanterna kommer still.

Tro det om ni vill.

Det dr en blodhund.
Evy Séderman



Jag drunknar girna

Jag drunknar gédrna

i solljuset

i all kérlek jag har omkring mig
jag dr inte langre radd

tiden forsvinner

men jag kan inte gora ndgot at det
bara vara har

bara vara kvar hér

vara kvar i tillvaron

jag dr inte langre radd

jag vill inte forsvinna

Anna Nystrom
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om faglar fragar mig
Till Bernt R.

om faglar frdgar mig
jag skall sdaga:

jag saknar dig

rummet i vilket
du
Oversdtter

min poesi
din sdng

jag saknar dina axlar
dér jag vilar
mina tankar

det regnar
i

5 o oq

natten ar oframkomlig

om faglar frdgar mig
jag skall sdga :
molnen

bara

molnen

Ivanci Perisic



Jag har mina horn i sidan

fdr mina fiskar varma

hor min oro i luften

och mina faglar i skogen

har mina 6gon i nacken

mitt grdnande huvud pd skaft
fotterna pa jorden

och huvet i sanden

borjar fa ont i ryggen

Visa mig vigen till virmefoérmedlingen!
jag vill inte leva utan silkesvantar

Annalena Asplund
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Tack for ingenting

Tack for att du
Inte fanns dar
Nar jag sd val
Behovde dig

Tack for att
Du 1j6g mig
Rakt i ansiktet
Samtidigt som
Din mun
Formade ett
Leende

Tack for

Alla somnlosa
natter

Naér vi 1ag bredvid
Varandra

Du med din kropp
Viand fran min
Och jag innesluten
I min ldngtan

Av beroring

Tack for

Att du en dag
Berdttade om henne
Som jag redan
Visste fanns



Tack for att

Du ldmnade mig

En gra novemberdag
Nar hela himlen
Féllde tarar av sorg

Tack for ingenting

Charlotte Granstrom
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Min mor

Langt in i sena natten
i vinterns kalla morker

min mor, vita tyget vavt.

Hennes bojda axlar
och granade lockiga har
ar sedan linge i mitt minne gomt.

Lampans laga lyste upp fonstret
strackte sitt sken mot garden
snoflingor 01l i den tysta natten.

Hon lekte med spanda vavtradar
sjungandes om blomsterang
och nattens mystiska makt.

Anglar frdn himlen med sma hinder
sanker vita parlor mot jorden
forsiktigt for att inte vdcka mig ur min sémn.

Minnet som vickte kdnslan
av oforglomlig gladje och lycka,
det vita tyget mot fingrarna.

Min kdra mor
med flitiga fingrar
av tyget min skjorta sytt.

Josip Sumic



Dansa med hostens vindar

Det blaser och smaduggar ute,
jag fryser inte

drar bara upp dragkedjan lite.
Gdr lite snabbare och

njuter av att vara ute.

Jag dansar med hostens vindar
Och invéntar vintern.

Ylva Sehlén
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Right worshipful friend I recommend me to you
and pray that you are in good keeping, and at
once I let you weet I would ye should bring for
me wordings of welfare and heal, then bring to
my shire horses fair and harness bold, and bring
for the ladies sweet kirtles of goodly garments
sawn, enow, until more things I know to write.

So I pray and please you to weet that ye have left
me think upon your ride, your presence and fare
were ye now abaide, desiring so to hear how

your matters speed, to those we spake in haste
when you were about to leave, as for tidings, and
atween you and me, the lights are kept, the gardens
grow and compassion lives, in days of grace.

Olof Lagerhorn



Livsviktigt

Skyddsombudets
hela gloria

finns i skadorna
man aldrig sag
rackena

som kom pa plats
farligt lyft

med trasigt band
som ej blev av
vardagsfaran
raddad hand

Doden finns

i riskens riktning
dalig plank

tal ej besiktning
hissanslutning
skydd

i takens lutning

I splittrat lag

ger hjartat slag

oss obehag

i stressens spar

i dammet smyger
héilsofaran
tillsammans styr vi
hur vi mar

att ingen kommer
hem pa bar

Mats Hammarlund

71



Laskolven

laskolven slar i blocket
pafartsrampen behdovs inte langre
och nedmonteras

alla kalkonkycklingarna
nyss sa gulliga

ligger i frysdiskarna
och vintar

men ska de skyldiga
aldrig straffas?
aldrig réattvisan

nd sitt mal?

i dag flyger tranorna

vi ska ha stovlar pa

for det dr sankmark

om bara alla barnen

kan halla tyst

lar vi fa se hur parningen gdr till

Dennis Renfors



I en psykologibok fran i ar (2018)

star att begrepp som karlek m.fl. dr centrala i boken,
men de definieras inte;

ty uppgiften att definiera ar svar.

Ni lat mig nyss recitera

en drlig kapitulation.

Min reaktion:

utan definitioner,

knappt nagra relationer

mellan ord och mellan méanniskor pa var jord.

Andra filosofer har definierat och publicerat, tack.
Men ack, (jag) var inte ndjd med deras »hojd«.

Men i amorism, liran, kommer klarhet

i definitioner av begrepp som godhet, vilvilja, kirlek,
vanskap, barmhartighet, rattfardighet, lycka m.fl..

Laran Okar ordens unicitet och hojer styrkan i spraket;
strax i universum, kyrkan och pa universitet,

ndr begreppen sdtts i harmonisk relation:

vi har nu dran att lara av laran, amorism.

Klarhet med snarhet:

initiation till amorism,

utan kapitulation.

Fredrik Vesterberg
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Mot det gra

Tander ljus
manga ljus
som irrbloss i morkret

som loften i grahetens tid

Pa taget tittar vi mot himlen
— No day today, sdger jag till den lille spanjoren.
Han skrattar till men det later mer som en hostning

Dessa dagar som aldrig riktigt blir ar svara att fdnga
Da gdr det lattare med natten

En horisont utan forandring kan vara vilsam
ndr man sjdlv dr i rorelse men doden for den som star still.

Tander ljus
manga ljus
mot det gra

Lena Krantz



Myrornas Drom

Har myror drdommar?
Var motts alla strommar?
Bade stora som sma...
For att vixa sig sa...

Vad fér hjartan att viaxa?

Kanske ldr oss en ldxa...

Medan solen, likt en Tiger,

pa himmelen, stiger...

med manen i magen,

den rackarn, den timmen, inviger...
En ny fas i vart Flow

sa att vi kan forsta...

innan skator blir gra...

Varfor regnbagar,

uppstar...

over landet dar kristaller slipas,
putsas och nar,

dnda in i sjdlen med sin glans...
med sin ljusdans...

till lila-sprackliga valars sang,

i djupets hav, av turkos

Och Jattars flimtande gang,
av myrorna hors,
hela dagen lang.

Derlyflow
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Grazon

Daér forvissningen finns

ar sinnesharmonin i samklang
med vetskapen om framsteget, —
men ndr utvecklingens gang
blir till inveckling

dar eftertankens krassa
reducering till mental gradzon, -
dar forbittringens kalk

téder ironi

Dimension

Att leva ar ett tillstdnd

av kamp och bearbetning mellan
sjalarna.

Idévarlden med dess frekvenser
arbetar for oss och sorjer

for vart medvetande.

Att fdnga intutionen blir
som ett sakrament som leder dej
till hemligheten.

Ulf Hellsing



Sangen och tiden

Jag gar

sa fort jag kan

vill hem

vill hinna hem innan forsent

se’n sjunger jag
den vackraste sdngen
den dédr du minns vil

den utan oro och tvivel

Jag andas

jag sjunger all viarldens sdnger
ocksa de sanger som fanns forr
for lange sedan

ndr manniskorna samlades i
byarna och vid berget och den
musik hordes som fanns i deras
hjdrtan

den fran deras sjo och fran deras mark och jord
deras sdnger sjunger jag och finns till

Elisabeth Gustavsson
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Nar katten ar borta

Moje dr borta

Moje dr dod

centrifugen har stannat
Moje dr borta

Moije dr dod

han gomde sig inte i mikron
en forfarlig dod

Moije dr borta

Moije dr dod

alla barnen grater i floder
ndr katten dr borta

nar katten dr dod

Oscar Trimbel




Utan rim och reson

Det dr oxymoron och mitt huvud kdnns sa tung

I rimflatans famn pa stilblommans 6,

dér versfotter klackar ibland

Ja, jag vill leva, jag vill do i orden

Ord bevingad syns behaga

Antligan stod pastoralen i predikstolen

Jag langtar rimmen dér skald jag lekt

Vad versmdtt skapar ma vara lyriskt och kort

Den strofen visste var den tog

Fri vers dr det bdsta ting, som sokas kan all varlden kring
Volvas vdrde varar

Det blir 800 rader, du kan lita pd mig

I daktyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyl
Jag blir hellre jagad av zeugma

Prosodier i alla linder forenen eder

Sa ldnge allegorierna gé, sa lange ingen forsta,

s& metaforerna kvittrar i dunsterna bla

Vi spelade Dada pa torget en dag, en liten surrealist och jag
S& obarmhartigt ar livet mot den som refuserat en skald,
att allting efterat ar for sent

Séffle, kan jag fa litet Kafka

Man tager vad man Havamal

Har ni anapest eller?

Ge mig frihet noveller dod

Storsta moijliga lyrik till storsta mojliga antal

Sa sitter du ater pa forlagets trapp

Visst gor det ont nar dikter brister

Comet-Johan Bensin jr
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Fordelningsdynamik

Nar allting kommer kring
Da saknas ingenting

Och allt blir ratt placerat
Ordnat och arrangerat

I rdttvis oordning

* Och var Gud-blind, dov och stum
Ar trott pa universum

Att ej ha kunnat gora

Av denna klara rora

Ett sant rattfardigt rum *

Av plotslig insikts hetta

Att detta dr det rdtta

Det biter till i kinden

Nar allting sprids for vinden
Och bildar det kompletta

*Och ingen kan bestrida
Att Gud har fatt oss lida
Att ifrdn sitt bolagsrum
Sitt eget evangelium
Enbart har lyckats sprida *

Nar ingenting far illa
Och allting som vi vill ha
Sa lyckligt kommit kring
D4 saknas ingenting

Och allt blir stilla stilla

Bo Bjirlind



Folk bara snackar pa.
Trump bara snackar pa.

Anvinder vilket organ som helst, som till exempel
Twitter

kvitter kvitter kvitter
»Det spelar ingen roll vad man sdger

HA HA HA

man kan ju sdga nat annat nasta dag.
Jag
ar gubben i mdnen som bestimmer over er alla.
Téank P& Att Alltid Vara Glad.«

Glad gubbe, forstord varld.

Anita Berger
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En dag gav jag havet mina ord.

Jag offrade mitt tal for att kunna sta emot.

Med bestdmda steg var mitt syfte klart,

men i kvalet var inte valet uppenbart.

Jag nadde inte riktigt fram, en hejdande vind,
ndgonting som fick min kind att att vanda i motvind.
Jag stannade, sag fram och blev pamind.

Jag kanske har en utvédg, jag kanske bara &r blind.

Jag bad gudarna om hjalp for att kdinna mig fri.
Och for stunden sé& kdnde jag en eufori,

men dngesten den lagger sig i.

Den exploderar i mig som viassad fyrverkeri.

En rost fdngar mig med bomull i sin famn.

Jag blir kall men dnda varm.

Langa naglar virade runt min arm.

Jag kdnner littnad men obehaget ar starkare dnda.
Himlen fargas gra.

Dar var Froken bla.

Ah froken bl3,
du gor himlen gra.
Anh froken bla.

Froken bla kom pé besok samma kvéll i mitt hem
Hennes blacksvarta har,

pa min tapet, pa mitt lar.

In i varje liten cell utav min kropp finns hennes spar.
Anh jag angrar, jag sOrjer, men jag ger mig.

Hon ar fel men hon ir ren, hon ar fel men hon ar hel.



Och vi talade om sorgen, den som alltid hittar hem.

[llusionerna som foljer varje steg.

Hon gav mig ett rus och sedan stangdes jag igen.
For vem kan std emot?

Vem kan sta emot?

Froken bla.

Du som f6ljt mig sen barn, suttit kvar,
héllit mig i ett hart forvar.

Du som biter, du som river.

Du som sliter mig i trasor.

Du som skriker, forvrider.

Ah den hir striden,

Ar evig.

Angelica Bratt

83



84

Standig rorelse

Nar han vaknade hade han hela virlden inuti sitt huvud.
Som en surrande bikupa.

Han sag de forarlosa tagen i Tokyo.

Och alla médnniskor och djur som gick mot olika mal.
Eller bara hankade sig fram sekund for sekund.

Det var ett myller av folk som forflyttade sig.
Rulltrappor upp och rulltrappor ner.

Flygplan som lyfte och landade pa l6pande band.
Viardepapper som bytte dgare.

Négra som fick mycket och andra som fick litet.
Néagon som ramlade och slog sig.

Han sdg att det fanns en ordning i detta kaos.

Det fanns en teori om meningen med varfor allt
fordndras och dr i standig rorelse.

Han sag allt och precis nir han trodde sig kunna se

alla samband brast hans hjarta.

Och han kastades ut i den geostationdra omloppsbanan
bland roterande satelliter och rymdskrot.

Anne-Marie Widerstrom



Augustikvall

Ett stillsamt regn
Inuti

Min hand mot ditt brost
Det stilla porlandet

Din tomhet
I min handflata

Du var i min ndrvaro

Din kind

Jag vill ldgga min hand
Mot din kind

Kédnna lavan
Mossan

Pa fjallsluttningen
Augustisol

En porlande back
Kaffedoft

Och Din kind
Orakad

Pia Ostlund
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Vintan

Ditt hjdrta kanske slutar att sla
I morgon, eller nédsta timma.
Men ddrute rusar tiden ivig
Med bussen, med tagen,

med de snabba, jaktade stegen.
Men vdra minuter gdr allt lingsammare.
Timmarna har blivit evigheter
I den skoningsldsa vintan

Dér Du star mellan det eviga
Och de timmar, dagar och &r
Som Kkallas for ett liv.

Utan titel

Precis som sparen i snon, blev mina tankar ocksa kvar.
Kvar pa stigen som leder ingenstans eller overallt
Fram och tillbaka slungas de likt en forvirrad vind
Stilla jag sitter vid fonstret, skyddad av dess glas

Men tankarna fortsdtter ga vilse, allt langre bort.

Catarina Cederwall



Orden trillar hit och dit
Mallarna pekar med véassad spets

Vi smyger mellan raderna
Nar vi Oppnar journalen grinar varje sida som en gallergrind

Sma stavelser som skulle forbloda om vi inte faingade dom,
gav dom att dricka och boérjade en dans

Vi strdcker upp armarna och fattar tag om varandras axlar,
ett, tvd, tre och hopp

Sa ror vi oss medan nycklarna rasslar i ldset

Bakom oss har solen

lamnat ldnga strangar av ljus pd marken

Pa vagen ligger en kofta av tunt ylle

som ett barn haft for langesen nar det var kallt
och mammas famn var mjuk

som den lenaste choklad

Jag slickar i mej tystnaden

Ett steg till och vi behover inte langre bry oss

Anna Leijonhielm
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Blodspar och aska

Jag satt dar sarad

som ett oskyldigt offer

Men da kom hon

som en flyktig eld

Hon slet upp mitt hjarta
och jag foll ner pd kna

Hon sédg in i mig och sa:
Kom och fly med mig

Jag fragade vart

och hon svarade: bort hérifran
Och vi foljde de dubbla linjerna
som blodspar ut ur stan

Sen levde vi

som blod och eld

genom ndtter och dagar

i regn, vind och sol

Vi brande allt vi kunde né
men ldngsamt falnade elden
Och vi kom tillbaka

till allt vi lamnat bakom oss,
ater langs de dubbla linjerna
Blodsparen som fanns dar
som drr och minnen

sjonk langsamt in

och blev till gléd och aska
Och hiér dr vi nu

i samma stad vi flydde,

jag fortfarande sarad



och hon fortfarande flyktig
men med lite mindre glod

Men ibland sédger jag:

Kom och fly med mig

Och hon fragar vart

fast hon egentligen vet

Och vi foljer de dubbla linjerna
tillbaks till blod och eld igen

Erik Wikstrom
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Alskad vilja

Du skulle varit hdr

Adul AdulAdu...

Nar ett liv frodas i min kropp,

en kropp jag har foraktat,

som jag gjorde sjuk i tjugo ar,

fick mig att tro att jag aldrig skulle fa hora hjartslag fran
en annan i den,

kdnna hur ndgon tar plats,

soker bekriftelse,

visar stark vilja,

buffar & med ldtta rorelser likt fjarlisvingar berdttar om liv,

a mitt i allt kommer jag o tdnka pa er,

kommer jag a tinka pa dig,

a pa dig a pa dig, ni skulle sdkert vara lika fascinerade,
kanske forundrade, 6ver hur det 4r mojligt,

precis som jag sjdlv,

att fa kdnna nagon sa nira ens egna hjartslag...

det kdnns obeskrivligt

efter tolv ar dr det nu jag som slacker scenljuset, lamnar
huvudrollen vidare till hen som dn bor i min kropp,

for att frodas som ménniska brevid mig en dag, du som
jag alltid langtat efter men trodde aldrig jag skulle fa
lara kdnna, sparkar plotsligt till o plotsligt forstar jag
att snart mots vi,

snart dr det jag som riktar scenljuset till dig,

o det kdnns sd himla fint i sig

LeaLive



Jag ar host

Hosten jag du
inget ska stoppa migrationen

vi rymmer
som hostloven
vi hamnar

annu lagre

vi har lamnat for manga fingeravtryck pa
fonsterrutorna och flyttar de till grannarna
vi jagar nycklarna som stdngt dorrarna

for vilken viarld som helst

det tdndes gatlyktor

och vi har omédnskligt svart att tro

att det finns en dag

inga himlar for oss

sedan vara 0gon har blivit slutna

och man inte kan upphitta ett alternativt
bldaktigt utrymme som skulle motta

de hemldsa dnglarna

ingen ska hjdlpa oss

fast vi kdnner deras parfym i korridorerna
vi hor deras missade samtal

vi ser resterna av deras spegelbilder

med deras andetag

fyller vi vara somnlosa kuddar

hosten jag du
Vi dr ju samma

Aleksandra Jarebska
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Svartskalle

Jag dr en svartskalle.

Jag kommer fran ett svart land.

Ett land med en svart lag,

och svart religion,

och svart norm.

Jag kom hit via en svart vag.

Med en stor och svart rddsla.

Genom en svart invandring.

Och jag hade lamnat allt i ett svart 6gonblick.
Under svarta dagar.

Med lédskiga svarta smartsamma sekunder,
minuter och timmar.

Ingen vantade pd mig har.

Jag kom som en fraimmande objuden svart gast.
Manga sdg pd mig med svart syn.

Jag var tvungen att komma ihdg mina svarta dagar
under alla svarta forhor.

Jag har genomgdtt en massa svarta dagar,

med massor av svart smarta,

under svarta och moérka manader.

Med en svart ensamhet.

Jag har dndrat mitt svarta namn till Medelsvensson,
men det hjdlper inte heller.

Jag jobbar svart.

Hos en svartskalle,

som utnyttjar mig som svart arbetskraft.

Med svarta pengar,

koper jag svarta cigaretter,

och svart sprit.



Jag vet,

att om det finns nagot paradis eller helvete,
utan forhor,

sd maste jag ga direkt till helvetet.

For mitt svarta namn star pa en svart lista.
Fast jag har ett stort och vitt hjarta.

Men det spelar ingen roll,

jag ar en svartskalle.

Forresten, vem kallar mig svartskalle?

Hamid Sharifi
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Det osynliga barnet

Jag ar
det osynliga barnet,
som blivit stor.

Jag har mott

min Muminmamma, i manga skepnader,
men alltid talmodig,

alltid vanligt vintande,

tills jag visat mig,

tills radslan runnit bort,

tills jag ser mig sjalv, igen.

Helena Renvall Lopez



Sang: Johnny Boys Bil

Dom mjuka vadderade spdren leder till ndgot fuktigt.
Bilen grdver ner sig i dyn.

Pa vig soderut.

Hjulsparen dr liksom kladda med borstig hud.

Doft av svin. Svinhugg gar igen.
Hur djupt kan man sjunka.
Dacken. Med sitt monsterdjup.
Sitt vadderade sidstycke.

Har tar jag over.

Kurviga blota spar.

Som en matta men utomhus. Om du forstar.
Drar fingret 6ver monstret.

Lukten av gummi.

Sjunker nerdt men ocksa framat.
En stalblank kula ringlar sig fram i landskapet.
Glatt ror den vid sparens sidor.

Tra-la tra-la. Ho-ho.

Tyngt av stalet. Och duken.

Canvasen som liksom veckar sig av sig sjdlv.
Malar med blot pensel 6ver linjer.

Bloter penseln i vattenburken.

Fuktig aska mellan bukiga kurvor.
Rassel. Rassel.

Slirar in efter spegel-dopet.
Tomten brinner ynkligt.

Henrik Soderqvist
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vad gor jag hdr

bland stjarnor och bland dolda ddelstenar
ar jag en

eller en blankgra rygg

som speglar deras glans

Martina Jordan



Kristinia
(ett avsnitt)

en urtidig morgon

dé intet tackte alltet och morkret tackte intet
innan fanns det inte varfor var och hur och néar
i en odndlighet av djupets hojder

universell och ofattbar

odndlig i tid rymd element

tillika fornuft som envetet vett

ett ljud en storm ett ord en aeon

askans blixt av miljarders miljarder volt
ljungeld en small en skréll ett ddn en explosion
en knall ett fall

nya miljarders miljarder blixtar intill och dir och hér
klyver intet sammansvetsar alltet

rymden Kkorsas

ekar rodnar bleknar bdvar darrar

ett horribelt skadespel

ur morkrets epicentrum

vattenytan mork odndlig hemlig

en syn fruktansvard

ur ingenting skot flammor upp

ett himlavalv i skalv

i skalv av ljus och sus

jag fanns ej och jag sag inte

dock fornimmer ett av dolda sinnen
férundrande hur skrammande det strommade
en odndlig vattenkrets

ljuset ovan morkret

tiden foddes da

? var det eller var det inte sa

Borislav Arapovic
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Svek

Sa hade dé en av svekets undersétar

strackt ut sin langa fula tentakel IGEN.

An en gang stod du dir

med en gapande tom hjarna.

Nu gar du i tystnadens morker.

Maste man fa en viss kvot av svek

den korta tid vi vandrar pa jorden?

Oppnar svek nya dorrar till det okdnda som véntar?
Kan dina tidigare livssvek

finnas kvar i ditt nuvarande liv,

som byggt upp en stark moral?

Bygger sveken upp stegen du skall ta dig upp for,
dér de forsta sju stegen representerar

hat, hamnd, bitterhet, avund, ignorans och likgiltighet,
for att sedan ndrma sig de egentliga sju stegen
som kanske heter,

tolerans, forlatelse, ddmjukhet, unnande,
lyhordhet, vinlighet,

for att sedan nirma sig steget KARLEK.

Kan sveket hjdlpa dig att komma fram till
meningen med livet?

Maj Stammler



Ett ratt primitivt ljus,
frdn ting som dar,
har traffat mitt oga.

Kan ej lingre gbmma mig
bakom den tjocka fernissan av ord,
tolkningar och forstaelse.

Goran Stille
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The off days

Reading is my escape until my eyes get rusty,

for that is when the mindlessness of the internet
is my intoxicating distraction,

to help me through the endless hours

when all I hear is the sound of my own heartbeat
and the muffled clamour of neighbours

that heighten the silent echo that cocoons me
like a blanket that keeps getting heavier

The data swirls inside my head like glitter

in a snow globe, each little piece reflecting light
distorting the world around me

until I can’t stand it any more.

A visit to the restroom is a break

in the stream of information that I let bombard my head,
in which there is silence

The silence, so utterly powerful, make deep marks upon me
and I consider all that I have done since

my feet touched the cold floor hours before.

Floating to mind are little glitter specks

Emma Wiklund
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Hosten 2018

Det dr morkt nu,

Svart att tro att ljuset aterviander.
Det dr oroligt,

I vara hjdrtan, sjalar och sinnen.
Det ar svart,

Nir vi ej vet vad framtiden ger.

Det dr skraimmande,

Att ej kunna forsta vad som hinder.

Men allt morker, oro, strul, grat och fortvivlan,
Drunknar i ett enda skratt fran dig!

Du ar framtiden!

Sahar A.
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Anglarna i Mar Efrem-kyrkan, Sodertilje.

Vi sitter i den vackra, nybyggda, ortodoxa kyrkan,
belagd med marmor fran fjarran land,
fargstarka religiosa malningar pa vita viaggar.

Brudparet i vitt och svart star forvantansfullt
nervosa infor altaret.

Fyra praster i fargsprakande gldnsande sidenbrokad
lagger fram sina ord.

Brudnébbar i gront svavar utdt pelarradernas sidor.

Varje bankrad éar fylld av festklddda géster.

Den mangdoftande luften vi delar dallrar av
forhoppningar och rokelse.

Ett barn grater till, en mobiltelefon ringer och stor
ceremonin.

Mina 6gonlock blir tyngre och tyngre.

Med ens, lika oviantat som en fdgelsdng kan bryta
tystnaden i skogen,

sa snirklar sig plotsligt toner uppat langs
marmorpelarna vid altaret,

lyfter upp taket och bubblar vidare hogt 6ver valv, kupoler.
Det ar ett gudomligt vackert ljudhalsband

som starkt overrostar

de syrianska, arabiska liturgierna.

Négon sitter handerna {or 6ronen.

Madnga spanar efter de ljungande alt-tonerna.

En ung moder, pa fjarde raden,

med sin baby sovande i knit,

later just nu gladjedrillar villa fram fritt

ur sin strupe.
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Ytterligare en kvinna, en sopran,
foljer upp med liknande drillar.

Tillsammans bildar dessa tva roster en ljuvlig harmoni;

Tungorna rullas i gommarna, sdtts i svingning
och ut exploderar
exotiska ljud, likt 6vervildigad jubelsang.

Héarnere flyter prasternas rituella méssande
Over marmorgolvet.

Déruppe, i helgedomens valy,

Overrostar de frigjorda drillarna ljuvligt,
med en ny sang till Herren.

I mitt inre ser jag skona metaforer for

Frid, Harmoni och Glddje.

— Ar det bara jag som hor Anglarnas roster?

Lisbeth Johansson Ishaq
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A Broken Rose in Stockholm

I thought that

this was your city

you girl on Queen Street

who was so happy and exited

on your way to springbreak

maybe you had jeans and sneakers

a bagback with unread fantasy books
and curly hair

that your mother could have caressed
you were barely eleven years

and why did you not live

no one could understand

how short your visit

would be in this world

Jag tankte att det héar var din stad

du flicka pa Drottninggatan

som var sa glad och forviantansfull
pa viag mot ditt pasklov

du kanske hade jeans och gympaskor
en ryggsdck med oldsta fantasy bocker
och ett lockigt har

som din mamma kunde ha smekt

du var knappt elva ar

och varfor fick du inte leva

Ingen kunde inse

hur kort ditt besok

skulle bli i den har varlden

Thommy Sjoberg
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Vi hade

ett slags samtal

utan att komma nagonstans
om en tid

som inte ldngre finns
kanske inte heller fanns
vad vet jag

alla var bortresta
gatorna var tomma

hon 6ppnade ett fonster
krop ner hos mig igen

det var da

nedanfor vart fonster
som ni gick forbi

du och din mamma

vi horde er

du studsade pa en badboll

vi lag kvar
och ni forsvann

det ar allt jag minns av dig

Tommy Galento Nilsson
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Orden

Hon sa:
Jag tycker om orden du skrev
»Jag saknar dig.«

Invid vulkanens svarta ovisshet
Over klarhetens snoklidda berg

I langtansfulla vagors sug

3651 dagar

har jag vintat pa ditt meddelande.

Orden dr mitt hem.

Jag tar dem med mig, sa hon,
och 6ppnade aterigen

porten mot virlden.

Eva Berglind
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Nagon var nyss har
ost och brod, rott vin dartill

Tankarna ar kvar

Lars Inge Widlund
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Gravar pa rad tackar

En ensam fageldrill

tranger igenom trafikbruset.
Lovtrad darrar och vill

sjunga i vindsuset.

En svag rorelse fornims

gravar pd rad tackar.

Traden lyssnar och minns

och morkret ddrnere backar.
Fagelldten fran alla hall

dé andra faglar svarar.

En jubelkor hores, skepp a hoj!
Och den i en ldng stund varar.
Tystnaden stilla sdnker sig
svalorna vakar i trdden.

En helikopter stor mig

pé viloplatsen for sista farden.

Lena Oberg
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host och 16v som faller
Oppnar mina 6gon, bit for bit
slapper in sol som genom galler

»dlska mig«, du bonar och ber
svarta skuggor foll
spegeln berdttar allt vi ser

mars manad formade
tva, tre till
fordlskelsen stormade

sommaren intensiv
regn, sol

vi gjorde liv

— finns karlek nu
ar framtiden nu
— kyss mig, sa du

host, rddslan bldste lagan
blicken som vek undan

da jag stallde frdgan

sen salta tarar
natt och dag
som tva darar

stod vi kidra
frustrerade och
alldeles, alldeles for nira

ndr livet gick forbi
och allt forsvann
kvar blev bara vi

Claes Wiberg
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Min gladjes ritualer

1.
Min sjdl bar dig langt bort
av vilda vagor
Jag kramar ditt sorgsna frimlingskap
Vilken tidsspillan talar du om?
Bara pd dig regnar jag
min gladje och min ldngtan

All varldens blommor racker inte
for att tilldgna dem dina 6gon
Om du nagon dag behover mitt blod,
tveka du inte en enda sekund!

Du dr en vdn av min morgon
och min langa natt
Du dr en glddje som regnar over mig
frdn den djupa himlen
Vem omvinde dig till
att ha kontakt med mig?

Jag kysser din varma langtan till mina brev
Mina sagor och dikter
tillagnar jag dina kajalogon
Jag kysser dina 6gon
i mina tidiga morgnar
Detta dr en av min glddjes ritualer!

Sabri Yousef



Min turblomma

Min turblomma star i dngen
Fullt med hjértan och tur.
Solen lyser klart och underbart.

Mira Hallberg
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en vintersaga

det finns de som ldgger sig
innan de har vaknat
andra ser sina mojligheter
som tdnkta tradar

i en vdv som liknar havet

andra vill bara do

kvillen dr inget balsam

eller plastigt plaster
observatoren sitter i baksatet
ndgra kraver absolution

andra

tilltrade till den tid som ar kvar

vidsynthet sdger de gamla
vadrar sina rutiga skjortor

ndr solen gar ner
reskamrater ar vi

ndr branslet tar slut
sjunker vi plotsligt genom isen
i takt med védret

nagon samlade pa tid
andra foll

det var modernt

at se pd de

som inte holl mattet



soliditeten 1ag i tillstdndet
sma smygande steg

dar dag efter dags spegel
glanste som ett rakat kon

sent i den sista natten

de sma trampade i takt

som om det skulle hjdlpa

ndr vansinnigheten blev till norm
och de svaga foll till foga

tvdrs over vagen

Bengt O Bjorklund
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Skolgdrdens klocka
har fallit till marken:
Ingen hor slagen

Jessica Vieglins



Livsvag

I samtidens anda

likt hoghastighetstag

som oOverskrider trivselfart

hoppar 6ver stationer

i jakten pa att fortare komma fram

Sa pressar vi oss sjdlva och vara liv
trotta och frustrerade

over dagens ok

med en lingtan

till var idealiserade framtid

Men dé och da

ndr tiden saktar in

jag landar i mig sjdlv

och uppfylls av den férndjsamhet
som bar vart liv tillsammans

Dir och da blir bilden klar

jag ser och kidnner dig

jag kdnner mig

och vet att allt dr val i vdr innerlighet

Jag lockades av ditt 16fte om livslang garanti

Suzanne Ekstrand Almli
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Andehdamtning

Nyheterna pd TV flimrar kallt ndr de skildrar krig och fasor
Dir visas svdltande barn endast klddda i trasor
Fran pendelstationer hastar frusna manniskor fram,
som i vagor
Bland dessa finns inte ndgon som varms upp,
av forortens bilbrandslagor

Leende politiker latsas vara den som kan dig
och dina intressen kan foretrada
Men deras enda fokus ar att sjdlva bli just
den som makten far eftertrada
Sedan blev négon i Sverige skjuten och pa ett dldreboende,
dér glomdes négon bort
Ingen rapport handlade det minsta om néagot gott,
inte ens lite kort

Tittar tomt pd rutan som nu visar kdndisar
i ett liv av overflod och lyx

Mairker de ens tillstandet pa var jord
och alla de vid Karon och floden Styx

Tiden fladdrar snabbt forbi da livets bok,
sina sidor vinder

En 6dslig tomhet ekar starkt i vdr allas,
fulltecknade kalender

Jag betraktar, lyssnar och tar in tills jag kdnner
att jag orkar inget mer

Mitt hjarta och sinne vill ju vara
i det jag alltfor ofta forbiser



Det finns en plats dir jag finner vila
och min egen sjdl, i det lilla

Dit leder en hoppets stig dir jag
min varldsoro, kan fa stilla

Foljer jag mitt hjdrtas rost finns allting
dér for mig att finna
Ett overflod av kdrlek, ndarhet och virme
kan jag ddr fa ater vinna
Vigen till ett liv fyllt med ljus ar faktiskt,
ett ganska enkelt trick
For hoppet om det goda och min rdddning finns dir,
i min dlskades blick

Ake Almli
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