HANDER SOM VISKAR
ar en del i projektet
Ofrivillig ensamhet bland &ldre personer
utlyst av Socialstyrelsen
arrangerat av PRO Jakobsberg



OFRIVILLIG ENSAMHET BLAND ALDRE
PERSONER

PRO Jakobsberg tackar Socialstyrelsen for bidraget
till finansiering av projektet, Ofrivillig ensamhet bland
aldre personer, som genomforts av var forening
under 2020.

Huset Pa Hojden/Kultur-, fritids- och demokrati
namnden, samt ABF NSL har varit ett stod under
arbetets gang och ska ha ett tack.

Styrelsen tackar projektledaren Gissoo Shakeri och
hennes medhjalpare Anita Jonsson for ett utmarkt
arbete.

Khosrow Shahriari, som regisserat och filmat och
Inkeri Kuosku, som arbetat med layout och text, ska
ha ett stort tack for fina insatser for ett lyckat projekt.

Alla medverkande PRO-medlemmar ska slutligen ha
ett varmt tack for ett personligt engagemang igenom-
férande av projektet.

Bo JOHANSSON, ORDFORANDE | PRO JAKOBSBERG



PRO JAKOBSBERGS ENGAGEMANG

PRO Jakobsberg sag det vardefullt att engagera
sig i av Socialstyrelsen utlysta projektet: Ofrivillig
ensamhet bland aldre personer.

Statsbidraget ska bidra till att forebygga och bryta
ensamhet och isolering bland aldre.

Projektpengar stktes och beviljades.

Projektet i PRO Jakobsberg bestar av fyra delar:

H&ander som minns och talar
Teaterforestéllningen
Engangskameraprojektet

Inspiration av coronatiden i farg & form

Gissoo Shakeri och Anita Jonsson utsags till
projektansvariga.



VAD VISKAR DEM OM?

| den har boken kan du bekanta dig med nagra av
PRO Jakobsberg medlemmarnas hander, bade
fram- och baksidor.

Nar du tittar p& handerna, som har bade stora och
sma4, synliga och osynliga rynkor, hor du de tystlatet
beratta historier om gangna handelser utan ett enda
ord i skrift.

De viskar om det slitna livet nar de byggde upp ett
civiliserat, fritt och demokratiskt samhélle for
kommande generationer.

Ta hand om dessa hander!

Viskningarna vénder din uppmarksamhet mot dina
egna hander.

Se pa dem!
Vad har dem utrattat?

Vilka historier viskar dem om?



