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Férord

Det ar latt ddra sig angest, am I right? Och det finns en
idiotsiker plan om det ir nagot dnskvirt for en individ:
ga till statistiken. For vintetid inom varden (speciellt
transvarden), for segregation, skjutningar, med mera. Och
for bokforsaljningen — den kan du drunkna 1.

Sé vi skiter 1 det.

Det ar inte ldtt att nd ut med sin poesi. Det ir valdigt
fa debuterande forfattare som blir utgivna, oftast firre dn
tio per ar. Och jag horde nagonstans att Transtromer ...
Transtromer! For den som skulle bli hans sista bok var
upplagan 700 ex.

Det ar latt ddra sig angest, am I right?

Men som memen fran anime-serien siager: Look at
what they need to mimic a fraction of our power. Den
har boken tar inga entry-fees, utdvar ingen censur: utan
ni far vara med, ni som vill. Inga 30 silvermynt, eller ens
en krona. Allt kostar inte i senkapitalismens timme. Och
ar du med hir, ir du publicerad poet. Kanske drunknad 1
bokfloden, men hir ar du med.

Och tack till alla som bidrar ar efter ar.

For det fria ordet, dod it kulturdoden, och som Lorca
skriver 1 sitt vackraste brev (till Adriano del Valle y Rossi,
maj 1918) heja er som »berusad av fullmdnen [...] som
en chopinsk Gerineldo i en avskydd och foraktlig tid av
kejsare och La Ciervas« fortsitter skriva.

Arvida Eowyn Svenske
Stiftelsen Forfattares Bokmaskin






Lat oss sova lite Hill

Sista dagarna pa dret ir morkast

Vi ligger ithopkrupna i

varsin sang och kinner det slita ticket som
virmer var kropp

Lat oss sova lite till

Rummen ir nedslickta

Frin de neddragna

persiennerna bildas ett

svagt ljus

Ar det dags?

Jonathan Stribrant



Tarar

Samlar ithop mig.

Forsoker torka.

Det rinner igen.

Vill att du ska forsvinna bort.
I ett bottenlost hav.

Skapat av tarar.

Fran alla kvinnor.

Som varit.

Och kommer vara.

Precis som jag.

Louise Sahlberg



| olielampans sken

Nir slagen stod pa filten 16t blodet

huvuden sattes pa palar.

Varje krigare slogs for kung och fosterland.

Det var lycka, att fa dta hur mycket flisk man ville
och dricka sitt eget mjod.

Men fornminnen framtridde inte enbart
som vildar och krigare som plundrade
och birsirkade — utan aven som
handelsmin, hantverkare och bosattare.
Vackra trasniderier lyste pa lingbankarna.

Mjuka, garvade skinn virmde kropparna pa natten

och skona smycken glinste i skenet fran eldarna.
Mossan tvittade rent kropparna och orter doftade

som smaktande parfymer, nir man flatade sitt linga har
i oljelampans sken.

Pia K
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Liusstyrka

Gickande ljus
1 skuggans nirhet

Alltfor blandande
starkt

Det var
aldrig morkret
som skrimde

Bara ljuset som
tringde sig pa

Gata i dur och moll

Linga gatans
skiftningar
1 moll och dur

Har en
blitonad skugga
runnit ut

Likt en
klangfylld ton

av vemod

Lottie Alhed



de ligmalda stir i ko

utanfor Systembolaget

1 hopp om att nagon

ska uppskatta

deras sjalvutplinande tystnad
som ar de kravlost

kravande en annan synlighet
en ny betydelse

en plats med ett namn

som lagmilda sma vindar

star de dar

utanfor Systembolaget
klockan ar nistan tio

ensamma likt regndroppar
som faller i ett kallt hav
stracker de pa sig

lyfter blicken och ser pa barnet
de limnat dar innanfor

1 betraktandet finner 6gat
det avstind som rader
mellan det som sker

och sjilva uppfattningen
det dr ett manskligt avstind
nagra mikrosekunder

da allt svdvar 1 osakerhet
och allt bade ir mojligt

och samtidigt oméjligt

Bengt O Bjorklund
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Sluta sldck brander

Sluta slick brander
som cheferna tinder
visa att det inte funkar
det ar da det vinder.

Det ar viktigt

att vi sager ifrdn pa riktigt
det dr da det blir battre
mer langsiktigt.

Sluta att vara duktig och fixa
och att fa det att fungera

Chefer ir bra pa att trixa

med personal, resurser och mera.

Vi ska gora mer pa mindre tid
trots att vi gor det vi ska

och dven gor mycket extra

ar det anda inte tillrackligt bra.

Budgetramar och kontroll,
minut for minut

stress och olyckor
personal som blir sjuk.

Mainga tillsammans maste vi vara
som slutar att vara duktiga

sa det lingvariga inte blir akut

sa det osunda fér ett slut.

Ingrid Heldt



Ringversen om sex timmars arbetsdag

Om malet med sambillsurvecklingen skulle vara att vi
alla skulle arbeta maximalt voro vi sinnessjuka. Malet dr
att frigora manniskan till att skapa maximalt. Dansa.
Mala. Sjunga. Ja, vad ni vill. Fribet.

— okand, tillskrivet Ernst Wigforss

Fyra grundlagar som lagfor makten hogt upp 1 det bla,
Femtiosju stycken fackforbund i salar av plastad sten,

nio till fem for de dodliga, som kottets vag skall ga,

en fraga for nista statsminister mitt i maktens blanka sken
1 Helgeandsholmens hisnande gruva.

Sex timmar att simja dem,

sex timmar att frimja dem,

sex timmar att djupt i vardagmorkrets vida riken vinja dem —
vid ett Sverige med minskad samhillssnuva.

Tjugofyra vardagstimmar, som spritts ut odelbart

Attiosju procent enligt SCB (kvinnors andel av minnens 16n)
Tva tredjedels sjukskrivningar kvinnliga sedan mitten-dttiotal
Fyra dagars arbetsvecka — battre for alla kon!

Sex timmar for att arbeta, att gilla for envar

Sex timmar for att skapa, vila, ta hand om ildre, barn
Resten f6r problemldsningar i samhillet vi har

1 ett Sverige med minskande forljugnad.

Arvida Eowyn Svenske
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Sommaren 2024

Det kostar att lyssna pd mitt hjirta

langt inne i kroppens virkande muskler
fallet 1 trappans steg-dunk-dunk-dunk

en dngel skyddade mitt huvud, ansikte, nacke
Annars hade den svarte med lien

skrattat f6rnojd dt sin gava.

Nagra dagar senare

oppnar jag leveransen med mina nytryckta bocker
Konsten jag skapat.

Dir ligger Pigan som blev helgon

och Varfor ville hon doda Mussolini?

Jag dr dter en leende kvinna.

Hosten 2024

Nyponbuskens taggar

river blodroda rispor

1 mina hinder

Stormvinden piskar kinderna

de gloder

Vixterna skyddar sina liv

mot hostnattens forsta frostgrepp
de bugar

de slapper de sista frokirnorna

1 den fuktiga mullen.

Monica Odén Berggren



Lekkamrat

Jag vet vad du héller pd med.

Du retas.

Jag vill leka, du busar, men

anda gillar jag det du gor.

Jag ska kedja mitt hjirta,

for att det inte hittat en annan lekkamrat.
Din blick sdger till mig vad du vill
jag dr med, ser du inte min blick?
Himlen ler it oss.

Solen ir var gist sa

dra ej ner gardinen,

lat solen beskada var kirlek

Hon ir ingen utomstaende

Det dr bra att du ar hir hos mig —
du har fyllt mina tomma dagar.

Din nirvaro fyller mig med 6nskan.
Lat oss inte spilla nagon tid.

Akram Monfared Arya
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Jag ser dom framfor mig hur de kommer springande Gver
faltet som schackpjiser. De slar mig att de ar som sma
harda hagel inuti, ar jag sjlv forfrusen efter allt som har
hant, det jag inte kan tinka eller skriva

Maste jag anda leva under. Lingt mycket tidigare nir
Gud bodde pa Majors gatan, det var tidigt sextiotal
och sparvagnarna gnisslade i Stockholm s innerstad.
Andhallplatsen hette Humlegarden. Jag var fortfarande
barn dd och det var innan jag forstod att vi ar f6ds med
olika forutsttningar och att mina inte var de basta. Jag
hade nigra vanner jag dlskade over allt annat. Cecilia.
Johan och jag. Vi var en trio.

Vi sprang till Fabians kontor pa Sibyllegatan och det var
innan han reste till Indien {or att ridda virlden. Vi hade
en sang eller en ramsa som skulle halla oss uppe eller nere
for resten av livet.

— Ingen kommer har fram sjong vi medan vi turades
om att skjuta pa den tunga trikarusellen.

Susanne Larsson



I dag sdg jag flera » ARGA LAPPEN«

»Fimpa inte vid entréporten«
»Plocka upp hundbajset i parken«
»Tag bort tussarna 1 torktumlaren«

»Spela inte Rocken Roll sent pa natten«

Jag skall ocksa sitta upp » ARGA LAPPEN«
»Sluta skjuta och springa«

»Sluta valdta och misshandla«

»Sluta rusta for att krig och doda«

»Sluta var egoistisk och dela med dig«

Oscar Trimbel
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Globaldga

vagen rullar...

sakta fram i skymningen

du ir pa flykt frin orden
bakom i den kottvita dimman
kommer dom jagade

och lagger fram

skugga efter skugga

vittne efter vittne

lings den streckade mittlinjen

minns ett doftande foto
som vixte magiskt

mot den svartbld himlen
bara du kunde framkalla det
1 dina domda 6gon

lyste frihetsgudinnan

och ansiktet smalte thop

till en mytisk skugga

i tradgudars land

Tommy Thuresson



»| trddgarden av min barndom star ett frsd «

Nir stormarna rycker 1 mina dagar,

gar jag till tradet, min stilla vin,

ddr rotterna griper om jorden,

och pdminner om allt som var, om igen.

"Mor och far, ni ir de rotter,

som nart mig med karlek och nyans,

vars roster som viskat 1 vinden,

och bjudit livet upp till dans.

’Mamma, du ir solens gyllene str,

ditt skratt ir en melodji, likt en virvind som fa
"Pappa, du ir fjadern i min flyke,

ditt mod ger mig styrka, ett livsverk sa tryggt.

"Ni lirde mig gd, ni lirde mig szd,

att vaga dromma, att alltd forstd.

"Tillsammans har ni vavt till mig ett liv av gladje,
med berdttelser som spirar, av kirlek och av virde.
I livets tradgard, dar tiden star st:ll,

star ett trad av kdrlek, ja sa stolt och sd vild.

"En far och mor, som 1 vinden stir kvar,

deras grenar stricker sig om mig, for kommande dar.
Jag vet att kirleken alltid bestar,

1 knoppens svep och i eken som stér.

For tradet dr mer dn bark och gren,

det ar hjartslag och skratt, det ir livets scen.

Aven nir dess 16v faller, och kvistarna viker,
kommer jag minnas, att kirleken ar evig, att den aldrig sviker.
’Sa nir tiden har tagit sin sista gang,

och era roster tystnat i vindens sang,

kommer jag ater till tradet dir ni star,

for 1 ert arv, finns for all tid melodier som bestar.

Tina Strandh
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El mercado

Minniskor ror sig bland stinden

som mest saljer olika typer av frukter.
Papaya, den sota doften av ananas,
saftiga persikor, limdnes och dpplen.

Plastdukar ticker stinden

1 sodra Ciudad de México.

Folk iter tacos fran gatustanden
med carnitas och mixote.

Stekoset lagger sig 6ver gatustinden
ddr dngan stiger upp

och den forforiska doften

tringer in 1 ndsborrarna.

Folk sprider ut sig 1 gangar till bredden.

Vi har fyllt vara pasar med firsk fruke

och promenerar tillbaka genom folkmassan
mot bilen som vi parkerat utanfér varuhuset.

Sigvard Lith



Ta emot lite karlek

Hans hand 1 min.
Hans fingrar inflitade 1 mina.

Hans hjirta dunkar snabbt.
Jag tror att mitt dunkar aningens snabbare.
Jag undrar om han marker att han gor mig nervos.

Han 6veroser mig med fina ord.

I telefon.

Pa sms.

I verkligheten.

Anda har jag svirt att ta emot det.

Visst dr det svért att andra sig?

Att tro pa kirlek nir man ir van hatet.

Aven om hatet inte alltid kommer frin andra.
Utan oftast fran dig sjilv.

Jag vill tro pa karlek.

Det vill nog du med.

Lat honom o6verdsa dig med fina ord och karlek.
Fina du, du fortjanar det!

Emelie Wall
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Efter fodseln

Tank dig helt ny 1 livet,
vat fran fodseln, redan da
borjar valdet

Din mamma fick inte ens
den tid som behovdes

Tva man drog ut dig
ur din moders kropp

Strax efter fodseln,

— din mor fick slicka dig ren e ¥ +
och vaka 6ver dig nir du Foto: Jo-Anne MacArthur,
reste dig upp for forsta gdngen We Animals Media

en farmare tog upp dig,
dumpade dig i en skottkirra
och korde dig till andra sidan girden

— dir kalvar halls ensamma i
varsin liten inhdngnad hydda

Efter detta

far du aldrig mer se din mor,
bara den lilla stunden,

efter fodseln,

fick ni tillsammans

Ditt 6de blir
antingen kalvkott
eller »mjolk«-ko

Johanna Mdnsson



Ingen annan

Karga slitter och gronskande dngar.
Regnskog och oken.

Hela livet har jag fascinerats av motsatser,
Foralskat mig 1 kontraster.

Dagen och natten.

Fast mark och djupa vatten.

Hon ir inget undantag.

Alltings motpol.

Kall nir det ar varmt.

Kryper ur sitt skinn om saker star still.
Den som aldrig simmar medstroms.
Inte minns men aldrig gloms.

For mig finns det ingen annan,

For hon dr som inget annat.

Sune Hallsten
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Den akromatiska déden

vita putsade vaggar

vita starkta lakan

vita skoterskeuniformer
vit genomskinlig hud

Lat inte mitt liv [imna ett akromatiskt avtryck
mala mina sista flyende timmar

lat firgglada energier omfamna mig

sprid nyanser av livet

ge mig

ett fargsprakande farval

Pernilla Enmark



Kraft

explosiv

inte helt ofarlig

den snabba reaktionen
miéngder av forodelse
den hoga hojden kollapsar
ljusets hastighet
extremt fokus som

ett blixtnedslag
okenvindarna vixlar
frin sandstormar

till bara sandkorn

den langa torkan
utmattande

utdragen

lingsamt utslagen
nagra sma fron
sjunker ner 1 jorden
drar sig mot ljuset
tropisk hetta

vaxtkraft

Elisabeth Westlund
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Varfor!

Filosofi

Svart host

Blaser, viner, faller
Ror 1 mitt hjdrta
Tiankare

Hemmal!

Frost

Varm firg

Springer, smalter, snorvlar

Spottar pa mitt fonster
Kyla

Marianne Bergsten



»Till dig«

Pst. Visa inte den har texten for nagon
Det dr en dikt och den dr bara till dig,
ja, just det, till dig.

Jag ser dig, ar med dig
sa innerligt nira.

Som om dina hjirtslag
stryker min arm, kira.

Jag kinner sa vil all din smirta,
men ocks3, allt det som ar skont
Ditt leende vicker mitt eget,

en kinsla som 16vsprickningsgront.

For dig onskar jag skonhet,

1 all livets spinnande dans,
Kom nira, vi njuter tillsammans
forenas 1 vild resonans.

For du ar gliadjen och skrattet

en musa, ,min inspiration

Som stjirnor pa himmelens svirta
sma stjarnor med klar ljusbli ton

Din rost ir som varvindens fliktar
Som vicker liv 1 en varld

Hurra! sd ropar mitt hjirta

och stadgar sin irrande fard

Roger M Carlsson
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Varfér du

(Romans)

Musik av A. Enkbtaivan

Du i mitt varma hjirta
Varfor ar du det si nira?
All kinsla hos en kvinna
Varfor tinder du mig helt ?

Du 1 min ljusa sjil

Varfor ar du si nira

Du i mina dagdrommer
Varfor kommer du alltid?

Nir kristallmanen lyser pa himlen
Varfor dger du mina tankar?
Vilsna drommar i1 den kalla natt
Varfor tar du 6ver mitt hjirta?

Enkbtuya Lindholm



Sista dansen

en sprucken porslinskopp
ett utklottrat block
en solblekt gardinlingd

en nott morgonrock

en hylla med bocker

en bla sliten pall

en vas utan blommor
tomma skor 1 en hall

men dammkornen dansar
1 tvarrandigt ljus

fran trasig persienn

1 ett femtiotalshus

Koftan

jag tror den kan liknas vid melankoli
den vanliga kinslan som jag klir mig
jag bar den mer ofta

en vl sliten kofta

stickad av vemod och ltt nostalgi

Liselott Granath
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N&r en vin gar bort

Nir en vin gar bort dimpas figelsdngen,
tankarna grumlas, vinet blir till vatten.

Du gir som en blind pa stadens gator,

du ser allt men ind3 inte,

du hor allt men 4dnd3 inte,

inte ens kriget kan kasta sina pilar 1 sjilen.

Vinden bliser inte lika skonsamt 1 tridens kronor,
det vackra blir annorlunda,
forsommaren lika overklig som doden.

Johan Andersson



Karlekens Mysterium

All kirlek bringar ljuv harmoni,

ty 1 samklang med kosmos den klingar.

Den 6ppnar upp for ett Storre Vi,

den ger alla som alskar vingar,

och ett hjirta av guld och en vilja av stél

som gor att tillsammans de nar mal efter mal,

ty 1 en kirlek ren och en vilja fri de da métas kan
i en skapande harmoni som visar hur

jin och yang da métas kan bortom moll och dur
1 en lingtan sann och en tillvaro grann.

Hagar Gulli I. Sjolén
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| skogens gyllene salar

Tva angsliga 7o-plussare

Aker hissen ner frin femte viningen
Oppnar porten mot friheten

Kollar &t hoger och at vanster

och ner mot kanalen pa Styrbordsgatan
1 arla morgonstund

De moéter nagon, stannar, vantar in, vander tillbaka
Forsoker hilla koll at alla hall,

Haller varandras hiander hart

Men till slut kan de limna staden

Och slappna av 1 arla morgonstund

I skogens gyllene salar trdd in trdd in
viskar de hoga traden,

vi har rullat ut gyllene mattor

mjuka, tjocka, gula, roda, oranga till firgen
I arla morgonstund

Nagra asplov darrar fortfarande kvar i lunden

Det mesta gula har dok dansat firdigt med vindarna
Som spelat for dem en hostserenad

Och lagt sig till vila, stilla och tyst tillsammans
Under véra lyckliga steg i arla morgonstund

Anita Holmén



Forna Jugoslaviens »PerElla«

Det var en gang i det vackra Vinterlandet
langt uppe 1 Norden

dar anglar, monster, demoner

lakejer, feer, drakar

djur och manniskor

levde tillsammans

under samma himmel.

Det var ett sagolikt vackert land

med demokrati, vilfird och yttrandefrihet
gemenskap, glidje

utvecklingsmojligheter pa alla sitt
vetenskap, teknologi, poesi

konst och digitalisering.

Men det fanns ocksa i samhillet
segregation, skillnad mellan rika och fattiga
sorg, orattvisor och maktmissbruk!

Det Goda kimpade alltid mot ondskan!
Dir det gamla motte det moderna i samhallet!

Men denna saga handlar om Familjen
som bestdr av mamma, pappa, dotter och son.
Och de bodde i Stok city i Vinterlandet.

Mamma Drottningen Noor

pappa »Morbror«

Sonen Prinsen

Dottern Prinsessan

Det var en kind serbisk och svensk
forfattar- och journalistfamilj!

Alexandra Luthander
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Paradiset

I Engelska parken

I Ulriksdals slottspark

Neongrona l6v pa traden

En gronlysande vidstrickt grasmatta

Faglar sjunger i triden
Solen flodar generost
Det ar perfekta 23 grader
Det ir mitten av maj

Lika ljust 1 mitt hjirta

som hir i naturen

Om det kinns som paradiset,
sa ar det nog det ocksa!

Peter Palm



Fantasins brod

Kocken dansar i det senapsgula koket, cyborgen star
stelnad med kristallkulan 1 vinster hand, isbjérnar
star konkretiserade hir pd gatorna, medan den vivda
hanger pa en vigg 1 hansastaden, 1 det 6gonblick
klockan klimtar for kyparen.

Du fastnar framfor det abstrakta ansiktet och blir
lugn 1 Chateau de Sancerres optiska illusioner.
Spriket sidogrenar sig och du tar en tugga till av det
dedicerade seriealbumet.

Da kommer Fred Flinta in, f6r den glada tiden och
det rabatterade utskinkta, pa stamlokuset och det
svarta faret kliar sig mot stenmuren bak Balzacs
boning.

I trippelpunkten dansar dnglar 6ver floden, och
Obelix fir en kopp kaffe serverat pd Avenyns kafé
dar meddelas ocksa dagspriset for drets halmbalar
ndr, bagaren glintar pd sin dorr.

Ulf Dagman
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Splash of Ink

Push harder if it doesn’t open at first.
Don’t give up!

Use your power to
open the door and enter your poetry.
It’s been waiting for you.

There have been other guests
but all the time,
the words were waiting for you.

Move your pen across the threshold.
Guide it firmly on its path
between the eager syllables.

They yearn to feel the splash of ink
and stamp your vital message on this world.

Susan Cohen



Host

Livet dr i stindig forindring.

Genom stormar och hérda vindar.

Fast,forankrade 1 jorden.

Slapper vi taget om det,som inte hjilper oss att vixa.
Ljudet av aspens 16v,nir vinden sveper genom
grenarna och lyfter frin marken.

Dom virvlar runt som tonerna i en symfoni.

Ett vackert skidespel.

Precis som aspen ger plats f6r nya knoppar och blad.

Att vixa nir varen kommer igen.
Sa fortsatter vi var vandring vidare.
Till en hogre dimension.

Carina Malmgren
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Framtiden ir en utopi — en samling av drommar

vi dgnar vara liv at att forverkliga.

Framtiden dr en hand att hilla i under en stokig uppvixt.
Kinslan av att nagon bryr sig.

Framtiden ir en kapitalinsats i en ligenhet som

annu inte byggts. Modet att satsa pd ndgon annans
visioner om en god konjunktur.

Framtiden dr en svartvit ultraljudsbild.

Borjan pa en relation som aldrig tar slut.

Framtiden ir ett pensionssparande i etiska blandfonder.
Viljan att bidra till en battre virld f6r nista generation.
Framtiden dr en dystopi — en tillbakablick pa

de drommar som aldrig slog in.

Elin Dofs



vviberg
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En kvinna

O Gud!

Hjilp den stackars kvinnan
en trappa ned

som inte orkade med

att leva detta livet

som Du henne hade givit.
Hjilp den stackars kvinnan
son intet ljus kunde se.

Hjalp den stackars kvinnan
som inte orkade med

att motsta drogers ondska
en trappa ned.

Forgicks 1 samhillskvarn.
Fick for lite empati.

Hade inga barn

som henne kunde st bi.

Ensam hir i livet.

Det sigs utan slikt och vin.
Inte allom givet

ha en nira vin.

Lat hennes sjal fa vila

dar uti Ditt hus.

Lat hennes sjal fa vila

1 Ditt stilla ljus.

Leif Sahlman



Orden ur kroppen

Om det dir nir jag ar kir

ndr du dr hir

ndr jag ar har

ndr jag ar

Eller om nar osdkerhetens och radslans stund
far mig att famla runt utan att veta

var jag bor, vill eller maste leta

for att hitta

en plats stadig nog

att satta foten 1 nasta sekund

Eller da jag uppe pa bergets topp

vid en stilla sj6 eller stortande fors

eller vid havets strand ser

skimmerhimmel, bullermoln, sagoskog och spegelvatten
ser sol som dyker upp ur horisontens mysteriemorker
eller hur den fargar skimmerhimlen rosenrod
innan den forsvinner

Allt detta och mer

som den osannolika existensen rymmer
foder ibland en glod

som startar 1 mellangirdet och vixer

till forsiktiga flammor eller danande eld

en Onskan att fa ord ut ur kroppen

en 6nskan att se vilka

vilka ord

som far upplevelsen att

kinna sig beskriven

Eva Grip
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Andens visa

Nej, du ar ingen framling 1 din samtid

1 sd fall en fraimling i allt det timliga

men da vore du lika frimmande

1 Gustavianska salar och pa medeltida torg
sd sta inte bara dar och tro att allt dr Gver

ta din hammare och spik

Platsen ar noga utvald, baten ska byggas hir
ja, har mitt pa torra land

Livets ande sjunger sin brummande visa

annu ett kvartssekel in pa det tjugoforsta arhundradet
ingen nimner det, men det ar inte forbjudet att nimna
Framtiden ir ljus, ty den tillhor den som vagar,

och mod ir andens dygd

Sd kom 1hag, det ar manniskan du ska ridda!
stidaren, vakten, turisten

ur det brinnande Louvren

Mona Lisa fir du limna kvar

Sissel Almgren



Skogens katedral

Torn efter torn

ljus och skugga

foljer pa min vig i skogens katedral.
Faglarna pa glintan

sjunger for livet.

Angen blommar bide ute och inom mig.
Skogens katedral,

mitt valsignade hem

mellan himmel och jord.

Leena Kuisma
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svank och valv

Hilsinglands

kullar och svank
paminner om henne
tillsammans seglar de
genom trasiga regnmoln
hittar fram till sig sjlva
— en gemenskap

dar ensamheten

inte lingre kinns

som en mening

utan konjunktion

medan vallhunden

vaktar

lyssnar vind i orérd skog
under valv av lingtan

fran da till nu och sedan
hon visar stigar

han aldrig gatt

de rundar berg och stenar
stannar vid tjarnens spegel
ser liv som spricker ytan
och himmel i 6ppen dager
den dolda kraften eggar
driver till okiand mark

nar innerlighetens kirna

oppnar link tll kirlek

Fredrik A. Persson



Mylla och bléta sockar

Dir var det bra mylla, tinkte en dkersork
1 min inte annu fortorkade hjarna

nu i denna heta sommar dir allt
forvandlats till blytunga bléta sockar

jag suckar: — Ge mig mer att dricka

och skoljer ner den svarta brygden

med tre droppar mjolk

Yiva Sehlén

45



gatorna ligger inte kvar

inte som jag minns det

fran igar

det var en annan stad da

en helt annan virld

den var begriplig och sjilvklar
ochjag...jajag,

ja, jag hade en funktion

att bara dig

fran sidngen till badkaret

fran golvet till singen

frin trottoaren till ambulansen
du faller 6verallt

men en gang for linge sedan
foll du for mig

det dr darfor som jag bar dig

eller bar dig

maste jag verkligen vinja mig vid dig
i en forfluten tid

maste jag verkligen fortsitta andas
dta och fortiras

flacken av ditt blod

ditt sista blod, finns kvar 1 asfalten
inatt atervander jag hit

bryter upp gatan och tar dig med hem
jag ska sova mig vid sten

for det ar allt mitt hjarta bar nu

Susanne Nybacka



Dédens s6tma

Lierar sig

Med kvarvarande liv

Bjuder upp

Till kind mot kind dans

Under sorgfagelns kvidande rop
Och vi hor himlen spricka upp
Bland dessa upptornande molnbankar
Och sjilva tiden sorjer

dess avknoppning

Ett avtagande

Ett stilla tvagande

Av viara notta sjalsklader

Nir skepnaden stilla dalade
Och atertog var inre jord

Susanne Eriksson
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Kosmos heliga ljus 2024

Sig den gamla samla damm, som flég som Anglavingar
over himlens vida hand,

medan gryningen tradde fram och

lyste upp nattens morka strand.

Det fanns dven ett hav som flodade fram

frin ingenstans och

triffade Jorden vid ett ingenmansland ...

och sd vilda faglar som

flog over spetsiga, urdldriga berg och

landade sen bland triden

1 Skogens trygga hem.

Tiden forsvann och friden terfanns, efter ar av stress,
krig och skam.

Allt biddades in 1 Naturens grona filt,

dar livet var ater fri, att levas

1 harmoni, med Kosmos heliga ljus ...

Titti Spaltro



Natten komponerad av Bach,
morgonen improviserad av figlar.
Over havets 6ppna dorrar

reser sig strofer av lippar.

Besoker dig i drommen,
om dagen dr du chimir -
med kaosartade glosor
stiger du upp ur havet.

Under viltaligt regn

klir sig dina dagar 1 hetta
just som buxbomen talar
talar till jordmanens ahorare.

Emil Ablbertz
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Den mindre rérelsen

Nir bara vi var kvar fick bara jag bli kvar
Ville alltid se mitt avtryck pa

Nagon annan, nagot vackert

Allud lika f6rvanad 6ver effekten pa
Nagot annat, nigon vacker

Som jag hade orsakat, jag

Nu motstar jag frestelsen att bli nigon
Som passar nattliga besok

For att samtala eller inte siga nagot alls
Att paverka eller bli paverkad, orsak eller verkan
Att verka, och si en tid efter formorkelsen
Inser jag att den mindre rorelsen

Var den rakare vigen

Till att forstd vad jag inbillade mig

Som sedan visade sig verkligt

Undvikande men gripbart

Undflyende men begripligt

I medvetandets morkaste delar
Oférlatliga handlingar som till slut

Fér en chans att sjunka in, gradvis

Stilla

Trots radsla for vad det leder till kapitulerar jag infor dig
Ger upp, tillgang till min sjal

Har ingenting att forsvara vill inte komma undan

Har ingenting att paverka bara férundran

Undrar vad som ar kvar efter detta osannolika val

Att inte rdra sig mer utan 1 sanning

Stanna

Bjorn Engquist



Liuset i dina dgon

ljuset i dina 6gon besjalar dig

ljuset 1 dina 6gon gor dig levande

ljuset ger dig lyskraften som leder dig

ljuset 1 dina 6gon blir som en fyr i natten
ljuset 1 dina 6gon far mig att finna dig en dag

ndr jag fann dig blundade du ... jag blundade

ocksa ... anda trots det ... och pa grund av det...
pa grund... avdet... ljuset... ljuset var sa starkt
att det fann oss ... liksom magneter drogs vart ljusa
1 oss till varandras ... ljus ... oh ljust det blev ...
ljuset hade dtervint till oss ... vi blev upplysta ...
om kirleken ... kirlekens ljus ... i varandra ... 1 oss
sjalva ... tillsammans ...

Eva Aberg
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Humla - Du &lskade humla

Du ilskade humla si fin
fran blomma till blomma
du samlar nektar likt vin

pollen du limnar
till nagot dtbart
det dmnar

I dansens virvlar
blomma till blomma
Du vinglar

likt en suput
Du nu tagit
ett slut

nu dina vingar sd notta
Jag ser hur Du
sluter dina 6gon trotta

drommer Du om nista dans

Du fir en chans

dar som lite varstans

i den nektarfyllda blommans krans

oh! jag en humlevin vill dig stotta

Lennarth Lindbom



Betraktelse

Det ir sa sorgligt nir man far betala blommorna

till sin egen begravning.

En av dem kom dessutom med nagot halvvisset

frin den egna tradgarden,

som jag aldrig fick besoka. Men i alla fall.

Kaffet far man std for sjilv ocksd, och kakorna.

Jag, som aldrig varit religios, var till och med

tvungen att bjuda pristen.

De visste att jag inte ville ha det s3. Men 1 alla fall.
Uttryckligen hade jag forbjudit dem att se mig

efter min dod.

Sé stod de dir i alla fall.

Nagon av dem sa:

»Oppna fonstret, si att sjilen kan flyga ut.«

Vilket mumbo jumbo. Jag var ju redan borta.

Men jag glomde siga hej da.

Jag glomde ocksa beritta, att instuckna bland bockerna
pa vinden, de som stér till hoger nir man kommer in dir,
finns ett tjugotal tusenlappar som jag stoppat in mellan
bladen f6r den hindelse ndgot nigon gang skulle hinda.
Nu ser jag dem vrika ner allting i sopsickar.

Nu fir de skylla sig sjalva.

Snal har jag aldrig varit.

Anna Hasselberg
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Det hir ar inte en dikt, det ir ett manifest
Jag levde tills nyligen som jag tyckte bist
Vaknade kit varje morgon

Var uppkopplad i huvudet

Mot en tjej som inte vill ha mig

Runkade minst tre ginger

Till en inre dialog i timmar

Drack sedan krogol frin morgon till kvall
Var mystiker ut i fingrar och tar

Jag skrev och gav ut bocker

Ritade snuskiga bilder maniskt

Brinde pa sd vis nan arvsmiljon

Jag var granslos men fri

Da hinde nidgot ovintat

Oombedd tog jag stillning

For en kvinna som blivit sexutnyttjad
Sedan slutade jag att dricka

Nu ir jag nykter pa trettionde dagen
Inre dialog har blivit monolog

Jag talar girna tyst for mig sjalv

Och mar si javla bra

Utan att kdnna sug efter 6l

Bubbelvatten och cola far ricka

Jag runkar nistan aldrig nu

Allt har forandrats till det battre

Och jag ar kreativ som fan

Men viljer mina beroenden noga

Peter Beskow



smabrus

Det har noterats
att smafaglar

1 bullrig stadsmiljo
sjunger

kortare och rakare
slingor

for att tringa
igenom bruset

Ungefir som
modern popmusik

Vi vet ocksa

att manniskor
formade av enslighet
talar kortfattat

och ordkargt

pa inandning,
kanske for att
undvika bruset

Det ar inte
de som ir smi

Richard Thorn
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Imagination

Jag sdg en katedral som tycktes vara gjord av
tusen vita fjarilar plotsligt forvandlas till

en enda stor fjiril som flog in i ett hav av
blaa blommor.

Per Magnus Eliaeson




Fram och tillbaka

Arvingen borjade charma den ensamma frun grundligt.
Hans inbilskhet jivade komplett lytena:

manga nedanformanskliga organ,

plastikopererad quornliknande rov

som trangdes under valkarna,

whiplashskadad xenofob.

Yachtklubbens zombier dterupprepade
dktenskapsbrott overallt.

Overstens irliga asikter:

»Zambisk yrkesverksam xylofonist

wallraffade virmlindsk utforsikande tullkontrollant,
snajdig rubrik!

Quizet »Praster och neurasteniker«, mindre lyckat...
»Konsstympning, juste ingrepp — hirligt grisiga fotons,
elindigt!!

Dagstidningens chef borde avrattas!!!

David Liljemark
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Nyskott

Det finns ljusa dagar, vi kan kalla dem glomska. Men
sorgen sitter i benmargen. Inte som en parasit, utan mer
likt en nidringspinne i torftig pelargonjord. Den ér inte
noédvindig men dess narvaro ger skenet av att jag vet vad
jag haller pd med och att jag dr mattligt hialsosam.

Det ar inte vixtligheten och den friska luften jag skyr
ndr jag sager att jag hatar naturen. Det ir maktlosheten.
Kvadratmeter av blottad hud, en utsokt buffé uppdukad
for myggornas snablar att penetrera. De sticker
obonhorligt, oupphorligt, genom tyg, genom kropp,
smd smakprov mot min vilja. Consent is everything, the
violation is everything. Jag star maktlos pa kolonilotten
medan Erika beundrar havtornsbuskarna och Klara
entusiasmerar Over citronmelissen, hon ricker mig en
bukett. Den ar full av sniglar. Jag tackar och grater.

Kee Leong



Langtan

Lingtan efter att fa triffa rtt person

1 kirlekens tecken.

Att f3 Njuta av det man skapat

och sin medvetenhet.

Att hitta en sjilsfrinde som matchar ens
energier och passioner.

Men jag vill inte, forlora mig sjalv

som en oskuld.

Valentina Vanilledoff
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Rotter

Jag ska utplana mina rotter.

Jag ska dra handen 6ver blomstren, varsamt, och rycka
upp dem ur jorden. Mala kaffe pd dem. Spara sumpen
och stro 1 blomjorden mina krukvixter bor 1. Kaffet ska
jag glomma bort, lata kallna, ldta skapa morka ringar pa
insidan koppen, morka ringar under dgonen.

Jag ska glomma vara bra dagar. Lita minnet kallna, likt
kaffet. Allt jag ska minnas ar siren. Och tararna ska jag

spara, jag ska hilla dem i1 blomjorden med kaffesumpen.

Jag ska utplina mina rotter, jag ska odla nagot nytt. Jag
ska aldrig atervinda.

Kaffet ska jag hilla ut.
det enda jag har kvar dr ringarna i koppen

och blommorna som spirar pa fonsterbridet.

Hanna Osvald Sahlin



Férmagan att flytta berg

Yeah, du kan vara distrd och kolugn
Och formas som lera i en masugn
Eller spruta eld framfor en brandkar
Och griva precis dir du star

Inre resor kraver inga pass

Och himlen ir bast som canvas
Rymden ar allt vacker pa distans
Men vad vet du om elegans?

Bank-ID-bedragare versus knacka dorr
Var det sa mycket battre forr?

Fast posten kommer varannan dag
Och vilfirden ullats att vara svag

Civilkurage 1 en slags slummer

Som ett bortglomt ISBN-nummer
Men vi méste std upp och ta stillning
Viga ga ut efter kvillning!

Oknen ir en stekpanna utan smorklick
Som taget som aldrig avgick

Havet dr en vaggande duk av oljefarg
Och din viljestyrka kan flytta berg

Glom aldrig det

Johan Karlsson
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Lex synd
Jag ar kidrnan av en férbjuden frukt.

Jag dr 16gn jag dr otro jag dr vrede.
Jag ar en vildfors, bortom fostran bortom tukt.

Jag ir kontrast mot normer bruk och ceder.

Jag dr varje nyans i en regnbdgsflagga.
Jag ar ett liv med varierad funktion.

Jag dr de sanningsord som aldrig blir sagda.
Jag dr ett syjarnfall med okidnd destination.

Du sokte en syndare men fann en fe.
Du sokte ett morker men fann ett solsken.

du sokte ett offer men fann en gud att dyrka.

Du sokte en svaghet men fann en styrka.
Du sokte ett fro men sag ett trad fa vixa.

Du sdg dig som fullird, men jag blev din laxa.

Desideria Jungelin



Kristus
ir en sol

av kirlek

be

med ansiktet

1 marken

mot denna sol

Simone Sodergran



Fortrollat snolandskap

Benen ror sig med viss elegans
pa den gamla banvallens historia.
Gran och tall star dir i sin glans
var och en med sin falna gloria.

Himlens farger vicker min aptit

pa livets kraft som kan fériandra.

Behover inte ga hdr som en eremit

1 det trolska sndlandskapet kan allt hinda.

En vinterklidd ekorre ilar fort fram
hastigt observerar 6gonen dess rorelse.
Hair gir jag som ett stackars offerlamm
och langtar efter annan sorts forstroelse.

Ar det litt att bryta gamla monster?
Att se med andra 6gon pd allt?

Det jag vill se dr ett nytt fonster
med ofirdiga iskristaller 6verallt.

Hir pa vallen kinns det ltt 1 sinnet
med tankar om nya mojliga vigar.
Allt det vackra forstirker minnet
och det ouppnaeliga aterigen hagrar.

Lena Oberg



En stund av ensamhet

En stund av ensamhet

En stund pd jorden...

Sa finns vi inte mer —

under kirleken, som ir trogen
Blickar ... Ljusets angel ser ...

Inga blommor, inga tarar
finnas dit jag gir

Le... och taink bland minnets virar
att vara sjalar uti rymden nér.

En stund pd jorden som

hastigt flyktar

En stund av ensamhet —

Sen oppnas porten med himlens nycklar.

Britta Axelsdotter Bostrom
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Signalfel

Finns faktiskt faror
Med att dricka for lite

Man kan bli uttorkad
Uttunnad
Uttappad
Ertappad
med att hitta sig sjalv

Nir man har sett nog

Drar man pa sig
konjakskostymen igen

Den bignar

Den luktar

Men déljer i alla fall det varsta

Johanna Samuelson



Faderns aftonstjdrna

Faderns aftonstjirna, alderdomens glidje och
hopp ... Han dr bara 12 dr och ligger medvetslos
I de vuxnas sjukhussing, i1 de vuxnas IVA.

En skoterska torkar en tdr 1 sitt 6ga.

En spinkig, dngslig, liten far viskar i sonens 6ra,
— Kan du min son, mig, din far hora?

Barnets vita, ordrliga armar vilar pa
»tegelstensticket«, sjilen héller pa att gd over
racket mellan liv och dod.

Det kinns som lasarettets vaggar fatt liv och gar
pa strid och suckar — Bli ense om, hur man skall
varda barnet!

Redan slocknade livets laga ... lilla aftonstjirnan
flog sin vig. Varfor grilade ni, om vard och
metod? Nu finns det bara gravvarden kvar.

Gamle fars seniga nive ... smeker sonens kalla
hand — héller den 1 sin — héller sin dode son med
hjartats band.

Mdanja Waltman



Sommarens ljuva virme

Jag njuter av vidret, med benen utstrickta
under min parasoll.

Kinner hur vinden sveper mjukt f6rbi med en praglad
doft av passionsfrukt, och mar de sol, tinker jag pa
portugisiska.

Dansande, med blommors firgpalett — men dnda
makabert, varfor?

A, nu ser jag. De ljusa stralarna borjar tona bortom
horisonten. Dystra moln haller dem gissla, likt
lekmannatjuven 1 butiken jag cyklade forbi hiromdagen.
Jag drar upp mina lena ben mot &verkroppen, intar
fosterstallning, och kinner en klump som tycks ha fastnat
1 maggropen.

Vattendroppar faller ned fran himlen.

Flytande vackert — bl3, gul, bla, gul - men dnda
makabert, med anledning av dess moder sols franvaro.

Jag reser pa mig och rittar till mitt krulliga afro.

Beger mig in i sommarstugan, med vederborlig respekt
for den annalkande osregnets rigorosa konstprojekt.

En sammanblandning av vattnets effekt.

Dansande, med blommors fargpalett.

Emilia Wahlgren



Jag gér 6ver frusna dngar i morgonens klarhet
Fader var som dr i himmelen

Pé avstand en flik av en nyss dverisad vik

Helgat varde ditt namn, tillkomme ditt rike
Isskorpan lyser som nytvittat fonsterglas

Ske din vilja, sasom i Himlen sd och pd jorden
Men i min drom finns varken dng eller vik

Vart dagliga brod giv oss idag

Utan skuggor av vad som var en ging ett liv

Och forlat oss vara skulder

Men ingen drém ar grymmare dn den 1 vakenhet
Sdasom vi och forldata dem oss skyldiga dro

For i granslandet mellan somn och uppvaknande
Och inled oss icke i frestelse utan frils oss fran ondo
Finns borjan till insikt om den sanna verkligheten
Ty riket dr ditt och makten och harligheten

Och om nodvindigheten av att fortsitta

I evighet, amen.

Carl-Erik Wiberg
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Lankad

Tankar ar linkar i en kedja och kedjor ligger sig pa
varanni ett trassel av dsikter. Ett program om Sveriges
rasbiologiska institut och asikten, som stimmer in i
koren.

Det lig i tiden att legitimera religiosa gamla skronor
om utvalda folk for att forklara den egna kulturens
overligsenhet. Fortfarande fanns dir en klanledare,
som drack ur en gudomlig kalk, med en nedarvd ritt.

Jag faller handlost ner f6r hierarkins trappa. Forlorar
fastet. Vagar ej tro pa ndgonting. Jag bar pd en tystnad,
som fjarmar mig —

Omvirlden flimrar f6rbi. Om jag kunde stanna i fallet

skulle allting kanske 16sa sig. Men hastigheten ar f6r
hog och jag dor, annu en ging.

David Uddenberg



Vardagsjamningsdikt
Haikudiktning ur minnet

Ordbruk om jordbruk

Hostplogens tilta
Omsom svartblank omsom vit
I Arstidsvila

Fjaderharvens klos
Cambridgevaltens skir och tagg
Myllar stallgodsel

Séningsmaskinen
Ritar parallellt monster
Ringvalt haller fukt

Viarbrukets moda

Lagom med regn och solsken

Groda blir foda

Lennart Carlsson
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Minnen

Jag nosar pd en vildros. Det leder till mystiska
kinslosprang.

Frin denna flick, frin denna vilda upptickt i rosens doft

blir det ett fall bakat till tidevarven solvarven manvarven,
vaxade barndomsminnen

men jag ligger dem fram pa koksbordet vintande nya
tidens brostmjolk

som framkallar bade grona lingtan och hat
bide medomkan och att nolla allt unket.
Jag forintar tiden medan minnenas kvallstag
sprangs av nattdrommars mina.

Esko Jarvinen



Covfefe

Jag ir den mest framgangsrike som ndgonsin kandiderat 1
presidentvalet. Skillnaden mellan mig och andra kandidater
ar att jag ar drligare och mina kvinnor ir mycket vackrare.
Jag dr intelligent. Vissa skulle siga att jag ar valdigt, valdigt,
vildigt intelligent. Jag kunde std mitt pa 5:e Avenyn och
skjuta ndgon, och skulle inte forlora roster. Jag ar faktiskt
blygsam, blygsammare dn ni ndgonsin kan forstd. Nar du
ar en stjarna far du gora vad som helst. Ta dem pa f*ttan.
Om Hillary Clinton inte kan tillfredstélla sin man vad fir
henne tro att hon kan tillfredstilla Amerika? Jag skall bygga
en stor mur vid sddra gransen, och jag skall {3 Mexiko att
betala for den. De siander folk med stora problem, som de
tar med sig. Droger och kriminalitet, valdtiktsman. Men
vissa dr, antar jag, fint folk. De dter hundar, de ater katter.
De iter husdjuren for folket som bor har. Jag ar den minst
rasistiska person ni intervjuat Desinfektionsmedel ... vi gor
nagot, injicerar det. Vi vann detta val, en jordskredsseger.
Om vi inte sldss av helvete har har vi inget land lingre. Jag
forsoker verkligen bli Kim Jong-Uns vin — och kanske blir
det sd en dag. Om Putin gillar Donald Trump, ir det en
tillgang Italien och USA har varit vinner sedan tiden for
Romarriket. Den amerikanska revolutionsarmén erovrade
fastningsmurarna, tog flygplatserna, gjorde allt den skulle
F-35 ar virldens basta stridsplan. Helt stealth. Det ar
bokstavligen osynligt. En ny kolgruva har 6ppnat. De tar
upp kol och gor det rent Jag har nagot otroligt att beritta.
Vi lanserar Trump-mynt, en symbol f6r Amerikas storhet
Trump Victory Tourbillion ar inte vilken klocka som helst.
Det dr en av de basta klockor som gjorts. Skaffa dig Trump-
klockan nu! Jag ir ett stabilt geni.

Comet-Johan Bensin jr
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Medvetande

Tank om prematurt medvetande
skapade rum, ljus, tid och materia

Tank om minsta lilla spinn i det minsta av en atom
I sjilva verket ir medvetande

Tank om minsta tinkbara gnista av medvetande
rorde pa sig ofantligt lite
och skapade en kedjereaktion

Tink om medvetande forberedde sig
en eon av tidloshet

Tank om medvetande 6ppnade rummet i inflationen
och 1 samma 6gonblick vindes ut och in

Tink om medvetande inte var
sarskilt medvet fran borjan

Tank om medvetet medvetande
etablerade sig sjalvt 1 gapet
mellan kvantvirlden och kosmos

Tank om prematurt medvetande
skapade rum, ljus, tid och materia

Ellinor Hillstrom



Tankens kinsla

Vad ir en tanke?

Kan kinslor beskrivas med ord?
Ur mina undermedvetna tankar
Fods hon

ANGESTEN

Hon sitter pa min singkant om natten
Vigrar limna mig

Ur det omojliga materialiseras hon
Hennes labyrinter lurar mig

Hon ir syster med doden

Hennes farger gar inte att skonjas
Hennes leende ar falskt

Hon stannar
fast jag ber hennen att ga

Helena Leijd

75



Naktergalssang

I blommande maj, kinner jag en mild bris,
och jag lyssnar pa niktergalens sing 1 kvillens stillhet.
Men snart avtar dess toner, och natten blir tyst.

Under lindens blad, pa grinsen till sémn,

somnar jag 1 gryningen, drommande om paradiset.
Kinner hur min inre sing vixer i takt med ljuset.
Kirleken spirar 1 mitt hjirta,

och med denna inre sidng njuter jag av livet

pa min egen lyckas 6.

Josip Sumic



Death ltself Is Living lts Life

When the corpses grope continually in a butchered
abuse and anointing their carcasses crush in
debauched territories

Where trees fall captive in joyful pain

Neither in a besieged siege nor in a begrudged deed
shall the perish overwhelm grievous afflictions
And fest eating maladies embraced to endowed
afflictions consumed by a smashed powdered
kingdom objected to home of gladness, terms of

madness, deceased alive in its sipping heat of doubt.

Let languishing eyes fall on trembling hearts

So, the slaves possess the wrath of a healing anti-
antidote

Compassion exiled the world from God and the
numerous circumcised hearts

undertake delight in decrees and laws.

Painting the soul in tainted colours

Where death lives in life

Death itself lives in life.

Angela Aku Tarras-Wahlberg
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| manens sken

Manen lyser 6ver det gyllene tradet
en ensam vandrare syns pi trottoaren

Hon gér 6ver prasslande 16v
mot en dorr pa glant

Det sdgs att man kan se en komet
om man ror sig mot horisonten

Riktningen oviss, ingen vagar siga
att kejsaren tappat sina klader

Hon hinner innanfér dorren
innan den stings en hiss ror sig uppat
ett trapphus vilar i morker

Inga vandrare syns lingre
ett 1ov virvlar till den andra trottoaren

Mainen sinker sig bakom hustaket
fonstren slocknar ett efter ett

I drommen springer jag snabbt
det finns sa manga barn som behdver raddas

Eva Hedlund



Molnsang pa l6vgang

Dromska nattkyss,

Lat mig alltid vickas bryskt.

De soker alla kirlekssanger,

Men bara i frusna perronger.

Alla star och balanserar pa en svikt.

Det ar tusen och en ord av vikt.

Vi maste akta oss for varsin tagg.

Droppar ir aldrig gjorda av kristall.

I vara hjirtan det finns en 6nskan,

Om att det ska vara evig gronskan.

Sjalar ska inte vara stopta i plast.

Virldar slutar i en kontrast.

Av de silverdroppar som landat 1 graset finns inga diamanter,
Bara en frusen lingtan av forgyllda kanter.

Dagar som skapas och gjuts pa stora torg,

Nitter vantar vid en hemlig borg.

Solstralar soker alltid en hamn,

Ljuset vilar vid en trygg famn.

Niégon dag sjunger alla pd sin forsta strof.

Ta skydd innan det blir en katastrof.

Nagonting kan se ut att vara forvridet,

Fruset som att det inte lingre finns i tiden
Virlden dr en snurrande virvel

Den far oss alltid att stricka upp handen mot jordens himmel.
Tyvirr kan det vara sa att det vi vill uppna,

Ar aldrig vad som gar att fa.

Men du 4r min inspiration.

Stindigt langt bort fran denna vandrande opinion.
Dir finns en vind som susar

Bland vigor som krusar.

Therese Sjoquist
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Uppenbarelse

Den nickade, trippade
och tittade pa mig

hoppade och tittade
pickade ging pa ging

skuttade runt
framfor mina fotter

Sé tyckte jag mig se
skatan kunde le

Goran Ekstrom



Vart ir virlden pd vig? — Nir jag kor pa vagen
Sa sitter de dar — Mitt pa viagen

Med skyltar och plakat — Mitt pa vigen

Vi kommer inte fram — Hir pa vigen

Dom sitter ju dir — Skriker och gapar

Det ar vdtmarker — Som ska raddas

Vem bryr sig om sant — Nu for tiden

Vi ska ju till jobbet — Pa just den hir vigen
Nu ar det stopp — Dom ar ju i vagen

Man borde kora pa dem — Smeta ut dom pd vigen
Sling dom 1 fingelse — Raka vigen

Lite sunt fornuft — Vart har det tagit vigen?

Det ar viktigt att horas — 1 alla ligen
Men man kan ju alltid dndra sig — lings vigen
Det som nyss var sanning — blir nu en sigen

Sitter framfor tvin—  Tittar pa virlden
D3 star dom ddr — Mitt pa viagen

Med traktorer och vagnar — Over hela vigen
Ingen kommer fram — P den dir vigen
Franska bonder — Som protesterar

Den fria handeln — Staller till det

Skont att ndn bryr sig — Nu for tiden

Ingen kommer till jobbet — Pa den dar vigen
Att vaga std upp — Det dr den ritta vigen
Det maste man gora — I alla ligen

Inte som vi svenskar — Knyter niven i fickan
Vi borde ocksa ut — Hilla godsel pa vigen
Mod och engagemang — Vart har det tagit vigen?

Benny Frojd
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Glimt

Jag fick en glimt
av nagot

Och blev fangad
Jag fick en paus

Sa oerhort kort

Gick inte att mita 1 tid
And3 vixte den
Minuter

Timmar

En dag

Levde jag

Sorgen forsvann inte

Forvanad blev jag Levande igen
Mest av allt

Jag onskar dig
Detsamma

Yvonne Johansson



Jag dr en trasig sjil som ett brutet ror som far runt i

vinden vind {6r vag och aldrig hittar hem till himlen.

Skicka en flaskpost, lat tidvattnet visa vigen. Tragen
vinner eller i avgrunden férsvinner. Var finns mitt
6de dr mdhinda min bro till ro byggd av tro Gud
visa mig din tron

Mattias Nygren



Unsteady is the Head

They told her, softly: *we’ve convened

to tell your grace what we have seen:

that yonder crown has such a sheen

even its oil is slick and clean

But should you wear it, mind your mien
and do not strut or stride or preen

The sword might well be straight and keen
the yeoman stiff in his routine

the nun can stand there, still, serene

but you must differ, sweet colleen

for you must sway! you must careen!

like silk and satin, percaline

with ruffles, creases, crooked seams

and bend as as leaves might wend between
the gales to dance on lines unseen

and never settle, that’s your scene:

a queen must lean, a queen must lean.’

Andrea Hill



Kan inte sova

Kan inte sova
kan inte dta

men frukt gar ner
hjartat varker
men ingen ser

Jag dog visst inte for dig

var inte allt vad du 6nskar inte din grej
trodde vi skulle bli gamla ithop

dansa pa en brygga i romantikens grop
men jag var for gammal for stor for fel

Sa markligt att just du gjorde mig hel
onskar er all lycka

jag har rott vin och badoo

kanske kommer det nigon en dag som ser

Ett ar var en enorm gava
battre att ha alskat och forlorat
Hair kommer ldten med griten 1 min hals

Med graten i min hals som trodde pa var vals
tar jag en cigg for att lugna ner

Gud far ta 6ver tianker jag och ber

Hur kan man alska och limna

och inte vilja mer

Onskar er all lycka

jag har rott vin och badoo

Kanske kommer det nigon en dag som ser
Nigon en dag som ser

Chanel Rychter



Ater grater hosten

Ater grater hosten

pa gula vata blad

pa de dodas grav

Alla Heliga Helgons dag

Forsoker forsta

att allt levande maste do
men det som goms 1 snd
kanske kan dteruppstd

Och rosorna blommar
inda

I Mexico firar man
de doda

med en fest

Men min vig dr novemberkvall
kal och gra

Plotsligt ser jag

en liten blomma som ir bla
tanker att det blir nog

var igen — anda

Marianne Garbrielsson



|dentitetskris

Vem ir jag
nar mina bocker inte lingre finns dir
och bokhyllorma gapar tomma
alla tankar
som flodade genom mitt huvud
ar borta
jag bjod ut dem men alla avbojde
brannugnen tog emot
askan overlever
vem ir jag da

Vem ir jag
ndr vinnerna inte lingre finns dar
min dlskade ar borta, singen bredvid min ir tom
alla kinslor
jag vill uttrycka
forblir utan svar
jag bjod henne stanna men hon horde mig inte
brinnugnen retumerade
en pase aska, en grop 1 marken
vem ir jag da

Vem ir jag
ndr min virld inte lingre finns dir
bara morker, tystnad, en odandlig tomhet
alla erfarenheter
jag ville formedla
hann aldrig fram
jag bad om forlingning
men domaren blaste slutsignal
aska utspridd 6ver en grasbevuxen kulle
vem blir jag da

Rabbe Kurtén
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Sannerligen

denna natt har varit olik de andra
Denna natt visade sig sanningen som hon var
Min blick méttes av en spegel

som visade

icke min yta

utan mitt sargade inre,

starkare 4n smairta,

skarpare dn 6rnars blick,

mer sargat an krigets offer

Kvar av natten ar skiarvor i mangd
som vittnar om det som skall komma
Malmklockor klimtar

Annika Bengtson



Om trad

Jag sokte tradet
det talade till mig
med sina ord

ivrigt, de skira bladen
kraftfullt, de vilda grenarna

jag lyssnade

den sargade stammen

men rotterna
med sin milda 6dmjukhet
viskade hogst

Jag at ett trad idag, men tridet ville gro

det vantade och vilade och byggde sen en bro

av minnen och en drom, till virlden utanfor

dir minniskobarnen roar sig och grater, f6ds och dor

Jag tvekade en rymd, tog sd ett vingligt kliv

och limnade en pansarvagn for chansen till mitt liv
jag hittade ett frd, en dag nir hosten kom

det vill jag ge till alla dem som triden tycker om

Lena Stangmark



Morsan ...

jag vralar ditt namn

morsan — var e du?

Sé banalt att lingta bortom blommor och vin

sa dumt att hoppas pa din svirta som mélar himlen
ditt blod tacker mig, din navel slingrar sig, jag kvavs
du har inga substitut

du har inga illusioner att viva in mig i

du dr mer sann 4n ndgon annan, mer rejil

— och snart ir jag sjuttio dr — — —

och du simmar i1 havets gronpolerade yta

du blickar frin moln

du sjunger i graven dina egna sanger

du bar blommor som byxor, gris dr din blus

ingen kan ta din plats

du dr mitt vral

morsan

jag hungrar efter den baby jag var,

blott for att bli giltig infér virlden

Lisbeth Lovén



Blodsocker

Jag skulle kunna dela ut egna flygblad bland folket

som en motkraft, men har fitt nog av ord utan verkstad nu.
Jag skulle kunna sluta handla det du ser som skravel,

jag skulle kunna lata som ljudvagornas svall.

Jag skulle kunna sanka mitt blodsocker

till en niva strax under din men det vill jag inte.

Jag skulle kunna spela Allan och leda marscherna

enbart genom att vissla pa ritt sitt.

Jag skulle kunna vara megafonens hogsta vral

ndr aktiekurser faller som korthus i ndsta bankkollaps.
Jag skulle kunna bldsa upp ballonger och ga till storms,
men visitationszonerna tillater inget fargglatt som virvlar.
Och du, du skulle kunna 6ka din simultankapacitet

och jag skulle kunna visa dig storre fortroende.

I verklighetens mitt ar ett hjarta inte alltid rott.

Ola Lindvall
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Nyarsdag om morgonen

Arets forsta morgon
allt sd nytt

ett vet jag
vill vara nira

bredvid

bara si, bara det

bjuds in att vara nira
kanner mig trygg med dig,
skriver du

en subtil gest
och jag glider 6ver troskeln

far komma nirmare
kommer nirmare

ar (dar)
ar nara
en stund

nara en stund ar jag (dar)

Anna-Britta Bungner



Hon fick en resegrammofon
en singelskiva med Jim Reeves
och en brandgul collegetroja
for moderskapspenningen
som automatiskt betalades ut
fast barnet fanns

nagon annanstans

Hon spelar distant drums

och green, green grass of home
igen och igen

genom henne

far ett korsdrag

utan att frisk luft

nar lungorna

Lisa Leontjev
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Ett dagsverke mer eller mindre

Jag horde Bruno K Ojjer
missa pa Ostgotska

hur nira lag inte detta
mitt hjarta!

Jag horde Ake Hodell

hamra fast sitt antimilitaristiska budskap
pa sitt sdtt imponerande

1 sin konsekvens

och jag kande att jag

saknade tdlamod

infor den linga resa som forestod
jag ville igang genast!

Hade jag vetat att Peter Lindforss
viantade mig

lings vigen

hade jag inte bangat

Men stétt stilla en stund
1 andl6s férundran infér uppdragets vidd

Andreas Bjorsten



Séndag

Faglarna kvittrar nir solen gir upp
gardinerna fliktar och singen ir skon
stracker ut kroppen med ett litgjefullt ston
jag njuter av tidningen, toast och min kopp

Jag fyller min sjil och 16gar min kropp
och tuggar dnnu pa bullens sma frén
ser fram mot den linga dagen pd 6n
med en befriande kinsla av hopp

Timmarna flyr och dagsljuset tar slut
pa kvillen kommer langsamt min vinda
den kryper lings ryggen och jag vill ut

En sorglig avslutning pa en sa’n dag
med nattens dngest minut for minut
1 morgon dr aterigen — mandag

Torun Ewald
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Rebirth

beneath the surface

etched in the marrow of my bones

each scar a testament

a map of wrong turns taken

a tempest of unheard screams

echoes of betrayal

the agony lingers

as if the air itself has become a blade slicing through sanity
every moment of stillness is a fleeting respite
a fragile wish for tranquility

frozen with terror

waiting for the next wave of torment

1 walk into ancient woods

my tongue heavy with chants of old

calling forth the spirits of all i once was

a lineage of women

of warriors

of whispers

the vengeance is not of blood

but of spirit

for you too feel the weight of your crimes

to collide with the reflection of your cruelty
to be wrapped in the essence of your own darkness
my revenge is not of this world

it's the rebirth of my spirit

soaring high above

unfettered

unbreakable

the woman you thought you had broken is standing here
an avalanche of resilience

a specter of retribution

Matilda Joon



Star han bredvid mig

Stir han bredvid mig
drar jag honom undan
den passerande trafiken
han dr kvar hos mig sa

Nir jag horde honom prata f6r forsta gangen
trillade jag nistan

stod pa ta for att hora varje ord

Tassandes omkring i mitt liv

han hade ingenting att siga

men sittet han sa det pa

sorjer jag jamt

Jag brukade siga att det virsta ar

om jag inte minns

jag minns hans vita t-shirtar

mest hans lilla sing

Som nagot sa langt bort

att man inte grater av sorg utan forvining

Majken Hallgren
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Skydda Moder jord

Skogar och berg,

angen med firg

av blommor och gris sa gron.
Himlen si bla,

en rinnande &

till havet. Var jord dr skon!

Tink pd allt liv som vi har,

lat oss behalla det kvar!

Ge jorden allt skydd hon dr vard
pa sin langa fard

1 planeternas sfar.

Vir alskade blia planet

svdvar 1 rymden, vi vet

skonast av alla, var jord i var galax.
Minniskor hir

trad, blommor och bir,

som lever i var natur.

I frihet vi vill

fa hir finnas till

tillsammans med alla djur.

Sa lat oss nu ridda vér jord

fran krigslust, klimathot och mord!
Lat ¢j allt som lever och finns,

for kortsiktig vinst

tas bort, nej nu minns

allt vackert och skont som vi vet
hon ger oss vér kira planet

nu maste vi kimpa och skydda moder jord!

Ulla Risling



En efterfest for linge sen

dir ndstan alla gisterna har gatt.

Men vi ir kvar i resterna av morgonen,
en studie 1 gin och blatt.

Jag borde dra men stannar kvar,

och dven om du sitter lingt ifran

sa soker jag 1 djupet av din blick ett svar.
Jag vet —jag ar ett litet fan.

Bland flaskor, glas och tidigt ljus

har alla somnat utom jag.

Och handen snuddar vid dig i mitt rus,
(det vackraste med denna dag).

Och sen slar porten bakom mig igen,
och graa moln far se mig ga.

En fjider blaser bort pa asfalten,

jag dtervander hem dnda.

Elsa Lindblad
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Kaos

Mitt inre kaos,
Speglas av det yttre kaos,
Som dagens viarld ar.

En ond spiral som drar mig,
Langre och langre ned,
I ett virrvarr av smirta.

Hoppet,
det som kan bromsa karusellen,
Var ar det?

Nedbiddat,

langt bort och lingst in,
I min sjal.

Sabar AR



Liust eller morkt

Morkret viller orubbligt in som en gribrun filt
ett regelbundet angestpaslag
att anamma det morka kan te sig ritt imbecillt

Hur ska di den ledsne skaffa ett naturligt driv
tinda en laga
Se livet med glidje, bli mer positiv

Froding skrev ur sig sin olust med »gra, gra, gra«
kan vara en enkel vig ut
Tomas Ledin tycker livet ir toppen, nojer sig med »bla, bla«

For de flesta ar det varken eller, ett c’est la vie
livet ar det som pagar
Vi bor f6rsta att dagen blir sa bra den faktiskt kan bli

Ted Bolin
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Boria Finnas: Vick hosten i dig

Hostens magiska farger
Sprider gladje
Hostkarneval 1 naturen
Affirerna fyllda

med morka klader
massan klar sig 1 svart
varfor?

Borja blomstra

Ta pa dig farg!

Vick kanslor

Ge energl

Gor dig synlig du finns
Jag traffar 1 T-banan

en kvinna med rott har
fargglada kldder

wow

Vi bada fargstarka finnar
Hon 1 rott jag 1 rosa

Vi finns!

Finns du?

Evie Roseneld



Monolog Buss 56

Nu dr jag trott pa att vara sadar priktig.
Nu vill jag sdga vad jag tycker.
Utan att bry mig om jag sirar.

Jag vill spela bort alla mina pengar pa faniga spel.
Dricka mig full och skita i att ga till jobbet i morgon.

Skulle girna vilja sld ndn pa kiften ocksa.
Vet bara inte vem.

Men skit samma.

banka pd nin bara.

Sitta uppe hela natten.
Pimpla rodvin tills 6gonen bloder.
Ata stekt potatis och flisk tills jag spyr.

Inte duscha. Det dr for jobbigt.
Stida? Vada? Disken? Skit i den du.

Leta upp alla spektakulira sidor pa nitet
och ge fan 1 att vara social.
Aldrig mer politiska eller sociala diskussioner.

Bara vara
bara vara sjilv
bara vara
bara...

Ulla Berglund
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27 oktober 2024

Jag rensar 1 mina arkiv

det virvlar omkring skrivelser, artiklar
och myndighetskorrespondens

fran tidigare liv 1 kamp och konflikt
Minnen frdn 9o- och oo-tal

1 morka energikravande kulorer

Jag flydde civilisationen ett tag
bodde i en sommarstuga

nar konsekvensen

blivit eloverkinslighet

Nu kidmpar jag inte lingre

Slinger alla papper i mapparna

ur dessa trillar det muslort

Jag var aldrig ensam dir i stugan

1 min sjukdom och desperation

1 min kamp for sjukpenning
Sorkarna 6vervakade allt.

Anna Stugvard



Finaste kompisen Berra

Oppen hilsning till finaste kompisen Berra:
Tack for att du bjussade pa baddare med mos vid Zinken.
Stort! Och tack for att jag fick lina den dir Kalle Anka-

tidningen av dig den dir gangen 1969. Episkt!

Till finaste kompisen Berra:

Tack for att du linade ut ett kadis nir jag skulle dejta
den dir pinglan 1969. Det kom visserligen inte till
anvindning, men tanken. Tanken!

Oppen hilsning till finaste kompisen Berra:

Tack f6r brudraggningstipsen du gav mig 1980!
Visserligen funkade de inte, men jag gjorde sikert nat fel.
Heders!

Oppen hilsning till finaste kompisen Berra!

Tack for att du hjalpte mig pa friluftsdagen pa hogstadiet.
Du gav mig alla bokstiverna fran de olika kontrollerna
sd jag kunde fylla i kortet med ordet NAGPET och bli

godkind. Snacka om polartag!

Tack finaste kompisen Berra som tipsade om ungkarlens
smidiga strumptvatt: Man slanger ner strumporna

1 badkaret och stror pa tvittmedel och sen pa med
varmvatten och strumporna fir ligga och bada, tills man
plockar upp dem och skéljer av dem med duschen!

Tack finaste kompisen Berra, som 1963 drog i Stopp-
snoret sa skolbussens bakdorr 6ppnades, sa jag slapp
komma sist 1 den dar javligt linga kon. Polartag!

Dennis Renfors
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Det ar dags nu, det finns inget dtervando. Jag dppnar
dorren och slipper in Den. Héret dr pa dnda, 6gonen
lyser och ett gutturalt visande kommer ur strupen. Vi
tittar pa varandra, samtidigt kor jag mitt mantra »Det dr
jag som ar normal ...« Jag har sa litt att bli lurad, snirjas
in och tro det dr jag som dr den konstiga. Alltid mig det
ar fel pa. »Det dr jag som ar normal ...«

Den ler och borjar skratta. Nackhdren reser sig pa mig
och jag tar ett kliv bakdt, men har ingenstans att ta vagen.
Varfor ar Den hir? Svaret ar enkelt: det dr min tur och
det finns inte utrymme for egna initiativ.

Jag tar den utstrickta handen och vi gar ut 1 betongen,
bort frin betongen, ut mot det dolda. Dir ar det gront,
det ar fuktigt och det ir ostrukturerat. Det omfamnar
oss. »Det ar jag som dr normal ...«

Den har kommit hem. Ogonens gronskimrande ir inte
skrimmande lingre, de gnistrar av virme. Jag lutar

mitt huvud mot en tall, stir dir och kinner narvaron.
Nirvaron av allt liv som doljer sig under barken. Hir ar
Den i sitt ritta element och visar mig vigen. Jag trevar
mig framait. Jag kdnner bergets skrovliga yta under mina
hander. Fornimmer granens doft. Min kropp minns, det
sinnet glomt. Jag ar vilsen och hemma, pd samma ging.
Ar det jag som ir normal?

Susanna Lindbholm



Antligen helg

Solen skiner och vi ska kratta 16v
Aker till tomten med bil

I det vackra landskapet

Nu ar nistan alla 16v gula pa de trdd som dnnu
Har nagra 16v kvar

Hir om dagen sprang jag 1 skogen
Mina fotter ville sikta

P4 de torra loven

For att jag ville hora prasslandet

For ndgra ar sedan la jag mirke till
Roda lov
Efter en brant backe

Aven nu fanns det
Roda 16v just dar

Hjirnan minns daud
Tankarna drar i vag

Paminner mig
Om att nu ar nu

S4 tacksam for att vara
P4 en bra plats 1 livet
Och att medvetet 6va
P4 att vara hir och nu

Jessica Lindholm
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S& enkelt

Det var sd enkelt att ligga till dig
till den dar liten

som att mota euforin

1 ett Osregn f6ljt av en

stark virmande sol

om sensommaren

1 de sjalsliga spar av likning

vi bade haft, allt lag dar,

till slds 1 spillror,

allt var sd enkelt

som spela liten, som allra helst inte skulle ljudas,
det var si enkelt

att placera dig just dir,

dir den sjuka sjilen kinns skor
for se hur den foll 1 fler bitar
mer 4n nagonsin tidigare,

Det ar inte lika tyst,

att falla handl6st denna gang

Mer att landa 1 kdnslan av mjuk bomull,
eller som pa hoskullen fast utan snuva,
det dr sa patagligt mer,

att motas, att inte bry sig

Nir man just gor det, bryr sig,

Std sd oppenbrostad som skor
sen hora om den dér koppen som blev stulen,

svara dig rakt av, drlighet varar lingst,

du svara att du var besviken

pa mitt svar och gav dig av...

Som du nu fattas mig — jag behover dig — tror jag —
behover du mig?

Lealive



Jag alskar dig

Du ir méttet pa mina lycka

som kommande dagars melodier
Du dr mina

Dagdrommer och nattliga tankar
Med vackra moln himmel

Virens glidje och hostens vemod

Alskade du ir min sing och min sorg...

Dan Nyamaa
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Ljuset

Du 6ppnade mina 6gon. Jag sag hela virlden

1 alla dess farger och former. Mina 6gon sag ljuset.

Du fick mig att hora figlarnas kvitter och syrsornas sing.
Jag larde kdnna igen din rost.

Du fick mig att kidnna doften av blommor och dngar.
Jag kinde igen syrenen.

Jag fick smak for livet.

Du hittade min nyckel, borttappad f6r linge,

linge sedan. Du kunde 6ppna alla lasen, genomrostade
och bortglomda.

Du gav inte upp. Du fick upp alla dérrar, igenbommade
bade pa utsidan och insidan.

Du visade mig vagen. Du hittade min stig, igenvuxen,
som ingen hade gatt pd ar och dag.

Jag kinde mitt hjirta borja klappa igen.

Det var Du, som var det ljuset.

Pekka Ala-Mutka



Drommen

Jag ir dansen som fladdrar hit och dit
Du ir drommen som ror sig vid min sida

Nir vi ses ar det som
en storm hittar sin rytm
som att hela virlden vill leka vir lek

Vi dr gnistor i morkret
ett tyst »ja«
ett kattlikt »mjau«

Vira skratt, nej, de ir inga vanliga skratt
de dr skratt for sdna som kinner livet vl
och dnda valjer att se skonheten

1 kyssarna
smd paminnelser om
att vi ar mycket brackliga

Vi tinds, brinner upp, slipper taget
som nagot som vander hem

Lite bundna, lite fria

i den odndliga rorelsen

av ett enkelt »vi ses«.

Marilyn Roseneld
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Under tiden

Du forstdr sikert att allt inte bara kan vara frid och frojd,
att du kommer att 3 fragor, stillas till svars. Efter att du
har levt under jorden i nistan §o ar. Efter att du iscensatt,
fejkat din egen dod. Sedan dess, var har du varit i alla &r,
vad har du sysslat med och varfor?!

Fragor som jag stillde i en drom hiromnatten. Till min
mamma som dog varen 1975. D3 var jag sju ar. Jag deltog
inte 1 hennes begravning. Barn skulle inte det pa 7o-talet.
Man trodde inte att det var bra f6r barn. Alltfér upprivande
ansags det vara.

Istallet borjade jag dromma en seriedrom. En drom som
upprepas med sma variationer. Om att mamma inte alls hade
dott. Plotsligt var hon tillbaka. Vi sdg henne pa hill, min
bror och jag. Vi kinde igen henne. Aven om hon aldrades
med aren. Vi pratade aldrig med henne. Inte ett ord.

Men efter 20 r dromde jag slutet pa seriedrommen. Da
gar jag till fram till henne och sdger: Det ar bra nu, det dr
forlatet. Varvid nasta seriedrom tar vid. I den ordnar jag
med mammas begravning, som dr mer an lovligt och lagligt
forsenad. Det har jag gjort nu, i mer in 20 ars tid, nattetid.

Och nu dr hon alltsa tillbaka igen, hogst levande, 1 drommen.
Allting gar visst inte Over. Vi ringar in eller kringgar, jag vet
inte vilket. Vi gér 1 cirklar, livet en cirkulationsplats. Vi gar
inte over. Vi skulle behdva tala allvar med varandra. Om
det hir att du dog 22 mars 1975. Komma till saken. Nagon
gang. Det ar pa tiden. Att vi gor det — nu.

Karl-Johan Rahm



Nypon stér i vinterskrud,
taggiga men inte farliga,

med doft av guld.

Sienna Christine Oback Robhrbeck
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Tidsintervaller

Tidsandan haller mig kvar
Greppet ar hart
Firgerna brutala

Se Dig for
Forlora inte fastet
Tidsandan dominerar

Detta borde man forsta
Kan Du ?

Tidstorloppen avlgser varandra,
som strommande vatten

Jag flyter med

Slutet dr vil synligt vid horisonten

Sigrid Tadros



Arachnes vav

Arachnes tradar

Séllsamt skira

Orubbligt starka

Nistan osynliga

De arga snubblar och sliter i dem

Behinger dem med taggar och siktar pd dem med missiler
Blinda for den sammanhingande viven

Arachnes tarar

Gnistrande daggdroppar i silke och lin
Rinner skickligt mellan hennes hariga fingrar
En karta viver hon

De visa jublar och smeker

purpur och guld i det [6ftesrika monstret

Ser den gudomliga skonheten

Arachnes skuld

var inte hogmod bara stolthet

Naturen trostade henne

Men om makthavarna erkint sanningen
hade vaverskan annu levat

gobelingen blivit fullbordad

och virlden varit enad

Marianne Peres
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Gryning dver min gra plats

Den dagen dina dlskade 6gon stelnade

blev du mitt hjirtas smycke

och sorgen blev min kappa.

Gryningen lyser brandgul 6ver min gra plats
men din sol har for alltid gitt ner.

Ulla Holmlov



Hamstern &r vit och s6t, som snoén.

Jag vittrar, vattrar,

faller, sliter.

Och det svider pa mitten,
liksom underifran.

Ar de barnen, oviljan, fjirrvirmen?

Som rottingstolen stéller jag mig sd langt bort fran
elementen som jag kan —

man vill ju inte torka ut.

Men snén vill jag ha.

Inte den blota,

men den ganska harda.

Vilpackade!

S4 det knirrar, knarrar, dirrar, darrar.

Snart pallar jag inte mer.

Hur mycket ska det vara, egentligen? Hur mycket?
Sex timmar — nej atta. Fyrtio pd en vecka.

Inte mindre, sdger vd:n ...

Ja,

men hur linge?

Gratt. For gratt.

Vi pratar vader. Ingen undgar.

Nagra drar till Thailand. Néagra stannar.
Vem ska annars ta hand om mormor.
Hamstern ir vit och s6t — som snon.
Sen dor den.

Karin Nilsson
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Halsa

kan du inte bli min sol
bli min morgonstund

vill du inte bli mitt uppvaknande
bli min middagsstund

ar det en alldeles for stor borda

bli min kvill

ar skymningen ett dvermaktigt krav
bli min natt

Men lova
svar pa nattens kyliga andedrakt
att komma tillbaka

att allud bli
att aldrig do

Katarzyna Ochotnicka



Du gor si och Jag gor sa...

Du gor si och Jag gor sa
hmm ... hur ska det ga ...

Visst ir det bra att vara olika dand3
men hur mots vi ibland
om vi ar alltfor olika da?

Kom till mig sa kommer jag till dig
sa loser vi det sa

hur olika vi dn ar eller inte inda

Vi dr s minga i denna Stora Virld

sa det kan verkligen vara virt att veta
hur vi gor
ndr vi inte alla sjunger i samma kor

Vi skanderar eller haller tyst

men det bista dr
om det and4 inte leder till nagon tvist

Det kan bli s4 trist dd det vet vi alla sen forut
hur denna varld da latt ser ut

och inda undrar jag
hur vi kan vara sa olika ibland

som natt och dag ...
Du och Jag.

Susanne Wiklund
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Bitar och Skarvor vid Hornstulls Strand

... skulle sd gdrna beritta nagot om Hornstulls Strand

Kistalight pa spaning bland hipsters och veganer vid konst-
verket Miraculum 10, strax bortom Rio och den gamla
Badbiten.

Hogalids Folkskola, det kryllade av ungar, Benke, tril-
lingarna Bjorn, Bertil och Bo lika som bir, spjuvern Mikael,
glada Titti, Birgitta med lockiga haret som alla killarna blev
kira 1, Bernt fran Langholmen som smygrokte fimpar och
godmodiga Mats. Vir snilla froken hette Elsa Karlsson, hon
lirde oss ldsa och skriva denna gatfulla process, plotsligt
bara hinder det, och hon lit Kistalight f3 lisa Selma Lager-
16f. Nils Holgersson istallet for orfilar och skall!

Slipgatan var en ravin i stadsgeografin, funkis pa Berg-
sunds gamla varvsomrade. Sma lagenheter, arbetarklass och
det kryllade av ungar pa gatan. Gatan var ett dagis och ett
fritids dar vi barn sjlva fixade var pedagogik lingt bortom
curlande foraldrar och en vilvillig skola.

Jumpa pad isflaken var nagot f6r oss busiga killar, gra
mist och smog, isranna i farleden, mistlurar och Grondal 1
dimma, och allt {6r tunna isflak. Kistalight dog dir nigra
ganger vid Bergsunds Strand, de idldre grabbarna Kjelle,
Lecke och Tom drog upp mig, blét som en nisse 1 en novell
av Selma Lagerlof, redo for en match i Folkhemmet.

@ Thommy Sjoberg



Prima ballerina dr det jag vill bli.

Prima ballerina, f6r da blir jag fri.

Mitt paraply lyfter mina drémmar som ryms inuti.
Ryms och far luft nir det dr tufft, men sen kommer jag
ner och blir hel igen min vin. Du ir val min vin, dr du
kar 1 mig an, det blir du ju sen, nir min karriar tar fart. Ja
det gor den ju snart, siklart.

Den flyger som mitt paraply om jag slapper det fritt, det
spritter 1 brostet och pirrar 1 benen och jag ska bli hel
igen och prima ballerina den fina slippa pina mig for dig,
ar det inte fint sa sig.

Var vinskap ar som en skadeskjuten figel

Man vet inte om man ska lita den somna in eller ge
den en chans till. Det unika ligger 1 detaljerna, kanske
charmen 1 det tilltufsade Men va hjilper charm om
fageljaveln dor?

Jag vill ha en egen skog, en som bara dr min.

Helst ska allemansritten undantagas sé jag slipper
grubbla 6ver hur allt bedagas, eller snubbla 6ver
schweiziska tiltare eller polska barplockare, men framfor
allt sa jag slipper snubbla &ver dig.

Och sa jag vet att triden har det bra och dr skyddade frin
din skovlingsmani. Trdd ar mycket kinsliga individer.
Om jag hade mojlighet att ga tillbaka i tiden skulle jag
gora allt det dir ogjort. Jag skulle vint tillbaka samma
vig som jag kom istallet for att hugga ner din adlskade
heliga julgran med yxa, s hade jag kanske kunnat ridda
var vanskap.

Linnea Sjoberg
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Vid min franvaro

Det lar bli att sluta regna
dagen efter min avfird
Jag vore molnen
Det lir bli att blommorna bleknat dagen
efter min avfird
Jag vore fjarilen.
Det lir bli att att trdden blivit bar dagen
efter min avfard
Jag vore loven.
Det lir bli att sjon frostat dagen
efter min avfird
Jag vore fageln.
Det lir bli att grannens son gratit dagen
efter min avfird
Jag vore hans skratt
Det lar bli att en annan svigerska gladjats
dagen efter min avfird
Jag vore hennes vemod
Det lir bli att berusade grabbar slutat rusa
dagen efter min avfird
Jag vore deras druvmust
Det lir bli att hosten ankommit bara
dagen efter min avfard
Jag vore sommaren

Bolormaa Banid
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| skuggan av ljus

I skuggan av tvivel
blinkar ett ljus,

en sparad laga.

I ljusets skugga

en strimma hopp.

Tvivlet soker svar
bland ljusets skuggor.
Bland skuggorna
blinkar ett ljus,

som kommer och far.

Ljuset tinds och slicks

och tinds.

Flimtande blinkar ett ljus

en hoppets liga,

som mot skuggorna ater vinds.

I tvivlets skugga

och i ljusets hopp
tands ater tvivlet,

som en evig plaga.
Ljuset lever av sin laga.

Bo Géran Nilsson

123



Kiosken pd hornet
som har dppet

24/7

sprider sitt trygga ljus
1 natten.

Slocknar
aldrig.

Finns alltid dar
ndr jag behover.

Den ar

minst lika relevant
for min tillvaro
som solen.

Och nir solen
slocknar

kommer kioskens ljus
lysa

1 minst

atta minuter till.

William Abriund

124



Sanningen svider

Verkligheten ir inte alltid lika behagande som skonheten

For nir dessa paralleller mots

Forvandlas det till ett perspektiv

Som kan vara svart att forlika sig med

Att skina som solen 1 dess béste utstriackning
Kan vara en mélsittning

P4 Jorden

Men att forsta sig pa dennes verkan

Ar en slutsats

Som inte ar helt latt att forstd

I dess djupaste spets

Nir allting flyter samman 1 de olika falangerna
Sitts omvarldslaget pa prov

Hos civilisationen

I en viss besvikelse och forodelse

Som ingen har svar pa vart det leder

I denna friga ...

Sebastian Lindskog
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Tankarnas fange

Tankar, tankar som héller mig kvar

Nir jag vill flyga

Tankar, tankar som limnar inget kvar

At fantasin

Tankar som siger jag borde, borde gjort

Inte du kan, du kan gora

Tankar som fastnar i negativa banor

Nir jag vill kunna njuta av den fina stunden hir med dig
Tankar som snirjer, binder, attackerar mig

Jag vill se lyckan, lyckan att finnas till hir med dig
Tankar, som héller mig kvar

Nir jag vill flyga och soka nya svar

Du duger inte, de duger inte, inte tillrackligt bra,
kommer aldrig att ga

Tankar som laser drommarna i lasta skap

Jag vill hitta nyckeln {or att ldsa upp mina tankar
och lata dem blandas 1 glidjens strommar

Jag vill kunna sova gott och dromma

mojlighetens drommar

Tankarna dr mina, jag har dem alltid

Men jag maste andd kunna lyssna, lyfta och bara vara fri

Ola Nordlund



Ny man
betyder nya underklider
Jag har alltd tyckt om nya saker

Nyr madur
pydir ny narfot
Eg hef alltaf nyjungagjorn verid

A new man
means new underwear
I’ve always been keen on new things

Un hombre nuevo
significa ropa interior nueva
Siempre me han gustado las cosas nuevas

Helen Halldorsdottir
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Sun

Solen ger en glimt av
gladje

Solen liker

Solen ger en glimt
av hopp

Solen virmer

Solen ger energi

Ulrika Lindskog



Nu har 16ven
fallit fran grenen till marken
Allt ar stilla pd natten

Pa dagen firdas vattnet genom

stader byar och dalgangar

Hus och bilar kastas omkring av

jattar som skrattar sd barnsligt nir de ser
vad de gjort

Jorden spricker och fiskarna fastnar och
medan vi ser pa nyheterna

beskjuts manniskobarnen av

tappra krigare som stapplar under tyngden
av sina bordor

Ibland visar sig himlen
bakom de nakna grenarna
Guds himmel eller ingens
Vi letar 1 minnet efter nagot
att halla oss i

Lars Inge Widlund
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Vetskap

Ordlést ar nirande

kan ge nirhet

narvaro

gemenskap

Kan hjilpa dig att se dig sjilv och andra

Ibland behovs ord

Ett ord kan racka

for att lyfta, hélla, hjilpa stoppa
ni en minniska

Mainga ord kan {3 6ron att stingas
eller si kan de missforstas

Kan du hora dig sjalv?
Kan du rora dig sjaly, ditt hjarta?

Kan du kinna stjarnorna i ditt brost
Jorden under dina fotter

Livet dr stort

Storre dn ord kan siga

Storre an vi kan forsta”

Asa Nylund



En vadijan

en gang

en isande kall januarikvill

tog jag din hand, bad om att

fa dtervianda till de levandes virld
du sa ingenting

en gang

pé en upplyst gangbro
kastade jag mig i dina armar
bad om en vig ut ur

dodsriket

du sa ingenting

dorren till de levandes varld forblev
stingd

forsluten

last

jag vande och gick

sokte tillflykt pa en helig plats

ett utsiktstorn dir ditt namn och mitt
bland manga andras stod

skrivna

skurna

1 traaktig hud

som ett vittnesmal

om de liv som var

en gang

David Danielsson
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Al forsoker, men faller sd platt,

orden blir tomma, kinslan blir matt.

Med rader som later, men saknar allt djup —
en patetisk spegel, ett digitalt stup.

Michael Frimmer



Likt Yoda
vill jag bo
1 mitt andliga trask

Trisk]esus
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