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Pandemi och poesi

Aven om vi idag ir vana vid att bide métas och
kommunicera med varandra digitalt s3 dr det indé
en skon kinsla att kunna dela upplevelser som sker
i stunden. Den kiinslan har kanske forstirkts under
den sista tidens patvingade avskildhet. Om patvingad
avskildhet i kontrast till sjilvvald, 4r ndgonting som
kommer att lysa igenom i rets antologi, det fir du
kinna efter under lisningen. Eller om det finns andra
gemensamma teman som kommer att stiga fram
mellan raderna, teman som priglats av de senaste
drens upplevelser av frinvaro av samvaro, uppstyrd
samvaro, lingtan efter gemenskap, samvaro pa
distans.

Tidnk om poesi, samvaro och gemenskap kan 3 bli
nista pandemi.

Lena Rydstrim
Stiftelsen Firfattares Bokmaskin






Sonett i samtiden

Minniskorna tyngs under stigande rinta

Det kiinns som en sjuk monetir stomi

Denna bottenldst urgropta och urvattnade ekonomi

Men ekonomen missar: Sitt still i baten, hungra och vinta

Den unge mannen ser sig som mycket speciell

Han vill rappa, njuta virme i artistisk strimma

Men spriket vill inte glimra, for han kan inte rimma
Artisten frés inne, han blev gingkriminell

En tid av fortvivlan, klockan ir slagen
Som ett mérker, ett uteblivet ljus
Orkar vi kimpa i detta l&nga loppet?

Vi drommer att morkret ljusnar mot dagen
Att vralet mojnar till stillsamt sus
For det sista som limnar oss dr indock hoppet

Ted Bolin



Ovinter

efter Democracy, L. Coben och titeldikt
1 kommande diktsamling om klimatkrisen

Den kommer som Columbus kom en ging
over havet som en rytande sjukdomsséing
sikert som Gud i Texas

kommer aldrig sluta vixa

forrdn vi har figured out our wrongs

fran Hawaiis varma brinder

fran Alaska bort till Maine

over Kaliforniens strinder till Miami, FLA
Ovinter is coming to the USA

Det kommer ver hirjas och Kim Jong Un

over bissu, kuaxingbie, suvaalukurun

irawhiti, waria, bakli

phet thi sam, apwint, kumsa, khuntha

over nachchi, Nowoi chuyén 2i¢i och Du gaeui yeonghon
Den kommer som en tigerstorm, 6ver kvinnor, 6ver min
over Angwor Wat och Kho Phan Gang

over Beijing, Tokyo, Delhi och Vientiane

Opvintern rammar Asien som ett Shinkansen

Sentimental, 53 jag gillar fantasy

hellre Aloria 4n Vernon och Giverny

hellre Midgard eller Tirnanoc 4n Vinland och Vladivostok
Narnia, Hyrule, Azeroth 6ver Conakry

men hur mycket jag 4n vill fly

kommer dagen alltid komma ny

i virlden runtomkring mig, kommer spy

Opvinter, tornande, som en ouvertyr

Arvida Juni Svenske



Minsklighetens drommar

Hur manga minniskor méste offra sig,

innan de hopplosa ska kunna 4ga ett hopp.

Hur manga minniskor behver vattna torstig jord,
med sitt eget blod,

innan de lyckas s3 ett fro av hopp.

Hur ménga ginger ska man sitta sitt hopp till sina
drémmar, innan man vet att man inte har en enda vin.
Hur ménga gidnger beh6ver man vara besviken i livet,
innan man slipper sista hoppet fara.

Hur ménga minniskor ska foga sig,

innan de lir sig att siga emot.

Hur ménga minniskor ska med egna hinder,

griva sina egna gravar, innan de inser sin ensamhet.
Hur ménga ginger behdver man acceptera ett fall,
innan resningens tur kommer fram.

Hur ménga ginger behdver man tinka i tysthet,
innan man kan litta pd sitt hjirta och se solen titta fram.
Hur ménga oskyldiga ska fingslas,

innan bojorna krossas.

Hur manga tungor ska tystas,

innan ordet for alltid blir fritt.

Hur ménga barn ska d6 — mordas,

innan vi forstir deras oskuld.

Hur ménga barn ska vira vapen stympa,

innan deras blod fir oss att vakna.

Det finns en eld, som aldrig gir att slicka,

med sin glddande laga lyser den 6ver morkret.

Den ir réd som blod och den falnar inte;

Den elden! Brinner dir fortrycket bor.

Gabriel Afram



I0

Bortom hir och nu

I landet Ingenstans.

Hjirtat hamnade i skuggornas dal.

Det sjonk sakta ner i morkret.

Ner i Dalilven.

Dir i landet ingenstans och virlden bortom alla grinser.
[ en ej existerande virld, i tid bortom alla tider.
Dir livet och déden forenas till ett ingenting.
Hjirtat far nytt liv.

Dir kirlekens knoppar dricker ur livets vatten

och upp ur dlven flyter den.

Stark 6ver grona dngar.

Minen lyser 6ver allt om natten.

Solen ger liv, lust och hopp om dagen.

Kirleken vixer i landet bortom alla grinser i tiden.
Bortom hir och nu.

Carina Malmgren fd Lameire



Genom hyn

du forsoker nd mig
genom min kropps

berg- och dalbana

sjilen finns inte inuti
huden du smeker

kidnner du inte alltet
som ligger som ett stjirnticke
ovanfor vira skepnader

fornimmer du inte mig
som omfamnar alltet

medan du forsoker
ta dig in genom hyn

Raakel Parveez
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Mysteriepiats

Minniskor

som

lyckats

skaka av sig

sina

skuggors

forlamande

kokonger

samlas

vid

vigkorset

dir horisonten 6ppnar

sina blomblad

och firgerna avslgjar

sitt ursprung,

dir solen och minen

besjilas av samma sken

och regnbigens bérjan och slut
mots i en ddelstenslysande cirkel,
didr vinden vilar i sig sjdlv

och vigorna inte lyder under ebb och flod,
en plats dir sjilen limnar
vardagens gréa sten och svivar
berusad av sina egna vingslag
over

de stjimklara

djupen

1 sitt inre

universum.

Per-Magnus Eliaeson



Regn

P4 natten kom regnet
smattrade som trumpinnar
mot fonsterblecket

Blev till loder

fyllda av liv

En kopp te vid fonstret
dir himlens tirar rann

Min barndoms camping
vid havet

Regnet mot tiltduken
vindens sing

och den varma sovsicken

I tiltet skuggornas dans
och bortom tallarna vid
stenstranden

brot havet in med ett din

Det riste och tjot

i linor och tyg

nir vindens alla krafter
ylade i natten

Och vi sm4 liv

kurade ihop oss och vintade

Dick Maliks
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Han sa

Han sa:

F6lj med mig, den hir virlden ir bara ett substitut
Jag ska ta dig till bickar du aldrig sett f6rut

Med forsande vatten som renar kropp och sjil

Ta med dig hem, bir med flera kiirl

En tridgard du aldrig tidigare funnit

Ett lugn i somnen du aldrig tidigare vunnit

Solens strélar 6ver dig och olivtridens skugga

Jag kommer ta av mig min kappa f6r dig nir det borjar dugga
Vad du 4n 6nskar dig, vid dina hinder

Du ska fi vila nu, jag kommer ta alla dina fejder

Nasra Salim



I4 augusti

Farmor kammar sitt hir pa altanen nir det
blir kvill. Hennes ldnga silvergrd hérstrin
lossnar frdn huvudet och forsvinner i det bld
morkret. I en kista i vardagsrummet
har hon sparat sina avklippta flidtor frin nir
hon var ung. Jag har frigat om jag fir dirva dem.

Elise Elley
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Bordet

pa den bortgldmda bakgardskrogen

till bordet kom dom i trance med sjilvlysande 6gon
magins brickor f6ll in i brostet av religids besatthet
en bortgldmd drom kom till bordet

vandrade under den stélgrd lampan

med ett svagt gult mytologiskt ljus

fjarilarna av stanniolpapper kom till bordet

med sjilvlysande 6gon

och fladdrade till kring ansiktets rokiga kind
viskade i det benvita 6rat

att dom sett en bla gnistrande kristallkrona

sjunka djupt under vattnet

med ett kallt forlorat dtersken

Tommy Thuresson



San Miguel de Allende

Jag sig doden dansa pa torget i San Miguel de Allende,
skymningen — det ir sprickan mellan virldarna.

Féljande dag sdg jag doden std pé en balkong bredvid

en glasdorr pd andra viningen pé en gata mot busstationen

i San Miguel de Allende.

Maiz-pinto, en liten majskirna med strak av réte i,
kristaller och fjidrar.

P4 kvillen sig jag honom dansa pa torget igen.
Fruktan, klarhet, makt och &lderdom madste besegras.
Det hinder bara i México.

Sigvard Liith
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Stjarnan inom dig

Stjarnan inom dig

Vinter gatan brider sig

over dig med tusentals stjirnor.
Det finns bara ljus,

inget mérker,

inga skuggor.

Aven du ir en stjirna

rymdens odndlighet

inom dig

Leena Kuisma



Tisdag i oktober

En vanlig tisdag i oktober slits sonder

blir krater:

kringstrodda papper, skolbdcker, en jordglob
en liten pojkes forsta ord

i krita pd svart tavla: hund, snill, hoppar
spretiga bokstiver, spretiga ben

tystnaden sjunger

Uppdraget dr utfort

déden dr

ndgon annanstans

Det ir viktigt

att inte grubbla

att inte ilta

att inte anklaga sig sjilv

att fokusera pa det innevarande égonblicket

Nu blir det karaoke och han bjuder

pa drinkar i baren

kollegorna, hon den nya

glitterdgon, ljusgron 6gonskugga

rutmonstrad blus

linjen fran hennes nisvinge

Tekila!

De sjunger duett

sjunger give peace a chance, sjunger all you need is love,
sjunger I should be so lucky

lucky, lucky, lucky, I should be so lucky in love

Malin Strinnholm
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Minnespirlor ur glomskans skrin

Nir orden bérjar tveka, nir minnesviven glesnar
ndr varpen delvis rimnar och garnets firger bleknar
Musik blir dé det skyddsnit som héller livet uppe
och singen blir den olja som smérjer tankens ging

Det sigs att forst i betraktarens 6ga, konst kan uppstd
pa likartat sitt blir musik till liv i lyssnarens 6ra
Singer som gomt sig i glomskans skrin

trillar fram som pirlor ur ditt minnes vrd

S&! Losgor strama snoren och kliv ur din kinga
Lossa kardborrbanden och sparka undan din sandal
Kavla av socka och strumpa

och stig barfota ut pd musikens minnesmatta

Griv ner tirna mellan varpens trddar och mirk

hur du glintar pa locket till gldmskans skrin

och uppfylls av skimret frin dina minnespirlor.

Lennart Carlsson



Grannsimja

Ljudet av grannsimja

som livsbejakandet frimja
stinna av Afrodisiakum

i sommarkvillens inrum
héres singer glada
stimningens lockrop behaga
morkret omfamnas glatt
verkligheten kommer ikapp
bakom kittlande skratt
sjilens finmaskiga hack
nagot halls tillbaka

stillas med en kaka

fasaden kan rasa

ohyggligt vilken fasa.

Lena Oberg
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Kvinna, Liv, Frihet

Mahsa, vem ir du, namnet pd en fighter,
Vet att vi dr din rost i tystnaden,

Mabhsa, du ir frihetens sjil och hemlighet,
Vet att vi dr din hand i rorelsen,

Mabhsa, du ir nationens spegel och forebild,
Vet att vi dr ditt ljus i mérkret,

Mabhsa, vem ir du, Irans sjil,

Vet att vi ir ditt blod i frihetens idror,
Mabhsa, du ir borta, men ditt namn finns kvar
och med ditt blod vaknade landet.

Zan, Zendegi, Azadi

Kvinna, Liv, Frihet

Woman, Life, Freedom

Till minne av kvinnorirelsen,
och Mahsa Aminis did den 16 september 2022 i Iran.

Den flygande pocten, forfattaren och konstniiren
Akram Monfared Arya



Fagra tussilago

Fagro tussilago som sd aprikosfirgad var min vin

Ditt leende gav mig dock en dag denna eftersmak s3 frin.
Pristkragen med ditt ljus sd skimrande gront

Blev en dag endast bara drottningen som ej fick bli kront.
Minnen av hur vi vandrat stannade kvar

Tills en dag nir jag genast borjade av dig kriva ett svar

Du har mig alltfor medvetet bara sdrat

Ty vér vinskap var du knappast villig att fortsitta vérda.

P4 samma sitt som blomman kan glittra

Kunde du endast bry dig om att relationer bara splittra.
Persikofirgade rosor som bara férsvann

Brydde du aldrig det minsta om, tills ndgon annan dem fann.
Enligt dig var bara drommar till last.

Det finns inte lingre ndgot djup i vad som ir gjort av plast.
Varfor hade du behévt mig kallt svika

Nir allt du egentligen kunnat gora var bara att i tysthet avvika.
Flyg ivig som de skira blombladen.

Allt jag ville var bara att du inte hade gomt dig bakom fasaden.
Loften betyder kanske ingenting.

Trots allt ryms det ju bara vad som finns i en enda rund ring.
Ibland 4r det bara under dagarna vi drommer,

Men du kunde ju ha visat mig sanningen istillet for alla 16gner.
Tink att just du fagra tussilago var s3 falsk,

Varenda vinligt ord en 16gn for att jag skulle ligga mig platt.
Vir historia dr nigonting du vill ggmma,

En sanning, delad oss emellan du endast bara vill fi glomma.

I hemlighet kallade du mig vek

Fast jag vet nu mer 4n sanningen om ditt allra virsta svek.

Therese Sjikvist
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Skrik

Skriken ir bedévande.

Kanske idr det bara jag som hor dem.
Jag tror inte att nigon hér mig.
Kanske skriker jag f6r dova 6ron.

Det gér ont i min hals.
Kinns som djupa sar.
Har jag skrikit for linge trots att ingen hor?

Ibland kinns det som att alla skriker.
Vad ir det som gor att ingen vill lyssna?
Jag kan skrika for full hals ut 6ver staden,
min rost kommer ind3 inte horas.

Kanske fingas den av vinden.
Kanske begravs den.
Ingen vet.

Jag vet i alla fall att det gor ont.

Ont att inte héras.

Ont att behova lyssna pd sint som ir tungt.

Men mest ont gor det nir man dngrar att man inte lyssnade.

Nir ndgon har skrikit for full hals sa pass linge
att de inte har ndgon rost kvar.
Nir rosten inte lingre dr det som begravs.

Kommer det nigon ging bli nigon indring?
Kommer vi nigon géng bli hela?

Eller kommer vi alla sluta utan en rést?
Begravda ndgonstans for att ingen ville lyssna.

Emelie Wall



till de surrealistiska poeterna

utposter av dgonbryn & dagg.
ett andetag skor och tryffel.
& urdruckna alfabet —

du rddsldr med nyanser
utvunna av a, 6, & c formade nivéer
av klockslag, timmer & slipsknutar.

intets revelj strilar
du obesjungna stoft
res dig ur gdrdagarna!

sjudriga tvivel
bakom skuggorna
tvadriga delningar

Emil Ablbertz
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Habia que verte hablar de la sal

T4 hablabas de la sal y de sus muertos calcinados

del dolor del grano impregnado de sangre en la salina

de que habia montafas enteras blancas y lejanas como el mar
y de que el mundo se habia ido fundando alrededor de ellas
Que su comercio abrid rutas nunca sofiadas por el hombre

y de que se habian escrito toneladas de historias

sobre un mineral tan nuestro y tan de nadie

Yo miraba tu boca y pensaba: jCudnta sal me he perdido!
mientras sofiaba la sal de tus labios, la sal de tu lengua
y la sal de tu sexo que ya nunca sabré

Tu boca hablaba de la sal

y la mfa sofaba con triturarse alli dentro y ser sal para ti

Aleisa Ribalta



Jag idr som havet

Jag dr som havet, lika kinslig f6r vider och vind
Minsta orosmoln, ger en krusning pé ytan
Ar molnet stort, blir krusningen till vigor

Vid storm, blir vigorna stora och ménga
Kastas de mot klipporna, skapas ett virrvarr av vdgor
Dess understrommar drar mig ner under ytan

Nir blisten mojnat, blir vigorna till dyningar
Dyningarna ligger kvar och blir till ringar pd vattnet
Nir solen tittar fram blir havet lugnt och stilla igen

Men for hur linge?

Mina kinslor dr som vigor...

Gér jag emot dem, blir de stora och svira
Accepterar jag dem, blir de inte sa farliga
Tillater jag med dem, fir jag en behaglig tur

Rose-Marie Castlin
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Sell the Air

Like bugs on my windscreen can’t keep it clean
Stains, strains from a lifetime a lot remains to be seen
In and down that dark rabbit hole

Climbed back out like a mole

Can’t squeeze time back in the bottle but who cares?
Long train running off to somewhere — shit-life ain’t fair
My view says don’t run scared

Guy on the corner with a secret to share whispers.
Who said you can’t sell the air?

People talking but I can’t hear

It’s a world of sounds but nothing’s clear

Sweeps up like a storm and begs to get in

Put my hands up to my ears in trouble again

I’'m driving down the road crossing double lines
Somehow it feels like 'm marking time

Hucksters and clown’s faces pressed to the glass

A world out of rhyme seems no one even care

Sure Need that Pot o Gold

Time to break the mold In the alley people getting rolled
Can’t be controlled Can’t be consoled

Lo and behold  You ask — you be told

Where’s that pot o gold?

All parties polled  Politicians paroled

Tyrants cajoled My legs are bowled

Temper being withhold My psyche extolled

Guess I'm getting trolled  Future be foretold

One thing sure  Ain’t no pot o Gold

Ric Wasserman



Patiens

jag lyssnar pd en repris
av ett tal tll nationen

nidr det dr som tuffast dr vir sammanhallning som starkast

lagom mycket karantin ska det vara
framfor tv:n fir jag en sockerkick

en bit svampig sockerkaka och flyktsoda
sd jag ligger en kairopatiens

for att lugna mitt oroliga sinne

men den gir inte ut

det gor inte jag heller

stannar inne hela eftermiddagen

vilket dimpar oron en aning

ute morknar det, jag tittar pa foton

som jag samlat p& mig, nirbilder pd rédmyror
och ett pa Sharin Foo och hennes biltdjur

samtidigt hovrar en helikopter
over de regnvata hustaken

jag tror mig hora nigra skott som avlossas
strax innan jag somnar
tre fyra stycken i snabb foljd

men kanske var det ett fyrverkeri

Ola Lindvall
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Det finns en skog nira dir jag bor

Dir alla trid dr kvinnor.

Den var en gang stor

men fler och fler av oss forsvinner,

och det finns fi som orkar ta striden.
vindar blser bakit i tiden

Och jag sjilv ir ett av de triden;

vars skulderblad sakta fallit till marken.

Nerifrdn min plats kan jag se in under en annans kjol
Och beundra hennes l4r.

De star ensamma.

hon berittar for mig att de

Varje dag mots av en sig, en bar men 4nda stdr kvar.

Tjocka och stadiga.

hon berittar saker som jag redan vet —

Att det har pratats mycket om oss pa sistone

Och att vi i morse fick brev.

Ingraverat i vr pappershud stod

Att de skulle slakta all skog.

hon siger att de linge skordat, bortprioriterat och stenat
men att de nu

Dansar p3 bitar av kvinnans frihet

I kistor gjorda av ek.

jag sjilv dr ett av de triden som fallit baklinges

Men jag blir skyddad frin vinden

av den som orkar ta striden.

Och hon berittar for mig att hennes stam

ska std stadigt in i det sista

Utan minsta antydning till skam &ver att vara kvinna.

Astrid Rimm



Edwards gata

Med en annans blick
alltid utifrin sedda

pa ett ddesmiittat vis
Mailade han

minniskor och motiv
Sedda lite pa distans

ur ett sorts
forandrat/forskjutet
perspektiv

Det dr honom jag

lings gatan tycker mig se
Kommande giende

klidd i rock och hatt

Som om han stigit ur

ett av sina misterverk
Fastiin det bara ir jag sjilv
i intighetens namn

Som tar en 6dslig promenad

hans gata fram

Lottie Alhed
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En obehaglig tystnad

Déden var inne i ligenheten hos Mamman och Poeten.
Dottern var s& maktlés och ensam med Mamman och
Déden i ligenheten denna hemska natt. Dottern ville

ha ett magiskt Trollsps, ridda Mammas liv! Mamma sa
vid singkanten pi serbiska: »Ajde da legnemo« —»Vi gir
och ligger oss.« Déden direkt och snabbt fysiskt tog tag i
hennes kropp och Mamman brottades mot Déden med
sina sista stora krafter fysiskt mot Déden, men s dog
hon! Férsvann pa en sekund! Allt hiinde framf6r Dotterns
ogon! Allt hinde s3 fort, som man vore i en film! Den
hir gingen var det i verkligheten! Pappan har ALDRIG
dlskat och har inte respekterat Dottern och han har i livet
alltid limnat dottern till vargar och hyenor for sin karriir.
Lidande, ondska, girighet, sorg i denna familj! »Hir 4r
mitt land och hir bestimmer jag!« Stockholm /Slussen,
Sommaren 1994. Dottern har alltid varit ett objekt med
bist fére datum, en stor belastning och borda fér pappan!
De 5 hemska ren som man vore i en sekt inom familj!
Mamma och Dotter pa en bink, korv med bréd. »Han
har gjort mig och dig till svensk parial« Dottern: »Vilken
kategori tillhér vi?« Mamman: »Pliga«. Dottern skiims
att hon 4r dotter till pappan! Ingen mera kontakt! Han
forblev en grilsjuk hilsofara!

Alexandra Luthander



Oktober 2023

Dir det inte finns ord
finns vapen

barn sparkar kamrater
vuxna skjuter

Fider modrar fostrar

soner till prinsar

sitter dem pa piedestaler

utan samarbete kommunikation ansvar

Ar allt i en enda religions famn?

Dir det inte finns ord
finns vapen
aggression mord

1 oktober 2023: Ryssland krigar mot Ukraina

Terrororganisationen Hamas i Palestina krigar mot Israel.

Monica Odén Berggren
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Min pappersbat

Mirkliga virlds favoritdotter,

trots dina femtio ar bir du ansvar for dina nyckfulla arstider.

Viderkvarnar korsade ditt 6de,

delades under ett don Quijotes middag.
Vilkomna dr de som frin bortom havet,
ivriga efter frihet tvingas

korsa de gria stipperna av solidaritet och fred.

Legosoldater tvingade dem

att segla pa sardinflottar.

De svultna och vilda havshyenornas

ominskliga och fordldrade handlingar

som lemlistar hopp efter hopp ute pa det stora bla.

Glada att avvisa drémmen

seglar de, universums underliga flyktingar,
vaggandes sitt trassliga hér,

format av rasande vigor. Moder Jords lemlistade.

Din nista station, Hammarkullens tunnel,
vad som var en navelstring
forlorad i livets sista kamp,
tar nu dter minskliga svirmar i livmodern.

Sjilar som uthirdar Neptunus,
seglandes pa en pappersbat,

tills de nér hoppets strinder.

De ger sig ut efter fred och frihet

José Herndn Romero J.



Just nu

Ibland finner jag
en stillhet

1 all rérelse

som att

befinna sig

just ddr

just dd

ett dgonblick
det kommer

inte tillbaka

jag behover

inte finga

nagot eller nigon
bara finnas till
men inda

pd vig

Elisabeth Westlund
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Tid

Tid dr det vi har, vi tv4,

tid att komma p3,

om vi mot gemensam framtid,
tillsammans snart far ga.

Men oavsett om du och jag,

inte moter gemensam morgondag,
jag vill att du i ditt hjirta ska forstd,
att jag alltid tinker pd oss tva.

Micha Foss



Morkret

Fran alla hall
smygande pa td
ljudlost visslande

hoppande som en groda
lika ovintat
som den forsta kyssen

oonskat som en bomb
pa ett sjukhus
forstfoderskans skrik ekar

vintat som ett lejon
pa en moped med vapen
skjutande gul- och blatrsjor

morkrets konflikter lyser
enfaldigt som eldsflugor

ingen férvénas lingre

Iréne Svensson Riisinen
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Grovarbetarens blues

Vid berget i Bolivia, bor en man vid namnet Nico.

Han ir ung, han ir sjuk, med trasiga lungor kimpar han.
Han arbetar i gruvan,

med tunga bérdor, svett och damm.

Smirtan bedévas med kokablad och sprit,
Menyn bestdr av majs, sd idr det kvitt.

Till slut gick Nico till docktorn, 1o dr max har du
sa han. Till stan dkte Nico, men fick inget jobb.

S4 Nico arbetar i gruvan
med tunga bérdor, svett och damm.
S4 han arbetar i gruvan med stindig rasrisk,

hot av dod.

Midnja Waltman



I poeternas tid

S4 linge jag fortfarande kan prata

sa linge jag fortfarande kan gora ett spektakel av mig sjilv
sa linge jag inte rivit upp hela sidan

s linge du fortfarande kan banda min rést

och mina dikter

s linge du kan gd in i nirbild

pa mitt liv

finns det ndgot dir

sa linge jag fortfarande befinner mig

pa de branta, magra sluttningarna till Helikon
och ingen vet om jag ir pa vig upp

eller ner

sa linge

ar jag fortfarande vid liv

sa linge jag fortfarande kan gréta
leder min vig framat

en skjutspojke tog mig hit
till berget Helikons magra
tidiga branter

nu kan en sherpa ta 6ver

Andpyeas Bjorsten
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Nyinflyttad fredag 13 okt -23

Skruv i dérrhantaget och i golvskrapan fattas
toan licker

virmen vilken? 17 grader inomhus

sov hela natten i alla fall i attefall

ladan till kylskdpet sitter fast

det ricker, det ricker

sladden till kristallkronan hinger ner som ett hopprep
finns det ndgot knep att sitta stopp for det?

tvé glas i kras pd natten

spillde kaffe i full fart

strommen férsvann 6.2

bullar i ugnen

kall luft drar in frin dérren

torktumlaren gdr, men den ir trasig hos siljaren

Karin Johansson



Gratt

Ovan klipporna
stormmoln
Runt klipporna
hav
hirifran till Shetlandséarna
Under klipporna
skiffer i drivor
overblivna minnesfragment

Mot klippans stringa tithet
dr den grd musen
alls inte gréd

Den gr tristessen bor
i betongen,
i stiderna, i asfalten,

i skolbinken

Vid havet
bor lugnet
i den blyertsgré stenen

Torun Ewald
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Karikatyr

Jag har slutat skriva

For de kallade mig en kreativ sjil
Jag 6nskar att det gick att forklara
Hur lite som egentligen fanns

Av allt de tycktes uppleva

Att sjilens dragningskraft

Var en immanent dédslingtan
Som fl6t lings orden

Fick dem att skina

Nigot sdnir vackert

De ganger minniskor valde att lisa
Men som trots allt

Ty, det skall det implicita till

Inte var mer dn abstraktionen sjilv
Ett skelletts utméalade meningar
Minutésa penseldrag av livsessens
Som vid nirmare anblick

Tedde sig aningen ambivalenta
For dir emellan

Kommatecknet och punkten
Fanns en livlgs fantasi

Om dagens enda dod

Den sista sdgnes pust

Och gryningens fullstindiga bortsudd

Av sjilens sjunde skote

Eloise Jirgensen



Zonitt

Jag bands av idealet mot behag ...

Och hérde ord av skonhet frin min dam
Hon sade di att kiirlek 4r en lag ...

Men nyttjar du blott &tré blir du stram ...

Du miéste se hur jamstilldhet ger tro
Att tva som ilskar bindes starkt ihop
Att vilja andra gott — lat detta gro!
Och losgor ordens godhet i var trop ...

Min Kirlek finns i allt som soker hopp.
Jag dr den dam du sokte lingtan i.

Och kvinnans bild i dig gav nu en kropp.
Och tvivlet inom dig som gér forbi ...

Filosofi? I den du finner bild ...
Din 4tri vild? I dikten blir den mild ...

Lis Lovén
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Alla samlade
poeter stora som smi
fest 1 killaren

Evy Siderman



Slapp taget

Lit livet ske

Som is blir vatten
Och l6v blir mylla
Slappna av

Lit livet ske

Inget mer 4n det

Marie-Louise Agner
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Kirlekens rytm

Vi tittar upp mot ditt trids krona
medan det milda héstregnet
droppar mot vira ansikten

Nir vi gar in

tvittar jag varsamt ditt hér

sd att ingen tvdl kommer in i gonen
Vir kirlek dr annu fri frin skuggor.
Att gora samma sak varje dag:

Det ir kirlekens rytm,

en helig monotoni,
hjdrtats fullkomliga vila

Johan Andersson



Nishule

Simma lingsamt i ljummet,
guldvatten i Serapssjon

vid Nishult.

Hitta gyllene

kantareller i drivor

pa markerna

runt Nishult

Plocka lingon,

skogens guld bland buskar och tuvor,
vid stigarna i Nishult.

Vandra pa blomsterprydda dngar
med smi guldklimpar till barn

Filip och hans nyfodda syster
Tillsammans med deras stolta forildrar.
De ir frin Nishult,

en guldskimrande by

i morkaste Sméland.

Anita Holmén
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Morkret

Morkret dr storre
morkret ricker till
nerifrin och upp

Morkret finns dir
biade inomhus och utanfor
1 arstid for arstid

Men si brinner det till
runt strupen:
Det ir p4 riktigt!

Bengt Berg



dina hinder ir ett bo

om jag vore en humla
om du bar mig som ett l6v du just funnit pd marken
om knappen som fallit av skjortan

som du inte vill mista

tappa bort

sidana ir dina hinder
omslutande

kyssen och famntaget
i skenet fran baklyktornas ljus

i sndlblasten precis intill stadshusparken

jag ville inte tro
att det blev vir sista

att jag varit en kirlek
blomstrande och kort

och du skrev lingt senare att jag hade varit varken

Susanne Nybacka
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Den skinske poeten

Tirningen ir kastad, beslutet ir taget

Nu limnar jag teamet och satsar pé jaget
Jag maste bort, frin schema och ordning
Till ett helt annat liv. Nu ska jag bli skining
Jag sitter pé jobbet; blir 13, slapp och fet
Men om jag blir skdning; kan jag bli poet
Det liv som jag lever: fyllt av trikiga plikeer
Nu ska jag bli rebell och skriva dikter
Aldrig mer se nin allsing och stampa takten
Jag skriver texter som utmanar makten

Nu ir det slut; jag bryter férbundet
Forfattar ett epos, om bron éver sundet

En idkra poet, har halsduk och keps

Jag sjunger om kampen och later som Peps
For om det ska funka och ge nin effekt

Ska det jag ldser va pd rite dialeke

Jag forsoker att skorra dessa frimmande ord
Ungefir som Ernst-Hugo i Skinska Mord
Vad det ska bli, jag kan bara hoppas

Hir startar min resa, for stark for att stoppas
Jag limnar det gamla, det nya tar vid

Nu blir jag kollega med Ranelid

Mitt mal ir att leva, innan jag dor

Jag byter ut skottkidrra mot rullebér.

S4 nu bérjar mite liv. Ifrdn denna stund

Jag idr inte lingre frin Givle; jag ir ifrin Lund.

Benny Frijd



humorteorin

its not disgusting to eat shit

its not vampiric to drink blood

its not ugly to bite your fingernails

its not embarassing to pee in your pants
its not sinful to jack off

its not distasteful to pick your nose

tomas sofia johansson-jonsson
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Doéda drommars stad

Lét mig beritta om ett litet kontor,

Eller snarare om Anja som p4 sddra bor.
Kontoret dir hon jobbar dir de flesta ir lika,
Dir det idr endast chefer som ir rika.

Varje dag pé plats med halvtimmes rast,
Anja har varit pd kontoret i tio ar fast.

Hon hade drommar nir hon borjade forsta &ret
Nir hon var nyutexat, ung med rosett i hdret.
Skoningslosa tiden gick och dren passerade,
Tink pa verksamheten, chefen insisterade.

Anjas drommar om livet bérjade blekna ut,
Som andra pé jobbet vintade pa dagens slut.
[ slutet pd livet med stor sorg hon inség,

Att livet passerade f6rbi som ett snabbtag.
Hon hann aldrig stanna upp och reflektera,
Det enda hon miirkte nir livet hann passera.

Kontoret pdminde henne om hennes lilla stad,
Som hon som ung limnade och var s3 glad.
At fullfslja sina drommar och bli den hon vill,
Anja visste inte nir hon packade i sin bil,

Att doda drommars stad kan dndra skepnaden
Och livet i repris fir ingen till stora skillnaden.

Mikael Fischer



Tiden var inne
Sen gick den ut via bakdérren
Fér att aldrig dterkomma

Satt in lite tid
P4 mitt levnadskonto
Ingen rinta

Jag tilldelades tid
Millioner av sekunder, minuter och timmar
Forlorade allt

Tiden fylls pa i ett
Av vandrande tidsintervaller
De gr direket in i intigheten

Denna arma planet
Lider av fredssvilt
And3 snurrar den vidare

Sigrid Tadros
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Ett liv

(ur ett manligt perspektiv)

Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?
Vad ir Tiden?

Jag dr nagon

Titta mamma jag kan gi

Skolan ir skit

Den ir ung

Du ir det vackraste jag vet

Vi kan vil kramas lite till

Glémde kondomerna hemma

Tills Doden skiljer oss 4t

Nio ménader

Mitt i natten. Forsok fa tyst pd ungen!
Miste jobba 6ver

Ligg undan brédkaveln, dlschkling!

Du fir ta ligenheten om du tar hand om ungen
Giftasvuxen. Kommer kanske pé bréllopet
Bolaget 6ppnar snart

Orkar inte se efter

Forliden.

Leif Sahlman



Undertoner

Du som dnnu star upp
Sitt dig ner och var tyst

Du som grater
Lite miste du vil kunna tila

Du som har gétt vilse

Skaffa dig en karta

Du som ir utanfor rutan

Gom dig

I[sa Hermelin
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Hostkronika

Virmen bor dir

nir det regnar,

nir de mérka allmingodstdgen far fram,

nir den svarta betongponnyn fryser,

nir tallen tappat ett rostigt avgassystem,

nir solen ser de brusande molnsjoken,

nir lyckohjulen har tagit in pi mérka dickhotell,
nir spraken gir lings kajen.

Virmen bor dir
1 dina hinder.

Ulf Dagman



Mamma Maria ir dod

Jag firdades i timmar

genom ett brinnande landskap
Samtidigt regnade det

Stormen blaste

Vinden férde mig hit och dit
Himlen grit

Hon var borta men jag var pa vig.
Nir jag 6ppnade dorren

En sd levande, en sd dod

Dir satt Anden i rummet
Rosor strodda

Hennes fasta profil

Frusen och vacker

S& vacker som hon aldrig varit
Min sjil rimnade i grit

Jag var hennes och dammluckan brast.
Men hon vigrade siga nigot
Hon kunde inte trosta

Hon hade aldrig trostat

Jag hade alltid varit ensam
Men nu var vi tre

Tre som grit i varandras armar
Vart gick du Maria?

Du ville ju inte dé, sa du.

Sé varfor limnade du mig?
Varfor limnade du oss?

Jag bad en bén till heliga Maria
Att ta emot Dig

Att skydda Dig.

Irene Baker
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Ar 3000

Nir jag var ung, nir jag var tonaring,

nir jag ville vara raggarbrud, hippie eller flygvirdinna.
Nir jag var ung, tinkte jag mycket,

pa virlden, pd orittvisor, pa naturen,

en 16sning péd lugn och fred sdklart jag ville finna.

Bob Dylan som dé var min idol, som jag lyssnade mycket p4,
va sa han, va sjong han? Knappt ndgon engelska jag kunde forsta.
Men ind4, det méste g!

Jo, jag kan, jag vill och jag kan ocksi skriva ...

Sedan 1969 har inte skrivits en rad, éver so ar har gitt.
Och pirmen med dikterna i garderoben orord har stdtt.

Men jag slar vad, Att de héller 4n idag.

Ar 3000

Det héiinder ett under

Virlden brinner med brak och dunder.
Allt ska forstiras, allt ska bort.

Allt ska forgoras, bide vitt och rorrt.
Miinniskan ska ner

Miinniskan ska didas.

De behivs ju ef mer

Virlden ska mordas.

Jeanette Simonius Swartz



Passion 1 Sjilen

Drémde om Vinskap & Nya fodslolinder.

Om Nya Minniskor och vilbekanta ansikten.
Njuter god Cava, efter en dags

Mailarstund med Konstnirinnorna.

Kinner Nostalgi efter att ha njutit Prinsesstérta.
Minga Barndomsminnen kom tillbaks.

Skona Omtankar om gemenskap och kirlek.
Och Omsorg om varandra.

For att gora Planeten Jorden

till en vackrare plats.

Valentina Vanilledoff
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Hostkvartett

Det i4r s3 ldtt, en vind viner
De gula loven cirklar ner
solen virmer mitt ansikte

Jorden ir dnnu varm och de
bjuder till att bérja plantera
lokar till viren

Kretsloppet gar runt och
det spirar i mitt hjirta med aren

Ylva Sehlén



Frin mamman utan minne

En vinlig glomskas mjuka drike, sig lindat om tankar och minne
Vad 4n har hint 4r nu 6verticke, vad 4n som fanns i mitt sinne
Den nyss jag sig, som glatt min hdg, ur minnet strax undangliden
Var stund forgiinglig i tiden.

Férutan mening med varje ting, vad saker och ord innebira
Jag omges nu av ett runtomkring, dir inget frén annat gir sira
Ett tankehopp — jag tittar opp, vad dn som finns att fsSrnimma

En glimt av annat 4n dimma.

En blick som frigar, som vill forstd, som soker i min, langt dirinne
Om ont jag har, om jag orkar g, om personen finns kvar i mitt minne
En mun som ler om svar jag ger, en framstrickt hand som jag trycka

Ett 6gonblick utav lycka.

Men du, vars vinda inom dig gro, av dngslan infor att jag glommer
Vet att, inom mig bo sinnesro, ett lugn dir stilla jag drommer
S4 tag till trost, jag hor din rost, f6r mig 4r du dnnu densamma

Och jag, for alltid din mamma.

En vinlig glomskas bleka drike, svagt grd som den littaste dimma
Vad 4n den délja, vad dn den ticke, allena fér mig att fornimma.
Férlorat hum om tid och rum, men gér ¢j ont i mitt sinne

Att inte ha nigot minne.

Paula Jonsson
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Tidigt i tridgdrden

Rér mig inte, sade han,

nidr vi stdtte pd varandra

tidigt i tridgdrden. R6r mig inte.
Jag kan nog forstd honom. Efter
att ha varit bunden

i hela sitt liv,

lindad och svept,

maste det vara forvirrande

att plotsligt befrias.

Jag har métt dem som fallit

hart nir méjligheterna 6ppnats
och jag vet inte sjilv hur

jag skulle reagera

vid en sidan fullstindig forvandling

S4 jag gér hem igen och
sdger till de andra:
Tids nog far vi peta i sdren

Richard Thirn



Staden

Mitt svarta hjirta

I glasrutan

Den fafinga asfalten

Var ska vi nu

Du kan g vart du vill

Men du kommer aldrig tillbaka

Det blir inga fotspar pé det hir underlaget

Helena Petersen
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det finns en makal6shet

i hastigheten som du ir

en gnistrande tillhorighet
som konstant brinner i dig

nigon skruvar pd hall

i en glédlampa

hégt upp i hostbjorken
vinden tinder dagen

1en gron sing av sammet
samlar sig dina grona tankar
planer smids

de fria skilver 1 tanken

ndr higrarna gett sig av
hérs hur vigorna suckar
det kyliga vattnet

tillhoér bara de som bor dir

Bengt O Bjirklund



NAR JAG VAR UNG kunde jag aldrig tinka mig att livet skulle
bli som det blivit. Det fanns inte ens i min fantasi. Jag inbillade
mig att saker var bra, att vi gjorde det vi kunde for att barnen
skulle m4 bra — i stort sett kunde vi inte gora bittre. Nir jag var
ung, visste jag inte vad diagnoser var. Jag trodde minniskor var
olika, men forstod inte varfor. Nufortiden dr det ju vildigt vanligt
med diagnoser, alla vet vad det idr och varfér minniskor gér som
de gor. Jag har lirt mig vildigt mycket under mitt liv. Jag har sett
vad diagnoser kan géra med minniskors liv. I detta virrvarr som
skapar oreda, inga rutiner, inga sikra platser och stunder, kan inte
alltid kirlek hjilpa. »Olika falla 6dets lotter«, som man skrev i
poesibocker forr. »Lycklig den som far Isakssons dotter« rimmade
man sedan. Man tyckte det var skoj, men tinkte inte sd mycket
vidare pa saken. I dag var ytterligare en dag, di jag lirde mig att
std pd mig.

Var ridd om dagarna

Var ridd om dagarna

ta in de heliga orden
lat dem f6lja dig under dagen

ta till dig texten som helar
limna aldrig vigen mot dig sjilv

limna aldrig vigen mot friheten
mot hoppet

limna allt som inte bir fruke

ldt andra plantera
i sitt anletes svett

Pia K.
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Kroppen paralyserad
lamslagen
svettdroppar kryper efter ryggraden

vill inte vara hir

ogonen stela

blicken fladdrar
vill vara ndgon annanstans

langsamt borjar hjirnan arbeta
kan jag ta mig hirifrin
krypa, dla, smyga

hjdrnan vinner terring

tar 6ver kommandot
bestimmer, beslutar

kroppen ror sig &ter

skakar av sig skricken
fornekar obehaget
kor ivig ridslan

reser sig
gar dirifrin

Erna Maria Fredriksson

KODORD: RADSLA



Svagt sorl genom ridin
hon blundar

knyter nivarna
mumlar, repeterar
sitter replikerna?

hjirtslagen pulserar
snabba andetag
svettpirlor i pannan

skakande knin
varfor utsitta sig for denna plaga?

uppmuntrande dunk i ryggen
andas djupt
ridén dras ifrin

Blindas av ljuset

sinker blicken

moter ansikten nedanfor
forvintansfulla

all ridsla forsvinner
nu ir hon en annan
formedlar ett annat liv
andras kinslor

applader lockar till glidjetdrar
Gunda Gripenberg

KODORD: RADSLA
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COW

How fun

It must be

To serve the people
With your body and life

To give us, humanKIND
Milk, meat, skinn and beyond

Hurray you lucky one
Who bless the world

With cream in our coffee
Cheese on our sandwich
Butter on our bread

And in the end

A goodbye shoot
In the head

(Lyrics inspired thanks to Kerstin Modéen)

Johanna Mdinsson



Fullmine

Fullmine 6ver Observatoriet
Fullmine 6éver dammen
Fullmine 6ver triden
Fullmine i mitt ansikte

Skottlossning
Kriminalitet

Bomber

Ett virde-16st samhiille

Satt hir manga r sedan

Triden vajar dver mig

Ingen forindring, all f6rindring
Stjarnorna lyser fortfarande.

Peter Palm
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[ en avldgsen framtid

I en avlidgsen framtid, i en framtid som inte

dr vér dr allt som pé nytt fast den luft jag nu
andas finns kanske kvar ind3. D3 blommar inte
blommorna som nu i en hage av gront griis och
histhov. Inte heller hors 6ver marken och husen
lokomotivvisslors skirande ljud eller sjofiglars
klagande skrin. I en framtid, i en avligsen
framtid, viras inte viren som nu utan med ett
dunklare eller renare ljus. Det idr en framtid som
vira drdmmar inte kan nd, den ligger som sig

bor utanfor den grins som ir var. Utanfor och
bortanfér allt tinkbart i var tid, i en tid som hor
framtiden till. En avligsen framtid dit vdra tankar
inte nir ir ett oskrivet blad likt ett innu oavslutat
ir, medan den tid som ir var dr utmitt pd den
axel som kallas evighetens var.

Carl-Erik Wiberg



Handflatan
Tillignad Asa

Jag gick mig ut en morgon i Stockholm min stad,
in i tunnelbanan, dir satt dom i rad.

Dom hade nd’t i handen vad kunde det va’?
Det var en liten platta som alla verkar ha.

Alla satt i vagnen och tittade ner,
ner uti handflatan. Vad ir det dom ser?

Ja, folk verkar vara nigon annanstans,
studerar mobilen och befinner sig i trance.

Man ir dir och di och inte hir och nu.

Ar det riitt och riktige? Vad siger du?

Den digitala drogen gor dig till slav.
Den ir som ett gift. Du kan inte ligga av.

En stindig strém av information.
Den ir en kraftfull attraktion.

Handflatan den tar all din tid.
Se upp sa den inte tar 6ver ditt liv.

Kjell Persson
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En bortglomd poets berittelse

En okind poet, med dikter av hogsta klass,
berittade en ging detta for mig:

»I min ungdom nirde jag vita forfattardrommar,
och nir jag var pd grinsen till berommelse,
var det som om sjilve djivulen kom pa besok,
han sade mig att prata med den och den,

bli vin med de ritta personerna,

sa skulle jag belénas med en

strilande forfattarkarriir,

med bécker utgivna pé stora forlag,

stora forsiljningssiffror,

priser och medaljer,

och kanske en plats i poesikanon.

Sedan visade han mig syner

av min kommande hirlighet.

Jag stod dir framfor djivulen,

i beslutsingest,

i ena handen hade jag dran,

i andra handen min sjil.

Jag funderade bade linge och vil,

tog sedan min sjil under armen,

och smég mig utmed Vigen,

bort mot den stora Randen,

dir tiden tycks be.

Och sen férsvann jag bakom den i det stora Okinda,
den kulturella Vildmark,

dir mycket, mycket sillsynta arter lever,
vars underliga ljud

bara Havet lyssnar till.«

Lars Larsen



Entiteten

Finns det ndgon,
eller ndgonting,

over huvud taget
materiellt,
immateriellt,
abstrakt eller konkret

som kan identifiera

och verifiera,
inom filosofi

forskning, idé

tanke och vetenskap,
over huvud taget

Som kan identifiera
min sjils djupa lingtan

Utan att krossa
— min integritet

Ar det nagon som vet?

Forutom Gud?

Bo Géran Nilsson
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Suddas ut

Nir grinsen suddas ut
ir det inte lingre givet att hivda

allting av betydelse
blir plotsligt krympt

i sitt sammanhang

ett fore
ett efter

S4 dr det med alla de som
plotsligt slits ifrén en
med sprucken drém

stdr man och ser pa

ballongen flyga mot skyn
ljuset slickas av en vindpust
vinet blir till vatten
kakorna brinda i ugnen

det 4r just vad det dr

nir livet 4r i nytt skeende
dir grinsen suddas ut
ddr nuet ir starkare 4n
morgondagen

didr vi stdr enade

om si

ett endaste andetag. ..

Lealive



Solstrélehjirta

Nir dagen méter natten
Triffar solstralarna hjirtat
Och jag kinner att jag lever

Ola Nordlund
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Rymdpoesi
Livet i det fria finns som eldflammor.

Himmelska virldar upphér i roster som eka
Anleten forvandlas till ljus.

En upplysande minsaga med min penna
sfirer finns dir plats for vila.

Ar lycklig i alla resor dver havet.
Kinde mig som vi, vid havet
Havet var mitt forsta hem.

Tidnkte den nirmaste tiden att f3,
gora en fird till planeten Mars,
m43 solsken droja kvar i mitt hjirta.

Britta Axelsdotter Bostrom



bananer
kaffe
pagenlimpa
brago
mjolk

juice
kexpasar

i den viilbekanta pappa-handstilen

Jjag tinker mig girna hur han efter besiket pd virdcentralen
handlade matvarorna (denna tisdag med pensionirsrabatt)
packade upp dem hemma, satte pa kaffe

och sd pratade vi som vanligt i telefon pa eftermiddagen
om hur liget var, vad vi hade gjort under dagen

hjéilpte honom med négra korsordsord

tiinker att han inte snubblade pd parkeringen (ca kl. 14:00
den 30 augusti 2022) innan han hunnit in pd Ica

att han inte slog bakhuvudet alltfor hért i asfalten

sa ambulans behivde tillkallas

att han inte dog pa sjukhuset under natten (kl. 03:10)

att jag och min bror inte behivde sitta pd begravningsbyrin
(inte éin) och viilja vers och symbol till dodsannonsen
bestimma kista med mera till begravningen

dnnu chockade, mindre in tvi dygn efter olyckan

det hade i och for sig varit flera tillbud dessforinnan

man fir vara glad att det inte skedde tidigare

och att det dtminstone gick relativt fort

inget utdraget lidande som med mammas demens
inkdpslistan hittade jag i hans planbok

diir lag dven deras brillopsforo frin 1963

han brukade siga »hejda, gubben«

precis som ndr jag var liten

David Liljemark
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Nu
ndr jag dr gammal

ar jag sd liten
att jag nistan inte syns

sirskilt sm3
4r mina fotter
och huden ir si tunn

det gor ont att g&
1 gruset

pa kyrkogardar
till exempel

jag dr sa liten
att jag ryms

i en byxficka
eller upptrider
som lerfigur
lingst bak

i en julkrubba

jag bir pa ett krus
vet inte vad
det innehéller

Erik Janson



Det omedvetna

Det omedvetna rymmer allt
De fredade lever lugnt
pa en briserande vulkan

De desperata fiskar smirta

De listiga smirtborrarna

haller sig undan

Vem vill kvamna i det torra ljuset

Djupast nere
dr varelserna blinda

Sok upp dem

Therapeutae Alexandria
Passionens inre ackord

Kvinnan flyter pa
Mariouts lugna yta

Hon sjunker ned

Hilsar pé sjons hand
Sjostjarnan pratar pa
parlemor brons

Kvinnan simmar med fiskar
Regnbagsskimrande

Hon hipnar 6ver en firg
som idnnu ej namngetts

Hon fiskar sig sjilv
Oppnar livsrummet
i Therapeutaes milda hign

Ellinor Hillstrom
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Hon i hans 6gon de b/d

Han var frin f6rsta stund alla firger, en sprakande
orkester av lingtan, trost och gliddje. Han gav henne
det livet som hon linge saknat. Vid fonstret hade hon
vintat, sett ut pa sin tridgird och virlden utanfor.
Tiden som passerat pd hennes gata. D4 och da hade
nigon svingt in, nigon knackat, ndgon inte alls. Ja,
ibland passerat f6rbi, som en piminnelse om vad som
kunde blivit. Men inte han. Han stannade till,
betraktade hennes vixande tridgird, vattnade de
blommor hon s noggrant, ja 6msint planterat.
Knackade vinligt pd hennes dorr och

vintade zdlmodigr pa en inbjudan. Han sa att hennes
lockar fingslade honom. Och hans klara

blaa, ja de bld 6gon, henne. Hans Aéinder var en
melodi. Hennes har en vals. Han steg in. Hon stingde
om de tvd. Han fick henne till sin. Hon forblir alltid
hans, i gonen de b/4.

Tina Strandp



Det susar (2023)

Det susar i hostens trid, dir gula lov
glimmar av solens virme, ovetande om
vinterns kalla nitter. ..

Det viskar, in i skogens djupa, dir ilvor
mysa av eldens varma filtar, medan trollen
ilar in i sniglars smala stigar, for att dir leta
efter livets heliga visa... och nir natten elden
slicker, kommer somnen och s drémmen
som renar och helar alla sjilar och f6r dem
dter in i helheten, dir de kan vila i evigheten.

Titti Spaltro
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Ett bilte — en vig

I april 2019

Glidjande besked: Mitt diktepos »Ett bilte — en vig«
har belonats med ett helt &r som gistforfattare
(»Writer in residence«) i kulturkolonin i Gobicknen!
I eposet hyllar jag Folkrepubliken Kinas framsynta
virldsledarskap. Juryn har sirskilt framhallic mina
»oortodoxa skimt om Kinas president Xi Jinping«.
Tack vare »Ett bilte — en vig« ir jag utlovad att f3
lira kiinna svingremspolitik i Gobisknen. Det badar
verkligen gott.

Tilligg 16 juni 2019

Kinas kulturminister Paikast Ning har nu f6reslagit

att jag ska dgna dret till att forfatta mina sjilvbekinnelser.
»S& har ju ménga stora tinkare gjort, siger han, och
nimner som ett exempel Alfred de Mussets beromda
»Bekinnelser av ett seklets barn«.

Dennis Renfors



En minniska om natten i Nyland. En nattlig minniska
i Nyland. Ett Nyland i midnniskan om natten.

Om natten en minniska i Nyland. En nylandsk minniska
om natten. Om minniskans Nylandsnatt.

Dirom en nattlig stillbild. Om omagadéme, ett
dngermanlindskt sdidant. Om att vara i det, 4n hir dn dir.

Om att pd dagen ir det som. Nigot annat. Visensskilt.
I Nyland, vill siga. Om dagen.

Och dagens minniska, en annan, dven han. Som férbyrtt,
forryckt. Som i Stippvargen.

Den var det visst nigra ar... jag menar, decennier.
Sedan. Man liste. Och var cool. Kire, gamle Hesse.

Hermann Hesse. Herr Man, som jag. I grund och botten.
I sjdl och hjirta, och allt det dir, krildjursanstalterna.

S& har man alltid varit. Och ir. Jungian. Och s3 dven du?
Hesse, tror jag, och tveklgst ja, Malena Ivarsson.

Ande och materia, som sak samma. Oskiljaktliga,
oomkullrunkeliga. Huggna som stuckna.

Ett enda, hela klabbet. Tv4 sidor av samma myntinkast,
myntutkast. Polletterna som trillar ned,

upp, ut och in. Rytmiskt, samtidigt, alla génger.
Om natten, Nylandsnatten, goda natten, godnatt Nyland!

Karl-Johan Rahm
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Saknad

Jag saknar samtalen

vi var oense om orden, om ords betydelse, om semantiken
sdg virlden fran olika hall

tolkade virlden ur fragment som inte alltid 6verlappade
enades ofta i att vira fragment

var himtade ur en gemensam verklighet.

Jag saknar vardagstjafset

alla smé skimt och gliringar kring vira ovanor
delar av intimiteten

vi kunde retsamt peka pé varandras egenheter
jag kunde bjuda pa mina egna konstigheter
trygg i forvissningen att de aldrig kom igen
som vapen i ett krig

bara kirleksfulla vittnesmal om

att jag var sedd och accepterad

Jag saknar nirheten

din varma kropp titt intill i singen

doften av din hud, ett vilkomnande famntag
ditt huvud pa min axel

Var ir nu dina tankar
var hittar jag din fortrolighet
var finns du min ilskade vin och livskamrat

S4 tyst det har blivit... och tomt
jag vet inte vart jag ska vinda mig.

Rabbe Kurtén



Hur skulle du kunna veta

hur skulle du kunna veta

att jag sitter i en bur

finge i min egen &terhillenhet
bakbunden

med mina dnskningar
sorterade i fack av vintan

hur skulle du kunna veta
att jag behévde din undran
dina tankar dina frigor

din nyfikenhet

som en bro

fran dig till mig

hur skulle du kunna veta
att jag behdvde tiden
tiden var den skal

jag la min fortrostan i
for att bemistra

mitt nirmande till dig

hur skulle du kunna veta

Eva Heijbel
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Bredéing

I Breding blev vi kvar
alla vi som lingtar
lingtar hem

lingtar bort — ldngt bort

Vi kidnner inte varandra
men vi kinner
varandras lingtan

Och alla ni

som lingar efter
paradiset

detta 4r inget paradis
men vir plats

pa jorden

Ulla Marianne Gabrielsson



Vad ir det egentligen jag vill beritta
att mitt paradis snart ir ett forlorat paradis
Jakten pa stindig tillvixt 4r ett monster
som iter sig in i varje minniskas kropp

Jag vaknar tidigt nir tankarna brikar
drommer om édventyr och det andra livet
det som finns i minnenas korridorer

S4 hir blev det och si hir 4r det

Att hitta en egen rost i detta enorma fléde
och fi ihop det inre livet med det yttre

tar all kraft ur min kropp och sériga hjirta
Jag sviljer dirfor utan att smaka

Oscar Trimbel
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Hopp

Svarta nypon

mot gallret

Réda pa vig att do
Svarta nypon ger hopp.

Christine Oback Rohrbeck



Until the ice melts

Until the seasons pass and the ice melts,

I'll hold your heart in mine

Our love is a promise I'll always keep

Through every mountain, valley, and brine

I'll treasure the moments we spent together
And cherish the memories we share

From the depths of my soul, I'll love you forever
For in your embrace, I find solace and care
Until stars burnout and planets collide

I’ll be here, close by your side

With each passing moment, my love for you will only grow
Our passion is an unbreakable tie

So until we meet again, my love

Know that you hold my heart in your hands
Through every joy and pain, we'll stand
Together forever, united in love’s demands
Beyond the reaches of time and space

Our love is eternal, pure, and divine

And until the end of time, my sweet embrace
Will be a place where your heart can always shine.
So till the seasons pass and the ice melts,

I'll love you. I'll love you till we meet again,

and after we meet I'll still love you forever.

Habeeb Maged
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En dikt om ett konstverk

Lingsamt dras den mot marken.
Suddas sakta ut.

Vem kunde ana?

Att en sd vackert mélad tavla.

Som satt sd bekvimt i sin ram.
Kunde falla ur balans.

Ramla ner pd den hirda gatan.
Slipas.

Omvandlas till smulor.

Det ir en utdragen process.

Du i tavlan mirker det ¢j.

Forrens ditt ansikte har blivit blankt.
D4 kinner du dig s& tom.

Att du stirrar avundsjukt pd de andra tavlorna.
Och konstniren grater.

Alice Lonnerud



Virlden viral vorden

En fladdermus flog fel i Kina

Och startade en massiv pina

Eller kom det frin kinesiskt labb?
Buggens spridning den blev snabb

I Alperna bland folk p3 ferie
Det liknade en skrickfilmsserie
Med fusk frin virdelos modell
spreds vild panik irrationell

»Vi forbjuder allt och stinger in
Medborgarritt ma tala svinnl«
Men norrut uti Svea Rike

En modig doktor utan like:

»Vilka populister!s, sa Tegnell

»Er plan riskabelt experimentell!

Att tvitta hinder och jobba hemma
ricker f6r att virusspridning dimmal«

»Men 100 0oo dukar under!
Sverige gor nu virldens blunder!«
Tyckte media internationellt

P4 hela taget inte snillt

Sverige blev lings fotkndl sdgat

Och virldens folk blev dubbelt pligat
Huxflux sa togs fram vaccin

Det blev slut pé epidemin

S4 blev dags att analysera
De hirda handskarna, med mera
Och landet som excesser slopa’

fick ligst dodlighet i Europa!

Comet-Johan Bensin jr
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The Chain

You come from people

That came from other people.

You will create people

That will create other people.

You are part of this band,

A spiral,

And you are never fully your own,

Or stay fully your own.

Never blame others,

For that is blaming yourself.

Never blame yourself,

For that is blaming others.

Heal your Self

And so, heal others that came before you,
And so, heal others that will come after you.

Razaliya Stakhovich



En himmel full av stjirnor

Det kiinns nervést

Ett raketuppskjut

Sammansvetsande men kanske ocksé porgst Ma det inte ta slut
Akta s3 vi inte fastnar i ett svart hal

Lét inte hoppet tryta

Girighet och dryga svar ir saker jag inte tél

Trots en osiker virld dr du den sista som skulle ryta

Speciellt nir det smirtade virre dn ryggskott

Tankarna snurrade i omloppsbana medan vintande i ko
S& daligt har jag aldrig tidigare matt

Du fanns dir och héll om mig nir jag bara ville d6

Vi dr omringade av ett stort och vackert solsystem

Som stindigt finns dir vid oss

Nir vi dr lyckliga men ocksa nir vi stéter pd problem

Det ir en viktig byggkloss

Senare kanske vi dker till en avligsen planet
Eller skapar nya sma himlakroppar

Med dig vill jag dka vart som helst i en raket
Och bestiga livets allra hogsta toppar

Forst ville jag hitta ndgon att bli gammal med
Nigon som ville studera Orions bilte

Men nu har jag funnit ngon att vara ung med
Du ir min hjilte

S& 14t oss sl thop vara kloka hjirnor

I ungdomens livlighet men dven pa alderns host

Du ir en himmel full av stjirnor

[ livets alla skeden ir det en fr6jd att fa hora din rost

Linn Jansson

93



94

Brunt och sirbart

prasslar 16vet i min hand
Bildar smulor i handflatan
och regnar som konfetti
ner pa din grav

Johanna Sundin



Sitter pa sidngen i ditt gamla rum
Ett gulnat papper i taket

Sitter fortfarande fasttejpat
Ovanfér din huvudkudde
Papperet var det forsta du sig
Varje morgon nir du slog upp dgonen
Du har skrivit texten i taket

Tror att orden gav dig kraft

Kraft att gd upp till en ny dag
Kraft att orka med detta liv

S& klarsynt och mogen du var

Du skriver fortfarande

Du mér bra nu

Jag sitter kvar en stund och tinker
Ligger mig i singen och blundar
Létsas att jag dr du

En liten kille med dngest i brostet
Som inte vill att dagen gryr

Som vill att natten ska fortsitta
Som bara vill sova

Oppnar 6gonen och tittar i taket
Liser orden hogt f6r mig sjilv
VAR TACKSAM

DU FICK EN DAG TILL!

May Hallsten
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Krydda din pizza

Ett kok, ett matbord, fyra stolar, tiffanylampa i taket.
En princesstérta, fyra fat, tre koppar kaffe, ett glas saft.
En pappa, en mamma, ett barn, en ung kvinna firar en

fodelsedag.

Aren gick, den unga kvinnan levde livet. De fyra
umgicks inte lingre. Pappan hade bett mamman flytta
ut. Mamman hade triffat en annan. Barnet hade blivit
ungdom. Den unga kvinnan och pappan méttes vid ett
overgangsstille. De hade inte setts pd dratal. De bestimde
sig for att ses en dag. De drack en kaffe. Och pratade om
livet. Den unga kvinnan levde med en man. En man som
drack varje dag. Hon tinkte att hon onskat sig den man
som hon nu satt och drack kaffe med.

Aren gick, den unga kvinnan var vuxen. Hon hade tagit
professionell hjilp. Och den alkoholiserade mannen
flyttade ut. Hon landade. Var redo att triffa en man. Hon
kontaktade en psykolog, som frigade »hur vill du krydda
din pizza?« Hon visste genast. Vem han dr. Hon har vetat
det hela tiden. Hon behévde bara vara modig. Och en
dag si mottes de. Igen.

Jessica Lindholm



Leva... livet...

Hir

nu di

hit och dit

gron gra bla

sol regn moln

varm kall [jummen

ljus mork skummen
krims och krams

hets och flams

lugn, ro, stress och trams
Balansera vackla stappla
irra soka finna hinna...

Elisabeth Gustafsson
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Lingst inne sd vet jag nog att den inte behdvs. Att den inte
kldr mig, passar eller kostar for mycket. Men sen ir det ju sd
forbaskat kul att képa ett plagg, pryl eller grunka. Inte bara
saken som den ir, utan den man kan vara nir man har den.
S& nir man stdr i affiren framfor spegeln och later fantasin
floda fritt och du fir vara nigon annan. Ar det da inte virt
499:-? Det iir vil snarare ett ytterst dverkomligt pris att betala
for att 3 leva ut sina drémmar!

I just det hir fallet s rakade drommarna landa i en gubbkeps
i ull. En sddan dir liten posig sak med nitt liten skirm. Jag
limnade affiren och storstadens asfalt f6r att istillet vandra
over vidderna i England. En herdehund springandes éver
leriga gummistovlar och ett strilande regn som smattrar Gver
oljerockens rygg. Dir promenerar jag bland grona kullar mot
puben dir en brasa alltid brinner och 6len allgjamet ir kall.
Chesterfieldfitoljen vintar pd mig, lika gron som landskapet.

Men till sist s& kommer jag hem till henne och visar upp
min nya huvudbonad. Min favoritkritikers recension ir
kortfattad. En suck och en kyss och s3 liggs kepsen pa hyllan.
Diir ska den fa ligga bland cowboyboots, pilotglaségon och
andra i stunden lika genomtinkta kép. Ja pa hyllan ligger
mina drémmar, for att hittas en dag i november nir regnet
dter luktar England.

Peter L. Beskow



ibland hinder det
oftast hinder det inte

Anders Onne;fiilt
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Ni gar dir alla och existerar i mellanrummen mellan raderna mellan
det som yttras, mellan det som skrivs, mellan det som klottras, mellan
det som antecknas. Reglerna for hur Ni forstdr varandra bestims i de
ddr mellanrummen. Allt mellan, allt lagom, allt s dir lite dolt s att
Vi som existerar pd raderna, som yttrar det som stdr, som skriver det
som forstds, som klottrar det som tinks, som antecknar det som sigs,
inte helt ska forstd. Regler som skrivs ner, som finns dir for alla att
lisa. Regler som Ni drar er for att yttra, inga Regler ska sigas, inga
Regler ska skrivas, inga Regler ska klottras, inga Regler ska antecknas.
Det ir fult, Vi dr fula f6r att Vi har Reglerna 6ppna, Vi ir fula for att
Vi vill prata om Reglerna, Vi ir fula for act Vi vill ate Ni yterar era
Regler, skriver era Regler, klottrar era Regler, antecknar era Regler
sd Vi kan ldra oss. Vore inte virlden littare utan ert krangel? Varfor
vill Ni inte bara siga hur Ni vill ha det? Skriva hur Ni vill ha det?
Klottra hur Ni vill ha det? Anteckna hur Ni vill ha det? P4 Dagis, pa
Skolan, Hemma, pa Jobbet, pé Sjukhusen, pa Alderdomshemmen, pa
Boendet, pé Toaletterna, i Fikarummet, pa Kontoret, i Jobbilen, pd
Mobilen, p& Mailen, dir ska era Regler, [tyst dessa fir ¢f yttras, sigas,
skrivas, pratas, horas, talas, klottras, uppfattas, tas emot, ges bort, skrikas,
antecknas] gilla. De dir mellan raderna, i tomheten emellan allt. Tank
om Ni istillet bara kunde vara som Vi? Skulle inte virlden bli mycket
mer dppen utan en Trump som man aldrig vet vad han siger? Utan en
Lirare som siger att »Det ska du ju bara forstd!«> Utan Mellanchefen-
Fredrik som siiger »Der liser ni«? Tink om de istillet pratade i klartext?
Vore inte virlden bittre utan [MASS]MISSKOMMUNIKATION
dir i mellanrummen i ert hittepasprdk som Ni knappt sjilva forstdr?
Nir Vi istillet siger det Vi menar, menar det Vi siger si siger Ni
bara Besserwisser, Overste, Gniillare, Klagare, Knipp, Nérd, Speciell,
Plugghist, Glassgonorm, Osympatisk, Originell, Egenartad, Kirring
mot strommen...

Varfor? Det finns mellan raderna och ni tinker inte beritta. ..

Na Na Na Na Na Na Du kan inte ta mig! Skvallerbytta Bing Bing gir i alla girdar, slickar alla
skdlar. Gult ir fult! Gult ir fult! Appel Pipper Piron Pung, Du Ar Dum!

Ni tinker aldrig beritta, Ni vill inte ha med Mig!

Sophie Westman Lundquist

I00



Den mérkaste delen ska packas

ned inuti den ljusa helheten som en
anteckningsbok i en resviska eller en
svart pirla i ett mjolkvitt ostron

och det ska skava i bérjan av resan pa
havsbotten som nir man inte lyckas
skriva eller bositta sig i ndgot levande
utan att ha sonder det och skavet ska
skava inda tills mjukt méter mjuke och
bara omfamning sker.

Sedan ska den méorkaste delen biras med nir
ljuset stricker sig ned i Europa och piminna
om hemlandet som en svag viskning, en mild
fornimmelse av vem medvetandet antog sig
vara nir allt borjade med ett trubbigt sandkorn
som tringts av havsvgor in i en sluten
frimmande storhet dir det inte gick att bo utan
att forstora det mjuka lena vita livet som det
senare skulle visa sig kunde 6vergas i for att fa
utféra polerandet av morkret.

Resan fortsitter ut i Europa.
Den avgar frin hemlandet dir
jag var den mérkaste delen
och den ljusa; jag har varit
alla 6gon i en liten virld.

Sara Falkén
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Mina vinner som forsvann

Min virld utanfor, innanfér,

forvandlas infér mina gon.

En mur av hus och fonster

som blickar in till mitt innersta,

min inre virld, mitt hem, min boning.

Min plats pi denna jord,

en jord full av plundring, krig och elinde.

Kor inte 6ver oss, 1t oss fa fortsitta andas,

véra lungor behover er.

Era stammar bir upp er gronska, som férvandlas
fran gront till gult till orange...

s kommer tyngden pa era axlar,

snon som knicker era grenar.

Min andliga lekamen andas in och ut,

utan er inget liv, tack for att ni finns.
Marknadens byggplaner, kér 6ver er,

med grivskopor och dynamit.

Om 4nd4 de andra brydde sig om er,

lika mycket som jag, di skulle ni std dir dn idag,
och forgylla mit liv.

Helena Graslund



En fagel flyger i himlen

Han flyger hogt sa hogt ...

Ett almtrid vajar vid bergen

Det kinns som s3 lagt

Fagelns tarar torkar pd himlen

Almtridens tirar absorberas i marken
Himlens figelbo finns i en Almgren

Men bla almtridens roten finns ¢j i himlen

Lkhanaa Munkhtur
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Hostsonett

ett slemmigt spér av snigelns lugna tur
ett sonderbitet blad blir gront collage

en virkad duk av 16v i blstt buskage
veganske staffli som vicks till liv frén skur

en fréjd for blotdjur som i vir natur
gistar detta vajande vernissage
regndroppe & tonic, quiero fromage
vad vore sniglarna utan kultur?

I rummet stdtar monsieur escargot
odndligt langsamt rér sig minildppar
buffe av kryptogam stdr pa tabla

distingerade slemherrar med kippar
tuggar kex och exklamerar §h&ha!
rimfrosttickta skal frin kéldens knippar

Kee Leong



Fullt med bjérksav

véren kommer som vanligt
Lognernas och 16gns knutar

allt kommer att [6sas ndgon dag

* % ok
Man behover lira forlita

Den fina férlitelsen

Ska bli skapa nya liv

* % ok
Andra har haft turen...
Det kommer till dig ocksa

Letar efter ett stille att landa pé
Masen ir pa vig att komma fram

Nyamaa Danzan
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Vackra gommor

I minnets vackra
gémmor mots vi

om och om igen

Stilla nu, rér dig inte
Min hand i ditt har
Andning mot din hals
jag kan se pulsen sla
lippar letar vidare
over sammetshud

och stdpils

over ljus och skugga
andetag och pauser i
allt snabbare takt

och méter den utsokta
smaken, den som ir bara din
Din viskning ekar i rummet
— snilla sluta inte
Ekot pulserar i takt
med dina slutna 6gon
Lingtan dr ett visen
som vdagrar ge upp
Precis som jag

Roger M Carlsson



Tjejen du 4r ...

Tjejen du ir verklighetens sanningen

Tjejen du ir en riktig finaste skonhet

Jag dr en man som kan férblindas av sann skénhet
Tjejen du 4r en obestridlig skonhet

Tjejen, du ir helt fantastiskt beddrande

Tjejen,jag dr forvinad over din ljuvlighet

Tjejen, du ir lika skarp som poesi, lika sann som konst
Men jag ir en enkel person skapad av din kraft

Tjejen,du ir eviga skaparen genom tiderna
Tjejen, du ir en givare av allt liv till minniskan

Tjejen, beundrar jag din skonhet

En stackars poet har en berusad dikters rader

Tjejen du ir liksom evig poesi

Tjejen, tala om din skonhet tills hela virldens underging,.

1Q shdee.
Delegbalbar D.
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»Det dir«

Stunder d4 jag onskar mig DET DAR !

Gdér jag forst och stidar upp i koket,
hinger in en skjorta i garderoben.
sorterar tvitt och kollar kalendern.
Plockar undan tidningar.

Somnar till en stund,

tar en kopp kaffe, funderar pé nytt,
varfér min 6nskan inte forindras,

allt forindras med tiden men inte detta
»Det dir«

Vad kan det vara som stindigt dterkommer

men INTE KOMMER?

Goran Ekstrom



I nattens skuggor

I nattens skuggor

och

vinets samvetsléshet

leker lustarna vilt

och bara f6r ett 6gonblick
i livets susande framfart
vaggas rosterna till ro

I nattens farvil

och

dagens godmorgon
kunde du smekt min kind
och i tystnad viskat

att dven detta vi

ska i drren ristas

I ljusets klarhet

och

vardagens trygghet
svartmalas det lekande vilda
och till varje pris ska det
forintas eller ggmmas

till sist till tystnad domas

men aldrig
kommer det att gldmmas

Pernilla Enmark
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Viga vara

Viga ilska, viga sjunga,
véga leka, viga gunga!

Viga leva hir och nu!
Det ir bara du som 4r du!

Vaga bejaka dina passioner
i samklang med

kosmos vackraste toner,
ty energier strommar di

i riktning mot
dina drémmar och visioner

och d& dina mal
du s& kan uppna.

Hagar Gulli I. Sjilén
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Frihet

Dir ekot o havet ir oindlig

Dir synen ir obegriplig

Dir finns tankarna pa dig
Medan virmen slir pa mig
Moln som siden och kaos bredvid den
Ser man #nda till horizonten
Detta ir friden

Men hir ir inte friden

Vigor av buller overallt i staden
Dir ingen lingre kollar upp

Dir inget nagonsin tar ett stopp.

Enkh-Amgalan Bayanbat
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Anglar i parken

Vi métte Guds dnglar pi promenaden idag,
i parken vid kyrkan, min hund och jag.

De fanns dir plotsligt runt omkring,

och vi stod ddr mitt i en dnglaring.

Vi méttes en sekund i ett andetag,

dnglarna i parken, min hund och jag.

Vi lyfte frin marken en liten stund.

Var det sjilen som flog, hos mig och min hund?

Sen skingrades ringen, allt férsvann och sen
gick vi ner pa vigen och vinde hemait igen.
Fran den stunden har vi letat var dag

efter dnglar i parken, min hund och jag.
Och nir vi ser pd varann, jag och min hund,
minns vi i hemlighet var dnglastund.

Ulla Holmliv



Det allra sista

Jag riknar alla ljusen ovanfér mina 6gon.

Alla dina handlingar.

Alla uppgorelserna.

Och jag kramar mina minnen hirt i mina tankar.
Det sipprar fortfarande blod dir.

Det vita tyget firgas sd snabbt av allt det réda.
Och jag faller ned emot marken som en kigla.
Av dina ord och ditt morker.

Ditt forgérande hat.

Ditt gift som du injicerade s3 effektivt och
malmedvetet.

Aterigen.

D3 du sokte det dir bultande hjirtat

For dig.

Fér att fd mig att falla igen och igen.

Men marken bir mig.

Bir mig 4dnda in i evigheten.

Det idr dir hjirtat ska vara.

Och det ska s3 sld hart och starkt.

Men inte for dig.

Kristina Berggren
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Efter katastrofen

Efter stormen och skyfallen
klarnar allt

mittade sensommarfirger
skogen gronare dn gront

Tangruskorna, vattenvixterna
allt som var i viigen

ir borta

vattnet klart, kallt och djupt

Léangt ddrnere ser jag botten
dntligen

dags att slippa taget

och simma ut

Marianne Brodin
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Sommaren

Nir sommaren aviserar ljuset och virmen

Sitter jag mig befriad fran krig och klimat

P4 en brygga och noterar vindsuset och charmen
Ligger mig dir, sinnet berett for livets slitat.

Med utstricke hals skvallrar och samsas
Faglar och kvinnor och paddorna

Min som kryper fram ur en boksida ryter
At en stackare som ror utan dror

I gryningen tinds brasan i mitt inre

I zenit branden slicke av en ling vattenslang
P4 kvillen en lingtans blick inne

Genom en smiktande sing,.

Esko Jirvinen
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Seglatsen

Jag dker mellan sunden, mellan stationerna.
Gasten har ramlat 6ver bord under stormen,
Men nir fyren har slocknat

Vigar hon sig fram

Ett dygn senare
Hittar hon honom avliden.

Gasten som alltid stitt emot hasten.
Hon ir ensam kvar nu

Inte pa en fredag, sidger sonen alla dagar.

Jag sprang ute pé Lidingd,

Men jag kunde aldrig springa ifrén mig sjilv.
Inte ens med travhisten Leader King.

Jag kom hela tiden tillbaka som en flipperkula
Eller en 6gonsten, som ingen ville ha

Eller forstod jag inte signalerna

Vad kirlek var, utan parerade jag bara vigorna
Och gasten eller gastarna

Jag hingde mig pa kanten av segelbiten
Nir vi seglade 6ver Engelska kanalen

Och 4nd4 kom jag hem igen

Om och om igen forsoker jag springa frin mig sjilv,
Men verkligheten hiller mig kvar

Susanne Larsson
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Lirka

Ett levande litet hjirta med fjidrar
Naket mod ingenting ndgot annat
Skirning av gryningsfrost som

Varma stenar studsar som slickar vatten

Det ljusa skenet drivs av solen
Som fingade inom mig

Den fina kvitter tidsfordriven med
Uppgéende solens strilar

Mina tankar och drémmars
Forkroppsligade verklighetens vingar
Onskan observerades till singen
Droppe for droppe strivan

En kall snorik virld

Som vaknar drar &t lirkans fot
Kyliga vintersolen som brusar
gér upp av lirkans kvitter

De f6ljs inte solens virme

De ar inte ridd for sdsongens hirdhet
Liksom levande liten eld

Virlden i knutna hinder

Mitt vinliga virld
Hjirtat f6r Mongoliet
Liten brun lirka
Vertikal levande virld

Enkhtuya Banzrageh
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Sanning

Jag sdg sanningen i férrgdr morse
i ungbjorken vid vart staket

Den hingde pé den ligsta grenen
och gungade till vindens sing

Jag vacklade och trasten tystnade
men sanningen den vinkade och log

Aldrig trodde jag den var si liten
sd genomskinlig och s barnsligt glad

Men blasten vaknade, den gula grinden slog
och nir jag sdg igen var platsen fri

Och inga tecken, inga spir, fanns sparade
som visade pd det som foregick

Men leendet var kvar i tridets ansikte
och molnen dansade ett 6gonblick

Lena Stangmark



Alla kan vinna,

Siger tv-reklamen

I verkligheten

Har inte alla mat pd bordet

Ny Gemenskap och Situation Stockholm,
Kan vara en 16sning

Alla har inte ett hem att vara i

Nir man forlorat allt hopp,

Sitter man i ett gathorn och fryser,

Sitter man inte framfér TVn och myser

Men hur ska man kunna det?

Sitt bara pa Nyheterna

Och se den mérka verkligheten séndra din ro
Krig

Droger

Svilt

Torka

Hur ska vi med allt detta orka?

Och har du virk i kroppen,

Ja, har du artros

Tvingas du ut i hemtjinsten, eller jobbar pé ett dagis,
Med fulla barngrupper, sa att du fir rid med dina l&n.

Nir ungdomar surfar runt pd Internets alla plattformar
Luras de av Influensers att kopa sig till en lycka

Unga vuxna tar boldn

Rintorna hojs

Och elen

Oftare 4n vad man tror hamnar vanliga minniskor hos
Kronofogden

Mainga barnfamiljer vriks

Det ir ett trasigt samhille vi lever i

Helena Leijd
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Today

It's morning and

here I am again,

but it’s not yesterday me again.

It’s the new me

with all my cells replaced

and my emotions rewound.

The yet-another-me me ready for today’s episode.
All these chapters strung together

form a life

or look like one

if the room is dark.

Better be ready to seize the scene.

Better be ready for today’s close encounter with life.
Because we all know

there’s no take 2 or second acts.

* Inspiration: Rosemerry Wahtola Trommer and F. Scott Fitzgerald.

Susan J. Cohen



En kropp

Han ser bara en kropp.
Bara finnas.

Bara gora.

Bara ta emot.

Jag dr bara en kropp.

Fér honom.

Aldrig en sjil att minnas.

Louise Sahlberg
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Okind vin

P4 drémmens vig,

jag motte en vin.

Han hade fransiga byxor
och sliten kavaj.

Blicken var varm och &ppen,

drlig och djupbla.

Han motte 6gonen mina,

mitt hjirta slog ett extra slag.
Minnet av ett gemensamt forflutet,
minnet av en hjilpande hand.
Kanske var det en 6ppen dorr,

i mitt morkaste gra.

Jag vaknar och tankarna virvlar,

likt hostloven i vinden.

Leende minns jag den okinda vinnen,
undrar om véra 6den korsas igen.
Kvar finns minnet av drommen,

som en gléd i mitt hjirtas innersta vra.

Det kiinns som sagornas rike,

d4 jag finner min dérr pa glint.

Dir hinger nya byxor till honom,

och dven hans kavaj med lagad manschett.
Hoppas att drommen blir verklighet,

s3 att mitt tack honom kan ni.

Josip Sumic



[ vintan pd ditt sista nattdg

S& skimrande var aldrig stationen

och perrongen aldrig sa tillbjudande,

rilsen, kablarna och stolparna aldrig s vackra
och lyktorna aldrig sa ljuvligt lysande

som nir du stod mittemot mig

mot ankommande tigen, natten den underbara,
di din jacka virmde mig mot kylan,

medan du bekriftade alla mina forhoppningar,
ilskling,

i vér forsta kyss.

Pekka Ala-Mutka

pastisch efter Evert Taubes
»Sd skimrande var aldrig havet« 1946
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Hostpromenad

Med nerpackat fika
under ling promenad
i hostskogens rum.

blinkande skimrande 16v,
stolta givande steg

Nyansernas host
med dess skiftande firger
hostskogens tridsus.

kraftiga fuktiga rotter slingrar
vid vyn 6ver sjon
en mossdal i hostluftens lugn.

Kvillsstund

Ute dr morke pd kvillen

en varm gryta pd spiselhillen.
Middagsgister vid dérren glintar

och trollet i farstun vilkommet vintar
i ombonat sken av ljusen som lyser.

Ute ir stjirnor som tindrar

det blaser klarfriska vindar

och médnen den visar sig stilla

ndr landet har snurrat fran solen

for att vilkomna den sedan dter igen.

Ingrid Heldt



dina fingeravtryck pé fonstret

en evigt inprintad karta

over dina kladdiga fingrars dsar
efterliknar frosten utanpd

fist i nedre kanten av rutan

precis ovanfér titningslisterna

i nyans S 2502-B Gréton

samma firg som molnen och regnet
och skiten utomhus

som tankldst suddas ut

med fonsterputs och den gula Wettex-trasan
den roda trasan ir for bordet

den bléa ir for koket

den gula 4r for att torka bort evigheten
dina fingeravtryck

William Abriund
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Norra Oland Fragment i September

Naturen andas ut pa Norra Oland efter sommarens regn
och nyckfulla vider! Mild sydost, nu ir den tillbaka véir
Olandssol! Leende sm4 girdar mellan Mellbéda och
Hogby, 6linningar (the real ones) tittar ut ur sina stugor,
figelstreck med giiss drar mot séder och vattnet stir hogt

vid piren i Grankullavik.

Grillroken frin sommarens verandor har flytt sin kos,
hammare, spik och pensel ir instillda i arbetsboden. Boda
Sands solbadare pd After beach ir klara med Sommaren ir
kort och Lyckesands nakenbadare har fétt pa sig hostens
uniformer.

I Kalmarsund 4r den sena Gotlandsfirjan ett flytande
tivoli i neonljus, BI4 Jungfrun en trollpacka i farleden

och stjirnhimlen hinger som ett ticke dver vir veranda i
Olands natt med Karlavagnen tecknad snett Gver Sjogrens
lindar.

Fragment

Kistalight borstar av sina Blue Suede Shoes inf6r hostens
okinda dventyr, pa vig hem lings 136:an ir sommarens
katharsis genomford. Lars Norén har limnat sitt umginge
pa verandan, packat ned sin anteckningsbok och bokat en
plats p& en buss med Silverstrand for fird mot Stockholm!

Han tycks skymta pa en rastplats i Ringarum bland
tondringar som spelar pé sina mobiler, lirare med matsick
av angest, panschisar som trivs med sin élder, dir knappar
han pd sin iPhone i fragment; sommar, sommar, s ensam
som bara en uppkopplad dramatiker kan vara.

Thommy Sjiberg



Upphéjdhet

ar att se

skonheten i det enkla
att vandra

med leriga stovlar

en stjarnklar natt

Simon Sommarvind
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Sensommar

Nirvarande som frinvarande

pa din fodelsedag den tjugodttonde augusti
Finns jag hos dig

som du i mig

— kanske

Lisa Leontjev



Navelskidaren

De siger:

»Virna dig sjilv,

Ta vil hand

Om sjil

Om kropp

Om hjirta.

Stressa mindre.

Var en god medborgarel«

Men hur ska mitt navelskdderi hjilpa
ndr virlden brinner?

Nir kollektivet inte lingre syns
pa grund av allas individualism?
Vad ir det de egentligen siger?

Sabar A.
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sing: bortanfér déden

Min ambition ir att skapa ett band
som varar bortanfor déden

Vi ska skapa nigonting som ir starkare
in dom fysiska forutsittningar

Vi ska besegra déden

Vad som in ligger framfor oss

s ska vért band besta

Henrik Siderquist



C

Jag begraver nisan i ditt hdr och forsoker andas in s&
mycket av dig jag bara kan. Du doftar av litt parfymerat
schampo och hirmoussé, men mest av allt luktar du
som hud. Slit, foljsam och insmord med din nya
hudkrim ir det det bista jag vet. Jag vill stanna hir
omfamnad av din doft for alltid. Nir jag tinker tillbaka
pa det hir 6gonblicket har dess nyanser bleknat, men
doften féljer mig genom livet. Ibland vinder jag mig
hastigt om och tror mig se ett moln som snabbt bleknar
under min blick. Du kommer alltid att finnas med mig.

Jack Wolf
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Ett minne frin en sensommardag

drar forbi

Hur han béjer sig ner
och sveper med handen
lings en vixt

Kinn!

Hur hon andas in doften av dragon
ur hans tomma handflata

Borde hon gi nu
Det idr vil forsent

Gunilla Pagés



Tiden fylls

Tiden fylls av msade ormskinn;

pa tidningssidorna och torget.

De avslsjade glider vidare

mot nya leenden och lgner.

Kvar gér vi i det torkande vi trodde pa.

Ogon vata av vintad rorelse,

leendet, gravitt och vilsovt -

ett ansikte som gjort av en konditor.

Slapspér efter andras blickar -

andras prissittning.

Overgingen till grinslandet -

spillda ord som forsoker behdlla sin innebord.
Rasslande, dngsligt farglagda.

Pirldraperiet som skiljer

skonhetssalongen frin skrubben med kaffekokaren.

Oboler i burken for kaffekassan.

Dérrposter, Skiljestycken.

Ljuset limnar dagen — sakta

som askflagan ett 6gonblick

vilar pd vattenytan.

P4 natten viger jag mycket mindre 4n i dagsljus.
Nir jag ir slickt och inte syns

provas den sammansatta minniskans tyngd.
Lagen om den undantringda massan morker
har upphért att fungera.

Snart skall jag falla ner frin hustak

och dn en ging finna mina vingar sjilvklara.

Sam Carlquist
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Mamma

Nir vi f6ljde med mamma och rostade
ta en av alla, ingen far bli ledsen, sa hon
och vi strickte lydigt vira hinder mot alla valsedlar

Ingen far bli ledsen, sa mamma

sjilv grit hon ofta, alltid pa tisdagar

nir den ensamma ungkarlen ovanfér oss

gick ut i kvillen med sin potatissick

hon visste inte om han tjinade nigot

sjilv vigade hon inte 6ppna nir han ringde pa
hon grit f6r mycket

Ingen far bli ledsen, sa hon och grit vid koksfonstret

nir hon sdg honom g ivig med bojd rygg

hon grit framfér teven, hon grit vid radion

hon grit dver tidningen, hon grit ner i lainebsckerna

Och hon grit éver grodorna som forlorat ett ben

pd en vig ndgonstans

dir vi kom giende under vira skogspromenader pa helgerna

Hon grit ibland 6ver kycklingen som ldg pé véra fat

pa sondagarna nir hon dukade fint pé fina bordet

med duk och servetter i tyg och drvda kristallglas till oss tre
alltid vi tre

Kom det nigon ging nigon annan till oss

maste vi gora allt f6r att ingen skulle bli ledsen

Ingen fick bli ledsen

mamma grit ofta

Jane Morén
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Host, host

Det finns ingen host

Men det finns bara en 16vklidd bro
Som linkar vinter och sommar

Vir, ah var

Det finns inte heller var

Men det finns bara en kristallklar regn
Som fogar kyla och virme

Det finns ingen vinter till och med
Men det finns en osynlig liten puppa
Som kravlar frin roten till grenen inuti trid
Det finns inte heller sommar

Men det finns bara en duva

Som flog mellan evighet och dndlighet
Tills dennes vingfjidrar ruggade

Ah Livet

Livet dr darfor

En 6gonblinksstund av gud

Det idr 4nda bara en virldsrymd

Som ir ursprungligen en absolut tomhet
Aven om man tror att

En 6nskvird frihet finns i himlen

Dir figlar och minniskors vilja flyger
tillsammans.

Bolormaa Banid
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Min farmor

Min farmor
Sitter i koket och 16ser kryss, radion stir pa i timmar

Min farmor
Patar i landet och plockar bir, bakar bréd med gammal fil

Min farmor
Skrattar hogt och lagar mat, det blir alltid gott

Min farmor
Myser med katten i soffan, de slumrar till Tv:n

Min farmor
Tyckte aldrig om att kramas, men gjorde det inda

Min farmor
Var ilskad av minga, nu sover hon

Gott

Hon fattas mig

Sara Odpelius
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Det dr nog en dag i morgon ocksa

Vi zumbar, salsar, spinner, spinner, bygger, binder,
brottar 4 brinner ...

medans tiden rinner.

Vi undrar om vi hinner. A snart 4r det kvill & fin-dinner!
Du har vil bokat. Men for guds skull! Vad tinkte du pa!
Hur faan ska det gé?

Ja, ja.

Anda.

Dags att kli pa.

Nat matchat. Ja, nej, inte den, men kanske den.

Snygg. A minga, minga spinn.

Kinn pi den. A hor sen.

Klackarna i taket. Bist att siga ndgot vaket, om
spektaklet. Inte visa ndt naket.

Man hinger ju mi. Man ir ju pd. Man har koll. Man vet.

Ség forstas senaste tweetet. Verkade snabbt utskitet &
javligt slitet.

Men det gor inget f6r det kommer sa fort ett nytt

4 d4 4r allt s34 glomt.

Helt utan langsiktig mening ir snart vir nutidsminskliga
forening.

Mamma, varfér blev det just minniskan som fick makten?

Svara pé den du.

Krivs eftertanke. Sl av pa takten.
Var det slumpen, kanske ...

Sov nu s6tnos.

Det dr nog en dag i morgon ocks.

Karin Nilsson
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jag vet ett
berg

barndomssomrar

nira fast
langt

nyss fast
lingesen

svartvinbirssaft
jastpulverskorpor

file

du ville bada i
viken din

jag vill vi dker
dit sa du pd ditt
attiandra

dopp och ivrigt
plaskande forvdnade
fastmer berérde

ville kinna idag hur det
kindes igar

det kunde
lika girna varit
for sent

Anna-Britta Bungner
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Jagad

Att stindigt vara pa sin vake
Det giller att vara vaksam
att akta sina steg

for BAM, dir slér fillan igen

Ingen ser
Det idr du och jag
Hir och i evighet

Det ir inte handens slag
eller ordens hat
som gdr ondast

Det ir vetskapen
om att aldrig duga
att inte hora till

Att vara ofrivilligt
ensam och 6vergiven

Susanna Lindholm
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Tryck o Tyck

Nir vi far
intryck
Gor vi dven
avtryck

1 samma
andetag

En kinsla av
ett gammalt
spar men
inda

nytt

Ett bokmirke
Ett mirke som
mirker av
tiden och
tidens tecken

Ett litet
forsok

Ett litet
prov

pa vad livet
har att
erbjuda....

da du tar av dig
strumpan

och doppar

tin i kallt vatten

Susanne Wiklund
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Utrop

Glesbygdsbussen ror genom
natten, klyver morka

dkrar med sitt ljus,

karvar ut, siger: minniska,
talar ut mot skogen

Topografins minskliga relikter;
utrop som gnistrande konfektyr
mellan lipparna:

Ols myr
Fageljosef
Martens

Som att griva rake ned pd
oppna filt av blast

Johanna Lindgren
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Blommor 1 sitt hir

Livet har inte behandlat dig bra.

Dirfor idlskade du en man som behandlade dig likadant.
Han var nilen,

Du var triden,

Er kirlek var stygn som aldrig likee.

Du ir fri nu,

Men bortkommen,

Utan en sveda att ritta dig efter.

Nir du fnittrar,

Ser jag flickan,

Som vill ha blommor i sitt hir.

Nir vi kramas,

Kinner jag hennes saknad,

Och hennes ilska 6ver att det inte blev s4.

Men si linge hon kippar efter luft finns det liv kvar.
Ge henne allt som hon drémde om att fi frin nigon annan.
Rosor, omtanke, handskrivna lappar.

Tro pa hennes idéer,

Lyssna pa hennes tankar.

Trosta henne nir hon ir ledsen.

Gldds med henne nir hon ir glad.

S& du kan siga till dig sjilv:

Livet har inte behandlat dig bra,

Men det har jag.

Sune Hallsten
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hennes lippar fér firg under mina
pepparmynta pa min tunga

vi har beslutat

att lunginflammation och halsfluss kan ta sig
nir vara klackar ddnar i trapphuset

juni till augusti

bara du och jag under stjirnorna
du planterar blommor i min navel
jag vattnar dom med ditt sekret

du har ju mig

paminner vi varandra

nir hirda ord vill formas pa véra lippar
det vore nog klokast

att glomma allt

sena nitter blir tidiga mornar

sprit och vitlok

kastas upp

daglig pdminnelse om den knappa tiden
juni till augusti

den sista dagen

biter du mig blodig

sdger att jag dr vackrast d&

vi dter varandra tills bara benen finns kvar
forst da

4r vi redo att imna

Emma Reis
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Inte hade jag tid att komma hem for sent

Tv tittandets tid var hir

Allt skulle stimmas av och drivas in ordentligt,
Det var en smirtsam period

Alla grannarna héll sig undan

Jag offrade traktens alla histar,
koncentrationens tid var hir

Allas hinder skulle héllas i skick

Ticket dras 6ver och lases sen pa plats

Dina tondringar kan limnas ensamma

Det ir ldttare sagt 4n felstavat.

Inga monetira unioner i virlden kan fi mig
att hélla mig i mitt hérn

Man kan koka kaffet sjilv faktiske

Behovs ingen stylist till sant.

Man bara stiller grejerna pa plattan och
Glommer bort vad moster brukar siga till en:
»Nir kaffet kokar 6ver dr pristen i koket.«

Johan Nordgren



Oskrivet blad

Dag som natt

Sveper molnen 6ver i Stockholm
Nir det 4r som morkast
Ar det som svérast

Men i detta dyster
Finner du en ljusglimt
Av hopp och gemenskap
Som for oss samman
Och vidare

Framtiden ir férunderlig
Med &verraskningar

Som ingen kan beritta
For i denna virld

Ar livet som en ol6st gita

Att leva ir inget begir

Utan en extas om njutning
Det ir som ett oskrivet blad
Som fortsitter att ticka. ..

Sebastian Lindskog
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Du sig ut som Pugh Rogefeldt
sotare

formodligen farligare

du tog hem mig

ville kld av mig

sjalfull

stupfull

jag kom pa

att jag gjorde mig bist

som stum oskuld

du ville visa mig naturens kraft
du ville lira mig spela schack
sy overkast i brun manchester
du sade att du sdg skonhet
overallt

du springde ett och annat
kassaskdp

dina 6gon var riktigt morkbld
du sade

3k inte till Paris

det 4r for tidigt

for din skull for jag inda

jag ville ha ndgot att beritta
inte lingre vara stum

Tove Alm



Fundera fundera ...
Dom siger att jag funderar for mycket
men borde leva med livets hastighet

Niclas Alwerbholm
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Vet ni, vinner, vad jag tror

om varfér vild i de unga nu gror

Jo de ser miktiga min i for stora skor
som dodar och dédar och dédar
stolta nir bloden flsdar

Och de unga ser inte heller

att de goda stdr upp nir det verkligen
giller

Tyst tycks dven de goda bara se pa

s4 vad ska de unga tinka di...

De ser idven att det som kallas »f6rsvar«
ock bara vild i tankarna har

Sij, finns d4 alls visdom och kirlek —
kvar?

Still dll dig sjilv den frigan for svar

Asa Frej



Platser jag minns for att du var dir: Liljeholmsbron

spring mot mig
lat gravitationen i dina fotter i olika lutning

de byggde det hir méotet en ging
vi bygger vara hela tiden

ndr han flyttade hade jag precis fyllt elva och du var tolv
du och han tyckte om liknande saker

skira ett frostigt, bitande solljus, spring det i flera
ingen kysser honom mer

nidr vi var sma och han fortfarande bodde hir byggdes
Liljeholmen om

de slog upp nya hyreshus precis vid tunnelbanan

och gjorde om i centrum

vi bodde i ett tegelhus som han hade betalat svart
ndr vi var med honom var vi ofta i skogen

jag vaknar upp i min nya sing i hans nya ligenhet
om ndgra dr ska jag vakna upp i en annan sing
och han kommer vara kvar i det land vi innan bara besokte

du frigade mig om jag nansin haft dngest nir jag fortfarande
ir liten och gir i hogstadiet

jag svarade — jag vet inte —

— d& har du inte haft det — sa du — va bra att du inte haft det
for det 4r jittejobbigt-

barn som letar efter forildrar
forildrar som letar efter sig sjilva i sina barn

en link som forenar tvd platser
tva barn som letar efter en forlorad link

Belinda Vilhelmina Morén
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Tankens absurdism spear mig spratt
Dess pélitlighet dr ingen skatt.

Dess bestindighet 4r dessvirre

En smirre regresssion

varje ging tanken tar sig ton

Och sabbar min tro pd att den ndgonsin ska sluta
forsoka slicka min sjils

vitalitet

Plotsligt vet jag inte det jag vet
Vilket utgor en stor fara

Men om jag bara

Kunde sl en puck i kiften

P4 den dir besten

Som ir min sjils absurdism

D4 indigen fir jag min schism

Nu kan jag bli den jag ir Antligen fri Antligen hir.

[ stenstadens stora hyreshus

Ar man liten och gra som en mus
Det som tir

Ar samtidigt det som nir

Livet

Det ir ju liksom givet

Men sjilen da

Vilken niring ska den fa?

I stenstadens stora hyreshus.

Hissdorren gnisslade upp

Och d& visste jag precis vad som vintade
Jag liksom glintade

S& mycket det nu gick

P4 en dorr som redan var 6ppen

Onskar jag fick

Stinga den igen

Manuellt som en kupp

Hissdorren som gnisslade upp.

Linnea Sjiberg



Jag ville plocka

ett par blommor

for att binda dig en krans
men marken den var frusen
och inga blommor fanns
men du vet att jag ilskar dig
precis for den du dr

s tack min kira dlskling

for livet du mig ger

Jessica
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Livet; hopp frin hojd,
finns det vatten i poolen?
Eller r det helt tomt...

Maj Dahl
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Det nya ljuset

Storsta glidjen f6r mig i livet

barn och barnbarn

Nyss talade jag med min yngsta dotter
hon vintar barn i dagarna

och jag fir da ett nytt barnbarn

Jag minns nir hennes syster fick sitt frsta barn
Som en rosenknopp var hon den lilla

en liten sol nir hon log mot mig

Sedan fick hon en syster

dubbelt solsken i hjirtat!

Tva barnbarn, sa fullkomliga
Mjuka kinder, mjukt hull

Bla 6gon under morka dgonfransar
Nu ir de sex och snart tre ar

Helt underbara!

Och nu snart om nigon dag

Kommer en ny liten person till virlden
Jag hoppas allt gér bra

Det 6nskar vi alla

ndr vi gar i vintans tider

S& tacksamma for livets gavor!
Till all vdrldens barn,

onskar jag kirlek

och fred pd jorden!

Ulla Risling
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Lyckans vig

Ha, sten, hylla.

Stek, mo, bragd.

Med mening livet fylla.
Sudda ut varenda agg.

P4 méf3, i blindo, i pafigelns spar
sdsom andan faller pd.

Jag vankar av och an

i tankars hogtravande snér.

Ett dillfr6 jag sar.

Eld brinner i dlgens krona.

Solnedgéngens sken, flammande ljus.

Det stiger bld dimma frin pilsar de bruna.
I linga kvillens skymningsrus.

Jag simmar i béljor sma.

Vigorna dansar omkring.

De réda lingonen spegla sig alla sa
i solens roda ring.

Ombhulda lyckans vig

nir glansen glittrar dll.

Andas in och minns en stund

som du aldrig samma finner en ging dill.

Malgorzata Ochotnicka
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Har ni sett?

Har ni sett en minniska?
En varelse med tvd utvixter nertill
en knopp hogst upp och nigot avlingt diremellan

De kan ses &ka i platlador
eller pd enbart hjulen

De tycker om att dka fort och ldta hogt

Ibland hiller de i en liten blank sak som smiiller
och som det kommer rok och eld ur

D3 faller andra varelser omkull
och ligger stilla

Har ni sett dem?
Har ni sett en minniska?

Lars Inge Widlund
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